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Sinopsis

Dicen que lo peor de un amor es que no sea correspondido, pero nada es peor que
un amor que solo existe en tu imaginacion.

Lena Rose es una chica extrafla o, como le gusta denominarse, peculiar. Le
encanta llevar ropa extravagante y decir palabras que no entenderia ni Einstein.

Noel Martin, en cambio, siempre ha luchado por ser el chico mas popular del
instituto. Para eso, tiene que cumplir las tres normas basicas:

* no hablar con los pringados (como Lena Rose);

* no tener nunca sentimientos (que acabara teniendo por culpa de Lena Rose);

* no dejar que se descubran sus secretos.

Sin embargo, nadie los habia avisado de que llegaria Alek, un empollén que dara
mucho que hablar y que cambiara todos sus planes.

Cuando Noel se dé cuenta de que su popularidad corre peligro, no le quedara mas
remedio que pedir ayuda a Lenay, con ello, romper sus tres reglas.



HASTA QUE DEJEMOS DE SER IDIOTAS

Ona Spell
Watchstories



A todas las personas que se han perdido
y se estdn reencontrando.
No estdis solas



Me pregunto si las estrellas estan encendidas a fin de que algtin dia cada uno pueda encontrar la
suya.
El Principito



Prologo

o

Lena Rose, asi la llaman.

Bien, no sé ni cémo empezar. Ella es una de esas chicas que no se pueden definir. De las que
miras y no te salen las palabras. No, no me refiero a que sea perfecta. Ni siquiera es agraciada.

Seguro que habéis conocido a personas que no soportariais jamas en la vida, ni que te
aprobaran sin estudiar; que son mas extrafias que una mosca en un perfume que huele a lavanda;
que dicen al profesor que habia deberes cuando nadie de la clase los ha hecho, o que se creen que
son los dioses de la ciencia y que conocen incluso de donde provienen las sartenes. Y no, no
hablo de Sheldon Cooper de The Big Bang Theory, aunque lo parezca.

iEso por no hablar de su fisico! Su media melena pelirroja siempre estad despeinada. Su ropa
parece la que se ponia mi abuela en sus afios jovenes, sus gafas de pasta siempre estan
empafiadas, y eso de tener pecas por toda la cara no le favorece nada.

Asi es ella, Lena Rose, la chica mas rara que podria haberme encontrado en este jodido
mundo. Pero, a pesar de todo, es lista. Muy lista. Y me duele afirmar que yo, Noel Martin, he
terminado rompiendo mis tres reglas basicas para sobrevivir y pidiéndole ayuda.

Atentamente,

NOEL MARTIN



El arte infravalorado

Lena Rose

Dormir siempre ha sido un arte infravalorado. Prometo que es la octava maravilla del mundo.
Cerrar los ojos, imaginar rincones remotos y sentir que todo esta bien. Que nadie puede hacerte
dafio. Eso creia antes de que la estrepitosa alarma empezara a sonar a las seis de la mafiana y yo
cayera de bruces en el suelo. Comenzaba el dia genial: con un lefiazo en la cabeza y un
funcionamiento cerebral disminuido.

Adios, neuronas. Hola, primer dia de clase.

Me levanté del suelo, no sin antes confirmar apuradamente que mi pie derecho era el primero
que pisaba el marmol. Un escalofrio me recorri6 la espalda. No queria empezar también con una
racha de mala suerte, aunque sabia perfectamente que los cientificos no aprobaban dicha teoria.
Sin embargo, ¢habian tenido en cuenta la ley de Murphy?

El ruido de la ducha terminé de despertarme. Ruido blanco. Repeti por centésima vez, bajo
los chorros del agua, la presentacion del trabajo de Biologia que me tocaria hacer aquel dia.
Blanca, mi profesora y tutora, habia decidido que yo seria la primera en exponer, porque si habia
algo que todo el instituto Rodoreda sabia era que Lena Rose era la estudiante mas aplicada
y sobresaliente.

Vamos, lo que también se conoce como «empollona tocapelotas» o «el ojito derecho de los
profesores».

Repeti el discurso, otra vez, mientras peinaba mi cabellera zanahoria; otra vez, mientras me
vestia con un jersey de lana rosa y unos pantalones de pana turquesa; otra vez, mientras
desayunaba una taza de Cola Cao y me ahogaba.

—~Como vuelvas a repetir una vez mas esta mierda de trabajo, te juro que seré yo quien te
ahogue con mis propias manos —confes6 un somnoliento Marcos mientras me daba palmaditas
en la espalda.

—En primer lugar, si quisieras matarme deberias estar mas despierto —protesté.



Marcos era dos afios menor que yo y, efectivamente, era guapisimo. No es que fuera mi
hermano, que también, sino que era la purisima verdad.

El habia salido a mi madre, rubio y con unos ojos tan afiiles que parecian poder leer el alma a
cualquiera. Un aspecto fisico tan atlético que siempre me pregunté si no hacia sentadillas
sonambulo. Y, segun mi abuela, siempre habia tenido un gusto exquisito para la moda. Un poco
pijillo para mi gusto.

Me miré a mi misma. No estaba descontenta con mi genética. Aunque mis cabellos pelirrojos
hacian que me pareciera mas a Pippi Langstrump que al mismisimo Thor.

—No querras ponerme a prueba, ¢no? —refunfufié.

Negué con la cabeza mientras le lanzaba un beso al aire. Miré el reloj. Las siete y cuarto.
Ahogué un grito, llegaba tarde. Me lavé los dientes durante los dos minutos que aconsejaban los
expertos, me puse las zapatillas y sali de casa estrepitosamente, con mi mochila colgando.

Mientras bajaba en el ascensor, mas viejo que Matusalén y que solia crujir con cada
sacudida, eché un ojo dentro de la mochila confirmando que, efectivamente, tenia todas mis
cosas alli dentro.

Esa bolsa siempre habia sido un tesoro para mi. ;Qué me podia aportar un trozo de tela
salpicada de barro, arafiada y mas gris que azul? La respuesta era simple: todo y mas. Si habia
una frase que solia aparecer a menudo en mi cabeza era que las cosas simples siempre terminan
siendo las que mas nos representan.

¢Acaso no tenia mis auriculares amarillo canario alli dentro? O mi tiper rojo, repleto de las
torrijas que dofia Cecilia solia hacerme los fines de semana y que se acababa comiendo Oliver,
mi mejor amigo.

Por no hablar de Nube, mi querida agenda de tapa dura. Bien. Lo acepto. Soy una pecadora.
La gente bautiza sus coches y sus motocicletas; yo bauticé mi agenda con el nombre de Nube.
Jamas iba a ningun lado sin ella. Nube, al igual que un regalo, era el envoltorio de toda mi vida.

Sali a la calle y me abroché la chaqueta. El barrio comenzaba a llenarse de vida. Barcelona se
alzaba imponente, con las farolas iluminando atn las heladas calles y el viento ululando entre los
plataneros. La noche seguia vertida sobre nosotros, apagandose a cada paso que daba
y abriéndose en un amanecer cargado de nubarrones que anunciaban tormenta.

Me até bien la bufanda mientras miraba de reojo los edificios que iban apareciendo en mi
camino. Amarillo, blanco, amarillo, azul y amarillo. Si de algo carecian aquellas avenidas era de
una gran originalidad.

En algiin momento vi reflejada en un cristal una cabellera morena cerca de mi portal. Supe al
momento que se trataba de Noel, mi vecino idiota y, atin peor, mi compafiero de clase. Me puse
la capucha y entrecerré los ojos, como si el hecho de no verlo significara que él habia
desaparecido. «No lo veo, no existe; no lo veo, no existe.» El subi6 en su destartalada moto y se
fue en un pestafieo. Lo maldije interiormente; qué suerte tenia de no verse obligado a utilizar sus
odiosas largas piernas para llegar al instituto.



Suspiré y me centré en mi camino. Doscientos treinta y cuatro pasos hasta casa de Oliver, mi
mejor amigo. Doscientos trece si iba rapida. Doscientos cincuenta y dos si iba lenta. Los habia
contado tantas veces que ya me los sabia de memoria. Intenté no pisar las lineas del suelo
mientras susurraba, una y otra vez, el maldito proyecto de Biologia.

Cuando llegué a la calle donde vivia Oliver, me lo encontré esperandome en su portal, como
siempre. Apago de inmediato el cigarro que sujetaba entre los dedos, aplastandolo contra el
alféizar de una ventana, y me sonrié, como si no hubiera pasado nada. El tenia una simple regla:
si yo no lo pillaba fumando, no habia ocurrido. Aun asi, le propiné un golpe en el hombro.

—AQue te jodan —pronuncio haciéndome una peineta.

—Qué humor... ;Tan mal te han sentado las Navidades?

A mi las Navidades se me habian hecho larguisimas. Mi madre se habia pasado todas las
vacaciones encerrada en el hospital ejerciendo de enfermera.

Tengo la certeza de que cuando hay fiestas la gente se dedica a pensar mas sobre si misma —
algo que, curiosamente, en su dia a dia no suelen hacer—, y, en consecuencia, acaban
percibiendo todas las dolencias de su cuerpo. Afadir que el 70 por ciento de las personas buscan
los sintomas en internet y el resultado siempre es el mismo: morir. Asi que Marcos y yo
terminamos pasando todas las Navidades solos en casa, espachurrados en el sofa, haciendo
maraton de Friends y comiendo palomitas. De las saladas. De las buenas.

Tras las Navidades, volvian las clases. Los nervios a flor de piel, los reencuentros vy,
desgraciadamente, las endemoniadas pruebas para acceder a la universidad. Tragué saliva.
Estaba asustadisima. Atemorizada. Alarmada. Como lo querais llamar.

Si cualquier persona hubiera sabido como me sentia en ese momento se habria cachondeado
de mi. «;Lena Rose sintiendo miedo de unos examenes? ;Lena Rose? ;L.a misma empollona que
lleva sacando dieces toda la vida? Mientes», podia imaginarme que decian mis compafieros. Pero
sentia un pinchazo de ansiedad cada vez que pensaba en la selectividad, y la razon era que atn
no habia decidido qué estudiar en un futuro.

Si, la misma Lena Rose que tenia toda su vida planificada milimetro a milimetro en una
agenda llamada Nube no sabia qué carrera elegir.

—Han sido horribles —sentenciéo Oliver mientras poniamos rumbo al instituto—. El
capitalismo cada vez es mas necesidad y menos lujo. Ademas, jme tocé el haba en el roscén de
Reyes!

—Histoéricamente, si te tocaba el haba significaba que eras el rey de la mesa, porque...

—iCallate ya, Calabacita! —murmuré. Un vestigio de sonrisa cruzo sus labios.

Calabacita era mi mote; no era ningun misterio que se debia a mi cabello anaranjado.
Sinceramente, a dia de hoy atn tengo la duda de si era algo comico —ya sabéis, para echarse
unas risas— o algo adorable.

—Y dime, ;como esta Marcos? ;Hecho un hombre? —pregunté mientras se pasaba una
mano por su cabello, haciéndose el interesante.



—Solterén. Espero que virgen y prohibidisimo para ti —protesté.

—Vaya... Pensaba que colaria.

Le eché una mirada de soslayo. Oliver era unos centimetros mas alto que yo. Sus ojos
rasgados oscuros eran antagonicos a su piel marfil. Su cabello habia vuelto a cambiar de color;
un lienzo de colores calidos se anudaba entre sus mechones. Me recordd a los atardeceres que
solia ver en el barrio del Carmel. Dos sillas en el balcon y Pilar, mi abuela.

—Por cierto, ¢has sabido algo de Veronica? —Ile pregunté cambiando de tema.

El neg6 varias veces con la cabeza.

—Desde que dejo el instituto apenas ha vuelto a ponerse en contacto —susurro.

No quise indagar mas en el tema, aunque tenia un nudo en el pecho. Veronica habia sido
nuestra mejor amiga. Ambos la echabamos de menos, pero, como decia Oliver, estaba jugando
con nosotros al escondite y estabamos perdiendo.

No tardamos mucho mas en llegar al instituto. La puerta principal estaba abarrotada de
adolescentes. Hice una mueca cuando visualicé a las populares. Jolene encabezaba el grupo con
su larga melena azabache. ;No se aburria de peinarse cada dia todo ese pelo? Con lo cémodo que
era llevar la melena por encima de los hombros, a pesar de que la humedad me lo rizaba
y acababa volviéndolo un estropajo.

—Lena... —Oliver bajé la voz—. Tengo algo que contarte.

—¢Y no has tenido todo el camino para abrir esa boca de charlatan?

—iJoder! Es que no es facil tratar ese tema cuando ti me estas explicando toda la trama de
Harry Potter y sus cementorios, ¢sabes?

—Dementores.

—Como digas. —Volvio a tragar saliva. Le temblaban los labios—. Alek va a venir a este
instituto. Odio mezclar la vida social con la familiar, y estoy rayado.

Puse los ojos en blanco.

—Rallado solo lo pueden estar los quesos, Oliver. Sobre todo, el parmesano. jNo td! —
exclamé.

—¢En serio te has quedado con eso? jEres insoportable! —me acusé con el dedo.

Hice oidos sordos.

—¢:Quién es Alek? Tiene nombre de esquimal. ¢Viene de Alaska? ¢Es tu nuevo futuro
marido?

El me puso una mano sobre la boca para que me callara. Bufé silenciosamente.

—Alek es mi primo y va a comenzar esta semana en el instituto.

Y en ese momento no fui consciente de todos los problemas que conllevaria conocerlo. Seria
como el estallido de una catarata; una avalancha de nieve.

Exagero.

Pero ;qué iba a saber yo? Nadie me cont6 que es imposible organizarse la vida
milimétricamente sin sucumbir en el caos.



Las tres reglas de Noel

o

Noel Martin

—El camaron pistola, aparte de ser el animal mas ruidoso del planeta, también posee unas
pinzas especiales que disparan chorros de agua a mas de noventa y ocho kiléometros por hora.
Ademas, dejan un rastro de burbujas que explotan a doscientos decibelios, suficiente para
desorientar y asesinar a su presa.

—Creo que el que acabara desorientado y muerto voy a ser yo —murmur6 Cristian mientras
mordia un boligrafo. Joder, cuanta razon tenia.

Bostecé por décima vez mientras intentaba estirar todo mi cuerpo en la silla. Era la ultima
clase y estaba atrofiado. Mi culo parecia un cuadrado perfecto en vez de una pelota de futbol,
duro y redondo. Encima, la pierna derecha se me habia dormido. La movi dando un pequefio
golpe sin querer a Cristian, quien me mir6 con cara de pocos amigos.

—Lo siento —susurré.

Volvi a alzar la vista. La empollona tocapelotas de la clase llevaba media pufietera hora
hablando y su voz me taladraba el cerebro. Joder, ese dia sofié con camarones pistolas, lo
recuerdo. ;A quién le importaba ese dichoso animal? Preferia los labradores o los dalmatas, los
perros si que eran bonitos.

Me froté los ojos con el dorso de las manos y dejé caer la cabeza encima del pupitre
mientras, con un boligrafo, intentaba hacer un agujero en la mesa. Qué tendrian los boligrafos
que eran tan imprescindibles en una clase aburrida. Te salvaban la vida.

Al levantar la vista, tuve que entrecerrar los ojos al ver que un rayo de luz se colaba entre las
cortinas y tefiia el cabello anaranjado de Lena Rose, incendiandolo. La habia visto cuando habia
salido de casa. A ver, no es que fuera dificil distinguirla: era una mancha de colores entre los
tonos frios de Barcelona. Me pregunté quién debia de elegir su ropa. El turquesa y el rosa
mezclados eran como una patada en las pelotas.



No era consciente de que habia dejado de hablar cuando Blanca, la profesora de Biologia,
grité mi nombre.

—Noel Martin, es usted el siguiente.

«Mierda.»

Levanté la mirada, mas acobardado de lo que pretendia estar. Blanca era la tipica profesora
que tiraba tizas a los alumnos si no escuchaban.

—Yo...

—¢Usted qué? —protestd mientras entrecerraba los ojos.

Noté un nudo en la garganta.

—Esto... Pensaba que era para la semana...

Una melodia cort6 mis palabras. Solté todo el aire que habia acumulado cuando me di cuenta
de que era el timbre del instituto. jSalvado por la campana! Me levanté como pude, soltando
algunos grufiidos. Mi cuerpo pedia a gritos un café que lo ayudara a espabilarse. No niego que
fuera adicto a él; tampoco lo afirmo. Esos tltimos dias mis venas parecian hechas de pura
cafeina. Quedaban pocas semanas para que fueran las pruebas de baloncesto y era importante
seguir siendo el capitan del equipo.

Cogi de un manotazo la mochila y, cuando quise salir por la puerta, una voz aspera me llamo.

—Sefior Martin, ¢puede hacer el favor de venir un momento?

Me mordi el labio. ¢Qué habria pasado si hubiera dicho que no queria ir? Posiblemente me
habrian expulsado. Nadie queria a un chico indomable en el instituto.

Arrastré los pies hasta donde estaba Blanca, que me esperaba en su escritorio de brazos
cruzados. La llamaban Fiona, por su parecido con la temible ogra. Nariz ancha, ojos saltones
rodeados de unas gafas de culo de botella, piel mas verdosa que blanca y una mata de cabello
blanco que solia estar recogido en un mofio. Su voz retumbo6 por toda la clase cuando solté sus
pensamientos.

—Estoy hasta mis mismisimos santos ovarios de que no lleve el trabajo al dia, sefior.

Era flipante como mantenia su voz relajada pero amenazante. Tendria que explicarme c6mo
lo hacia.

—FEs que no me ha dado tiempo —dije sin interés, mientras miraba el techo y apretaba los
pufios para no temblar.

—A la préxima, tendra usted un punto menos en el examen final. Y, en mi opinion, deberia
comenzar a replantearse su vida. No pienso consentir que en su ultimo afio de instituto esté mas
atento a las goteras del techo que a las clases.

—¢Por qué no las arreglan? —pregunté. Ella cogi6 aire y se sent6 en su silla mientras abria
un archivador lleno de examenes por corregir—. Me refiero a las goteras.

—Sefior Martin, tiene usted dieciocho afios y una vida por delante, no la desaproveche.

Tragué saliva. Sali de alli con la sensacién de que me habia deshinchado. Tal vez fuera que
tenia hambre. Tal vez, que sus palabras me habian calado de alguna manera que ain no podia



ver. ;Tan perdido estaba? Meneé la cabeza de un lado para otro; era hambre seguro. Me vesti con
mi mejor sonrisa.

Qué suerte que mi técnica de supervivencia fuera autoengafiarme. Y qué mala suerte que me
destrozara sin siquiera saberlo.

Me dirigi a la cafeteria del instituto. Era una mera rutina que teniamos los estudiantes cuando
terminaba la jornada intensiva. Aun asi, decidi ir antes a mear.

El bafio de chicos tenia pinta de que acabaria siendo un mausoleo de insectos abandonado,
con telarafas en cada esquina y grafitis hechos con rotuladores de colores. Los vidrios rotos
reflejaban la suciedad de los compartimentos. Cuando vacié mi vejiga senti como si alcanzara la
gloria.

Ensimismado en mis pensamientos, manifesté mi adoracion al dios de poder mear tranquilo
cuando no puedes aguantar mas. Me subi la bragueta y sali del cubiculo. La verdad es que ese
bafio olia a muerto.

Me lavé las manos, intentando que el agua del grifo no me salpicara en la ropa. El chico que
me devolvia el espejo tenia unas ojeras que le llegaban casi a la barbilla. «Qué mal aspecto,
mierda.» Me mojé la cara con agua fria para espabilarme y me sequé las manos.

Justo cuando iba a salir, alguien abrié de un empujén la destartalada puerta. El golpe fue seco
y doloroso. «jHostia puta!»

Un liquido espeso y rojo mancho el suelo y parte de mi rostro, entrandome en la boca. Joder.
El sabor era asqueroso. Me dieron arcadas. Habia sido un sinvergiienza de primer afio que
murmuraba un inaudible «lo siento».

—¢Acaso crees que mi nariz tiene un puto papel pegado encima que dice que la puedes
golpear? Joder, ten mas cuidado —vociferé mientras intentaba detener la hemorragia.

El quiso hablar. No dejaba de tartamudear. Antes de que pudiera pedirme disculpas yo ya
habia parado mas o menos el flujo de sangre y me habia ido de aquel cuchitril. Mis tres reglas
eran basicas. Faciles de recordar. Dificiles de no cumplir.

La primera: no hablar con las personas que no se juntaran con los populares; la segunda,
jamas mostrar mis sentimientos, y la tercera, que nunca descubrieran mis secretos.

Porque mi vida privada era una jodida mierda. Y porque yo era un monstruo.

Cuando entré en la cafeteria del instituto, estaba infestada de gente. Algunos grupitos ya
habian arraigado en los calefactores, criarian raices alli. Enero habia llegado cargado de ventiscas
y lluvias, cubriendo los callejones de una fina capa perlada.

Pedi un café largo a Fran, el camarero del bar. También mi primo mayor. Era un secreto que
desconocian la mayoria de las personas, por el simple hecho de que él no queria que lo
compararan con un narcisista popular y yo no queria que lo hicieran con un inepto trabajador.

Tardé mas en tomarme nota de lo que era normal. Lo hacia aposta, estoy segurisimo.
Refunfufié cuando atendi6 primero a varias personas que habian llegado mas tarde. Me estaba
helando.



Finalmente, me lo sirvio con desgana. Me giré dispuesto a irme, pero no, el dia se presentaba
aun mas irregular cuando me choqué sin querer con un cuerpo menudo y esparci el café por su
cabellera zanahoria. jMierda!

—iEres un zopenco! —chillo.

Mi corazon dio un brinco. Una sonrisa ladeada brot6 en mis comisuras cuando vi quién era.
Lena Rose, mi odiosa vecina.

La pelirroja no era un inconveniente, o eso pensaba antes de que me tirara su zumo de
melocotén a la cara. La sonrisa desaparecio. Los murmullos no tardaron en llegar, haciéndose
mas audibles segtin corria la voz. Me sonrojé de rabia. Lena acababa de convertirme en nada. Me
mordi la mejilla para controlar la rabia. Ella... ella, que no era mas que un cero a la izquierda.

Iba a abrir la boca, enfadado, cuando la chica mas despampanante del instituto me cogi6 la
mano. Jolene. La abeja reina. También mi novia desde hacia un afio.

¢Nos queriamos? Permitidme dudarlo. ;Nos utilizdbamos? Si. Eramos dos titeres jugando
entre nosotros a ser populares, a pesar de que estoy seguro que ella tenia a su disposicion la
mayoria de las cuerdas, las cuales manejaba con malevolencia.

Me quedé atonito cuando los susurros de los jovenes cesaron; ella habia barrido la sala con
sus ojos tan negros como el carbén. Brillantes como los de una serpiente. Ese era su don. Tener a
todos bajo su dominio (menos a cierta pelirroja, que jamas nos habia temido).

—No vale la pena discutir con semejante espécimen —susurro en mi oreja seguidamente.

—iPor el amor de mi madre, Jolene! Si insultas, hazlo bien —chill6 Lena mientras alzaba las
manos cabreada. Su pelo mojado de café nos salpico.

—¢Perdona? —contest6 helada mi novia, con los brazos en jarra.

—iPues que tu también eres un espécimen! Que somos humanos, joder. ;Es que no has
estudiado Biologia?

Varias risas inundaron la cafeteria. Me armé de valor y cogi a Jolene, antes de que empezara
una discusion esttupida. La saqué de alli y nos dirigimos al exterior. Arrugué la nariz. Hostia
puta, olia fatal. Perfecto, ahora era un maldito melocotén andante.

—iQué nifata! ;La has oido?

Chasqueé la lengua. No podia admitir que el razonamiento de la friqui de Lena era cierto.

—Ya no se puede ni insultar tranquilo —terminé diciendo.

Jo me acompaiid hasta mi moto. Me senté encima del sillin con los brazos cruzados,
intentando parecer un chico malo. Habria estado bien que alguien me hubiera dicho que mas que
Zac Efron parecia un auténtico gilipollas. Hice un gesto con el dedo hacia ella para que se
acercara; sin embargo, Jo mene6 la cabeza, negandome ese placer.

—Aqui ya no hace falta fingir que somos pareja.

—Ya —refunfufié—. Pero un poco de amor no le hace dafio a nadie, ¢no?

—Primero quitate ese olor tan repugnante.

Jo era fria como el hielo. Mejor dicho, era la puta reina del hielo. Aunque sabia que en el



fondo también tenia sus demonios, y que ella era pura fachada.

Suspiré apresuradamente. Ella acomodé su larga melena azabache en una deslumbrante
coleta. Sus piernas largas vestian unas finisimas medias de seda negra y, a conjunto, llevaba una
diminuta falda de cuero rojo.

Una jodida serpiente escarlata.

—A ver, ahora ubicate. —Puse los ojos en blanco—. Este viernes es mi cumpleafios. Como
sabes, cumplo dieciocho, asi que voy a hacer la fiesta mas espectacular del afio. Espero que ya lo
tengas todo al dia.

Mi cerebro exploté en ese mismo instante, quedando inservible. Eso si es que habia
funcionado alguna vez en su vida, claro. Me habia olvidado por completo del cumpleafios de
Jolene. Mi pufietera novia falsa. Su fiesta era la mdas esperada entre los alumnos.

¢Quién no queria alcohol y sexo una noche entera?

—¢Qué tengo que tener al dia? —fingi.

—Mi regalo, obviamente. Si quieres seguir a mi lado, ya sabes qué hacer... —reneg6 antes de
echarme un beso en el aire—. Nos vemos mafana, carifio.

Si dijera que en ese momento mi corazon palpitaba, mentiria.

Sabia que cada afio le regalaban cosas impresionantes. Jolene tenia demasiadas esperanzas
puestas en mi, pero, obviamente tampoco le podia decir que si no tenia el dinero suficiente para
comprarme un movil nuevo, menos aun para hacerle un regalazo.

Mi familia no era precisamente adinerada. Tampoco carifiosa, para qué negarlo.

Observé el cielo, que se tefiia de un gris amenazador. Apreté los pufios. «No puede ir a peor»,
murmuré. Pero todavia me quedaba mucho por vivir y la vida no estaba para hostias.



Hei-Hei, unas bragas mordidas
y un pastel de fragarias

Lena Rose

—jHei-Hei! —grité con un nudo en la garganta—. jDevuélvemelas!

La pequeia bola de pelo corria sin cesar por mi habitacion, tirando y esparciendo por el suelo
todos los objetos que tenia en mi escritorio. Pufietas, con lo que me habia costado ordenar los
libros por orden alfabético y los subrayadores por los colores del arcoiris.

Maldije el dia en que me empefié en meter una mascota a mi tranquilisima vida. ¢No tenia
suficiente con Marcos? Es decir, sé que un hermano no es una mascota, pero como si lo fuera.
También comia como un animal.

La bola de pelo se habia obsesionado con secuestrar mi preciada ropa interior, pequefio
pervertido... Y aprovechando que me encontraba en una placida ducha caliente, después de que
el inepto e idiota de Noel me hubiera tirado el café por encima, Hei-Hei habia robado mis bragas
nuevas.

Asi que, imaginaos..., Lena Rose galopando a pasos de pequefia giganta, con las gafas
empafiadas, vestida con nada mas que un albornoz morado de patitos y una toalla haciendo el
papel de turbante en la cabeza, intentando atrapar a la bestia inmunda que habia usurpado su
intimidad.

Claro, todo habria acabado bien si mi querido hermano no hubiera dejado abierta la ventana
que daba al patio de vecinos. A Hei-Hei, que listo era un rato, no se le ocurrié6 nada mejor que
salir corriendo y marcar territorio en casa de la sefiora Fuster, la madre de Noel.

La sefiora Fuster era buena, pero también extrafia. No, no del mismo modo que yo. Yo era
peculiar, ella era extrafia a secas. Su voz era tan sutil que cuando abria la boca tenias que prestar
muchisima atencion para entender qué te estaba diciendo. Siempre me habia parecido que se
hacia mas pequefia cuando se le acercaba alguien, como si le diera miedo.

Como cada lunes, ella estaba regando sus preciosos geranios cuando puso el grito en el cielo.



Perfecto. A Hei-Hei le habia parecido una maravilla apalancarse en una de sus macetas
mientras roia mis bragas de Winnie the Pooh. Noté que mis mejillas se calentaban y el rubor
cubria mi cara pecosa.

—iMuchacha! —vociferé la cincuentona.

«Tierra, tragame; ahora es el momento», pensé.

Corri a coger a Hei-Hei y le di, suavemente, un pequefio golpe en el hocico. Refii su
desastrosa muestra de como robar unas bragas y hacerme salir medio desnuda a la calle. Maldita
sea. No queria iniciarme en el porno tan joven.

—Disculpeme, sefiora Fuster —comenté cabizbaja, seguido de un estornudo.

Me sorbi los mocos, teniendo en cuenta que no tenia un pafiuelo a mano. Llevaba dias
estornudando y no pintaba bien. Debia cuidarme.

Al cabo de unos meses, en mayo para ser mas concretos, comenzaban las pruebas nacionales
para buscar un representante nacional del campeonato de ajedrez. Simplemente, no podia ni
constiparme ni enfermarme.

Llevaba afios preparandome para eso, queria llegar a representar a mi pais en el campeonato
europeo. jEse afio lo hacian en Copenhague! Ya me imaginaba recorriendo el larguisimo canal
Nyhavn, acariciando la cola de la Sirenita, o visitando la inmensa 6pera.

Volvi al mundo real cuando Hei-Hei comenzo6 a balancearse ferozmente entre mis brazos,
intentando deshacerse de mi agarre a base de pequefios arafiazos y mordiscos. Me dejaria hecha
un cromo, asi que mi parte mas inconsciente lo deposité en el suelo para que me siguiera.

Pista: no era un perro.

Mientras volvia a mi dulce hogar, el movimiento de una sombra negra capté mi atencion. El
catastrofico y no-inteligente de mi vecino venia por el otro lado del patio de vecinos. Iba
acompaiado del amargo Cristian, otra persona non grata a mi vista de miope. Quise apresurarme
para meterme dentro de casa; no obstante, Hei-Hei no habia terminado con su juerga y tenia
otros planes para mi aburrida vida.

Al ver el panorama que me esperaba me di un bofetén mental, no entendia por qué mi
querida mascota no se quedaba quieta donde yo le decia. ; Qué habia hecho mal? No podia ser el
karma. Solia portarme bien, lo prometo. Me dirigi a ellos intentando ser imperceptible. Claro
que, yendo con un albornoz de patitos, era complicado hacerme invisible.

Noel agitaba en el aire un bocadillo. Mierda. ;De verdad? Pavo. Un bocadillo de pavo. El
favorito de Hei-Hei. No ibamos bien.

—iQuitame esta rata asquerosa de encima! —grit6 Noel mientras alzaba la mano con un
bocadillo.

Me aclaré la voz, Hei-Hei no era ninguna rata.

—Es un Mustela putorius furo, también llamado «hurén», Noel. Hurén —repeti enfatizando
cada letra.

Cogi a Hei-Hei por la cola. El arque6 sus cejas mientras se planchaba su jersey negro



arrugado.

—¢Eso son unas bragas de Winnie the Pooh? —pregunt6 incrédulo Cristian.

Me habia olvidado por completo de que las llevaba en mi mano como un trofeo.

—Son de mi hermana.

—Lena, ti no tienes hermanas —contesté Noel, curandose del susto.

—De mi prima, queria decir.

—Tampoco tienes prim...

—Vamonos, Hei-Hei —corté. Agarré bien al hurén, que seguia intentando alcanzar el bocata
de pavo que sujetaba el moreno.

Cuando consegui al fin entrar en casa y encerrar al pequefio demonio pervertido en su jaula,
me tomé la libertad de tumbarme en mi cama. Mi vida era un caos, un auténtico caos.

Y odiaba tener que organizarla milimétricamente cuando, después, no sabia qué hacer con
ella. Respiré hondo, puse el tltimo disco de Taylor Swift en el mévil y me tumbé mirando la
pared.

Entrecerré los ojos observando el péster del pelirrojo que asomaba en mi pared. Era el dios
que me tenia enamorada. ;Qué tenia Ron Weasley?

Me gustaba fantasear con que algin dia conoceria a alguien como él, con quien podria
compartir una cerveza de mantequilla y comer decenas de ranas de chocolate, o, tal vez, alzar
nuestras varitas gritando «Lumos» al unisono. Por otra parte, siempre habia pensado que ese era
el momento de permanecer sola.

Tenia casi dieciocho afios y los proyectos de vida me parecian mas fundamentales que una
innecesaria aventura romantica.

Sumergida en mis ideas superfluas, no me percaté de que mi madre, Cecilia, habia llegado a
casa. Golpeo hasta tres veces la puerta antes de que pudiera darme cuenta de su presencia. Tal
susto me llevé que el cojin con forma de cactus vol6 en su direccion.

—iLena Rose Quilla Alvarez!

La mencién de mi nombre completo me puso los vellos de punta.

—Digame, madame —bromeé para quitar hierro al asunto.

Ella frunci6 el cefio, no estaba para estupideces.

Cecilia Alvarez era una mujer estancada en los patrones femeninos que siempre ha impuesto
el patriarcado. Su larga cascada rubia, siempre bien peinada, contrastaba con unos ojos verdes
y deleitados con una capa de rimel que profundizaba su mirada seductora. Detrds de un vestido
holgado aguamarina, se percibia a una sefiora formal, digna, querida y protectora de los suyos.

Siempre he estado orgullosa de mi madre; una persona fuerte que habia sabido llevar una
familia adelante. Marcos y yo la queriamos con locura.

—iCuantas veces te he dicho que no dejes al huron suelto! —me rifié volviendo a tirarme el
cojin que le habia lanzado—. La sefiora Fuster se ha vuelto a quejar. Y, claro, ;qué excusa le
cuento yo? jCasi muerde a su hijo!



Negué con la cabeza. La vecina era una dramatica en toda regla. Hei-Hei podia tener un
cerebro diminuto, pues media alrededor de 36 mm de largo y 24 mm de ancho. Sin embargo,
estaba segura de que mi hurén seguia teniendo algo de dignidad en el fondo. Muy en el fondo.

—No es culpa mia que esa mujer sea una aguafiestas, mama —protesté. Sabia que la vecina
tenia razon, pero yo era una testaruda—. Solo es la tercera vez que pasa...

—Pues que sea la ultima, ¢vale, carifio? —dijo acercandose y dandome un beso en la cabeza
—. Pero, a modo de disculpa, le llevas el pastel de fresas que te habia comprado para merendar.
Asi aprenderas.

—Mi merienda no se toca...

—Ah. Y, Lena..., intenta no ir mostrando tus zonas intimas —dijo haciendo caso omiso de
mis quejas.

Me ruboricé al instante.

—iLlevaba un albornoz! —murmuré antes de que mi madre cerrara la puerta.

Me vesti con un pijama con dibujos de pingiiinos y, malhumorada, bajé los peldafios hasta la
cocina. Marcos estaba sentado en un taburete comiendo cereales.

—iHola, Marquitos! —saludé buscando el pastel de fresas.

Abri la nevera. Nada. Abri los armarios. Nada. Abri los cajones. Nada. Empecé a bufar.

—¢Qué buscas, Calabacita? —coment6 €l con la boca llena de cereales.

—El pastel de fragarias. —Su rostro expres6 lo que cualquier persona normal habria
pensado. ;Qué estaba diciendo?—. De fresas. Pastel de fresas.

—¢Has mirado en el coche?

iBingo! Mi madre atin no habia subido la compra a casa. Tampoco se le habia pasado por la
cabeza comentarmelo. Cosas de personas ocupadas.

Bajé al garaje, recogi las mil y una bolsas del maletero y decidi subir los peldafios del patio
de vecinos con todas las bolsas en vez de utilizar el ascensor. ;Cuantas veces tendria que hacer
aquello a la semana para considerar que hacia deporte regularmente? Al llegar a mi planta decidi
que la préxima vez cogeria el ascensor.

Dejé las bolsas en la cocina y busqué el pastel de fragarias. Bien, habia llegado el momento
que menos esperaba.

Aunque no quisiera, era mejor compartir mi merienda que enfadar a mi madre. Cecilia tenia
una punteria maravillosa para tirarme la chancla y acertar en la coronilla. Siempre me pregunté si
tenia el angulo exacto calculado.

Me puse un gorro con una borla enorme y una bufanda, no fuera que ahora la vecina me
tomara por una adolescente con obsesiones turbias y perversas. Inhalé todo el aire que pude y me
dirigi a casa de los vecinos.

A decir verdad, Noel Martin era el ser mas curioso que habia visto en mi vida.

Jamas soliamos hablar, ni cuando coincidiamos en el ascensor, obviamente, ni en clase.
Aunque, para ser sincera, yo al principio me habia tomado la molestia de darle los buenos dias.



Después de aquello, si me dirigia la palabra era para burlarse de mi.

Qué ser tan deprimente, ;no lo tenia todo? Novia cafibn —no penséis que no tengo 0jos—,
era el capitan de basquet y, por tanto, podia acceder a alguna beca para ir a la universidad, y no
era millonario, pero robaba el dinero del desayuno a los de primer afio y apafiado.

Llamé hasta cinco veces al timbre. Parecia que no habia nadie. Sin embargo, cuando ya
estaba celebrando interiormente la victoria y el descanso que comportaba no tener que tratar con
un hombre de Cromafién, abrieron la puerta. Su odiosa sonrisa fue lo primero que vi. ;Dénde
tenia el espray de pimienta para tirarmelo a mi misma?

—Vaya, qué sorpresa, Lena.

—¢Por qué te sorprende, Noel? Soy tu vecina.

—Bonito pijama.

Arqueé una ceja.

—¢:Noel Martin halagando a alguien? —bufé cansada—. Que suba Satands y lo vea.

—En realidad, no esperaba verte con tanta ropa —se cachonde6 mientras observaba el
cargamento antifrio que llevaba puesto.

Habia olvidado por completo que no hacia ni una hora que me habia visto casi en pafios
menores. Me ruboricé, pero no podia ablandarme.

Aclaré mi voz e intenté arreglar la situacion.

—Noel, a pesar de que anteriormente hayas disfrutado de un panorama placentero y este
hecho siga provocando que tu poco cerebro se encuentre en la punta de tu mindsculo miembro
viril, vengo por otros motivos.

—¢Que qué?

Estiré los brazos obligandolo a coger el pastel de fresas.

—~Que sepas que es mi merienda, disfritala mientras puedas. —Forcé una sonrisa y afiadi por
lo bajini—: La proxima vez no seré tan maja.

Me giré afiorando la merienda que deberia haber sido mia, pero el agraciado recuerdo no
perduré demasiado cuando regresé a mi habitacién y me encontré veinticinco mensajes en mi
movil.

¢El mundo se estaba volviendo loco o qué?



Jamas fue tan facil perder
la dignidad

o

Noel Martin

La semana estaba pasando demasiado lenta. La vida era demasiado corta como para sentir
que estaba en una pelicula antigua en blanco y negro.

«Estimado karma, no es por meter prisa, ¢falta mucho para lo bueno?», preguntaba cada dia a
mi almohada antes de dormirme. Obviamente, era dificil que me contestara. Aunque, si lo
hubiera hecho, tal vez me habria dado un pequefio infarto.

Miércoles. Quedaban dos dias para la fiesta de mi novia. No tenia ningtin regalo. Conclusién:
estaba acabado.

«Ah, pero ¢no lo estabas ya?»

Gracias, conciencia.

Cristian me habia acompafiado a mi casa después del instituto, como cada dia. Mis padres no
se encontraban en ella; él se suponia que trabajaba y ella habia ido a hacer la compra. Asi que mi
mejor amigo se qued6 a comer. Nos tiramos en el sofa con un suspiro de extenuacion y un plato
de espaguetis a la carbonara recalentados en el microondas.

—¢Ya te has puesto a estudiar Lengua?

—Tio, no empieces —vociferé—. Estoy hasta los huevos de la sintaxis y la madre que los
pario.

Las clases cada dia eran peores. Las pruebas para entrar a la universidad estaban a la vuelta
de la esquina y los profesores no podian permitirse que los estudiantes suspendiesen, querian que
el instituto subiera de nivel y fuera el mejor instituto de Espafia. No queria romperles la ilusion
y decirles que si conseguia ser el mejor del barrio ya era un logro.

Asi que nuestro dia a dia se componia de una palabra de doce letras: selectividad. Te



perseguia como un lobo hambriento. Feroz. Sin piedad.

Eso, por no hablar de los deberes que nos ponian. T. A. R. E. A.: «Tortura no Agradable
Realizada para Estresar a los Alumnos».

Suspiré y sorbi los espaguetis, manchandome el rostro de salsa carbonara. Cristian se
atragant6 cuando me vio las comisuras de la boca blancas.

—¢Qué pasa, tio?

—FEres un poco guarro —protesto mientras bebia agua.

—No lo niegues, sé que te gusta. —Movi las cejas y dibujé media sonrisa ladeada, seductora.

No me esperaba que el rubio escupiera el agua, y el tenedor que sujetaba cayo al suelo. Los
espaguetis enrollados en él saltaron pringando la alfombra.

—iJoder, Noel! No me digas esas cosas.

—iQué cabrén! jMe has ensuciado toda la alfombra! —exclamé algo indignado.

Me tocaria lavarla a mano, qué palo.

—Lo siento, es que no me esperaba que fueras tan imbécil. Aunque no deberia sorprenderme.

—Qué ataque tan gratuito. Tener amigos para esto...

—Ya la limpiaré yo.

—No importa, tio.

Hice un ademan con la mano, restdndole importancia a lo sucedido. Agarré la alfombra, que
por suerte no era muy grande, y la meti en la ducha. Mas tarde la lavaria con agua y jabon.

En mi casa no teniamos lavadora. Ni television. Ni cualquier otro trasto tecnologico que te
facilitara la vida, a excepcion del microondas. Por suerte, si que tenia wifi, aunque era el del
vecino, que nos habia dado la contrasefia alegando que yo lo necesitaria para mis trabajos del
instituto.

Dejé el plato a un lado e intenté tumbarme un poco en el sofa. Cristian comenzé a cotillear
las fotografias que salian en su afamado Instagram. Su ultima foto, él en una bodega de vinos
con un traje carisimo, habia alcanzado un numero de «Me gusta» y comentarios considerable.

Se podria decir que mi mejor amigo era todo un influencer en las redes sociales, pues sus
imagenes colmadas de lujos llamaban la atencion de las multitudes.

Cristian habia nacido en una familia adinerada. Vivia en un atico en el centro de Barcelona,
con vidrieras de multitud de colores y ventanales que daban a una vista de ensuefio, con el mar a
lo lejos. Jamas habia podido quitarme de la cabeza la primera vez que fui alli. Ver Barcelona
extendida a mis pies. Brillante. Con la sensacion de pisarla. Tuve miedo. Miedo de no volver a
percibir jamas esa sensacion de bienestar y grandeza. De volar.

En el fondo lo envidiaba. Se podia permitir tantas cosas... Y aun asi llevaba dias con la cara
larga. No lo entendia. ¢No es ley de vida ser feliz cuando lo tienes todo?

Lo miré de reojo. Nariz aguilefia. Ojos miel. Cabello corto dorado que contrarrestaba a la
perfeccion con su tez de marfil sin sefiales de acné. Qué suerte tenia el jodido, una adolescencia
normal y sin granos. Cémo lo habria deseado yo!



Maldije mi frente, tapada por una mata de pelo negro que escondia todas las sefiales del brote
de acné que me habia desgraciado hacia unos afios. No pude evitar fijarme en las dos bolsas
oscuras que aguardaban bajo sus ojos, dandole un aspecto cansado.

—Joder, no sé qué hacer —carraspeé rompiendo el silencio y buscando un asunto moné6tono
del que hablar—. ;Qué le puedo comprar a Jolene?

El tema de qué regalarle a mi novia me ponia de mal humor. No sabia ni por donde empezar.
Estar con Jolene requeria tener los maximos detalles, esos que me guardaran un sitio a su lado.
Necesitaba seguir siendo popular. Seguir sintiendo que lo tenia todo cuando, en realidad, no tenia
nada.

—Regaélale el pastel de fresas que te ha traido Lena Rose. Con los dias que lleva abandonado
en la encimera de la cocina, debe de estar al punto —afiadi6 él con desgana.

Cristian, a pesar de que era uno de mis mejores amigos, odiaba a Jolene. El insistia en que
habia otros métodos para hacerse popular sin perder la dignidad, como habia hecho yo.

«Te estas vendiendo, Noel, y ti no tienes precio. Quiérete mas.»

Era su frase predilecta. Pero, claro..., qué iba a decir él si lo tenia todo.

Me levanté del sofd, sin hablar mas del tema, y fregué los platos. Tampoco teniamos
lavavajillas, asi es la vida real.

—¢Sabes?, creo que iré a dar una vuelta por el barrio. Necesito distraerme, ;te vienes? —
murmureé.

—No puedo —bostez6 él, estirando los brazos y levantandose del sofa.

—:Y eso?

—Mi padre necesita que lo ayude con el trabajo. Ya sabes, la empresa pasara a ser mia.

Podria haberlo creido, pero sabia cuando mentia. Su voz se volvia mas aguda.

—Pues tu te lo pierdes, campeon.

Lo acompafié hasta la puerta. Quedamos en vernos al dia siguiente en el instituto. Cuando le
cerré la puerta, me senti solo.

Mentira.

Mis pensamientos me hacian compafiia. Y no sabia qué era peor, si huir de tus demonios o
aferrarte a ellos. Decidi huir, esconderlos como siempre.

Antes de irme limpié a fondo la alfombra y la puse a secar en el diminuto balcén que daba al
patio de vecinos. Suspiré, necesitaba un café urgentemente. Cogi las llaves, una sudadera negra
y cerré la puerta.

Bajé la escalera casi corriendo, necesitaba aire.

Al poner un pie en la calle, el viento azoté mi cabellera, desordenando algunos mechones
rebeldes. Me puse la capucha negra de la sudadera antes de comenzar a caminar. Eran casi las
cinco de la tarde, agradeci hacer horario intensivo en el instituto.

Hacia un frio de cojones. Los dias eran cada vez mas largos, aunque el sol ya empezaba a
esconderse detrds de la montafia del Tibidabo, construyendo sombras tostadas entre los edificios.



Quedaba una hora de luz. Una bandada de mirlos aleteaba por encima de los tejados.

Pasé por delante de una panaderia del barrio y el corazon me dio un vuelco al recordar a
Lucinda, la propietaria de una de las mejores panaderias que habia en el centro de Barcelona. En
mi infancia solia ir alli los domingos por la mafiana. Cuando mis padres auin jugaban a quererse.
Cuando mi hermano vivia con nosotros. Cuando no estaba solo.

¢Por qué todo me tenia que recordar a é1? Habian pasado cuatro afios. Todo habia cambiado
desde que mi hermano habia decidido irse a vivir a Lyon, una ciudad de Francia. ;Lo echaba de
menos? Si. ;Lo odiaba? También.

No. Me negué a pensar en él. Una persona que te abandona no merece ser recordada. Yo
podia solo.

Segui caminando en direccion al Central Pork, una cafeteria cuyo nombre hacia un guifio a la
famosa cafeteria de Friends. Era una de las mdas concurridas del barrio, y preparaban unos
batidos brutales. Muchos estudiantes solian ir ahi a terminar sus trabajos. Cuando era mas
pequefio, solia perderme entre las plantas que adornaban el techo y caian en cascada; las luces de
neén que rezaban la famosa frase de Friends «How you doin’?», o sus famosos pasteles de
zanahoria y de quesos.

Abri la puerta. Hacia tiempo que no entraba... Recordar a mi hermano disfrutando de su
porcion de pastel y un cappuccino seguia doliendo.

Sin embargo, ese dia cambié de opinion. Tenia que dejar de sentir.

No me esperaba encontrarme a Oliver, el mejor amigo rarito de mi vecina. Pero lo que me
sorprendi6 no fue verlo a él, sino a su acompafiante. Un chico mads alto que él que no dejaba de
mirar a su alrededor con una sonrisa timida. ¢ El nuevo novio de Oliver?

Decidi cotillear. No tenia nada mas que hacer. Ni nada que perder, ;no? Me senté a la mesa
de detras. Cogi la carta que habia sobre ella e hice ver que la leia.

Oliver me daba la espalda. Su cabello tefiido de tonos rosas y anaranjados resplandecia bajo
las bombillas del local. Era un chico extravagante, no me extrafiaba que siempre fuera con Lena
Rose. Ambos eran mas raros que un piojo verde.

Afiné el oido.

—Estoy nervioso, Oliver. —La voz del desconocido era ronca. Tenia un acento cerrado, no
era de Barcelona—. ;Y si no encajo bien?

Miré por encima de la carta. El atractivo del chico se podia distinguir a kilometros de
distancia. Tenia la piel dorada por el sol. El cabello negro y ondulado le caia por la frente. Una
sonrisa perlada, perfecta. Y dos putos hoyuelos que lo hacian encantador.

Una de las camareras de la cafeteria se acercé a ellos para tomarles nota. Observé como
tonteaba con el pelinegro, no pude evitar poner los ojos en blanco.

—Alek —comento el pelirrosa cuando se quedaron solos—. jClaro que vas a caer bien! En el
Rodoreda encajaras. Me tienes a mi. jAh! Y también te presentaré a Lena. Es una chica bastante
rara, pero tiene su qué. Ya lo veras.



Ah, ;que iba a ir a nuestro instituto? Qué bien. Vi como algunas chicas y chicos lo miraban
cuando pasaban por su lado. El sonreia encantador, como si quisiera comerse el mundo. Tenia un
brillo extrafio que no supe definir. Algo me recorrié hasta las entrafias. ;Rabia? ;Envidia? ;Algo
mas?

«Tu jamas tendras ese brillo.»

Siempre tan oportuna, conciencia.

—¢Estas bien? —me sorprendi6é una voz—. ;Querés tomar algo? El cappuccino esta repiola.

Era Gino, el hombre argentino que regentaba el bar.

«No, no estoy bien», pero asenti inconscientemente como siempre. Estaba acostumbrado.

—Estoy bien. No quiero nada, gracias.

Gino me miré con los ojos entrecerrados, solt6 un suspiro de cansancio y se fue a otra mesa.
La cabeza me iba a mil. Los pensamientos se me acumulaban, uno encima de otro,
aplastandome.

Si, debia hacerlo. Era el momento de mi aparicién estelar. Y, a pesar de que fuera una accién
demasiado dramatica, incluso para mi, senti que debia vigilar a ese chico.

Los amigos cerca, los posibles enemigos atin mas.

Me levanté, me froté las manos cubiertas de una pelicula de sudor frio en los vaqueros,
dibujé la sonrisa mas socarrona posible y me dirigi a su mesa.

Primer paso: ser un capullo sin sentimientos.

«Eso se te da terriblemente bien.»

Lo sé.

Llegué a la mesa y me senté al lado de Oliver. Ambos se quedaron estupefactos. El
pelinegro, blanco; el pelirrosa, irritado. Senti como la opresion del pecho iba creciendo. Me
miraban como si fuera un puto monstruo.

—He oido que eres nuevo. Soy Noel, tu futuro compaiiero de clase.

Alargué el brazo, saludando al desconocido con un buen apretén de manos. Arqueé una ceja,
esperando su nombre.

—Alek... —murmuro indeciso.

—Bien. Alek, Alek...

Oliver se aclaro6 la garganta, interrumpiéndome.

—Como te decia, querido primo, hay mucha gente estipida en el Rodoreda. Sin embargo,
algunos incluso abusan de ese privilegio —se quej6 Oliver, lanzandome una mirada de odio.

Asi que era su primo...

—¢No deberias estar vigilando la merceria de tus padres? —contraataqué.

—¢Y td no deberias dejar de ser un gilipollas? —Me mordi la lengua—. Ah, es verdad, que
no puedes.

Lo ignoré. Alek arrugo la nariz.

—Volviendo al tema principal. No he podido evitar oir vuestra conversacion.



—¢:Encima nos espiabas? —pregunt6 Oliver.

—¢Espiar yo? —Me hice el ofendido—. No es mi culpa que os hayais puesto en el perimetro
de mi oido.

Oliver me habria arrancado la cabeza en ese momento, asi que, para incendiar mas el
ambiente, bebi un sorbo de su taza. Café frio, basura. Oliver me arrebato la taza de las manos
y maldijo por dentro.

—Asi que eres nuevo, Alek. ;De donde vienes?

—No tiene por qué dar explicaciones a un don nadie como tu —escupio Oliver.

—¢Acaso no tiene lengua para hablarme é1? —Chasqueé la lengua indiferente.

Alek nos miraba prudente.

—De una ciudad del sur —contest6 al fin el pelinegro.

—¢Y eres primo de este de aqui?

—Me llamo Oliver, gilipollas.

—Es que no me interesa aprenderme tu nombre —rebati, indiferente a sus insultos—. Y
dime, Alek. ¢ Ya tienes amigos por aqui? Podria presentarte a mi equipo.

«Dices equipo porque amigos no tienes, ;verdad?»

Acallé mi voz interior.

Alek alzé las cejas confundido.

—Noel. Gracias por tu interés, pero creo que estoy perfectamente capacitado para decidir con
quién me junto —solt6 con modestia.

Odié como pronunciaba esas palabras tan triviales, con una voz grave y decidida que provoco
que todas mis inseguridades salieran a flote. Las enterré bajo mi piel.

—Tienes pinta de ser listo, tio. Tu sabras lo que te conviene.

Cogi la chaqueta de un manotazo y me la puse sin decir una palabra mas. Quise salir de alli
volando y gritar. Gritar hasta que me doliera la jodida garganta. Porque era un jodido inutil que
solo la cagaba.

Me despedi con la mano y sali casi corriendo. No pude ir muy lejos. Cuando ya casi estaba
fuera, alguien me sujeté del codo. La gente no dejaba de parlotear, pero en ese instante senti que
todo el mundo nos observaba. Oliver me miraba con odio.

—Cabron engreido, no sé qué intentas. Pero no me vas a intimidar.

—Fuera de mi vista. —Traté de zafarme, pero él no me dej6—. ;No me has entendido? —
grufii entre dientes, de mala hostia.

El reacciond, soltindome. Pero Oliver no tenia suficiente.

—Déjanos en paz.

—Perfecto. ; Algo mas?

—Si quieres joder a alguien me parece perfecto. Pero utiliza a tus amigos... Aunque, teniendo
en cuenta que eres una mierda de persona y que seguramente no tengas, mejor comprate un pez.

Le sonrei con todos los dientes. Pronuncié las siguientes palabras muy lentamente:



—Que te den.

Y me largué.

No todas las cosas hacen ruido cuando se rompen. Algunas se derrumban por completo en el
mas absoluto de los silencios.



Un auténtico dolor de cabeza

Lena Rose

—icQué me estas contando?! —grité a través del auricular—. No me lo puedo creer...,
iquién se piensa que es ese charlatan?

Me aparté de un manotazo los cuatro pelos que se me caian del mofio mal hecho que llevaba.
Oliver me habia contado todo lo que habia sucedido en el Central Pork. Me parecia surrealista
que Noel se interesara por el chico nuevo. Mi mente privilegiada intentaba entender, de una
manera u otra, por qué Noel queria hacerse amigo de Alek.

Al final, llegué a una clara conclusion: Noel era simplemente un idiota en toda regla.

Me froté la cara exhausta. Estaba siendo una semana dificil. Asi es la adolescencia: se
dramatizan demasiado las cosas. Si. Tenia que ser eso. Noel era idiota y punto. Y yo no estaba
disgustada por ese hecho. Estaba enfadada por otra cosa y lo estaba canalizando con lo sucedido
con Noel. Lo cierto es que me habia surgido un problema con patas llamado Verénica.

—Ni idea, Lena, pero mi primo se niega a empezar las clases. {Mafiana es su primer dia!
Joder. Me cago en la puta.

—FEso no se dice, Oliver—murmuré.

—Perdon. Me cago en la mierda. Eso. —Me lo imaginé asintiendo con la cabeza—. ;Qué
hago?

Entendia a Oliver. A pesar de que intentaba aparentar ser una persona confiada, se
preocupaba por quienes queria. Y dolia. Dolia ver como fingia ser fuerte y se tragaba sus
emociones. El pensaba que comiéndose sus emociones seria libre, y no se daba cuenta de que
para salir de la jaula tienes que ser ti mismo. Con sentimientos incluidos.

—Dile que Noel no es tan interesante como quiere hacer ver.

Estaba convencida de que las dos unicas neuronas que tenia mi odioso vecino se llamaban
Sefiorita Egocéntrica y Sefiorita Holgazana. Seguro que se pasaban el dia jugando a ping-pong en
su cerebro de Rattus norvegicus.



Aunque también tenia claro que era innecesario meterse con €l y su séquito de personas
destinadas a hacer bullying, a no ser que el suefio de tu vida fuera morir aplastado en el balon
prisionero.

—FEso ya lo sabe, Lena, no es esttipido.

—No sé... Engafialo, jo secuéstralo!

—Tienes cloroformo?

—No. Solo un insecticida. ; Te sirve? —comenté.

—No, Alek no tiene pinta de ser un mosquito, la verdad. Aunque, sinceramente, de lo que
tiene pinta es de pinchar bien. El otro dia iba en chandal y se le marcaba todo.

—Oliver, joder, jque es tu primo! —Me sonrojé.

El hizo oidos sordos.

—Ademas, es que ya he buscado en el santo Google «como persuadir a alguien». Me ha
salido una pagina tope extrafia con diez técnicas que debia seguir.

—¢Y te han servido?

—iQué va! Me he perdido en el quinto paso, que hablaba sobre como adoptar una actitud
valorativa. ;Qué cofio significa eso?

—Pues...

—iQué mas da! —me cort6—. Solo me falta hacerle un pastel. Y bueno..., td ya sabes como
se me da la reposteria.

Sonrei. Era verdad que a mi amigo se le daba fatal cocinar. La tltima vez que habia comido
una pieza de reposteria hecha por él habia acabado con gastroenteritis. El tio habia puesto kilos
de sal en vez de azicar. Hacia poco que nos conociamos, asi que, estiupida de mi, me lo habia
comido todo para no quedar mal.

Oliver gritd algo que no entendi, me aparté el movil de la oreja. Me dejaria sorda. Sus
palabras llegaron a mi como un torbellino de letras dispersas. Supuse que estaba hablando con
sus padres.

—iEs que son mazo pesados! Quiero independizarme ya.

—No te quejes, que te mantienen.

—Ya, ya. Bueno, Calabacita, me voy a cenar. Recuerda pasar a buscarnos mafiana —
comento antes de colgarme.

Me levanté de la cama perezosa y decidi ir a cenar algo.

El apartamento donde viviamos no era demasiado grande, pero tampoco me quejaba. Encendi
la calefaccion, me estaba congelando, y me puse a cocinar. Mi madre, Cecilia, atin no habia
llegado del trabajo, asi que hice dos tortillas de queso y dos rebanadas de pan con aguacate para
mi y mi hermano.

Llamé a Marcos para que viniera a comer, pusimos el portatil y comenzamos a ver un
capitulo de la nueva serie de Netflix. Estdbamos en silencio; no obstante, su mirada afiil
analizaba todos mis movimientos. Al final, no pude aguantar mas.



—¢Me puedes explicar qué es lo que pasa?

Paré el capitulo y me crucé de brazos. El enarcé una ceja.

—No sé. ;Qué tiene que pasar? —comento él, tragando saliva.

—Si fuera cierto el dicho «me estds gastando de mirarme tanto», sin ninguna duda ya no
quedaria nada de mi.

—¢ Tt crees?

—iDeja de hacerte el tonto! ;Qué pasa, Marcos? —Suspiré sonoramente.

—Nada...

—Sabes que puedes confiar en tu hermana, ;verdad?

Fruncié los labios y se comi6 de dos bocados la rebanada de pan. Se limpi6 con la servilleta
y estuvo un par de minutos en silencio. Lo dejé hacer, aunque un mal presentimiento me recorria
por dentro. Antes de soltar lo que le pasaba por la cabeza, respiré profundamente. Lo hizo sin
tapujos. Sin anestesia.

—He visto a Verodnica... —Achicé los ojos, esperando mi reaccion.

Subi y bajé los hombros, intentando ignorar el manojo de nervios que me provocaba ese
nombre.

—Y?

—Estaba con Carlos.

Entonces si que me sobresalté. No, no, no... ;Estaban juntos de nuevo? ;Después de todo lo
que habia pasado? ;Después de como el estupido ese habia tratado a Verénica? Y si habian
vuelto, eso queria decir...

—Oh, no.

Me levanté de golpe de la silla. Cogi el movil con un movimiento rapido y violento. Volvi a

leer los mensajes que habia recibido dos dias antes.
[14/1 19:50] Ronnie: Lena, necesito hablar contigo.
[14/1 20:15] Ronnie: Por favor, tia, contéstame. Estas en linea.
[14/1 20:15] Ronnie: Te tengo que contar algo muy importante para
mi.
[15/1 10:13] Ronnie: No te enfades, por favor...
[15/1 10:14] Ronnie: Es duro.
Muy duro. Pero necesito hablar contigo, eres la Unica que me puede
entender.
[15/1 12:42] Ronnie: Lena, por favor. Nadie me apoya...

Asi seguian todos los otros mensajes. La habia dejado en visto por el bien de mi salud
mental. Sin embargo, ¢por qué sentia como si me hubieran acuchillado por dentro?

Hacia meses que no la veia, habia desaparecido como las hojas de los arboles en otofio. Al
final, era ella quién habia decidido apartarnos de su vida. Y no era la primera vez. Veronica
habia sido nuestra mejor amiga; desde primero de secundaria, Oliver y yo la habiamos arropado
y querido. Habiamos sido tres. Siempre tres, como los mosqueteros. Hasta que lo conocio; él,
con la fuerza de un tsunami, nos la arrebato.



Carlos Ruiz, un universitario tres afios mayor que nosotros.

Veronica —Ronnie para los amigos— lo habia conocido por internet, en una pagina para
ligar cuyo eslogan era «GPS hacia el amor». Una bobada de las grandes, y con la cual
bromeabamos diciendo que en vez de dirigirse hacia el amor terminaria con el corazén roto.

Pista: terminé con el corazon roto y perdida.

Ronnie jamas dej6 de sofiar con Carlos. El tipico cliché de chico malo: fumador, con moto
y mujeriego. Y aunque le deciamos que era demasiada pequefia para enamorarse, ella decia entre
risas: «Si vas a sofar, suefia a lo grande».

Joder, si lo hizo.

Sofi6 tan a lo grande que luego la caida fue monumental. Carlos la arrastro al desastre. A ella
y a todos los que la rodeaban. Los primeros meses fueron bonitos. Un cuento de Disney. Y
después... después llegaron los celos; la frase «con quién has quedado» y «mejor vistete de otra
forma». Aparecieron las falsas sonrisas y el sexo pasé a ser la solucion a todo. Carlos aparté a
Ronnie de nuestro lado, con mentiras que esculpia en su cerebro.

No solo los golpes hacen dafio. Hay heridas que no se ven.

Veronica dejo de ser la diva del pintalabios rojo para pasar a ser un cuerpo sin alma. Huyo
del instituto, de nuestras vidas. Ronnie... Ronnie dejé de ser ella misma. Solo quedé la Veronica
de los labios palidos y las ojeras profundas. Hasta que lleg6 verano. Era un dia soleado cuando
Ronnie me llamo para quedar en la playa de Badalona. Lejos de donde viviamos, para que nadie
nos viera. Se present6 puntual como un reloj.

—Hemos cortado.

Recuerdo que no pude evitar sonreir un poco.

—No puedo mas, Lena. No puedo mas —sollozé encima de mi hombro—. Es todo tan
dificil.

La abracé, calmandola.

—Carifio... El primer paso es el mas dificil. Te destrozard. Te rompera. Pero también te
salvara.

—¢De verdad? —jade6 entre lagrimas.

—Te lo prometo. Estoy aqui. Siempre lo estaré.

Fue una mentira. Dejé de estarlo. Meses mas tarde, ella volvio a desaparecer. Se negaba a
dejar de huir... Aun sabiendo que no se puede escapar de los demonios que se llevan dentro.

Asi que me habia enfadado cuando habia leido todo aquello: ¢solo servia para cuando ella
queria? ;Después de tantos meses intentando comunicarme con ella solo me hablaba para que la
apoyara en su decision? Ronnie no podia volver a caer en esa relacion téxica.

—Di algo, Lena —murmuro bajito mi hermano.

Tragué saliva, dolida.

—¢Quieres decir que vuelven a estar juntos?

El pens6 bien sus palabras... Pero no sabia mentir. Al menos, no a mi.



—Teniendo en cuenta que se estaban besando como dos babosas, debo suponer que si... —
Sus ojos brillaban de preocupacion—. Lena, de verdad, no te metas. Acabaste mal la ultima vez.
Deberias echarla de tu vida.

Lo recordaba. Carlos y Verdnica me habian bloqueado de todos lados, incluso de la vida de
ella. Aspiré con fuerza por la nariz.

—Tienes razén —me levanté mientras arrastraba las palabras.

—Ve a dormir, ya limpio yo.

Asenti con la cabeza. Se lo agradeci. No tardé mucho mas en meterme en la cama, con los
ojos cerrados y la preocupacion latiéndome debajo de la piel. De repente, me senti muy cansada.

«Todo ira bien», me repeti. Y es que a veces es mejor irse en el momento indicado para
poder regresar en un futuro.



Atrapados sin querer

Lena Rose

Me desperté con desgana. La alarma no dejaba de sonar. Alargué una mano y le di un golpe,
con lo que tiré el despertador al suelo. Supliqué para mis adentros que no se hubiera roto, aunque
realmente deseaba dormir algunos minutos mas. jPenultimo dia de clases de la semana! Y eso
significaba... Joder, me tocaba Geologia. Maldije para mis adentros; odiaba esa asignatura.

Si, Lena Rose también tenia alergia a algunas materias. El temario que estabamos dando era
sobre la estructura, el origen y los tipos de rocas. El resultado es que habia empezado a odiar las
rocas.

Me levanté como pude y me dirigi al bafio. Al mirarme en el espejo me frustré. {Me habia
salido un grano gigante en la frente! Intenté esconderlo utilizando los polvos para el rostro de mi
madre, pero maquillarme no era una de mis dotes principales. Tuve ganas de llorar. Parecia un
nacho de queso... Contrariada, decidi desmaquillarme y optar por petarme el grano.

Resultado: nefasto. Atin se veia mas.

Corriendo, y tratando de no echarme a llorar, me vesti con un peto amarillo que combinaba a
la perfeccion con mi cabello y un jersey de lana blanco. Me puse un gorro, del mismo color, que
me tapaba parte de la frente. Al menos el grano no se veia tanto.

Me calcé las deportivas y, por suerte, ya tenia la mochila preparada. La cogi de un manotazo
y bajé rapido hasta la cocina. Solo me quedaban veinte minutos para desayunar y salir a la
carrera de casa antes de que Oliver comenzara a llamarme sin parar.

—Buenos dias, Calabacita —saludé mi madre mientras me daba un beso en la frente.

Le contesté mientras me servia en un bol cereales con Cola Cao y me metia una cucharada
enorme en la boca. Me quedé pensando... ;Qué capacidad bucal tendria mi boca? Nunca me lo
habia preguntado. Intenté comprobarlo con la siguiente cucharada, varios cereales se cayeron en
la mesa.

—iHija! No comas con la boca abierta. ;Es que no te he ensefiado modales?



—Perddn, perdon —pronuncié tragando de golpe la comida y atragantandome—. ;Cuando
has llegado?

Cecilia se tir6 en el sofa con los brazos abiertos y los ojos cerrados.

—Hace unos minutos. jPor fin me han dado vacaciones! —Sonri6.

Unas arrugas diminutas se concentraron en sus 0jos. Sonrei. Mi madre era preciosa.

—iFenomenal! —Sonrei también.

—Por cierto, carifio.

—Dime... —contesté mientras me metia entre pecho y espalda otra cucharada.

—Recuerda que el lunes que viene tienes visita en el dentista. Nada de comer porquerias este
fin de semana, que te van a salir caries y no estamos para gastar mas dinero con empastes —
suspiro Cecilia.

Abri unos ojos como platos. «;Dentisqué?» Un pinchazo de terror me recorrio vértebra a
vértebra.

—iNo, no, no! Me niego. —Hice un puchero.

—Toca revision anual, Lena. Para hacer limpieza y ver si tienes caries o no.

—iSi me lavo superbién los dientes! Dos minutos una mitad de la boca, dos minutos la otra.

—Sigue siendo una revision, hija.

—Ademas, las caries se van formando por un proceso continuo de aproximadamente cinco a
diez dias. jDudo que, en un fin de semana, me salga alguna!

Ella neg6 con la cabeza. No tenia ganas de contradecirme. Las horas interminables en el
hospital la estaban agotando. Dos bolsas oscuras descansaban bajo sus ojos felinos. Vi que
cerraba los ojos y sucumbia a un duermevela. En silencio, terminé de desayunar y puse los platos
en el lavavajillas. Agarré el abrigo de plumas y la mochila grisacea, le di un beso en la frente a
mi madre y sali de casa.

Treinta y tres pasos hasta el ascensor. «Mierda, qué frio.» Apreté el botén y me guardé las
manos en los bolsillos de la chaqueta. Frunci el cefio cuando pasé un minuto. El ascensor no
llegaba. Pulsé otra vez al boton. Y otra vez. Como si asi fuera a ir mas rapido.

—iVenga, carajo! —Por fin aparecio—. ; Asi que funcionas a gritos?

Para mi desgracia, unos pasos estridentes llegaron adonde estaba yo. Entrecerré los ojos
y miré. jPerfecto! Quise desaparecer. El me miraba molesto, ;por qué siempre tenia esa cara?
Como si yo le hubiera hecho algo.

«Bien, Lena. No te preocupes. Que tu sepas, no es ni un canibal ni un asesino. Solo un vecino
odioso que disfruta jodiendo a los demas. Puedes con ello», pensé.

Abri6 la puerta del ascensor y me dejo pasar a mi primera, estudiando mis movimientos en
todo momento. Seguia disgustada con su soberbia, pero yo no era una maleducada.

—Buenos dias, Noel.

El solo sacudi la cabeza.

«Recuerda que cada persona es un mundo, y que no en todos los mundos hay vida



inteligente», me dije.

Apreté el boton de la planta baja y las puertas se cerraron. Noel estaba demasiado cerca...
Tragué saliva. ¢ Solo habiamos bajado un piso? Corcholis. No recordaba que el ascensor fuera tan
lento. Cerré los ojos. Conté los segundos que pasaban mientras mi brazo rozaba accidentalmente
el suyo. Mierda. La carne de gallina. Ambas respiraciones entrecortadas. Las ganas de salir
huyendo eran muy reales. Segundos eternos que no terminaban nunca. Mi dedo indice
repiqueteaba con nerviosismo. Solo quedaba un piso... Solo uno. Podria sobrevivir a su lado sin
matarlo. Seria libre...

Dos gritos se unieron en una oscuridad absoluta y unos brazos se abalanzaron sobre mi.

Tropecé con mis propios pies y me di un golpe en la espalda con la pared de metal,
quedandome sin aire. jJoder! ;Asi era como se sentia cuando uno estaba a punto de morir? ;No
se suponia que tenia que ver toda mi vida como una pelicula? Entonces, ¢por qué demonios noté
su cuerpo pegado al mio?

Senti el cosquilleo de sus dedos cogiéndome de la cintura. El, estremeciéndose con el roce de
mis dedos, que se habian posado en su clavicula. Su respiracion encima de mis labios. Nuestros
ojos brillaban en la oscuridad. Percibi unos pinchazos en el bajo vientre que no supe descifrar.

Las bombillas comenzaron a titilar, algunos destellos azulados llenaron el ascensor, como
una lluvia de estrellas. Mierda. Eran las luces de emergencia. Entrecerré los ojos, adaptandome a
la luz. Ahogué un grito cuando vi que no eran alucinaciones mias. Estabamos demasiado cerca.
Noté su corazon dentro de mi piel. Su respiracion se enredaba con la mia.

«Joder», volvi a pensar cuando vi sus ojos miel tan cerca de los mios. Su boca tan cerca de la
mia.

Di un salto hacia atras, ganandome otro golpe en la espalda. jPor Satanas! Apenas habia
espacio ahi dentro. No sé si fue fruto de la ansiedad o de las luces indigo que acariciaban su
rostro, pero adverti un leve enrojecimiento en sus mejillas. Me quité la idea de la cabeza. Noel
Martin no tenia sentimientos, una persona como €l jamas los tendria.

Intenté pensar en frio y verlo todo con perspectiva. Respiré profundamente; bien. Nos
habiamos quedado atrapados en un cubiculo de tres metros cuadrados. Si... Demasiado juntos.
Oliver se cachondearia de mi al saber que me habia quedado encerrada con su «amigo del alma».

Mi odioso vecino comenz6 a apretar todos los botones que encontré en el panel de la
derecha, cada vez con mas fuerza. Yo saqué el movil de inmediato.

—iMe cago en tus muertos! —grit6 Noel al ascensor.

Me mordi la lengua y no le dije que los ascensores no eran seres vivos y, por tanto, no podia
cagarse en sus muertos.

—iMierda! Aqui no hay cobertura... —Noel pas6 de mi. Seguia dandole con furia a los
botones.

—Noel, aunque aprietes mas fuerte los botones, no van a funcionar. Tendremos que esperar.

—Maravilloso... —jade6 mientras deslizaba su espalda por la pared hasta quedar sentado en



el suelo.

Sus piernas largas encogidas apenas cabian en aquel espacio. Me crucé de brazos y observé
el suelo. ;Estaria lleno de polvo? Decidi seguir de pie, a pesar de que me dolian los muslos de la
tension.

Noel me miraba fijamente, con los ojos brillantes. Sus labios eran una fina linea rigida,
enmarcados por un rostro cuadrado y unos pémulos bien definidos. Varios mechones rebeldes le
caian por encima de la frente, y una diminuta peca descansaba encima de su ceja. Si no hubiera
sido por su actitud de mierda —y por no perder mi dignidad—, habria afirmado que era muy
atractivo.

—¢Qué? —pregunté nerviosa.

El neg6 con la cabeza. Se sacé el mévil del bolsillo del vaquero y comenzé a pasarselo de
una mano a la otra.

Transcurrieron los minutos: largos, lentos y eternos. Los muslos me pesaban y, en contra de
mi voluntad —y por culpa de mi poco aguante fisico porque no solia utilizar la escalera—, decidi
sentarme en el suelo. Tuve que situar las piernas entre las de Noel, que seguia acurrucado sin
decir nada. Ni se inmut6 cuando mis gemelos rozaron los suyos. Yo, en cambio, noté una
descarga eléctrica desagradable.

No pude evitar volver a mirarlo de reojo. Mechones desenfrenados le caian por la frente; no
me habia fijado en el tic que tenia de revolverse el pelo cuando estaba nervioso. Me di cuenta
entonces.

Sus manos tiritaban y, si escuchaba con atencién, podia oir su respiracion desacompasada
y el sudor perlado surcandole la frente. Comenz6 a crearse un nudo de pena en mi estdmago.
Podia odiarlo... jMuchisimo! Pero odiaba mas ver que alguien no estaba bien.

—¢Eres claustrofébico? —Ile pregunté sin pensar.

Alz6 la vista, tenia los ojos vidriosos.

—¢ A ti qué te importa? —solto.

Cogi una bocanada de aire, rezando para mis adentros por no perder el control y terminar
estampandole mi mochila en la cabeza.

—No te preocupes —murmuré indecisa—. El ascensor es, seguramente, el vehiculo de
transporte mas utilizado.

—Ya.

—¢:Sabes?, anteriormente los primeros mecanismos estaban compuestos por un tinico sistema
de poleas, por lo que existe la idea de que hay solo una cuerda y de que se puede romper en
cualquier momento.

—Joder... Asi no ayudas —me cort6 mientras se mordia el labio, atin mas nervioso.

—iPero déjame hablar! —me quejé—. Esa creencia es totalmente erronea.

—Ah.

—Los ascensores modernos cuentan con multiples cables de acero, cada uno con la



capacidad de soportar el peso de una cabina completamente llena. Evitan que el ascensor se
suelte y caiga.

Observé el ascensor y frunci los labios, incémoda y pensativa.

—Aunque... no sé cuantos afios tendra este ascensor. Igual...

Es cierto. A veces no pensaba lo que iba a decir.

—iLena! —bramo asustado.

—iEs broma, es broma!

—No tiene gracia...

Alcé los brazos, rindiéndome. Arqueé una ceja y, seguidamente, continu6 mirando como su
movil pasaba de una mano a otra.

—También es falso que si te quedas encerrado en un ascensor entre dos pisos estés en
peligro.

En ese momento levanto la mirada. ¢Era alivio lo que veia en ella?

—¢Te estas quedando conmigo?

No le hice ni caso.

—Noel, el lugar mas seguro para esperar es aqui dentro, si intentaramos salir sin ayuda
estariamos perdidos. {Nos matariamos!

—Vaya, qué mala noticia, pecosa.

Arrugué las cejas, ¢me habia llamado «pecosa»? {Se iba a enterar!

—De acuerdo, visto lo visto, no estaria mal intentar salir y tirarte de arriba abajo.

—Primero tendrias que luchar contra mi y ganarme.

—iOh! —sonrei entre dientes—. ;Dudas que lo haga?

—Y o siempre gano, Lena.

—Mentira. Tu siempre pierdes, Noel —le devolvi el ataque.

—No me conoces.

—Ni quiero hacerlo.

—Eso dices ahora —contestd seductor.

Me crucé de brazos y desvié la mirada molesta. Obviamente, era casi un insulto pensar que
ambos desedbamos estar alli. Encerrados. Juntos. Vaya, un infierno.

«Recuerda lo que te ensefid la psicéloga: inspirar y exhalar. No puedes matar a nadie, eso
seria asesinato. Que si, que sé que seria por defensa propia. Estan atacando tu inteligencia. jPero
tu eres mas lista!»

Pasaron los minutos. El fue el primero en volver a hablar.

—En fin, ;algo mads, sabelotodo? —afiadié algo nervioso.

—¢Ahora me hablas?

—Me aburro —contesto divertido.

Lo pensé bien y decidi seguir con la tonteria.

—Bueno, que sepas que no nos quedaremos sin aire. —No estaba muy segura de esa



afirmacion, pero continué con mi discurso.

—Aja...

—Los ascensores tienen un sistema de ventilacién que permite que el aire fluya y no nos
ahoguemos.

Repiqueteé en el suelo con el pie. A veces admiraba mi capacidad para hablar de manera
amable a ciertas personas a las que en realidad deberia haber mandado a la mierda.

—Asi que no tengo que preocuparme por si quieres ahogarme en este ascensor, ¢no?

—Estoy intentando controlar mis ataques de mal humor, ;sabes? Pero hay gente que no
colabora —lo acusé con un dedo.

—De acuerdo. Mejor seguir ignorandote hasta el punto de que dudes de tu existencia.

—iZoquete!

—¢Qué me has llamado? —contestd ofendido.

El mascullé en voz baja algunos improperios y siguié observando sus manos. Lo miré
fijamente, con una mueca de disgusto. Me di cuenta en ese momento. Ya no tiritaba. Se veia mas
relajado y sus labios se curvaban ligeramente hacia arriba. Su mévil ya no oscilaba entre sus
manos. ;Habia sido gracias a mi? Me di unas palmaditas mentales en la espalda.

Al cabo de pocos segundos, empezamos a oir un repiqueteo de cuerdas. El corazén me dio un
salto y, en un pestafieo, el ascensor comenzd a funcionar. Nos levantamos de golpe y me di un
cabezazo contra su abdomen. Entorné los ojos ante su sonrisa burlona.

«Estupido vecino.»

El ascensor se abrio e, inconscientemente, volvi a respirar con normalidad. Fuera estaba una
sefiora con un mono azul y una caja de herramientas. Sonri6 con dulzura cuando nos vio.

—Lamento muchisimo no haber llegado antes —se disculp6.

Hice un ademan para restarle importancia.

—No se preocupe, sefiora.

Noel caminaba detras de mi, con las manos en los bolsillos y una mirada altiva.

—Espero que ese galan te haya hecho buena compafiia.

Puse los ojos en blanco ante su comentario. «jSefiora! jQue él casi se muere de un infarto!»,
queria gritarle.

Lo primero que hice al salir del ascensor, mientras evitaba la mirada de Noel, fue consultar el
movil. Por fin teniamos cobertura. No me sorprendi6 ver varias llamadas perdidas de Oliver
y muchisimos mensajes. Pero al comprobar la hora me quise morir. Mierda. jNo soportaba llegar
tarde! Las clases habian comenzado hacia veinte minutos. Maldije el momento en el que habia
decidido coger el ascensor y no bajar por la escalera. jTres jodidos pisos! jSolo eran tres jodidos
pisos!

Aun asi, me apresuré a salir del edificio y, en cuanto tuve un pie fuera, quise empezar a
correr con todas mis energias hacia el instituto. Mierda, la directora nos echaria la bronca.

Supliqué a mi angel de la guarda que ese dia no estuviera en las enormes puertas de hierro,



que no nos pillara y nos castigara después de clase a limpiar las aulas. Antes de que pudiera
coger aire y lanzarme a volar hacia mi destino, unas manos fuertes y callosas me agarraron
suavemente del brazo.

—Sé que no deberia, porque..., bueno, tu eres tu. Pero si quieres...

Di un salto de la impresion. Noel tragé saliva mientras me miraba, no pude evitar abrir
mucho los ojos.

—Dime, jrapido! jLlegamos tarde! —solté de carrerilla, histérica.

—Sube a la moto, anda. Te llevo.

Mi cabeza fallé. ¢ Que habia dicho qué? Me quedé de piedra.

—Mira... Si no quieres, alla ti —comenz6 a decir mientras se dirigia a su moto, aparcada
unos metros mas lejos.

—iNo, no! Espera. —Las palabras me salian atropelladas. No pensé en nada mas—. Voy.
Voy contigo.

Cuando llegué a su lado, él esper6 a que yo subiera. ;En qué momento habia aceptado?
Respiré hondo: era por mi bien. Por no llegar mas tarde. Sac6 un casco del maletero y me lo
tendio. Era de color negro mate. Aburrido. Sin vida. Se me pasaron mil preguntas por la cabeza.
¢Iba a morir? jJoder! Ademas, estar tan cerca de alguien a quien detestaba me ponia nerviosa,
pero intenté serenarme. No queria caerme de la moto, ni morir en manos de mi odioso vecino.

—Sujétate bien —afiadi6 antes de acelerar.

Al primer acelerén, no pude evitar cogerme de su cintura y apoyé la cabeza entre sus
omoplatos. Pero como habia leido en una revista —y porque era una orgullosa de manual—,
reuni toda mi fuerza de voluntad y me situé de tal manera que cargué todo mi peso sobre la parte
mas centrada de la moto. No queria desequilibrarlo. Ni estar demasiado cerca de él.

Recorrimos las calles de Barcelona. La tension, en algin momento que desconozco, se
convirtié en satisfaccion. Me olvidé de todo. Me olvidé de quién era y con quién estaba. Por
primera vez, inconscientemente, estaba tratando de ser feliz, no perfecta. Cerré los ojos contra el
viento. Me sentia diminuta entre tanto transito y personas con un rumbo fijo. Quise sumergirme
en la magia de aquel instante.

Tardamos apenas diez minutos en llegar al instituto. Cuando vi como se alzaba ante mi la
fortaleza de paredes color hueso se rompié la magia del momento. Suspiré tristemente.

Noel aparcé la moto mas lejos de lo que habria esperado. Supe de inmediato por qué lo hacia:
no queria que nadie me viera con él. Y, en ese instante, al contrario de lo que todos se habrian
imaginado, no me senti mal.

Bajé de un salto y le entregué el casco. Sabia que €l dejaria que yo entrara primero a clase
para que nadie supusiera que habiamos llegado juntos. Asi que comencé a caminar hacia las
puertas de hierro. Y, antes de que pudiera lanzarme a correr a través de ellas cuando vi que la
directora no estaba, Noel me llamé.

—iLena! —Me giré, con la garganta en la boca y el corazon yéndome a mil por hora—.



Gracias.

Creo que ese dia Noel empez0 a agrietarse, dejando ver como era realmente. Cada cual lucha
con sus batallas interiores. Yo no era quién para discutirselas.

Solo pude sonreirle apenada. Me giré y me fui corriendo.

Me apresuré a llegar a mi clase. Justo tocé el timbre de la segunda hora cuando me lancé de
cabeza, metaféricamente, hacia mi mesa. Delante de mi estaba sentado Oliver. Puso morritos de
disgusto cuando me vio, sacé una lima de ufias del estuche y comenzo a hacerse la manicura. Se
queria hacer el interesante.

—Anda que me has avisado de que no vendrias a buscarnos —dijo al rato, confirmando mis
sospechas. Estaba molesto.

Tragué aire varias veces. Mis pulmones quemaban del maraton que me habia pegado hasta
alli.

—Me he quedado encerrada en el ascensor —protesté.

—¢:Y el movil...?

—Sin cobertura —afiadi.

Lancé una mirada a mis compafieros, quienes no habian advertido que yo habia llegado. Solia
pasar desapercibida. Oliver abrio mucho los ojos.

—iPues vaya conazo!

—¢Qué te tengo dicho, Oliver? —Le lancé una mirada desaprobatoria.

—Cojonazo.

—Mejor.

—¢Estas bien? —Asenti—. Y yo que pensaba que querias deshacerte de mi.

—Si. Es que eres como un lunes.

—¢Como un lunes? —pregunt6 sorprendido.

—Nadie te quiere.

Una sonrisa burlona se desliz6 por su rostro ante mi comentario sarcastico.

—iYa sabes utilizar la ironia! Te he ensefiado bien.

El corazon se me par6 cuando €l aparecio por la puerta. Noel. No dejaba de pasarse la mano
por el cabello y se mordia el labio nervioso. Buscaba algo con la mirada. Y, entonces, encontro
la mia. No pudimos evitar hacer la misma mueca. Sinceramente, me parecia un recuerdo muy
lejano lo que habia pasado hacia apenas minutos. Y, por su mirada salvaje y triste, intui que ese
recuerdo quedaria entre nosotros y las cuatro paredes metalicas del ascensor.

Nadie sabria jamas que Lena Rose y Noel Martin habian compartido un espacio de tres
metros cuadrados durante casi una hora. Menos que él me habia llevado en su moto. Ni que lo
habia ayudado con su pequefia aversion a los espacios cerrados.

Ese recuerdo seria de él y mio. Y, seguramente, el tiempo lo acabaria borrando.

—Bien. Y ahora que estoy aqui, ¢y tu primo? —Sali de mis cavilaciones mientras me ponia
bien el gorro blanco que llevaba.



Necesitaba empezar otra conversacion cuando me di cuenta de que Oliver me estaba
observando curioso.

—No sé, supongo que...

El sonido de una puerta abriéndose y cerrandose lo cortd. Todos nos sentamos a la vez, en
silencio y esperando ver qué sucedia. La tutora entraba, meneando sus caderas, presumida. Su
piel palida sujetaba un archivador plateado. Y detras de ella... jPor el amor de mi madre! ;Qué
belleza estaban viendo mis ojos? Ambos se situaron delante de toda la clase. Los alumnos se
callaron sorprendidos.

—Buenos dias. —Toda la clase salud6 a coro—. Bien. Les presento a un nuevo alumno,
Alek Gonzalez. Espero de todo corazon que se comporten y lo ayuden como a uno mas de la
familia. —No pudo evitar dirigir su mirada a Noel, lanzdndole una advertencia invisible.

Alek sonri6. Joder. ;Eso era lo que llamaban atraccion a primera vista? Jamas habia creido en
el amor a primera vista. No podias enamorarte si no lo conocias. Pero atraccion... Si. Me mordi
el labio nerviosa.

—Deja de babear, tia. Mancharas el suelo y no tenemos fregona, que estamos en crisis. —
Oliver me dio un codazo en las costillas.

—Seras imbécil —murmuré entre dientes.

Hice de tripas corazén y guardé mis pensamientos en una caja fuerte en mi cerebro. Lena
Rose no estaba para distracciones, menos para obsesionarse con alguien.

Siempre habia creido que el amor es para los que aman el caos. Yo era la persona mas
organizada del mundo.

Asi que ese afio no podia permitirme pensar en nadie mas que no fuera yo misma. Y menos,
enamorarme.



El karma no existe, ;verdad?

o

Noel Martin

Lo cierto es que siempre me habia dado miedo ser yo mismo.

Me habia acostumbrado a la falsedad. Las comisuras de mis labios solian alzarse dibujando
una sonrisa salvaje, afilada. Y asi me autoengafiaba, porque no queria ver cémo todo a mi
alrededor se desplomaba.

Hacia frio. Un escalofrio me recorri6 toda la espalda cuando ella se sujet6 de mi chaqueta.
Noté su aliento en mi nuca. Se me puso la carne de gallina. El viento iba en nuestra contra.
Golpeandonos. Despeinandonos. Nervioso, no pude evitar acelerar la moto.

Joder. Ella podia arruinarme para siempre. Lena era un problema.

Por ella acababa de romper la primera de mis reglas: «No hablar con los pringados». Era
consciente de que la pelirroja me habia ayudado con mi claustrofobia a pesar de ser un gilipollas.
Y, aun sabiendo eso, volvi a ponerme mi puta mascara de indiferencia, la de monstruo.

Se me escap6 un pensamiento en forma de grito ahogado: «Me cago en la puta».

Al llegar al instituto Rodoreda, decidi aparcar a varios metros del centro. El nudo del pecho
apretaba cada vez mas. Queria entenderme, pero no pude evitar hacerme un mont6n de preguntas
por lo que acababa de pasar. ;Y si nos veian? ;Y si la gente hablaba? ;Y si lo perdia todo? «;Y
si...?» era la pregunta mas peligrosa que una persona se podia hacer. Destruia. Cogi aire,
intentando calmarme. No. Ni hablar. No volveria a romper ninguna de mis reglas, me lo juré
internamente.

Lena bajé de un salto de la moto. Sus iris esmeralda me observaron y, entonces, asintié con
la cabeza. Me apoyé en el sillin de la moto, con los brazos cruzados y la mirada altiva. Y, aun
asi, el corazon me martilleaba sonoramente en el pecho. Por ella. Por su culpa. Joder con la
pecosa.

Lena comenzé a caminar, sus piernas cortas intentaban dar grandes zancadas para llegar



pronto a clase. Queria alejarse de mi.

«Eres un jodido monstruo», dijo la voz de mi cabeza.

Me aguanté las ganas de gritar. Tenia que ser fuerte, dejar de sentir. Los sentimientos solo
anulan a las personas, y yo no queria eso. Sin embargo, algo en mi interior intent6 luchar contra
ese pensamiento:

—iLena!

Ella se giro.

—Dime.

—Gracias.

Sé que lo entendié todo, y también sé que mis ojos se humedecieron. Me quedé varios
minutos sentado en el sillin de la moto, con la mente en blanco.

Las puertas del instituto se alzaban como dos gigantes a punto de lanzarse en una batalla.
Intimidantes era la palabra perfecta. Respiré hondo y comencé a caminar hacia ellas, a paso
ligero y con una espina clavada en mi interior. Inspirar. Espirar. Inspirar. Espirar. Parecia tan
sencillo... Pero me asfixiaba.

Me mordi el labio cuando me adentré en el edificio. La luz tenue iluminaba los pasillos
llenos de taquillas diminutas y vitrinas cristalinas; alli dormitaban los trofeos y premios que
habia obtenido el instituto Rodoreda en los tltimos afios. Como siempre, me paré enfrente de una
vitrina que conocia demasiado bien. Una fotografia en tonos sepia adornaba el estante superior.
Un destello de nostalgia me sacudio.

Ese afio habia sido el primero en que habian admitido a chicas en el equipo de basquet del
instituto. Y, a pesar de que habia habido muchisimas quejas por parte del equipo masculino, en
esa foto todo el mundo sonreia con satisfaccion. Sobre todo, él.

Leo Martin.

«Por un mundo donde seamos socialmente iguales, humanamente diferentes y totalmente
libres», me repetia cuando le preguntaba por qué se unia a las manifestaciones del 8 de marzo;
por qué iba a recoger firmas para que las pocas chicas que quisieran pudieran participar en el
campeonato de basquet junto al equipo masculino; por qué se peleaba con Pablo, nuestro padre,
cuando €l no hacia nada mientras nuestra madre lo hacia todo.

«Debemos apoyar su causa, pero jamas tomar el protagonismo de su lucha», acababa
diciendo siempre.

Suspiré. Leo luchaba en contra de las injusticias. Asi que cuando terminé bachillerato, tuvo
la oportunidad de irse a estudiar Trabajo Social a Francia. El acept6. A mi me abandoné. Me
mordi la lengua. No lo entendia. Jamas lo haria. ; Por qué habia decidido irse del pais dejandome
solo en ese ambiente familiar catastréfico? ¢ Por qué ayudaba al resto pero a mi no?

El habia sido la calma antes de que se incendiara mi mundo. ;Lo queria? Si. Cada jodido dia
de mi vida. ;Lo odiaba? También.

—¢Recordando viejos tiempos, Noel?



Me giré abruptamente. Me encontré con unos ojos ciegos, los cuales parecian saber mas de
mi que yo mismo. Luciano Mafteiu, un hombre rumano de mediana estatura, era mi profesor
favorito de Historia, y del mundo. De hecho, era mi tercera persona favorita, después de Cristian
y mi hermano.

—Estate quieto, Sherlock —reneg0 tirando de una correa escarlata.

Un perro enorme de raza labrador no dejaba de mover la cola, dando pequefios latigazos a
sus piernas delgadas pero firmes.

Sherlock habia acompafiado al hombre desde que comenzé como profesor de Historia en el
instituto Rodoreda. El mismo me habia contado que el alumnado se habia quedado con la boca
abierta: juna persona invidente ensefiando junto con un perro guia en un aula? Parecia casi
imposible. Luciano habia nacido ciego y no podia ver, pero si que miraba. Nos conocia a todos.

—No ves la hora de irte de aqui, ¢verdad?

—¢Qué quieres decir?

—Aunque estés en silencio, lo estas gritando a los cuatro vientos. —Abri la boca para
responder—. No. No puedo verte, pero ti mismo no dejas de enviar sefiales.

—Sefior Mafteiu...

—Noel. —Se acercé a mi y me puso su mano callosa en mi hombro—. Sabes perfectamente
que tu tnico limite es tu mente. Te lo digo siempre.

—Ya...

—Si yo pude con todo, ti también puedes.

Asenti sin creérmelo del todo. Me habria gustado ser como Leo, mi hermano; como Luciano.
Fuerte y valiente.

«,Tu? ;Fuerte y valiente? Lo que eres es patético.»

Aparté el pensamiento intrusivo con el corazon en un pufio. No era valiente. No podia con
todo. Sin embargo, tenia claro que seguiria luchando para que la gente me respetara y no me
pisara. Y, después, me iria lejos de todo aquello que habia conocido. Empezaria de cero.

—Anda, vete a clase; llegas tarde.

—Lo sé.

—Y comienza a estudiar el temario de la Segunda Republica. Tenéis examen sorpresa la
semana que viene.

—Ahora ya no es sorpresa... —me quejé.

—Vaya. ¢No seras ti un genio? —pregunto sarcastico.

La sombra de una sonrisa aparecio en mis labios.

—Sefior Mafteiu, ¢se ha enamorado alguna vez a primera vista? —contraataqué.

—Qué poco original eres, hijo mio. Si te quieres burlar de un invidente como yo, hazme el
favor de buscar mejores chistes.

—Lo haré —prometi mientras me reia y acariciaba a Sherlock—. Nos vemos en clase.

El nudo de ansiedad que me oprimia el pecho se habia aflojado; aun asi, seguia sintiendo en



mi interior que alguna cosa iba mal. Que no encajaba. Era un sentimiento recurrente, el de
ahogarse una vez y otra, el de pensar que seria mejor no sentir nada.

Entré en clase. Lo primero que hice fue barrer con la vista a mis compafieros, buscandola
inconscientemente. Tragué saliva cuando la vi. Me miraba cefiuda, desdibujando las pecas de su
rostro. Fueron segundos que parecieron minutos. Me jodio que ella habia sido siempre ella,
mientras que yo seguia huyendo de mi mismo.

Supliqué al cielo que Lena no dijera nada. Era un egoista por pensar asi, pero no podria haber
soportado perder el respeto que me tenia la gente. Queria que todo quedara en un recuerdo que se
desvaneciera con el tiempo. Muy en el fondo, supe que jamds podria olvidarlo.

Me senté en mi silla, ensimismado en mis pensamientos. Mi mente seguia recordandome que
habia perdido. Habia roto mi primera regla. Maldije mi cerebro. Habia sido débil. Joder. Esperé
que nadie se diera cuenta de lo que habia pasado.

—Tio, tienes cara de haber lamido limones... —coment6 Cristian cuando me senté a su lado.

Mierda, Lena olia a limones.

—¢Qué cono dices? —grufii entre dientes.

—Nada. Nada.

—Bien.

—Te voy a regalar una lampara para que guardes tu genio —susurré para si mismo. Lo
ignoré.

Cogi un boligrafo y comencé a dibujar en mi libreta. Mi nombre, en diferentes tamafos,
diferentes colores. Me centré en olvidarlo todo. Preferia seguir matdndome lentamente por
dentro. Apreté el boligrafo contra el papel cuando oi la puerta cerrarse, pero no alcé la mirada.
Hice caso omiso de los murmullos, de la tension que se palpaba en el aire. Me negué a estar
atento. Hasta que oi ese nombre: Alek Gonzalez. Hice una mueca de desagrado.

—¢Ese es el chico que me comentaste? —pregunto Cristian.

Asenti. De reojo, vi como mi mejor amigo abria mucho los ojos. Arqueé una ceja
sorprendido. ¢Qué le habia picado? Puse los ojos en blanco.

—Siéntese en un sitio libre, sefior Gonzalez —comenté la profesora.

El sonri6 y se sent6 en el tnico pupitre libre, que, por cosas de la vida, resultaba ser el que
estaba justo delante del de Jolene. Una sensaciéon de celos e inquietud me perfor6 el vientre.
Jolene le dedic6 un guifio. Cerré los ojos. El nudo del pecho hizo acto de presencia. Tenia
nauseas.

El karma es un invento de la sociedad, ;verdad?

«Solo si eres imbécil, como ti.»

Perfecto.

Las horas pasarian lentas. Muy lentas.



—Las moléculas de ADN son muy estables en condiciones fisiolégicas. Sin embargo, la
estructura de doble hélice se puede perder al separarse las dos hebras cuando se alteran las
condiciones de pH o se someten a temperaturas superiores a 100 °C. ;Quién me puede responder
a la siguiente cuestién?: ;a qué creen que se debe este hecho? —pregunt6 la profesora de
Biologia.

Reaccioné como si me hubiera estado hablando en otro idioma, con la boca abierta. No
entendia una mierda de lo que acababa de preguntar. Obviamente, todos esperabamos que fuera
Lena quien levantara la mano, como siempre. Y para sorpresa de nadie, fue la primera que lo
hizo, haciendo espasmos con ansias de responder la pregunta. No obstante, un murmullo de
voces sucumbio en el aula cuando Alek también levant6 la mano.

—Si me permite, sefiorita Rose, vamos a dejarle una oportunidad al sefior Gonzalez. —Sus
mejillas pecosas se tintaron de rojo. Estaba perpleja—. Si lo desea, sefior Gonzalez, puede
contestar.

Tragué saliva enfadado. Si encima resultaria ser listo.

—Bien. Al alterarse el pH o la temperatura, se desorganiza la doble hélice al romperse los
puentes de hidrogeno que se establecen entre las bases nitrogenadas en la molécula del ADN.
Ademas, las hebras son mads estables, pues los enlaces fosfodiéster son mas fuertes.

«Me cago en las farolas que alumbran las tumbas de sus muertos.»

—Perfecto —sonrié la tutora—. A ver si el resto se aplican el cuento y estudian mas.

El murmullo de la clase se hizo mas presente.

—Bienvenido al instituto Rodoreda, sefior Gonzalez.

El timbre son6. Las sillas se arrastraron por el suelo, pero yo seguia mirando a Alek con los
ojos entrecerrados. Furioso, porque, en el fondo, me sentia mal conmigo mismo.

«Jamas vas a llegar a nada», me advirtio la voz de mi cabeza.

Eso no fue lo peor. Una llamarada de frustracién me recorri6 por dentro cuando vi lo que
estaba haciendo Jolene. Le estaba dando un post-it amarillo mientras le susurraba coqueta. Me
mordi el labio.

A pesar de que no queria mostrar mis sentimientos, no pude evitar romperme un poco mas.



Suefia, pero no te duermas

Lena Rose

Sali desconcertada del aula. ;De verdad el primo de Oliver habia contestado la pregunta? Me
pasé una mano por la frente, perlada de sudor frio. Jamas me habria imaginado que conoceria a
un chico guapisimo y listo; listo y guapisimo, mejor.

«La cabeza siempre va por delante, y no la tienes que perder», pensé.

La sociedad nos convierte en personas superficiales e injustas. Sin embargo, puedo confirmar
que, ciertamente, los chicos astutos y apuestos no son una especie en extincion. Y aunque era
innegable que un nudo abrasador se deslizaba bajo mi vientre cuando lo miraba —porque estaba
como un tren, tengo 0jos—, yo estaba aterrada. Uno de mis suefios estaba en peligro: jconseguir
matricula de honor en bachillerato!

En su momento, le habia prometido a mi madre que trabajaria muchisimo para obtenerla. Era
consciente de que teniamos suficiente dinero para poder pagar una buena universidad, pero eso
era gracias a que mi madre siempre se habia matado a trabajar y a hacer horas extras. Asi que
queria demostrarle a ella y a mi misma que podia conseguir una beca por méritos propios.

iPero, relampagos! Alek habia resultado ser endemoniadamente inteligente. El pelinegro
acababa de mover la pieza de una partida de ajedrez a la que hasta ese momento habia estado
jugando yo sola. Tenia un maldito rival. Y lo odié.

Cerré los ojos y pegué mi cabeza contra la pared, fria como granizo. Intenté aclararme las
ideas, pero seguian revoloteando sin cesar dentro de mi mente. Saboreé la palabra: rival. Sabia a
limén y a vodka; a chocolate y a menta. Agridulce era la palabra perfecta. Alek parecia ser tan
pacifico y, aun asi, me mareaba la incertidumbre de que se convirtiera en mi contrincante.

—iLena! jLena! jLena! —me zarandearon por la espalda.

Mi cabeza, atin pegada a la pared, rebot6 contra ella. Dejé escapar un aullido de dolor.

—iDemonios, Oliver! Qué dafio, joder.

A Oliver no le importé mi golpe en la cabeza, donde estaba segura de que comenzaba a



salirme un buen chichén —;qué esperaba?, ;que lo escondiera el gorro blanco que llevaba?—,
y sigui6 sonriendo de oreja a oreja. Intenté replicar, pero mis labios se abrieron en un pequefio
circulo y no salié ninguna palabra de ellos. Alek habia aparecido detras de él.

—iLena! Te presento mi primo. —Puso una mano en su hombro y acerco a Alek delante de
mi—. Lena, Alek. Alek, Lena.

El iba a darme dos besos en las mejillas. Aun asi, cansada de tener que dar siempre dos
besos, extendi mi brazo y encajé mi mano con la suya. Era una costumbre que habia adoptado
desde chiquita: si ellos no se daban dos besos, ¢por qué yo tenia que darlos? ;Por ser mujer?
¢Por una cuestion cultural? Ni hablar. No queria limpiarme rastros de saliva, pintalabios o dar
picos accidentales.

El se incomod6 ante mi reaccién, pero finalmente nuestras manos encajaron en un golpe
seco. La suya era dura y estaba llena de callos que me rasparon mi fina piel. Parecia tan pequefia
a su lado... Nos soltamos las manos y nos quedamos observandonos. Tal vez el choque de
nuestras miradas fuera un reto silencioso. Tal vez nos estuviéramos colando uno dentro del otro
mas de lo que queriamos. Y no me gusto.

—Encantado —sonrio.

Abri la boca, pero de alli no salié nada. Ni una pequefia exhalacion. Tenia una batalla interna.
Lo miré absorta. Alek era alto y esbelto. Tres pecas descansaban en su clavicula, formando una
constelacion que me resultdé imposible de descifrar. Sus ojos... Joder. Sus ojos avellana,
adornados de una fina pelicula de pestafias larguisimas, brillaban mas que el hielo bajo los
ultimos rayos de sol.

El carraspeé. «Mierda, mierda, mierda...» Debia decir algo.

—Lena Rose.

Joder.

—¢Por qué repites tu nombre, imbécil? —murmuré Oliver mientras ponia los ojos en blanco.
Tenia que salir de alli.

—Bafio —dije antes de salir corriendo.

—iTe guardamos sitio en Geologia! —grité Oliver mientras yo volaba hacia el bafio.

Entré en el primer cubiculo, nerviosa y sudada, a pesar de que era invierno. Solté un gemido
de paz interior cuando me senté encima de la tapa del vater. Yo no era estupida. Era el ultimo
afio de bachillerato y tenia que centrarme en mi futuro, no en alguien que no fuera yo misma.
Respiré hondo un par de veces, sali del cubiculo y me repeiné con las manos mi media melena
encrespada enfrente al espejo.

—iLena! —saludé Nia enfatica.

Nia era una surefia de cabellos largos y negros como el carbon. Habiamos coincidido en
algunos trabajos grupales. Sus gruesos labios se curvaron en una sonrisa.

—Nena, ¢has visto al chico nuevo? Esta para mojarlo con pan —comento mientras se
retocaba la base de maquillaje.



—Es apuesto, la verdad —afirmé al final—. Pero no es oro todo lo que reluce.

Nia fruncié el cefio.

—Quiero decir... —A veces se me olvidaba que tenia diecisiete afios y que hablaba como una
anciana—. Es apuesto. Pero no todo es fisico, también debemos tener en cuenta su interior. No lo
conocemos.

—Puede ser. Tal vez tenga la polla pequefia, aunque parezca un dios griego. Aunque he visto
que tiene las manos grandes, ;no dicen que esos son los que la tienen enorme?

Me atraganté con mi propia saliva, provocando que Nia comenzara a reirse a carcajadas. Tosi
varias veces. Omiti la explicacion de que los expertos griegos aseguraban que los dioses tenian
micropenes.

Pero ¢para qué negarlo? Si. Me habia dado tal sofocon con ese comentario que mi rostro se
confundia con el fruto de un Solanum lycopersicum, lo que la gente comun suele llamar
«tomate». Mi mente habia reaccionado creando de la nada una imagen de Alek desnudo. Volvi a
toser. ¢ Por qué pensaba en aquello?

iSi no habia llegado ni a tener un primer beso! (Eso si no tenia en cuenta el pico accidental
que me di en parvulario jugando a ser Blancanieves.) Pero, para ser sincera, en ese momento
tampoco me apetecia intercambiar fluidos liquidos y viscosos de reaccién alcalina compleja,
también llamados «saliva».

Esperé a que Nia terminara de aplicarse un balsamo de labios, el cual le dejo un rastro de
purpurina rosa (me pregunté si no le molestaba o se lo comia de forma accidental. ; Tendrian
purpurina sus defecaciones?).

Cuando finaliz6, ambas recorrimos el extenso pasillo hasta los laboratorios. Yo nerviosa, ella
tranquilisima. Nada mas poner una mano en el pomo de la puerta son6 el timbre del instituto.
iMierda! Di un salto del susto, Nia rio con ganas ensefiando los dientes y abrié. jMierda por
segunda vez! No se podia llegar tarde a la clase de Geologia del viejo profesor Ruiz. Nos lo
encontramos con el cefio fruncido, la nariz arrugada y los brazos en jarras.

—¢:Coémo osan entrar después de que haya sonado el timbre, jovencitas? —Sus gafas de culo
de botella resbalaron hasta el puente de su nariz.

El truco era estar callada y no contestarle.

—Solo ha pasado un segundo, profesor —protest6 Nia, ajena a mis pensamientos.

Quise morirme. Estabamos jodidas.

—¢Ah, si, sefiorita Izquierdo? —solt6 con un tono de voz alarmante, suave pero desafiante.

Nia asintio. Quise meter la cabeza en la pecera que habia en una esquina del laboratorio. Con
un poco de suerte, me ahogaria antes de que el profesor Ruiz contestara. ; Cuanto tardaba alguien
en ahogarse? Calculé que tenia entre treinta segundos y dos minutos. Primero comenzaria a
aspirar liquido, a mi cerebro le faltaria oxigeno, pasando al dafio cerebral y la muerte. No era tan
complicado, ¢no?

—Bien. Veo que usted, sefiorita Izquierdo, y su compafiera, sefiorita Rose, tienen muchas



ganas de trabajar.

—Yo... —No me dej6 decir nada mas.

—iExamen sorpresa, chicos! Den las gracias a sus compafieras.

Norma nimero uno: jamas debes contradecir al profesor Ruiz de Geologia.

Un alarido de quejidos resond por todo el laboratorio. Quise esconderme bajo la mesa.
Algunas miradas punzantes se clavaron en nosotras, amenazantes y furiosas. Qué buen dia se
estaba quedando.

Me senté al lado de Oliver. Lo miré de reojo y él, con poco disimulo, se paso el dedo indice
por el cuello. «Te voy a matar», vocalizo. Murmuré una disculpa inaudible. No lo culpaba, yo
también tenia ganas de asesinarme a mi misma. El sefior Ruiz comenzé a hablar.

—Ya saben que la perfeccion es una pulida coleccién de errores. Deben practicar, practicar,
errar y aprender —comenté mientras repartia unos folios en blanco.

—¢Va a contar para nota este examen? —pregunt6 Cristian, acuchillandome con la mirada.

—Obviamente. Asi se equivocaran y aprenderan para la proxima —sonri6 el profesor. Un
hormigueo de panico se deslizd por mi columna vertebral—. Pero espero que no suspendan,
muchachos.

Y, a pesar de ser una chica de excelentes, quise contestarle: «Al que deberian suspender es a
usted, pensando que aqui todos somos iguales. Cada persona es diferente y cada cual tiene sus
virtudes». Muy a mi pesar, me mordi la lengua.

El examen comenzé. Por suerte, las preguntas no fueron dificiles, al menos para mi. Y eso
que odiaba Geologia. En cambio, Oliver estaba sudando la gota gorda y su mano temblaba
encima del papel, casi arrugandolo. Cuando vi que la silla de atras se arrastraba, me frustré. Alek
habia terminado el primero. Dio su examen y sali6 de la clase.

Bien, era mi turno. Me concentré todo lo que pude para ser la siguiente en entregarlo y asi
fue. Me levanté, con las piernas dormidas, dejé el examen y sali detras de él.

Noté como mi corazon se aceleraba cuando lo vi recostado en la pared amarillenta. Me mordi
el carrillo por dentro y respiré hondo. Sin duda habia sido una extrasistole, un vuelco de mi
corazon. Me golpeé con suavidad en el pecho, como si asi mi corazén fuera a hacerme caso y a
dejar de latir tan estrepitosamente. Pista: no funcioné.

Decidi que la mejor opcion era no decirle nada. Quise girarme y salir huyendo. Antes de que
pudiera, sus palabras me hipnotizaron:

—No tiene nada de malo sentir miedo...

—Siempre y cuando no te dejes vencer —terminamos murmurando los dos.

Dejé de respirar.

—¢Coémo sabes que es mi frase favorita de Marvel?

Tan solo sonrid. Dos hoyuelos se le dibujaron en las mejillas. «Mierda, ¢;donde has estado
toda mi vida?», acallé esos pensamientos meneando la cabeza.

—Oliver, ¢verdad? Te lo ha dicho él.



Nego6 con la cabeza y sefial6 mi mochila.

—Llevas un parche del escudo del Capitan América.

—Ah... —contesté inquieta.

—Aunque yo soy mas de Iron Man.

«En fin, no todo el mundo puede ser perfecto.»

Antes de que pudiera abrir la boca, Oliver sali6 del examen con la lengua fuera
y maldiciendo todo lo que lo rodeaba. Supe que iria a por mi. Obviamente, acerté. Nada mas
llegar a mi lado, aprovechando que era mas alto que yo, me propiné un tortazo en la coronilla.

—iAuch! ;Y eso? —Joder, qué fuerza tenia el bruto.

—iMe has obligado a hacer un esttipido examen! jTe odio! —Varios alumnos giraron la
cabeza al oir los gritos—. Ya veras, ya. El que rie tltimo rie mejor, y yo no tengo prisa.

—iNo ha sido mi culpa! —exclamé alzando las manos—. No seas rencoroso.

—iNo, no! Sin rencores, Lena. Pero con memoria —me amenaz6 con un dedo antes de irse a
la cafeteria, mientras continuaba soltando insultos y hacia aspavientos con los brazos. Era una
drama queen en toda regla.

Alek y yo lo seguimos. El levant6 las cejas, restandole importancia a lo sucedido, y le sonref
agradecida. Decidi no hacerle caso a Oliver. Estaba convencida de que no habia sido culpa mia,
sino de la amargura crénica del profesor.

Cuando llegamos a la cafeteria, esta estaba llena, asi que nos sentamos en el jardin que habia
detras, lleno de arboles sin hojas. Aunque el frio calaba hasta los huesos, adoraba esa sensacion.
Los bancos de madera crujieron cuando nos sentamos los tres.

Alek, Oliver y yo. Eramos tres, como cuando estaba Verénica. Un nudo se me instal6 en la
garganta. Negué con la cabeza inquieta, debia centrarme en mis estudios. Me perdi entre el
sonido de las gaviotas que revoloteaban en el cielo. Saqué un sandwich de jamon serrano y le di
un bocado. Oliver y Alek hablaban entre ellos.

—iVosotros, pringados! —Los tres dimos un brinco en el banco al darnos cuenta de que se
referian a nosotros.

Me giré. jQué frustracion! Jolene se acercaba meneando sus caderas en un andar sensual; su
coleta se balanceaba, como una serpiente que baila al son de la musica. Bella pero letal.

—A ver, raritos... —Su voz era fria como el hielo.

—¢Qué? —grufié mi mejor amigo al verla.

Jolene puso los ojos en blanco y solté una gran bocanada de aire, como si la afectada fuera
ella. Si al final ella le ganaria a Oliver al premio de dramas. La abeja reina comenz6 a sacar una
pequefia carta, con muchisima purpurina plateada y tonos negros, y nos la tendio. La cogi y la
columpié entre los dedos, asqueada y sorprendida a la vez.

— ¢ Esta envenenada?

—Mira, ojald. Habria hecho un favor a la humanidad —espeté sarcastica—. Doy una fiesta.

—Felicidades —contest6 Oliver en el mismo tono.



Ella cogi6 aire, armandose de valor.

—Privada. —Lo dijo de forma tan seca que temi por nuestra integridad.

Miré otra vez la carta con atencién y la abri. Escrito alli, con una letra pulcra y en plateado,
habia una direccién, un dia y una hora.

—No debe de ser tan privada si nos estas invitando. —No pude evitar hablar en voz alta. Me
gané un empujon de Oliver, que me dijo que me callara.

—En fin... Lo que pasa es que he invitado al nuevo. Alek, ;verdad? —me contest6 sin
apartar la mirada del pelinegro. Acto seguido, le guifi6 un ojo—. Pero se ha negado a venir
porque no conocia a nadie.

—Eh... —repuse.

—Por lo visto, si que 0s conoce a vosotros.

—Ah... —Estaba intentando analizar la situacion y no lo entendia.

—Estas invitada. Tud y el chino.

—Soy tan espafiol como ti —contest6 él enfadado.

Los tres asentimos. Oliver habia sido adoptado a los tres afios de una pequefia region de
Corea del Sur. Después de eso, habia vivido toda su vida en Barcelona. Era obvio que era tan
espafiol como nosotros.

—Si. Lo que digas —respondi6 con indiferencia—. Os espero alli.

Tal como habia venido, se fue. Jolene era una ola que se estrellaba y arrastraba todo a su
paso, causando destrozos. Oliver y yo nos giramos hacia Alek, esperando una explicacion.

—¢Algo que decirnos, primo? —afiadié Oliver pasandose una mano entre sus mechones
fresa, divertido.

Alek carraspe6 y saco una carta plateada de su bolsillo. Igual que la que me habia dado
Jolene a mi. Suspir6 con desgana.

—~Quiere que vaya a su fiesta de cumpleafios.

—iNo me digas! —exclamo6 su primo. Alek puso los ojos en blanco—. No lo habiamos
notado.

—Me he negado porque no conozco a nadie, ademas de que tampoco me fio de ese bicho. Ha
coqueteado demasiado conmigo, y eso que es mi primer dia. Y tengo entendido que sale con el
chico que nos abordo6 en la cafeteria.

Mi interior dio un pequefio salto de emocién cuando Alek declar6 que Jolene era un bicho. A
pesar de que a mi me parecia mas una Ixodoidea, una garrapata.

—No le he dicho en ningtin momento que os invitara. Es muy insistente —afiadio.

Miré a Oliver. El era su primo. El debia decidir qué decir, no al revés. No obstante, como la
vida se empefiaba en ser un caos en mi mundo milimétricamente ordenado, terminé hablando yo.
Lo cual resulto ser una terrible idea.

—¢Por qué no vamos? —Sonrei.

—Tienes fiebre? —Oliver me miraba con el cefio fruncido.



—iImbécil! Solo creo que sera divertido integrarse un poco con la gente de clase...
—Y asi, de paso, nos enteramos de los cotilleos.
Si. Era una pésima idea.



No hagamos de hoy una noche normal

Lena Rose

«Viernes que te quiero viernes», canturreaba para mi mientras abria la puerta de casa.

El dia habia sido largo y las pruebas de ajedrez no habian ido del todo bien. Mentira. Habian
sido deplorables; habria preferido un «tenemos que hablar» de mi madre. En mayo serian las
pruebas nacionales. Si mi compafiero Ricky y yo gandbamos, nos iriamos a Dinamarca para el
campeonato europeo, y ese dia él habia decidido perder todas las partidas.

Me quité las botas iridiscentes que llevaba y las coloqué paralelas al mueble; debian quedar
bien alineadas. El frio del invierno me habia calado los huesos, asi que puse la calefaccion a tope
y me dirigi al pequefio comedor. Tatareaba la tltima cancion que habia sacado Buhos, un grupo
catalan que adoraba.

Movi las caderas al ritmo de la musica mientras cogia un bol de la nevera y me llenaba el
plato de Lactuca sativa, mas conocida como «lechuga». No quedaban muchas cosas en la
despensa: un paquete de cacahuetes rancios, tres zanahorias y media cebolla. Tenia que ir a hacer
la compra urgentemente. Cuando estaba pensando justo en eso, mi madre entrd por la puerta
cargada con diez bolsas del supermercado.

—iAyudame! —grité mientras intentaba cerrar la puerta con un pie.

Fui corriendo a socorrerla.

—Has arrasado con toda la tienda? —Chasqueé la lengua al comprobar toda la cantidad
ingente de comida y objetos que habia comprado—. ;O tienes pensado alimentar a una manada
de rinoceréntidos?

—¢:Quién te ha ensefiado esas palabras tan extrafias? —refunfufié mientras terminaba de
dejar las bolsas sobre la encimera.

—La curiosidad y el diccionario.

Comencé a cotillear la compra. Una caja de bombones, una botella de champan, un paquete
de treinta velas con aroma a vainilla...



—¢Esperas a alguien? —Arqueé las cejas, enfatizando la tdltima palabra.

Cecilia me arranco las bolsas de las manos.

—¢No te han ensefiado a no meter las narices en los asuntos de los demas, hija mia?

Negué con la cabeza.

—Asi que dime. ;Quiénes son tus «invitados»? —No pude evitar decir la ultima palabra
haciendo comillas con los dedos.

Cecilia alz6 las manos, rindiéndose ante mi curiosidad.

—¢Invitados?

—Th diras; una botella de champan de las caras, velas, bombones de chocolate negro y... —
Saqué un paquete de preservativos de la caja y los meneé delante de su rostro—. Una caja de
profilacticos.

—iDame eso! —grit6 mi madre alarmada.

Lei la letra pequefia.

—«Con puntos y estrias para una estimulacion extra.» ¢Con estrias? jMama!

Cecilia se ruborizé y me quito6 la caja de las manos.

—Una mujer de cuarenta y siete afios también puede mimarse, ;verdad? —Fue mas una
afirmacion que una pregunta.

Cogié la bolsa con los objetos pertinentes y se fue corriendo a su habitacion. Cerrd de un
golpe la puerta.

—iTienes razon!

Otra vez sola, aproveché para coger varias verduras que habia comprado y mezclarlas en mi
ensalada. Sinceramente, no soportaba la lechuga. ¢Por qué tenia que comer aquello tan insipido?
Me senté en el taburete de la encimera y le hinqué el diente.

Comencé a balancear las piernas. Bien. Era la hora. Debia decirle a mi madre que iba a una
fiesta. ¢Habia esperado hasta el tltimo dia para decirselo? Si. ;Seguramente me dijera que no
porque aun era menor de edad? También. ;Y ahora, después de cotillear entre sus cosas y coger
su caja de preservativos, habia menos posibilidades de que me dejara ir? En efecto. Asi que tenia
que buscar el plan perfecto para que aceptara mi proposicién.

Hice una lista mental: podia limpiar toda la casa, aunque lo habia hecho hacia dos dias a
conciencia, con lejia. Podia decirle que era un regalo por todas las buenas notas que sacaba
diariamente, a pesar de que sabia que era mi obligacion. Podia... Una bombilla se encendi6 en mi
cabeza. {Crepes! Corcholis. Si. Haria su postre favorito.

Terminé mi ensalada rapido y limpié el plato. Estaba poniendo en marcha el lavavajillas
cuando Marcos entro en casa y cerré de un portazo. Acto seguido se dirigio a su habitacion. Oi
como mi madre intentaba entrar y él se negaba a gritos. Me sorprendio bastante, él no solia
enfadarse.

—¢Qué pasa?

Nadie me contesto.



Meneé la cabeza, alejando todos los pensamientos posibles: debia centrarme en lo que era
importante. Cogi todos los ingredientes para hacer las crepes: 125 gramos de harina, dos huevos,
250 mililitros de leche, 50 gramos de mantequilla, 5 gramos de azucar y una pizca de sal.

Lo mezclé todo, poco a poco. Vi como comenzaba a crearse una masa espesa, color crema.
Me mordi el labio ante una idea que tuve: podia llevarle algunas a Oliver y a su primo. Sobre
todo, a Alek..., como una ofrenda de paz. «Tu te comes las crepes de chocolate y dejas en paz mi
matricula de honor», pensé. Si. Eso deberia funcionar, pero primero debia convencer a Cecilia
para que me permitiera ir a la fiesta. Oi unos pasos detras de mi.

—Dimelo ya, Lena. Hacer crepes te delata —me sobresalté la voz de mi madre.

Me puse bien las gafas, que resbalaban incesantemente hasta el puente de mi pecosa nariz,
y la observé. Me limpié las manos en el delantal, sudorosa. Bien. Era el momento.

—E:s sobre...

—¢Sobre qué?

—Bueno... Yo... —tartamudeé.

—Habla claro, por el amor de Dios.

—Fiesta —solté sin pensar.

«Idiota.»

—¢Fiesta? —Cecilia achicé los ojos, observandome atentamente.

Mierda. Mierda. Mierda. Me iba a decir que no, lo sabia. Cerré los ojos.

—Me gustaria... Eso...

—¢Que mi hija quiere ir a una fiesta? —La sombra de una sonrisa se dibujé en las comisuras
de sus labios. Asenti—. ; Tienes fiebre?

Se levanté y me puso la mano en la frente. Me aparté de inmediato.

—iMama!

—Esta bien. Explicame, ;de quién es la fiesta? ;Con quién vas a ir? ;Dénde? ;Cuando?
¢Hora?

Comencé a anotar todas las respuestas mentalmente. ;Qué mania tenian las madres de hacer
todas las preguntas del tirén?

—Jolene. Oliver. El barrio de Pedralbes. Hoy. A las nueve —solté sin respirar.

Mi madre abrié mucho los ojos sorprendida. ¢ Tan raro era que una chica de diecisiete afios
quisiera ir a una fiesta?

—¢ Al barrio de los ricos de Barcelona? Vaya, qué nivel tienes.

—Bueno...

—De acuerdo. Te dejo ir, pero solo una consumicion. ;Y nada de sexo sin proteccién! No
quiero una mini Lena correteando por aqui, ya tengo bastante contigo.

A pesar del comentario despectivo, aunque con carifio, salté de alegria. Seria mi primera
fiesta de bachillerato.

—iGracias, mama! —La abracé, ella me devolvio el abrazo y se solté.



—iY quiero que hagas las crepes de chocolate y avellanas! —grit6 antes de volver a su
habitacion.

Terminé de preparar las crepes. Estaba muy satisfecha de como habian quedado. Una madre
orgullosa de sus bebés. Puse la mitad en un plato y guardé la otra mitad en un tuper azul para
darselos a Oliver y a Alek. ;Como le debia decir a Alek que era una propuesta para que dejara mi
matricula de honor en paz? «Seré directa», pensé.

Me recorri6 una suave caricia bajo el pecho cuando recordé nuestro encuentro. «No tiene
nada de malo sentir miedo, siempre y cuando no te dejes vencer.» Me encantaba esa frase,
porque todo lo bueno siempre empieza con un poco de miedo. Y él, en cierta manera, me
aterrorizaba.

Fui a mi habitacion y cerré la puerta. Esta no era muy grande. Paredes azul clarito, una cama
individual y varias estanterias blancas decoraban el dormitorio. Cogi el viejo radiocasete y puse
una cinta en él. Comenzaron a sonar a todo volumen viejas canciones de los afios noventa. Me
sacudio la libertad, la esperanza, la inspiracion.

Siempre he pensado que la musica son los gritos de lo que el alma calla.

Me hice una coleta desalifiada, cogi de un volantazo a Nube, mi agenda, y me tiré encima de
mi cama. Me hundi entre las sabanas amarillas. Hei-Hei, que dormia encima de mi almohada, se
asust6 y se escondio bajo la cama. El sonido retronaba entre las paredes. A veces se cierra una
puerta y se abre el universo entero. Asi me sentia en ese momento. Comencé a escribir en mi
diario todo lo que sentia, vomité letras, me desahogué.

W e

Habian pasado minutos, tal vez horas, cuando volvi a mirar el reloj. jLas ocho en punto!

Faltaba una hora para salir de casa e ir a cenar con Oliver y Alek. Habiamos quedado en ir a una
pizzeria barata cerca de nuestras casas, después cogeriamos un taxi. Dejé a Nube apartada
y comencé a revolver en el armario. Mierda. No encontré ni una sola pieza digna para una fiesta.

—iMama! jAyuda! —grité desde la habitaciéon desesperada, ganandome varios grufiidos de
Marcos—. jNecesito ropa! jDe la tuya tan refinada!

Cecilia vino tranquilamente mientras yo me comia las ufias por el nerviosismo.

—Siempre he sabido que este dia llegaria —dijo feliz—. Dime, ;qué tipo de ropa quieres?

—Ni idea... ;Qué se suele llevar?

Indecisa, segui a mi madre a su habitacion. Me empezaba a cuestionar si era buena idea ir a
la fiesta de Jolene. ;Y si acababa metida en lios? Y si se marcaban un Carrie y me tiraban zumo
de tomate encima, simulando que era sangre? Mientras lo pensaba, mi madre abri6 el armario de
par en par y se puso a sacar vestidos, faldas y blusas blancas. Arrugué la nariz, todo era
demasiado oscuro o aburrido. Yo queria colores vivos, alegres y divertidos.

—Tengo todo esto —afiadio al final cuando termin6 de sacar medio armario.

No me gustaba nada, parecia ropa de la familia Addams. Sin embargo, ir desnuda tampoco



era una opcion factible. «Aunque te mueres porque cierto pelinegro te arranque la ropa...» Joder.
Sacudi la cabeza quitandome esa idea absurda de la mente.

—Mmm... No sé. ;No tienes algo que...?

—¢Qué no sabes? No te entiendo, hija —protesto Cecilia.

—Me refiero a algo mas colorido.

Mi madre iba a negar con la cabeza cuando alz6 un dedo, pensando, y abrié un cajon. Saco
un vestido corto esmeralda con las mangas de campana. Tenia la espalda completamente
descubierta. Y, aunque era bastante atrevido para mi, me quedé boquiabierta. Eso si que fue
amor a primera vista. jEra una fantasia! Emocionada, cogi el vestido, me lo puse por encima
y comencé a dar vueltas sobre mi misma entusiasmada.

—iEs precioso! ¢Es tuyo?

Mi madre negd6 con la cabeza.

—FEra de la abuela. —Sonri6—. Me lo regal6 hace unos afios.

—Me quedo con este.

—Ahora, lo importante. —Su sonrisa maquiavélica me asusto—. ; Te maquillo?

Alcé las cejas. jMierda! No habia pensado en aquello. Mi madre amaba el maquillaje. Y su
hija, es decir, yo, jamas aceptaba que me utilizara como una mufieca de porcelana. De hecho, no
me apetecia que una base de derivado del petréleo me invadiera los ojos. Aun asi, pensé que por
un dia que me pusiera rimel no me volveria ciega, por lo que accedi intranquila.

Después de decidir que era un dia especial y ponerme lentillas, me senté en su tocador,
Cecilia empez6 a maquillarme dulcemente. Ella no dejaba de reirse bajo la nariz. ;Qué se estaba
imaginando?

—Suéltalo —Ile dije al final, nerviosa. ¢Y si se habia dado cuenta de que me habia comido su
ultima onza de chocolate negro?

—Asi que, ¢has conocido a alguien? —solt6 de sopeton.

i¢Qué?! ; A qué venia aquello?

—iClaro que no!

—Haré ver que te creo —contesté mientras me guifiaba un ojo—. En mi época, cuando yo
salia era porque tenia un rollete. ; Como lo llamais ahora? «Follamigos», «amigovios» o algo asi.

Los colores me cubrieron el rostro. Comencé a repiquetear con los dedos en las piernas, algo
nerviosa.

—iMama! No es asi.

—¢Ah, no? ;Y qué es?

—T eres de otra generacion. —Movi la cabeza para mirarla, ganandome un aviso de mi
madre porque me estaba aplicando una crema extrafia en el rostro que casi acaba en mi cabello
—. Hoy en dia una puede salir sin necesidad de estar con alguien.

—¢Me estas llamando vieja?

—A ver, algo madura si que estas —afiadi sin pensar.



Ella abri6 mucho los ojos.

—iLena Rose Quilla! —se indigné poniendo los brazos en jarras.

Suspiré al oir mi nombre completo y me disculpé mientras terminaba de maquillarme.
Después de varios minutos, los cuales se me hicieron eternos y me sirvieron para repasar por
quinta vez la tabla periddica, mi madre acab6. Me alcé y me miré en el espejo. Flipé en colores al
verme.

—¢:En serio esta soy yo?

—iClaro! Eres preciosa —sonrié Cecilia mientras me ponia las manos encima de los
hombros.

Nos quedamos ambas mirandonos en el espejo. Sus ojos se humedecieron, brillaban. La
queria tanto... Ella estaba hecha para volar y brillar con luz propia. Siempre lo habia sabido,
aunque ella no era consciente.

—¢Qué te pasa, mama?

—Nada...

—Ya... —No la crei.

—Solo que os hacéis mayores, y yo... Yo también. —Se sent6 encima de su comoda.

Ella era mi refugio; no importaba la edad que yo tuviera, sus brazos siempre serian el mejor
hogar que podria tener. Cecilia era valiente y fuerte. Nos hundimos en un abrazo profundo
y duradero. Mi madre podia con todo y con mucho mas, pero la soledad era su demonio. Su
batalla personal.

—Jamas te vas a quedar sola. Lo prometo. —Al separarme, observé sus ojos brillantes como
perlas de agua. Le di un beso en la frente.

Me ayudé a peinarme, con una diadema fina y plateada que me retiraba el cabello de la cara.
Los mechones se balanceaban en un vals encima de los hombros. Me sentia poderosa, y eso me
encantaba.

Me dirigi a mi armario y escogi un abrigo largo blanco que combinaba con mis zapatos
plateados de punta, que tenian un pequefio tacén. Miré la hora en el movil. Faltaban quince
minutos para llegar a la pizzeria donde habia quedado con Oliver y Alek, asi que era la hora.

Tenia varios mensajes de mi mejor amigo avisandome de que ya salian de casa. Los lei

atentamente.
[18/1 20:32] Oliver Dramas: Ni se
te ocurra llegar tarde si no quieres morir inexplicablemente asfixiada
por una pizza.

Puse los ojos en blanco. Le contesté que ya no podia matarme de esa manera porque habia
dejado las evidencias en los mensajes. ¢Es que no habia aprendido nada de Mentes criminales?
Le habia hecho ver todas las temporadas. Me puse el abrigo, cogi una mochila pequefia con las
crepes y decidi irme.

—iEres preciosa, créetelo! —me grit6 mi madre antes de que saliera.

—i Tt también! —contesté antes de cerrar la puerta.



Bajé por el ascensor y no pude evitar pensar en Noel y en como nos habiamos quedado
encerrados en ese ascensor el dia antes. Cerré los ojos, intentando olvidar ese recuerdo. Parecia
un suefio muy lejano. Dejé de respirar cuando se abrieron las puertas. Por cosas de la vida, él
estaba enfrente.

Noté como la piel se me erizaba y el corazén se me aceleraba. Joder, ;por qué sus 0jos
brillaban tanto? Vi como entreabria los labios para decir algo. jNi hablar! Nadie me iba a joder
esa noche.

—Adio6s, Noel. —No pude evitar huir y dejarlo con la palabra en la boca.

Al poner un pie fuera, solté todo el aire que habia estado conteniendo. ;Por qué me habia
puesto tan nerviosa? Respiré hondo varias veces, reponiéndome, y comencé a caminar.

El barrio estaba colmado de gente que paseaba o salia de trabajar. Me puse unos auriculares
inalambricos y eché a andar al son de La sortida, de Sense Sal. El abrigo blanco brillaba bajo las
farolas que alumbraban mis pasos. La pizzeria no estaba lejos, y mientras tatareaba sin vergiienza
alguna —ganandome varias miradas de perplejidad—, empecé a preguntarme qué pasaria aquella
noche y creé varios espacios imaginarios en mi mente.

Mis hipotesis, a cual mas extrafia, no duraron mucho. Cuando llegué, Oliver y Alek me
esperaban de pie en una esquina. Me pasé una mano por el cabello, intentando que el leve viento
no me despeinara. A Oliver no le dio tiempo a apagar el cigarro que yacia entre sus labios.

—iEso mata! —chillé tan fuerte que algunas personas se giraron a mirarnos.

—iJoder, tia! Qué susto. —Tranquilo, tir6 la colilla al suelo. En realidad, la resignacién
brotaba de su rostro.

—iEs que ya tengo pocos amigos como para perder a uno!

—Lo que eres es una tocapelotas, Calabacita —coment6 él abrazandose a si mismo.

—Las pelotas es lo que te cortaré como no dejes de fumar.

—iPerfecto! —exclam6—. Pero ;podemos entrar ya? Me convertiré en un yeti. jJoder con
este frio!

Puse los ojos en blanco. jEra obvio que no podia ser un yeti! Alek nos miraba con una ceja
levantada, alucinando con nuestras discusiones tan extrafias.

—No puedes parecerte al abominable hombre de las nieves, Oliver. El mide entre dos metros
y dos metros setenta y cinco y es del Himalaya.

—iY?

—T eres bajito y tienes los ojos chiquitos. Solo os parecéis en que los dos sois mas blancos
que un huevo.

—¢Algo mas? —refunfufi6 exhausto. Negué con la cabeza, me sentia ganadora de ese asalto
—. ¢Entramos o no?

Asentimos. Una oleada de calor, gracias a la calefaccion, nos invadi6 al entrar. Decidimos
sentarnos en el sitio mas alejado de la puerta, donde la corriente de aire no podia alcanzarnos.



Delante de mi estaba Alek. Joder. No podia dejar de mirarlo y, menos, cuando se quito el abrigo.
Tuve que apretar los labios para no soltar ninguna frase fuera de tono.

El pelinegro vestia un polo color marfil que resaltaba su piel dorada por el sol. Entre sus
cabellos azabaches se reflejaban azules de todas las tonalidades. No pude evitar perderme en su
mirada tintada de café y noches de desvelo, en el aro pequefio que se balanceaba en su oreja, en
las pecas que descansaban en su clavicula. jRayos y centellas! Casi me clavo el cuchillo cuando
apoyé el codo encima de la mesa dando un golpe a todos los cubiertos, que terminaron rebotando
en el suelo.

«Donde mandan las hormonas, no reinan las neuronas», decia siempre mi abuela. Vaya, qué
razon tenia. Los latidos de mi corazon eran demasiado ruidosos. Me pregunté si él los podia oir.

—iEres un desastre! —solt6 Oliver, sin filtros.

Alek y yo nos agachamos a la vez, dandonos un pequefio coscorron en la cabeza. Recogi
todos los cubiertos nerviosa y me senté otra vez en mi silla, acomodando mi vestido. «Tierra,
tragame, y si puedes escupirme en la otra punta del mundo lo aceptaré.»

El se aclar6 la voz, se disculpé y se fue al bafio. Me quedé a solas con Oliver, que me miraba
divertido. Cogi la servilleta que habia encima de la mesa y comencé a estrujarla entre los dedos.
Mi mejor amigo no me quitaba el ojo de encima, me estaba poniendo muy nerviosa.

—¢Qué? —espeté al final. Se rio por lo bajo—. jSuéltalo!

—Te palpita cada vez que piensas en él... Y no me refiero precisamente al corazén.

La boca se me desencajo. Un sofocén me recorri6 todo el cuerpo.

—iEres un puerco!

—Estas cachonda perdidita por él, ;eh? —Movio las cejas arriba y abajo.

—FEs mentira —contesté yo, cada vez mas acalorada.

—No pasa nada, Calabacita. Esta como un tren, y no lo digo porque sea mi primo.

—No lo niego, pero...

Oliver me corto.

—Lena, carifio. Estas en todo tu derecho de tener fantasias sexuales con Alek.

—iOliver!

—Te doy mi bendicion.

—No necesito tu bendicion para nada.

—Soy familia suya, Lena. —Se estaba divirtiendo a mi costa—. Asi que te la doy.

Puse morritos y crucé los brazos sobre el pecho, malhumorada.

—Mis sentimientos no son de tu incumbencia.

Callamos ambos cuando nos dimos cuenta de que Alek regresaba a la mesa. Respiré hondo
cuatro veces hasta que el vértigo comenzo a disminuir. jMaldito Oliver! Tener amigos para eso.

—¢De qué hablabais? —pregunt6 Alek, inocente.

—De como a Lena...

—iDe las pizzas! —corté yo.



Justo en ese momento llegd la camarera. Me deshice en mi silla, aliviada. «Nota mental: no
volver a perder los estribos delante de un tio, y menos si tu mejor amigo esta delante.»

—iBuenas noches! —comento6 una sonriente mujer—. ;Qué deseais para comer?

Miré el mend, analizando mi futuro pedido.

—A ver. Una pizza cuatro quesos, una bolofiesa y... —dijo Oliver dirigiéndose a mi.

—Yo... Mmm... {Una pizza hawaiana!

Todos me miraron mal. Muy mal. No entendi por qué.

—No me miréis asi. La pizza con pifia esta rica.

—FEres una aberracion de persona —coment6 Oliver—. ;A que si, Alek?

Abri mucho los ojos, molesta e indignada. ;Por qué se estaba cebando tanto conmigo?

—No metas a tu primo en esta conversacion.

—Pero, Lena, carifio mio... —comenzo6 a decir mi mejor amigo.

Salté de inmediato.

—¢Quién se va a comer la pizza? ¢Ta? Ah, es verdad. Me la comeré yo sola, asi que chiton.

Oliver intenté evitar las carcajadas que empezaban a brotar desde su garganta. Era la
discusion mas ridicula de la historia, como todas las que teniamos. La mujer, con pasos
indecisos, se giré y se fue a la cocina. Tanto Oliver como Alek estuvieron un rato metiéndose
conmigo, pero yo no pensaba bajarme del burro. La pizza hawaiana estaba rica. Si habia gente
que mezclaba patatas fritas con chocolate, ;qué me impedia a mi mezclar fruta con pizza?

Al rato, aprovechando que estabamos los tres solos, sin personas curiosas a nuestro
alrededor, comenzamos a hablar de cosas menos triviales, como que estabamos en el ultimo afio
de instituto. En un momento inoportuno movi las rodillas, las cuales rozaron las piernas de Alek.
No pude evitar jadear interiormente. Joder, ;qué me pasaba?

«Recuerda. Tienes que centrarte en tu matricula de honor.» Tuve que recordarme por qué
estaba luchando por ella. Mi madre se habia sacrificado toda su vida, cuidandonos sola
y haciendo mas horas que un reloj para poder darnos una vida digna. jQué menos que devolverle
el favor sacando matricula de honor y ganando una beca!

Asi que era el momento: tenia que dar las crepes. Cogi mi mochila pequefia azul zafiro
y rebusqué en su interior. Saqué el tiper y lo deslicé por encima de la mesa.

—¢Qué es eso? —pregunté mi mejor amigo.

—~Crepes.

—¢Qué es lo que quieres? —siguio preguntando Oliver.

Me mordi los labios, joder. ¢ Por qué no colaba?

—Nada. ¢No puedo regalar estas delicias a mis amigos?

El pelirrosa me estaba tirando por tierra mi tactica para aclarar las cosas. No queria parecer
una desesperada. jEstaba indignada! Me tocaria buscar otro recurso.

—Carifo mio... Sabes que solo cocinas crepes o torrijas cuando quieres algo.

—¢Eso es verdad? —murmuré Alek divertido. La sombra de una sonrisa se pint6 en sus



labios rosados.

Puse los ojos en blanco. jEstaba quedando como una esttipida!

—No le hagas caso a tu primo. —Estaba muy indignada—. El tinte del pelo le ha matado
todas las neuronas.

El aludido me sac6 la lengua y guardo el tiper en su mochila de cuerdas. Perfecto. Oliver
habia arruinado mi maquiavélico plan. Me mordi la lengua para no decirle cuatro cosas; para qué
queria amigos, si podia tener enemigos tan crueles.

No tardaron mucho mas en traernos las pizzas. Salivando por el olor, cogi un trozo y le
hinqué el diente. Me deshice por dentro cuando lo saboreé. jEso si era un orgasmo, y no los de
los libros!

—iEsta riquisimo! —exclamé, olviddandome por un momento de mi frustracién.

Oliver me mir6 con los ojos entrecerrados.

—Lena, tu no puedes opinar. Eso no es comida. —Sefialaba mi pizza.

Como contestacion, le di otro bocado a mi trozo de pizza y le hice una peineta. Comimos
durante unos minutos en silencio, mientras oiamos el viento repiquetear en los grandes
ventanales y el murmullo de la gente que celebraba que era viernes.

—Habia hambre, ;eh? —Alek rompio el silencio mientras sonreia.

Se le marcaron los hoyuelos en las mejillas. jEra adorable! Carraspeé un poco nerviosa ante
ese pensamiento.

—Y dime, ;de donde vienes? Porque no tienes acento de Barcelona.

Oliver contest6 antes de que Alek pudiera abrir la boca.

—Pues mira, Calabacita, no sé si lo sabias, pero nacemos porque antes ha habido una accién
que se llama «procrear»; o «follar», si eres menos romantico. Normalmente, es cuando un
hombre y una mujer se ponen cachondos y...

—iOliver! —grité desesperada—. {No se te puede sacar de casa!

Alek rio con ganas.

—Ya lo habia entendido, primo. —Mi mejor amigo me sacé la lengua—. Vengo de una
ciudad del sur de Catalufia. Aunque naci en un pequefio pueblo de Portugal, mi padre es de alli.

—i¢Y hablas portugués?! —pregunté emocionada. El asintié—. ¢Y cudl es tu palabra
favorita?

De pequefia, habia viajado a Portugal con mi abuela Pilar. Habia adorado los callejones
repletos de colores vibrantes, los canales y los tranvias. Ese pais era un espectaculo de magia
y luces.

—¢Qué clase de pregunta es esa? —murmuré Oliver con los dientes manchados de salsa
bolofiesa.

Alek no le hizo ni caso.

—Es una frase: «Ndo é porque uma andorinha morre que acaba a primavera». —Ladeé la
cabeza, intentando adivinar qué significaba. El me leyé la mente—. Significa «que una



golondrina muera no quiere decir que se acabe la primavera». Es una expresion para la
esperanza.

Oliver empez6 a hacer aspavientos con las manos.

—iYa estd bien! —protesto—. Cambio de tema, por favor. Esto es demasiado fiofio hasta
para mi gusto.

Puse los ojos en blanco.

—Eres un aguafiestas. —Lo fulminé con la mirada mientras daba otro bocado a mi pizza.

—A ver... Primo, ¢has pensado en presentarte a alguna extraescolar? Ahora en febrero abren
inscripciones para el segundo cuatrimestre.

—La verdad es que si —sonrio Alek, mostrando todos los dientes.

Maldita dentadura perfecta. ; Habria llevado brackets como yo?

—¢Cual tienes pensada hacer? —Ile pregunté.

—FEn mi antiguo instituto jugaba a baloncesto, pretendia apuntarme.

Me atraganté con la pifia. ;Qué? ;Basquet? ;Como Noel y Cristian? ¢Con los populares
y matones que no tenian cerebro? jOliver y yo éramos personas muertas!

—¢En serio? —La voz me salié aguda.

—Claro, ¢por qué no?

Subi y bajé los hombros, tratando de parecer indiferente.

—:Lo has pensada bien, Alek? Hay muchos engreidos en ese equipo —comenté sin
reflexionar.

—Sé cuidarme solo, Lena. —Su voz era ronca; sensual.

El ambiente subié unos cuantos grados cuando sus ojos se clavaron en los mios. Demonios.
Sus pupilas estaban mas dilatadas, y yo solo queria morderme el labio. Sin embargo, decidi
mantenerle la mirada. No pensaba dejarme empequefiecer por aquello. Fuera como fuera, él y yo
habiamos empezado una guerra —que seguramente solo estaba en mi cabeza— por ser los
mejores de la clase. El fue el primero en apartarla. Sonrei sin pensarlo, pequefia victoria para mi.

No quise dar mas bombo al asunto. Yo no era nadie para meterme en sus quehaceres o deseos
personales. Me movi incomoda en mi asiento. Me sentia idiota. Tal vez me pasaria todo en un
pestafieo. Pestafieé. No ocurrio nada, su actitud seguia haciendo vibrar mi cuerpo.

Entre los dos estabamos creando un desastre.

Cuando terminamos la pizza, pagamos y salimos. Fuera hacia un frio de mil demonios, me
até bien el abrigo.

—¢Caminando o taxi? —pregunté.

—Taxi siempre. —Oliver era el mas vago de todos.

El odiaba el ejercicio, y si alguna vez fbamos a caminar —que solia ser pocas veces, porque
yo tampoco era una chica fitness—, se vestia de negro porque alegaba que hacer ejercicio era
como ir a un funeral para su grasa y su cuerpo.

Entre los tres, decidimos pagar un taxi para que nos llevara a la direccién que nos habia dado



Jolene. Esperamos, heldndonos y dando pequefios saltitos. El taxi al final llegé vy,
lamentablemente, me toco sentarme atras con Alek a solas. Oliver se sent6 delante (pequefio
traidor). No dejé de mover la pierna en todo el trayecto, nerviosa y acalorada. Alek no paraba de
mirarme de reojo, riéndose porque yo no sabia estar quieta.

—¢Estas bien? —pregunté al final.

—¢No hace mucho calor aqui? —comencé a abanicarme con la mano.

—Sera la calefaccién.

—O que estas cachon... —Oliver era un bocazas. Se call6 cuando le di una patada a su
asiento, ganandome una mirada asesina del conductor.

Aunque segun el movil parecia que el trayecto no era demasiado largo, lo fue. Al ser viernes
por la noche habia bastante trafico. Cuando llegamos, bajé de un salto. No pude evitar estar a
punto de llorar cuando me dijeron el precio final del trayecto. Parte de mis ahorros habian sido
destinados a un taxi. No tuvimos en cuenta que el metro era mas barato; qué tontos habiamos
sido.

Empezamos a caminar entre casas de lujo llenas de jardines con piscinas y pinos. Algunas de
ellas aun estaban adornadas con las luces de Navidad, a pesar de estar a mediados de enero.
Cuando comencé a oir la musica y los gritos de la gente, la adrenalina recorri6 mis venas.
iEstaba en una maldita fiesta!

Me quedé flipando. Era una casa gigante y blanca por completo. Unos hinchables decoraban
el jardin. Miles de luces simulaban ser luciérnagas y brillaban al son de la musica, que retumbaba
por todo el vecindario. Un mont6n de serpentinas con purpurina decoraban los arbustos.

Casi todos los jovenes del instituto Rodoreda estaban alli, bebiendo con vasos de cubatas.
Los mas osados se bafiaban en una piscina climatizada, mientras que otros preferian agruparse en
juegos para consumir alcohol mas deprisa. Observé a jovenes amantes que se escondian en los
sitios mas solitarios mientras descubrian las curvas misteriosas de sus acompafiantes. Tragué
saliva. ;Y si terminaba como ellos? Borracha, abrazada a Alek, con sus manos recorriendo mi
cuerpo en una danza lenta.

—iPalurda! —Estaba tan ensimismada con todo a mi alrededor que me asusté.

«Ley de Murphy: cuando aparezca un nuevo problema, debes saber que viene acompafiado.»

Y alli estaba Jolene, con un minivestido granate y unos ojos ahumados que me miraban
irritantes. Me pregunté qué le debia de haber hecho yo a aquella chica para caerle asi de mal.

—Jolene. —No pude evitar sonreir falsamente—. jFelicidades!

—¢:De verdad? —Ella frunci6 el cefio.

Empezabamos bien.

—¢No podrias ser algo mas amable? —protesté—. Estar enfadada provoca que te salgan
arrugas. Y aun eres muy joven, solo cumples dieciocho afios.

—Callate.

—¢Por? —contesté irritada.



Ella me ignoré. Su mirada, rapidamente, se deslizé hacia Alek. Sus ojos, antes frios, brillaron
con lujuria.

—Bien. —Se mordi6 el labio.

Alek arrugo la nariz en sefial de desaprobacién. Me enfadé, él no era un objeto que se pudiera
utilizar cuando quisiera.

—Muy bien: normas.

—Pero si casi no nos vas a ver el pelo. Hay decenas de personas en tu fiesta. —Me pregunté
si Jolene realmente era asi de vibora o era un personaje que se habia creado. Ella no me hizo
caso.

—No estéis donde esté yo; no me miréis; no os hagais notar. Y durante toda la noche sera la
unica vez que hablemos —murmur6—. ;Donde esta el chino?

Me giré abruptamente. ;Dénde estaba Oliver? jOh, no! Frunci los labios furiosa y maldije
por dentro toda su vida. jEra un cabrén! Habia desaparecido y me olia el por qué: me habia
dejado sola con su primo.

—Bueno, si lo ves se lo repites —afiadi6 mientras rozaba con el dedo la camisa marfil de
Alek—. Obviamente, todo esto no va por ti, cielo.

El se apart6 incomodo. ;Qué bicho le habia picado a esa tia? Encima, ¢no tenia novio? El
inadaptado de mi vecino. En un acto de locura, cogi la mano de Alek y tiré de él para llevarlo
hacia otro lado. Miré a Jolene y, sin pestafiear, le solté lo que pensaba:

—Tampoco teniamos pensado seguir a la bazofia. —Ella se qued6 a cuadros—. Adi6s,
Jolene, disfruta de tu cumpleafios.

La pelinegra no iba a arruinarme esa noche, en la que podria dejar de ser la empollona de la
clase. Y yo no queria hacer de ese dia una noche normal.

Queria quemar el mundo, y, tal vez, la locura de la noche hizo que apretara mas la mano de
Alek, quien me devolvio el gesto y sonrié complice.



La ultima oportunidad

o

Noel Martin

El sudor se escurria por mi frente. Renegué y me la limpié con el antebrazo. Estaba
practicando ejercicios de lanzamiento y, a pesar de que era bastante bueno en baloncesto, no
metia ni una canasta.

«No sirves ni para eso, inatil.»

Tiré con todas mis fuerzas el balén hacia las gradas y rugi. Me dejé caer de rodillas mientras
apretaba tan fuerte los pufios que me clavaba las ufias. Solo queria dejar de sentir. Dejar de
quebrarme.

¢Es posible que alguien roto se pueda romper mas?

—¢Alun sigues aqui? —La voz de Cristian reson6 por todo el pabellon. Me sobresalté—.
Tienes que prepararte para la fiesta.

Hice una mueca. El dia anterior habia sido una putisima mierda. Un pinchazo me nublaba los
pensamientos; ansiedad: una jaula que te atrapa... Todo iba mal. Habia discutido con Jolene,
nuestra farsa de hacernos los enamorados no estaba yendo bien. Odiaba que me mirara por
encima del hombro, como si fuera poca cosa.

«Tratame bien y te trataré bien; tratame como un juguete y te mostraré cOmo se juega», habia
terminado diciéndole.

Sinceramente, no me arrepentia. Aunque eso de jugar a ser fuerte ya no era tan divertido.

—No pienso ir —grufii mientras me levantaba del suelo y me acercaba a Cristian.

—Por?

—No voy a ser el hazmerreir de la gente. —Me levanté del suelo—. No soy tan gilipollas
como todos se piensan.

—:Desde cuando crees eso? —Subi y bajé los hombros indiferente—. Espera... (Es por la
discusion que tuviste con Jolene?



Aparté la mirada, molesto por que Cristian me conociera tan bien.

—Noel.

Puso su mano encima de mi mejilla. La acarici6 con las yemas de los dedos. Frunci el cefio,
sorprendido por ese gesto.

—¢Qué?

—Estas creando una bola enorme de algo que ain no ha pasado.

—Mentira.

—Déjalo. Respira. Espera. Levantate sin prisas. Inspira. Reponte. La vida, el mundo te
espera.

Una sonrisa timida oscilé en su rostro cuando lo miré. Sin embargo, cuando me aparté, sus
ojos se oscurecieron; me jodio que hasta su lado oscuro estuviera lleno de colores.

—¢Esa frase no era de una cancion de la serie Pulseras rojas? —pregunté cambiando de
tema.

—Si. Me gusta ser poético —murmur6 Cristian—. En fin, me voy ya. Nos vemos en la fiesta.
i'Y ni se te ocurra no ir, capullo!

No me dio tiempo a despedirme. Hice lo que me habia dicho: inspiré y exhalé. Pista: no
funciono.

Fui directamente a las duchas; atin estaban abiertas, pero debia darme prisa. Solo quedaba
media hora para que cerraran las instalaciones del instituto. El agua estaba helada; no me
import6. Tal vez de esa manera no romperia mi segunda regla: no mostrar jamas mis
sentimientos. Tal vez recompondria mi coraza de granizo. Aunque me olvidé de que el hielo
también quema.

«Todo ira bien», me menti.

Me vesti, cogi todo el equipamiento y fui al aparcamiento. Levanté el rostro hacia el cielo,
agradeciendo la brisa marina que corria a esas horas. La noche ya habia devorado las calles. De
hecho, la luna llena acaparaba el cielo, borrando del mapa las estrellas. Recordé las palabras de
mi hermano en una noche parecida: «Dicen que cuando la luna esta llena es por las miradas que
se perdieron buscando una respuesta a los imposibles».

Supe entonces que tenia razon.

Subi a la destartalada moto. Llevaba dos afios junto a ella. Era irénico que una pieza de metal
me conociera mas que la gente que me rodeaba. Me puse el casco negro, arranqué y comence a
recorrer los callejones de Barcelona. Era viernes. Las luces de neon de los pubs empezaban a
encenderse; grupos de personas que salian de trabajar se reunian en las terrazas, acurrucadas
junto a las estufas; los callejones olian a sal y a mar. Y yo estaba solo con mis pensamientos
destructivos.

Decidi ir por el camino largo. No queria pensar. Solo queria dejar de sentir. Aceleré. Recorri
las calles, preguntandome en qué punto estaba de la vida. Aceleré mas, hasta que dejé de notar
los dedos de las manos.



«No eres suficiente. Jamas lo seras.»

Me mordi la lengua mientras apretaba con los pufios el manillar de la moto. Si no era
suficiente para los demads, pues seria un monstruo.

Después de media hora consegui distinguir mi calle. Comencé a frenar pausadamente a
varios metros de distancia, no queria que mis padres oyeran el rugido del motor. Miré el
apartamento desde la calle. «Bienvenido, otra vez, al infierno», pensé.

Aparqué indeciso. Bajé de la moto e intenté no pensar mucho en como seria entrar en casa.
Me estaba mordiendo las ufias, esperando el ascensor. Estaba tardando demasiado... Y se
abrieron las puertas.

Un destello fugaz salié del mismo. Me quedé de piedra. ;Era cierto lo que estaba viendo?
Lena Rose... ¢De verdad? ;Maquillada y con un vestido? Joder. No entendia por qué el corazon
me latia tan deprisa. Seguro que me estaba volviendo loco. Lena jamds habria ido de fiesta. Abri
la boca, sin saber bien qué decir, pero ella se me adelanté.

—Adios, Noel. —Esas palabras fueron como un pufial.

Decidi, al final, subir por la escalera, indeciso y enfadado por no haber sido mas rapido que
ella. {Me habia dejado con la palabra en la boca! Sin embargo, dejé de pensar en la pelirroja
cuando llegué delante de mi puerta. Cogi aire y la abri.

La tensién en mi casa se podia cortar con un cuchillo. De hecho, era tan afilada que me
pregunté como aun no habia nadie sangrando. Aguanté el aire y me dirigi a mi habitacion con
pasos silenciosos. Me avergoncé cuando puse un pie dentro, como cada vez que entraba en mi
habitacion. Era un cuchitril que habia sido, anteriormente, un desvan. Una pequefia cama —
donde se me salian la mitad de las piernas cuando me tumbaba— y un armario eran lo tinico que
lo adornaban.

Me cambié de ropa, necesitaba volver a salir de alli. De esa casa. Me puse una camisa blanca
que me habia prestado Cristian y unos pitillos negros que me realzaban el trasero. Efectivamente,
no hay mejor ejercicio espiritual que mandarlo todo a tomar por culo, y era lo que queria hacer,
lo prometo.

Me desordené un poco el pelo. Era mi estilo favorito —el peinado cadtico planificado—,
y me eché un perfume que guardaba para las ocasiones especiales.

—iHijo! —me llam6 una voz aspera.

Me tensé inmediatamente, noté los huevos en el cuello, nervioso. Me giré despacio. Mi
madre me miraba. Sus ojos ya no brillaban. Su cabello habia perdido color. Estaba vacia, como
siempre. Odiaba verla asi, pero ya no sabia qué hacer.

—¢Qué?

—¢Adodnde vas?

—A la fiesta de Jolene —contesté con desgana—. No volveré tarde, lo prometo.

Ella se acerco y me coloco bien el cuello de la camisa. No dijo nada; nunca decia nada.
¢Coémo podia vivir asi? Sin sonreir, rindiéndose ante su desgracia. ;Por qué no luchaba? ;Por



qué no se divorciaba? Pablo la trataba tan mal... Ella vivia para él, vivia para servirle. Uno de los
peores maltratos es el que no te deja marcas en la piel.

—i¢Dodnde esta la cena, Montserrat?! —gritaron desde el salon.

Apreté los pufios. Las ufias se quedaron grabadas en las palmas de mis manos. Mi madre se
hizo mas pequefia. La observé, sin ser consciente de en qué momento habia envejecido tanto.
Siempre sentia impotencia al saber que no podia hacer feliz a alguien que queria.

—No tienes que soportar esto... —susuITe.

—Tu no lo entiendes —murmuro ella antes de darme un beso en la sien e irse a servir la cena
al cerdo de su marido.

No. No lo entendia. «;Por qué no me lo explicas?», le habia preguntado millones de veces.
«Eres demasiado joven para entenderlo», respondia ella.

Me tragué las lagrimas y las emociones. No sentir nada era mucho mejor.

Me puse una chaqueta de cuero, en la que me habia gastado todos los ahorros, que me
protegeria del frio, y abri el armario. El dia anterior habia dejado alli un brazalete de plata que
habia sido de mi abuela paterna. Se lo regalaria a mi falsa novia. Lo guardé en mi bolsillo. No
me habia dado tiempo a envolver el regalo, ya me inventaria cualquier excusa. Al final, el Gnico
propésito de la farsa con Jolene era estar a la sombra de su popularidad.

Sali de casa casi corriendo, sin despedirme de mi madre. Obviamente, menos aun del hijo de
puta de Pablo. Me mordi la lengua al pensar en él. Lo odiaba. Lo odiaba demasiado.

Subi otra vez a la moto, con rumbo fijo al barrio de Pedralbes. El trayecto fue rapido, eran
casi las once de la noche cuando llegué. Habia bastante sitio para aparcar. Aunque, por si acaso,
dejé la moto alejada de la fiesta: no queria que al dia siguiente fuera un montén de chatarra por
culpa de los borrachos de turno.

Fui caminando, respirando una y otra vez hasta que pude esconder todas las emociones que
afloraban de vez en cuando.

La musica comenz6 a sonar, era puro regueton. Habia ido un par de veces a esa casa lujosa
y sabia que el portal de la entrada estaba cubierto por una rosaleda de rosas rojas. Decidi coger
una para regalarsela a Jolene.

Agarré el brazalete con una mano y la rosa con la otra, empefiado en entrar en la mansion,
rodear la gran fuente de marmol que decoraba la entrada y encontrar a Jolene. Iba todo perfecto,
hasta que sucedi6 lo inevitable: la primera desgracia.

Dos chicos del club de baloncesto, borrachos como cubas, vinieron corriendo hacia mi.

—iAl suelo! —gritaron ambos.

Me hicieron un placaje, tirandome. No recuerdo si primero fue el grito y luego el insulto, o al
revés. En fin, el karma —que parecia haberme cogido carifio— desed que me cayera dentro de la
fuente llena de rofia. Tanto el brazalete como la rosa salieron volando.

—iHijos de la gran puta!

Joder. Estaba muy cabreado.



—Venga, tio, enrdllate un poco —contesté Aaron, uno de los chicos, tendiéndome la mano
para levantarme.

Le di un manotazo.

—Si, lo que te voy a enrollar es la polla para cortartela, mamon —grité desesperado mientras
buscaba el brazalete.

Cuando me di cuenta era demasiado tarde. La joya colgaba de una pequefia alcantarilla fuera
de la fuente. Me levanté, resbalindome a cada paso que daba. Olia a agua estancada. Queria
vomitar. jJoder! Aardn, con sus gigantescos pies, intent6 ayudarme, con tan mala suerte que piso
la rejilla de la cloaca y tir6 el brazalete dentro de esta. Grité de frustracion.

—iTe mato! jJuro que te rajo aqui mismo, hijo de la gran puta!

Cristian, quien acababa de llegar, vino a ayudarme. No pudo evitar soltar una carcajada que
enmudecio a todos a mi alrededor. La gente comenzé a hacer fotos con sus méviles. La rabia se
hacia mas presente. Quise desaparecer, para siempre.

«Eres patético.»

—¢:De qué te ries, gilipollas? —contesté enfadado—. La cosa es seria. jHe perdido todos los
regalos! ;Y huelo a mierda!

—iEntonces serd mi dia de suerte! —aplaudio—. Jolene te dejard y no tendré que fingir que
me cae bien.

Entrecerré los ojos, observandolo. Llevaba una camisa blanca, casi toda desabotonada. Su
aliento olia a alcohol del barato y perlas de sudor le acariciaban la frente. Frunci el cefio.

—Hueles a vodka, ;en qué nivel de borrachera estas?

—No lo suficiente —dijo entre dientes—. Levanta, mamonazo. Vamos a mi casa, que esta
aqui al lado, y te dejo algo para cambiarte.

No sabia si matarlo o enviarlo a la mierda. Pero el primer paso para perdonar es aceptar que
la otra persona es imbécil y que no se le va a quitar. La desesperacion comenzé a emerger. La
inquietud de perder todo lo que habia construido aparecio.

«Jamas vas a conseguir nada, no sé ni para qué lo intentas.»

Sujeté la mano a Cristian, que casi me vuelve a tirar a la fuente, y en silencio nos dirigimos a
su casa. Tardamos quince minutos. Mi mejor amigo vivia en un atico, con vistas al mar y a toda
Barcelona. Al entrar por la puerta principal no pude evitar abrir la boca como siempre hacia. Las
paredes blancas, decoradas con cuadros minimalistas y luces con cuencas de cristales, me hacian
sentir pequefio. Subimos en el ascensor. Décimo piso.

Miré de refil6n a Cristian, que estaba ausente.

—¢ Estas bien?

Se sobresalto.

—iClaro! Borracho. Pero fenomenal. —Intenté forzar una sonrisa.

Traté de no poner los ojos en blanco.

—Haré ver que te creo. —Se le daba fatal mentir—. ¢ Tus padres estan en casa?



Nego con la cabeza.

—Estan en una cena de empresa. —Dio la conversacion por terminada.

Lo segui hasta su cuarto, tan grande como casi toda mi casa. Tenia las paredes llenas de
pilotos de Formula 1 y algtiin que otro cantante, como Harry Styles o Elvis Presley. Una cama
extragrande se situaba en uno de los extremos, al lado de un escritorio desorganizado y lleno de
apuntes. Si algo no era mi mejor amigo era organizado. Si no hubiera sido por la suerte que tenia
en casi todo, haria tiempo que habria perdido la cabeza.

—Coge lo que quieras. Ya sabes...

—Lo que es tuyo es mio —contesté divertido.

—Menos mis nuevos videojuegos, que siempre los rompes.

—iPero tio! Eso no se vale —me quejé.

Abri el armario y me relami entre infinitas oportunidades de vestirme. Pantalones vaqueros,
de cuero y acampanados; camisas de todos los estampados y colores posibles; gorras, sombreros,
zapatos, cinturones y gafas de sol. Habia de todo. A Cristian le encantaba la moda.

—¢Crees que con los pantalones de cuero se me va a resaltar la chorra? —Rei.

El rubio puso los ojos en blanco.

—No te lo aconsejo si no quieres que vean que en el paquete se te hace bolsa —me vacilo.

Le hice una peineta. Me decidi por unos pantalones chinos de color beige y una camisa, con
mangas tres cuartos, blanca. Asi se resaltaria el poco moreno que me quedaba del verano pasado.

El bafio que daba a la habitacién de Cristian era gigante (para variar). Me decidi por el plato
de ducha. Queria darme prisa. Entré y, después de manosear todas las cremas habidas y por
haber y descubrir cudl era el gel y cudl el champui, abri el grifo del agua. Sali6 helada, aunque lo
agradeci. Queria despejarme, notar como las gotas caian como agujas de hielo en mi piel. Oir el
ruido blanco, ahuyentar mis pensamientos intrusivos. Me mordi los labios.

Solo queria dejar de sentir. Como siempre. Y eso también me asustaba.

Sali de la ducha tiritando, me sequé y me dirigi a la habitacion con la toalla encima del
hombro. Cristian, que se mordia las ufias mientras miraba el movil, dio un salto al verme
desnudo.

—Pero j¢qué cofio?! jTapate, tio!

—Ves como mi polla no es un cacahuete. —La sefialé, orgulloso de ella.

—iJoder! Tapate, pervertido de mierda.

Bufé, como si no me hubiera visto mil veces en pelota picada. Me puse unos calzoncillos,
ofrenda de mi mejor amigo, y la ropa que habia escogido. Mientras lo hacia, no dejaba de pensar
en lo que pasaria en el futuro. Estaba cagado, porque siempre me ponia en la peor situacion,
aunque jamas lo admitiria delante de nadie.

—¢:Sabes? No sé qué voy a hacer, tio... —refunfufié—. Jolene tltimamente pasa de mi,
y ahora mismo no tengo ningun regalo.

Comencé a abotonarme la camisa limpia. Cristian se mordia las ufias y miraba el maévil



distraido. Fruncié el cefio varias veces. Me acerqué a él.

—iEh! —Ile grité en la oreja—. jTierra llamando a Cristian!

Se sobresaltd y cerrd la pantalla de golpe. ;Qué estaba mirando? No me habia dado tiempo a
verlo.

—¢Qué te pasa?

Me senté a su lado. Cristian levanto la vista y neg6 con la cabeza.

—Nada —contest6 ignorando mi preocupacion. Se levanto—. ¢Estas listo?

—Emm... Si, claro —dije indeciso.

¢Qué le pasaba por la cabeza? Casi en absoluto silencio, algo incomodos, regresamos a la
fiesta. Eran las doce de la noche pasadas y ain habia mas gente que antes. Por alguna triste
razén, me agobié. Senti como si todo el mundo me mirara y me juzgara. ;Habria rulado mi foto
tirado en la fuente?

Saqué un cigarro al llegar, siempre me habia servido para hacerme el duro. Y para
tranquilizarme, porque sabia que la gente me tenia miedo (o0 asco). Aunque, sinceramente, no
sabia ni fumar. Lo encendi y le di una breve calada, intentando no toser. Sin embargo, tosi. Y
mucho.

Sobre todo, cuando la vi junto a Alek y Lena. Jolene le rozaba el cuello, sensualmente, con
las yemas de los dedos.

Cristian sonrio.

El cigarro se me cayo.

¢En qué mentira estaba viviendo?



Dos pares muy dispares

Lena Rose

¢Habéis tenido alguna vez la sensacién de que podéis tocar los olores y los colores?

Levantas la mano y acaricias la brisa marina; palpas las estrellas que centellean al ritmo de
las lluvias de enero; hueles la luna, una mezcla de tierra mojada y dias cortos de invierno. Todo
te cala, haciéndote cosquillas, hasta el lugar mas profundo de tu ser. Ese que ni siquiera sabias
que existia.

Asi me sentia yo en ese momento mientras observaba a Alek. Y también, por culpa del
alcohol que habia ingerido, para qué negarlo. Ya llevaba dos cubatas y medio. ; Cémo estaba tan
buena esa mierda?

La luz de su mirada chispeaba bajo las farolas mientras hablaba y sonreia:

—Los tnicos que te dicen la verdad se llaman «tiempo» y «destino».

Un pequefio hoyuelo se le marco en el rostro. Negué efusivamente con la cabeza, con el
corazon en el estbmago.

—El destino no existe.

—Por qué crees eso?

—En mi opinién, somos nosotros mismos quienes creamos un camino, a partir de probar
y errar. Las personas que piensan que existe el destino es porque se creen incapaces de cambiar
el futuro.

El levanto la cabeza. Lo imité. Millones de estrellas bafiaban el cielo.

—De acuerdo —contest6 al final—. Tt ganas, pero solo esta vez, sefiorita Rose.

—Que te lo crees tu. —Sonrei exultante—. Lena Rose siempre gana.

Y pensaba ganar la matricula de honor. Borracha, pero con memoria.

—Vale, no crees en el destino. Pero ;crees en la magia?

Su pregunta me pill6 desprevenida.

—¢Deberia?



Miré de reojo a Alek. Tenia las mejillas rosadas a causa del alcohol. Me pregunté qué debia
de tener ese chico que era tan hipnotico. En ese momento pensé que €l era un misterio que me
habria gustado resolver. Como una partida de ajedrez.

—Mi padre solia decir que aquellos que creen en la magia estan destinados a encontrarla.

—¢Y tu crees en ello?

—Yo no creo en la magia, pero si que existen personas que lo son.

—Personas que son magia... —Saboreé las palabras en mi paladar.

—Dicen que aparecen de repente en tu vida. Sin avisar. Y que te llenan con su brillo.

Lo miré con el cefio fruncido.

—¢Conoces a alguien asi?

—Aun no.

—Vaya... —Un nudo de decepcion se instal6 en mi pecho.

—Aunque hace poco conoci a una chica a la que le brillan los ojos cuando habla y que es
feliz con las pequefias cosas. —Su sonrisa resplandecia—. Estoy casi convencido de que ella
pertenece a ese grupo.

Un pinchazo de posibles celos se colé en mi estbmago. Me mordi los labios y di otro sorbo al
vaso que sujetaba. Jamds habia bebido tanto, aunque seguia prefiriendo mil veces los tés de
eucalipto con limén que preparaba mi abuela Pilar, y no esa bebida perjudicial para la mente
y los secretos.

La fiesta se habia desenfrenado hacia horas. No habia vuelto a ver a Oliver, asi que me habia
quedado con Alek. Tampoco es que tuviera mas opciones. «No hagas como que no te gustaba
estar con él...» Callate, mente.

Habiamos acabado en unos columpios en el patio trasero de la casa, escurriéndonos del ruido
embriagador. Nos balanceabamos lentamente, degustando las corrientes heladas del invierno. El
vaho salia de nuestros labios cada vez que habldbamos o cantabamos a pleno pulmon las
canciones que sonaban por toda la vivienda. Miré de reojo a Alek. Su piel dorada relucia bajo las
farolas, donde pequefias luciérnagas parecian bailar salsa.

El se mordia el labio pensativo; yo quise que mordiera el mio. Culpemos al alcohol. Di un
brinco cuando se levantd, se acerco a mi y me dio un golpecito en la nariz.

—¢Sabes bailar? —pregunto.

Abri mucho los ojos. La melodia de la version actstica de All of Me de John Legend envolvi6
el ambiente.

—Si bailar significa que tus pies se enzarcen entre ellos, entonces si. Sé bailar muy bien.

Me agarré de la mano y tiré de mi como si fuera un simple pétalo al viento. Me quité mi vaso
y lo dejo encima del columpio.

—~Que no sepas bailar no significa que no debas bailar —me susurr6 en la oreja mientras me
acercaba a él y me acariciaba la mano.

Mi piel se erizo.



—¢Y esa frase tan célebre de quién es? —Tragué saliva—. ;Tuya?

—No. La escribi6 el alcohol.

Alek me cogi6 de la cintura, suavemente, pegandome a él. Mi pecho chocé con el suyo. Con
recelo, posé las manos en su nuca y €l las puso alrededor de mi cintura. No dejaba de mover los
dedos, trazando pequefios circulos que me removian por dentro. Nos quedamos mirandonos,
hipnotizados. Su olor citrico se enred6 en mi mente. Comenzamos a bailar pegados, despacio.

Estabamos solos, escondidos de la multitud. Una parte de mi queria parar el tiempo. Noté
como sus dedos largos apretaban mas mi cintura, dejando un rastro de calidez. Sus labios estaban
hiimedos, no pude evitar relamer los mios. El posé la mirada en ellos. Sus ojos se oscurecieron.
Queria que me besara... El comenzé a acercarse mas, pegé su frente a la mfa. Sus labios casi
rozaban los mios, notaba su respiracion.

El corazon me dio un brinco. Fui consciente entonces.

Una sensacion de pavor me consumio viva. Qué estipida estaba siendo. Mi alma se estaba
desnudando delante de él. Me senti fragil, de cristal, y me negaba a aceptarlo. No pude aguantar
mas, me aparté de sopetén. Alek fruncio el cefio.

Mierda, mierda, mierda. La estaba cagando.

—¢Estas bien? —pregunté confundido—. ;He hecho algo que te haya molestado?

—iNo, no, no! —Me senti fatal por él—. Solo que estaba pensando que podriamos ir a comer
algo, me esta rugiendo el estomago. He visto que hay empanadillas en la barra del jardin.

Hablaba demasiado deprisa, atacada de los nervios. Una mentira piadosa no hacia dafio a
nadie, ¢verdad? El asinti6, no muy convencido. Solté todo el aire que habia estado aguantando,
sin ser consciente de ello, cuando comenzamos a dirigirnos a la parte delantera.

Unas garras me apretaban el estomago, hundiéndome en mi propia angustia. ;Qué habia
pasado? Debia centrarme en los estudios, en mi futuro, en mi vida. Debia centrarme en mi. Me
regaié a mi misma, haciendo caso omiso de los latidos feroces que me anulaban los
pensamientos. Mi cerebro tenia que estar por encima de mi corazon.

La barra americana, situada en el medio del jardin, estaba en pleno apogeo de gente que iba a
rellenar sus copas. Frunci el cefio, tendria que pasar en medio de todas aquellas personas.
Sinceramente, me habria apetecido mas que mi madre me tirara la zapatilla.

Codeé entre la multitud para llegar a la barra. Me choqué con algunos compafieros de clase,
que me miraron perplejos. Ya sé lo que se preguntaban: qué hacia yo en una fiesta. Pero me dio
igual, tenia el mismo derecho a disfrutar de la vida que ellos. Estaba algo mareada, necesitaba
comer algo urgentemente si no queria vomitar. Esperé que Alek me siguiera, pero cuando llegué
cerca de la barra...

—iEstas loco, tio! —grit6 alguien.

Mi corazon dio un vuelco. Esa voz... Me giré de inmediato, tambaleandome por el efecto del
alcohol en mis venas. Senti panico cuando la muchedumbre comenz6 a apretujarse mas,
dejandome fuera del circo que se estaba montando.



«jQue no me toquen!», pensé, a pesar de notar codos y huesos pegados a mi cuerpo menudo.

—iDeja a un lado tu masculinidad tan fragil!

—iRepite eso, cabron! —grito el otro.

Mierda. Fui consciente entonces de a quiénes pertenecian esas voces. jNo podia ser! No me
quedaba otra, tenia que ir hacia alli. Me acerqué como pude, dando codazos hasta llegar a
primera fila. Me gané muchos insultos y miradas afiladas, pero necesitaba hacerlo. Ahogué un
grito cuando lo logré. Mi mente, cada vez mas embriagada y cero funcional, empezé a volar
entre sus rostros.

Alek. Noel.

Noel. Alek.

Joder, se iban a matar.

—iAlto! —grité sin pensar, situandome en medio de ambos. La gente sacé los maviles
y comenzaron a hacer fotos—. j¢Qué cofio estdis haciendo?!

—AQuita, esto no tiene nada que ver contigo —bramé Noel, apartandome suavemente.

Nuestras miradas se encontraron. Sus ojos resplandecian y gotas de sudor caian como perlas
por su frente. Noel iba demasiado borracho, debia hacer algo. «Td tampoco ibas mucho mejor...»
Cierto. Pero tenia que hablar.

—Las peleas no sirven de nada, mas vale hablar —grufii a Noel mientras tiraba de su brazo,
intentando calmar la situacion. Alek parecia desesperado—. Ademas, la ira es perjudicial para la
salud. Provoca un aumento de la presion sanguinea, taquicardias y...

—iJoder! —grit6 alguien—. jCallate ya, pringada!

Una mano tir6 de mi, sacandome de ese caos. Solo oia el murmullo de la gente, cotilleando.
Al dia siguiente seria el chismorreo del instituto, pero en ese momento no me podia dar mas
igual. jMi amigo estaba en peligro! Intenté soltarme. No obstante, iba demasiado borracha. Una
chica consigui6 llevarme hasta fuera del circulo, donde apenas habia gente.

—i¢Qué haces?! —Me solté, sin saber a quién me estaba dirigiendo—. jEstaba a punto de
solucionarlo!

—¢Es que estas tonta, friqui?

Aluciné cuando me di cuenta de quién era.

—Buen momento para aparecer, cuampleafiera —refunfufié haciendo un puchero—. ;Se van a
matar!

Puso los brazos en jarras.

—Joder, tia, mira que eres inocente —contest6 Jolene, balanceando su larga coleta—. Sabes
que eres mas lista que ese guapito pelinegro y mi ex.

O iba mas bebida de lo que pensaba, o la chica que me odiaba me acababa de lanzar un
pequefio halago. ;Y acababa de decir la palabra ex? ;Noel era su ex? ;Mi odioso vecino?

—Pero...

Me tambaleé al intentar volver al corrillo donde seguian insultandose ambos chicos.



—iOh, Dios! Vas demasiado borracha, Lena. —La sombra de una sonrisa aparecié en sus
comisuras.

—Mentira.

—Ya me lo dirds mafana, cuando te levantes con resaca.

—Mentira —repeti.

—Anda, ven.

¢Qué? Ni hablar. No obstante, en contra de mi voluntad, ella me agarr6 del brazo y me
arrastro a un banco que habia en la otra punta del jardin.

Me obligd a sentarme, mientras yo seguia discutiendo conmigo misma. ;Debia levantarme e
ir a buscar a Alek? ;Jolene me asesinaria en ese momento? Todo el mundo estaba centrado en la
pelea, no en nosotras. Era un buen momento para darme un golpe en la cabeza y enterrarme viva.

—Esto es un secuestro, Jolene —refunfufié mientras me cruzaba de brazos y me sentaba en el
banco.

—~Qjala lo fuera —protesté ella. Cogi6 un vaso y me lo tendi6—. Toma, bebe.

Solté un chillido.

—i¢Mas alcohol?!

—iPero no grites! —Me obligd a coger el vaso y a beber de él—. Es agua, imbécil. No te
habias emborrachado jamas, ¢no?

Negué con la cabeza. Era mi primera vez, y la tltima. Di un trago al vaso, cerrando los ojos
y temiendo que realmente fuera vodka, o veneno. De parte de Jolene, todo era posible. Ya me
creia muerta cuando me di cuenta de que ella no me habia mentido.

—Anda... Si que es agua. —Estaba alucinada. La popular no queria matarme.

Jolene me solté un golpecito en el hombro, dindome animos y riéndose entre dientes, antes
de irse por donde habia venido. Mas tarde me preguntaria si todo aquello no lo habria sofiado. La
pelinegra no podia ser una buena persona, ;no?

Aun bastante borracha, me levanté temblando y me dirigi a la pelea a trompicones. Cuando
llegué, observé como la gente comenzaba a dispersarse. En ese preciso instante, una mano me
tocé el hombro. Di un brinco. El me miraba molesto y cabreado. Tenia los ojos apagados y los
labios apretados.

—Alek, ¢qué ha pasado? —musité preocupada.

—iEse chico esta mal de la cabeza, Lena! —Resoplo—. Ha llegado gritindome por algo
sobre Jolene, o qué sé yo.

—¢En serio? —Estaba estupefacta.

—Y después me ha empujado. Obviamente, se lo he devuelto.

No me lo podia creer. ; Que Noel habia hecho qué?

—¢Os habéis hecho dafio?

El neg6 con la cabeza.

—No... Lo siento, Lena, pero me iré para casa. Este sitio no es para mi —me comenté Alek



antes de darme un abrazo inesperado.

Estaba a cuadros y me dejo sin aliento.

—¢Qué...? —No reaccioné hasta pasado unos segundos.

—A ver si puedes encontrar a Oliver. —Suspir6—. Cualquier cosa, me llamas.

Me olvidé de decirle que no tenia su nimero de teléfono. Pero era tarde, él ya se estaba
yendo.

—Joder...

Me senti una completa idiota. Me habia quedado sola en esa fiesta. El &nimo se me cayé a los
pies y tuve ganas de llorar. En ese momento, una sombra pasé por mi lado, alzando el pufio
y maldiciendo todo lo que se movia.

—iVete a tu jodida casa y no vuelvas!

Frunci el cefio. Era Noel, ebrio y solo. jEse imbécil me habia arruinado la noche por
completo! Ni siquiera me habia dado tiempo a arruinarla yo misma. No lo pensé ni dos segundos
hasta que comencé a apartarlo a empujones.

—iEres un cabezon! {Un cafre! jUn maldito descerebrado! jCobarde!

Yo no tenia fuerza; sin embargo, él estaba perdiendo el equilibrio por el alcohol. Le di un
empujon tan fuerte que se tambaled y cay6 de bruces al suelo, quedando semiinconsciente. Y
yo... Yo fui detras de él. Noté como mis mejillas se incendiaban al ver que estaba encima de él.
Tragué saliva. El tenia los ojos cerrados.

—Noel. —Lo zarandeé—. Despierta...

No se movia. Empecé a perder la paciencia. Me quité de encima, arrodillandome a su lado,
y comencé a darle golpes en el pecho. Seguia sin moverse.

—iOh, mierda! Lo he matado —chillé horrorizada, tapandome la boca—. ;Soy una jodida
asesina!

Miré a todos lados mientras me mordia el labio nerviosa. Estaba histérica, pero se me
encendio la bombilla. Tuve una idea, que en ese momento me parecié maravillosa. Corri hacia la
barra de bebidas y cogi un cubo lleno de agua fria, donde antes habia habido hielo. Con todas
mis fuerzas, lo arrastré hasta donde estaba Noel. Si, tenia que ser una buena idea. Si no, mi plan
B era darme a la fuga a otro pais.

Agarré el cubo con todas mis fuerzas y le tiré el agua fria en el rostro. El se quejo,
haciéndose el remol6n. La sensacién de alivio que me inund6 fue maravillosa.

—iNo esta muerto! —aplaudi.

No me acordaba de que para sujetar algo necesitas las manos... El cubo impact6 en su rostro
adormilado.

—iJoder, me cago en tus muertos!

—Perdon —murmuré—. Al menos no te he matado.

—Pero ;qué cofio haces? —gritd6 Noel mientras se incorporaba y se quedaba sentado en el
suelo.



—Joder, qué mal despertar tienes. Podrias darme la gracias.

—i¢Por tirarme un cubo en la cabeza?!

—iTe acabo de salvar la vida!

El me miré con los ojos muy abiertos, como si yo estuviera loca.

Puse los ojos en blanco. Se levantd, masajeandose el moratén que comenzaba a formarse en
su frente. Sus ojos impactaron con los mios, estaban encendidos, como las brasas de un fuego
que aun no se ha apagado.

—¢Has visto a Cristian? —pregunt6 cambiando de tema.

Se apretujaba el puente de la nariz para controlar el mareo que le habia provocado el alcohol.
Negué con la cabeza.

—AQué hijo de puta...

Le lancé una mirada furiosa.

—iSu madre no tiene ninguna culpa, Noel!

Hizo oidos sordos y ech6é a caminar hacia la salida de la casa, trastabillando con cada paso
que daba. En ese momento pensé que en mi vida habia personas que me habria gustado conocer
en otro momento de mi existencia: nunca, por ejemplo.

El era uno de ellos. Y, aun asi, decidi seguirlo.



Las estrellas fugaces también
piden deseos

o

Noel Martin

Sus zapatos repiqueteaban detras de mi, arritmicos. Eso se ponia interesante. Y yo estaba
histérico. Un ligero mareo se habia apoderado de mi. Notaba el cuerpo dolorido, como si un
camién me hubiera pasado por encima. Necesitaba alejarme de alli. Esa noche habian ocurrido
demasiadas cosas. Saboreé la palabra a regafnadientes: exnovia.

Un vacio inexplicable habia comenzado a aumentar en mi interior. Y eso que siempre
habiamos estado juntos por conveniencia; por ser populares juntos. Suspiré. Que éramos lo que
habia elegido ser era verdad; que por culpa de ello era todo una putisima mierda, también.

—iNo camines tan rapido, corcholis! —grité con su voz chillona. Reprimi el impulso de
poner los ojos en blanco—. Mis piernas no son lo suficientemente largas, un paso tuyo son dos
mios.

Echod a correr con sus tacones plateados, como si fuera un pato mareado, hasta situarse a mi
lado. Me fulmin6 con la mirada cuando lleg6 y me agarrd del brazo, haciéndome parar para que
ella pudiera coger aire.

—¢Qué quieres, Lena? —pregunté cansado. Lo tltimo que me faltaba era que ella estuviera a
mi lado.

—¢Por qué no puedes esperarme? —Jadeante, puso los brazos en jarras.

—Y td, por qué me sigues?

Se mordi6 los labios, la habia pillado. Estaba sola. L.a miré mejor, su piel estaba livida. Gotas
de sudor frio resbalaban por su frente, embadurnando su rostro de manchas de rimel.

—Veras, no me interesa que Marilyn Manson me rapte esta noche —afiadi—. El rimel te ha
perjudicado un poco.



Ella se alarmo, pas6 una mano por su mejilla dandose cuenta de que tenia razon. La miré de
arriba abajo, analizandola. Perfecto, ella estaba bien, asi que yo podia seguir mi camino.

Reanudé la marcha, buscando el mévil en mi bolsillo. Joder. Lo que me faltaba! La bateria
se habia agotado y yo no podia volver a casa en moto. No en ese estado de mareo y ganas de
vomitar. Repasé mentalmente mis opciones, no obstante, sus pasos arritmicos me despistaron.

—¢Por qué no puedes esperarme?

—Porque no quiero —le contesté frio.

No lo vi venir. Lena se par6 en medio de la calle y alz6 las manos. Comenzé a gritar
histérica. Estaba dando un espectaculo. ;Se iba a enterar todo el mundo! Me acerqué furioso a
ella y la cogi de los hombros, mirandola a los ojos.

—¢:Tan patética soy? jDéjame dudarlo, Noel!

—Callate, joder —le supliqué—. Vas a despertar a todos los vecinos.

—iYo no soy quien se ha puesto a gritar en la fiesta! —sigui6 chillando—. Maldito seas. Que
un rayo te parta por la mitad. jQué...!

Joder con la canija. En un arrebato le tapé la boca y la acerqué aun mas a mi. Sus ojos color
miel me miraban, brillantes y furiosos.

—Estas montando un circo, pecosa —grufii en su oreja.

Su olor a flores se col6 dentro de mi. ;Y esas repentinas ganas de olerle el cuello? No lo pude
pensar mucho porque ella me mordi6 la mano.

—iJoder! ¢Eso a qué viene? —contesté enfadado.

Me habia dado un buen mordisco. La miré de soslayo. Maldita salvaje. Ella me observaba
por debajo de sus largas pestafias. Las pecas se le unian en el puente de la nariz, explotando en
un monton de constelaciones sin nombre.

—Dime. ;Qué quieres? —volvi a preguntar.

De un momento a otro, sus o0jos se abrieron de par en par. Sus labios empalidecieron,
comenzé a temblar, fragil, al igual que las velas cuando suspiras cerca de ellas. Mi corazén dio
un vuelco, asustado.

«¢No decias que querias dejar de sentir? Patético.» Intenté parar de pensar.

—c:Lena? ;Qué pasa? —Le levanté la barbilla—. Habla.

Me lanz6 una mirada llena de miedo, como si viera algo que yo no. No lo pudo controlar; yo
tampoco. Dio un paso atras y vomito todo el alcohol, manchandome todos mis zapatos. jJoder!
Lo que me faltaba.

Cerré los ojos para no vomitar yo también. Me mordi los labios para no maldecirla. Me
aparté de ella y le recogi el pelo mientras le acariciaba la espalda, trazando circulos pequefios con
el pulgar para que se calmara.

—Ya esta —susurré contrariado. El viento enmudeci6 mis palabras—. Tranquila.

Ella se levantd, palida, aun temblando y con los ojos brillantes. Me mir6 y, para mi sorpresa,
le dio un ataque de risa. No entendia nada, ;qué le pasaba por la cabeza? Pensé que en ese



momento la habia perdido; tanto a ella como a mi mismo. Estdbamos locos. Arrugué la frente
y me crucé de brazos cabreado.

—iNo te enfades! —Me golpe6 en el hombro.

Cogio aire, abriendo bien los brazos, y comenzé a caminar. ;Adonde iba? Intenté armarme
de paciencia. jEsa chica me iba a volver loco!

—¢Adodnde crees que vas? —De dos zancadas me puse a su lado. El mareo del alcohol se me
habia pasado de golpe—. Lena, no puedes volver a casa asi. Deberiamos comprar agua para
hidratarte.

No contesto. Ella, ignorandome, se saco el movil del bolsillo del abrigo y se puso a buscar
algo. Respiré hondo. Estaba perdiendo la poca paciencia que me quedaba.

—¢Sigues viva? ;O el alcohol te ha consumido?

Lena, por fin, se par6 mostrandome la pantalla de su mévil. Arqueé las cejas sin entender
nada.

—Estaba buscando en internet, cansino.

—iY?

—Segun mi querido moévil, tengo entendido que son las tres de la madrugada.

—iNo me digas! —Adids, paciencia.

—Y por aqui no hay ninguna tienda de veinticuatro horas. —Me mostro la pantalla del
teléfono y compuso una amplia sonrisa. Perfecto—. Asi que, ;qué podemos hacer?

—Pecosa, ¢estas hablando de nosotros? ;Hacer algo juntos? —Entrecerré los ojos. Ella no
entraba en mis planes de esa noche.

—¢Te perdiste las clases de cual es la primera persona del plural?

Qué cansina podia ser.

Cerré los ojos, centrandome en ese instante. De un momento a otro, se me ocurrié una idea.
No pude evitar comenzar a sonreir. Iba a ser muy divertido.

—Noel... Me estas asustando —dijo Lena, volviéndose pequefia.

—Hay muchas cosas que quiero hacer en esta vida. Ir a la carcel no es una de ellas —me
contestO preocupada.

—Vamos, Lena, te ayudo a subir. —Estiré una mano, ofreciéndosela—. No sera para tanto.

—¢Crees que soy idiota y confiaré en ti? Noel, sabia que la naturaleza no te habia hecho muy
listo, pero al menos deberias tener una o dos neuronas.

Sus ojos viajaban de un lado a otro de la calle, sus dedos cogian con fuerza las cuerdas de su
pequefia mochila.

—T1 necesitas beber agua.

—Pero...



—Yo necesito lavarme los zapatos. —Me giré mirando la enorme valla—. La tinica opcion
es entrar en ese parque, donde casualmente hay una fuente.

—iPero esta cerrado! —Levant6 las manos exasperada—. Y la palabra cerrar, segtn la Real
Academia Espafola, significa asegurar con cerradura, pestillo u otro instrumento, una puerta,
ventana o lo que sea, para impedir que se abra. ;.o entiendes?

Supliqué a quien fuera que estaba en las estrellas que me protegiera de esa chiflada.

—¢:Has roto alguna vez una norma?

—Negativo. Las normas son reglas que se deben seguir o... —continudé recitando como si
fuera un diccionario.

—iEntendido! jEntendido! —contesté irritado, cortando su monologo—. Pues aqui te
quedas.

Comencé a escalar por la valla. Fue rapido, y en un santiamén ya estaba en lo alto de la verja.
Miré hacia abajo, Lena se veia diminuta alli. Tenia el cefio fruncido y la boquita de pifién. Sus
dedos, largos como garras, agarraban con fuerza el borde de su vestido.

—¢Como esta el tiempo alli abajo? —le grité.

Sus labios se arrugaron mas.

—iPor el amor de mi madre! Esta bien.

—¢Vas a subir?

—iQue si, pesado! —contest6 alterada—. Pero antes déjame enviar un mensaje.

Saco el movil y tecled veloz. Pude jurar, por lo poco que la conocia, que le habia enviado un
mensaje a su mejor amigo. Seria algo asi como: «Querido amigo del alma, me despido de ti. Si
no vuelvo a mi dulce hogar, di a la policia que fue culpa del inculto, engreido, petulante
y fantasma de mi vecino. Diles a mama y a mi hermanito que los quiero, aunque siguen sin
permiso para tocar mis libros. jLos vigilaré desde el firmamento!».

Guardo el aparato en la diminuta mochila que llevaba a la espalda y se la coloc6 bien, se
arremango el abrigo blanco como pudo y comenz6 a subir por la valla. Igual habia sido una
terrible idea. Tuve el instinto de cerrar los ojos, jcomo se cayera de bruces no sobreviviria! No
obstante, me obligué a mantenerlos bien abiertos para supervisar. Después de varios minutos de
agonia por mi parte, sufrimiento por la suya, llegé a la cima. Se senté, con una pierna a cada lado
y la mano en el pecho.

—iNo puedo creer que me hagas hacer esto! —resoll6, haciéndose la victima.

—Lena Rose, incumpliendo la ley. Eso saldra en los libros de historia.

La sombra de una sonrisa se dibujo en la curva de mis labios. Estaba siendo muy divertido.

—iNo digas eso! —solloz6—. Solo la incumplo porque tengo que beber agua.

—Ya.

—Es importante beber liquidos, el alcohol deshidrata muchisimo.

—Claro, claro. —Puse los ojos en blanco—. Lo que tu digas.

Lena Rose era demasiada Lena Rose.



—Bien. ¢Y cual es el siguiente paso? —Su voz era un nudo de emociones.

—Bajar.

—iEso ya lo sé, cabeza de chorlito! No se puede subir mas.

Lena mir6 la distancia hasta el suelo, palideci6 seguidamente. Supe como se sentia, insegura.
Lo sé porque yo notaba ese sentimiento mas de la mitad del tiempo, aunque me negara a
admitirlo. Aun asi, por primera vez, viéndome en esa situacién y después de tantos afios, me
volvi a sentir casi vivo. Fui una estrella fugaz que se encendié y se oculté tras la luna.

—Te puedo ayudar a bajar —murmuré indeciso.

«;,Qué cofio haces?», me pregunté. No lo sabia. La pelirroja abrio6 unos ojos como platos
y agacho la cabeza. No la puedo culpar, mis propias palabras también me habrian sonado
extrafias a oidos ajenos.

—:Como?

—Solo tienes que saltar, yo te cojo. No hay tanta altura.

—¢Estas loco?

Me pregunté lo mismo.

«No seas mas estupido de lo que ya eres», la voz de mi cabeza no dejaba de gritarme. Apreté
tan fuerte las manos que noté como las ufias se me clavaban. Joder. No podia seguir asi. Terminé
explotando.

—iA la mierda todo!

—¢Qué dices? —Dio un bote del susto—. ;Te has vuelto loco?

—¢Sabes?, hoy me niego a dudar de mis capacidades. —Rocé con mi indice su ment6n hasta
que alzé el rostro timida—. ;Confias en mi?

La diadema que llevaba se le habia caido hacia atras, mechones rebeldes empapaban de fuego
su rostro pecoso. El viento no dejaba de silbar entre los arboles. Inconscientemente —y anulado
por los restos de alcohol que habia en mis venas— le aparté uno de los mechones y se lo situé
detras de la oreja. Sus ojos brillantes me invitaron a sofiar. Quise culpar al mismisimo viento por
el desorden que provoco ese pequefio gesto.

—¢:Confias en mi? —le volvi a decir. Le tendi una mano.

Trag6 saliva y, extrafiamente, asintié despacio. Bajé de un salto hasta el suelo, calculé unos
dos metros. Intenté sonreir mientras abria mis brazos para indicarle que ya podia saltar.

—i¢Seguro que no tienes pensado asesinarme?! —chill6. Una risa histérica brot6 de sus
labios.

—iSi hubiera querido matarte, ya lo habria hecho! —respondi.

Acto seguido, tomo aire, cerro los ojos y se tird. La cogi al vuelo y senti una descarga en mis
brazos. Sus mechones rebeldes me hicieron cosquillas en las mejillas.

Dejé que sus pies rozaran el suelo. Noté como su respiracion se mezclaba con la mia y sus
ojos me miraban, algo incomoda. Inmediatamente, se soltd6 de mi agarre. Susurré un inaudible



«gracias» y comenzoé a caminar. Puedo jurar que sus mejillas se habian sonrojado un poco; o tal
vez fueron las mias. Carraspeé inquieto.

—Ejem... Esto..., Lena. Es por el otro lado.

Hizo un giro completo del cuerpo, como un robot.

—Ya lo sabia —murmuro.

Caminamos en silencio, mas pegados de lo que realmente queriamos aceptar. ; Qué me estaba
pasando?

Saboreamos la musica de la noche.

Las ranas cantaban sus baladas en el estanque, la luna bailaba en la superficie del agua, el
viento removia las hojas de los pinos. Nuestras respiraciones se acompasaron. Pasamos entre
arcos de arbustos que se balanceaban; rosales, de donde brotaban rosas tan blancas como el vaho
que salia de nuestros labios entreabiertos.

No tardamos en localizar la fuente. Primero, yo me eché un poco de agua en los zapatos, que
quedaron empapados. Después, ella bebié un buen trago de agua. Acto seguido, Lena se sento en
un banco que habia al lado con las piernas cruzadas, cerrd los ojos e inspir6 profundamente.
Decidi sentarme a su lado, vacilante.

—¢Qué haces?

—Estoy disfrutando del lenguaje del silencio —sonrié.

Sus dientes, pequefios e imperfectos, iluminaron su rostro. Me pregunté como lo hacia para
que una simple sonrisa suya alumbrara la noche. La odié por ello; yo también queria sentirme
vivo. Suspiré.

—¢Qué te pasa? —Me sobresalté. La pelirroja habia abierto los ojos y me miraba, con la
cabeza ladeada.

«Que quiero desaparecer.»

—Nada —menti.

—Ya.

—¢Por qué lo preguntas?

—Tienes una mirada muy oscura, apenada, triste, afligida...

Joder. Tragué saliva.

—iVale! Lo pillo —murmuré. Me removi incomodo—. No sé qué responder, nunca me
habian hecho esa pregunta.

—Responde la verdad.

—Yo... no sé como hacerlo.

Lena me cogié de la mano, dindome apoyo. Mis labios se convirtieron en una linea fina. La
odié aun mas; sen qué momento me habia quedado tan solo que me tenia que consolar una tia
como ella?

—Inténtalo.

Cogi aire. Lo pensé bien... Era la primera persona que me preguntaba cémo estaba. La tnica



que se estaba interesando y... ; Podia hacerlo?

—Creo que la peor parte de hacerse el fuerte es que nadie te pregunta si estas bien...

Las palabras brotaron solas de mi interior. Joder. El alcohol atin me hacia efecto.

—¢Y por qué te haces el fuerte?

«Porque sabes que en realidad no vales nada. Eres un cobarde. No eres suficiente.» Cerré los
ojos y apreté los pufios, odiandome.

—Necesito ayuda, Lena —pronuncié lentamente.

Ella me mostré su sonrisa cuando me ruboricé, incomodo por soltar la verdad.

—No tienes que avergonzarte si quieres ir a un psicélogo. —Me acarici6é la mano, haciendo
pequefios circulos con el pulgar—. No es facil pedir ayuda, Noel. Pero un profesional te puede
ayudar a encontrar una solucion. La salud mental es muy importante.

—No me has entendido. —Negué con la cabeza. Ella me mir6 como si lo hiciera por primera
vez—. Necesito... necesito tu ayuda, Lena.

Me levanté desesperado. ;Acababa de pedir ayuda a Lena Rose? ;La misma vecina
empollona que tanto detestaba y que iba a mi clase? Mierda. Me pasé las manos por el cabello,
enmarafiandolo. Quise apagar mi cerebro e ignorar el miedo que me estaba consumiendo en ese
momento. Quise dejar de sentir.

—~Olvidalo —rechisté.

Ella se levanto y cruzé los brazos, mirandome.

—Yo no te puedo ayudar, Noel.

Fue un pufial directo a mi espalda. Me puse nervioso. Ella no entendia nada. ;Qué iba a saber
una tia de sobresaliente y que no decepcionaba a nadie? Las lagrimas amenazaron con salirme,
pero me las tragué, como siempre.

—Joder, no lo entiendes.

—Pues no, no te entiendo —protesto fria.

—iNecesito recuperarlo todo!

«Recuperar a mi familia; volver a ser feliz», pensé. Pero no lo dije. Ella se frot6 los ojos con
las manos. El vaho escapé de sus labios, creando una nube que se evaporé en el cielo.

—¢Lo dices porque quieres recuperar a Jolene? —Abri unos ojos como platos. {Qué sabia
ella de todo eso? Se lo iba a preguntar, pero ella se me adelant6—. ;Tu la quieres?

Esa pregunta... Me quedé sin palabras. El nudo del pecho se hizo mas intenso.

—¢Como? —contesté con un hilo de voz.

—¢La quieres, Noel? ;Estas enamorado de Jolene?

—Yo...

Ella levant6 los brazos. ;Sabia que Jolene y yo estabamos juntos por aprovecharnos de la
popularidad de ambos?

—Puedes llamarme indtil en el tema del amor, no te lo voy a negar. También creo que la
gente exagera cuando dice que no se puede vivir sin amor, opino que el oxigeno es mas



importante.

—No hables si no sabes... —No pude seguir, miré al suelo avergonzado.

—~Cuando quieres a alguien, confias en esa persona; cuando quieres a alguien, no la utilizas
para tu propio beneficio. Pero Noel... Sé que es cierto que cuando quieres a alguien, no tienes
dudas de que es asi.

Me volvi a sentar, hundi la cabeza entre las manos, escondiendo el escozor de mis ojos.
Demasiadas palabras, demasiado rapido. Parecia que mi cerebro en cualquier momento diria
basta.

—Ayudame, por favor. —Me sentia impotente, débil por suplicarle. «Aytdame a no ser un
puto monstruo», quise gritarle.

«Qué patético eres arrastrandote asi.» Joder con la voz de mi cabeza.

—~Cuando dejes de ser un fanfarrén, un machista y un engreido —protesté.

Me rendi.

—Entiendo... No me quieres ayudar. —Volvi a construir mi coraza de indiferencia.

—Exacto.

No fui consciente de que las siguientes palabras se arrastraron por mi paladar furiosas, como
si no quisieran salir.

—¢Y si hago que Alek se fije en ti?

Lena se levantd, dio un par de pasos adelante, se quit6 el zapato de tacon y me lo tir6. Todo
en un pestafieo. Consegui esquivarlo, pero el zapato pasé rozando mi oreja.

—i¢Qué cofio se te pasa por la cabeza?! —protesté.

No tuve mas remedio que ir a buscarlo mientras ella saltaba a la pata coja y se sentaba otra
vez en el banco, haciendo un mohin.

—¢Qué creias? ¢Que me iba a rebajar por un hombre? jImbécil!

Debia pensar otra opcién. Necesitaba de algiin modo salir de todo aquel embrollo. Lena era
la mas lista de la clase. Me autoconvenci de que por eso le estaba pidiendo ayuda, no porque
fuera patético, aunque la voz de mi cabeza no dejaba de repetirmelo.

La cogi del pie y le puse el zapato mientras ella negaba con la cabeza. ;Qué le podia decir?
No obstante, Lena encontré antes la solucion. Como siempre.

—Tengo una idea. No puedo hacerte mas listo con este cerebro de australopiteco.

—¢De qué?

—¢:Como de qué? jAh! De prehistorico —afiadié cuando se dio cuenta de que no la habia
entendido. Puse los ojos en blanco—. Aun asi, puedo intentar hacerte mejor persona, todo un
reto para mi.

—Bien.

—Aunque quiero un buen acuerdo.

Todo aquello empezaba a parecerme una terrible idea.

—¢Cual?



—Deberas hacer todo lo que te diga. Sin preguntas.

—iNi hablar! —exclamé, y me levanté como un resorte.

—Entonces no hay trato. —Sonrid.

¢Qué debia hacer? ;Aceptar? En ese momento pensé que no me quedaba otra opcién. Estaba
acabado.

—Bien —dije sin pensar, lanzandome a un precipicio sin fondo.

—Bien, ¢qué?

—Acepto.

No habia vuelta atras. Tal vez, en un futuro, aprenderia de nuevo a volar.

—iPerfecto! —Se levant6 y me apunté con un dedo—. Primer punto para que dejes de ser
idiota: no agobiaras ni insultaras a las personas para sentirte superior. Ellas son tus iguales.

—Vale... —Asenti un poco preocupado. Me habia metido en la boca del lobo.

—Y puede que me tengas que acompaifiar a varios sitios. —Sonrié malévola.

—¢Cuales? —Tragué saliva.

—El trato decia que no podias hacer preguntas.

—Pero...

—Tampoco rechistar. ;Tendré que hacerte una guia? —se burl6. Mir6 su movil, eran las
cuatro y media de la madrugada. Nos miramos. El alcohol ya nos habia bajado a ambos—.
Deberiamos irnos, ;no?

—Claro. —La miré, cuestionandome si debia hacerle la siguiente pregunta. Cogi aire—.
¢ Tienes como volver?

Ella se mordi6 los labios, sin saber qué decir. Se cruzé de brazos algo nerviosa. Joder. No
podia dejarla alli sola y, total, era mi vecina. Me quejé en silencio, ya podia merecerme el cielo.

—Venga, vamos. Tengo la moto a unos metros de este parque.

Volvio a sonreir y se le ilumindé la mirada. La volvi a odiar, brillaba con luz propia.
Empezamos a caminar hacia la verja.

—Tendremos que saltarla de nuevo, ;verdad? —Le sali6é una risa histérica, aunque queria
llorar.

Negué con la cabeza. Ella solt6 un chillido de frustracion. No pude evitar sonreir divertido.

—Hay un agujero en la valla, por ahi.

—iMequetrefe! —Me zarande6—. jPero ¢por qué no hemos entrado antes por ahi?!

Una carcajada real brot6é de mi interior.

—Fra mas divertido verte subir y bajar esa valla. —Sonrei burlén.

Lena me hizo una peineta y salié por el agujero enfadada. No tardamos demasiado en
encontrar la moto. Ella subi6 sin oponerse, le tendi el casco de repuesto. Antes de que se lo
pusiera le sujeté la mufieca y me acerqué a su oreja divertido.

—Pecosa, sé que te gusta abrazarme, pero intenta no romperme las costillas —le dije en un
ronroneo antes de subirme delante.



—Si no te callas, sera el craneo lo que te romperé.

Me gustaba ponerla nerviosa. Aunque una parte de mi sabia que podia salir muy mal ese
juego sucio. Arranqué la moto y aceleré. La brisa marina se arremolin6 entre mis manos; esta vez
su agarre fuerte provocé que se me pusiera la carne de gallina.

La odiaba. Odiaba que me hiciera sentir algo.

Unas pinceladas salmén anunciaron el amanecer; un dia nuevo. Una bandada de pajaros pasé
en forma de «V», aceleré. Quise parecerme a ellos, salir volando.

—iDicen que dan buena suerte! —grit6 Lena a través del viento que nos penetraba.

En mi ultimo suspiro decidi llevarla por el paseo maritimo. Jamas lo habia visto tan
despejado. Me sorprendi cuando ella apoy6 su cabeza en mi espalda. Me transmiti6 una
tranquilidad que jamas habia experimentado. En un breve instante, quise sanar las cosas de las
que no hablaba.

Intenté imaginarme una vida eterna, pero cuanto mas eternos queremos ser, mas fugaces nos
volvemos. Y, sin pensarlo ni quererlo, ese recuerdo se convirtio en mi estrella fugaz favorita.



Queda mucho por sentir

Lena Rose

La cabeza me iba a estallar en cualquier momento. Los golpes en la ventana eran cada vez
mas persistentes; yo, mas susceptible. En un momento concreto me levanté, arrastrando conmigo
la manta de patitos. Si yo tenia que ir a cerrar la maldita persiana, ella venia conmigo; una
relacion de mutuo acuerdo.

Entrecerré los ojos cuando aparté las cortinas, habria jurado que los golpes que repiqueteaban
eran a causa de la lluvia. No obstante, el cielo estaba despejado y los rayos de sol alumbraron
toda la habitacion, creando sombras imposibles y acentuando los colores exdticos.

Tap, tap, tap.

Miré el reloj de Mickey Mouse que descansaba en mi mesilla de noche. Las tres de la tarde.
Me maldije internamente y juré que nunca mas beberia tanto. Ya lo decia Mr. Wonderful:
«Noches de desenfreno, mafianas de ibuprofeno».

La cabeza me daba vueltas. Lo extrafio era que no me doliera cada dia al tratar de
comprender todo lo que me rodeaba. Aun asi, en ese momento necesitaba instalar un boton de
reset en mi cerebro. Abri el botiquin que tenia reservado para casos de urgencia bajo mi cama y,
para variar, me ahogué cuando intenté tomarme la pastilla.

Tap, tap, tap. jMalditos golpes! Me dirigi otra vez a la ventana, furiosa por ese ruido tan
molesto. La abri y entorné la mirada.

—¢Quién se atreve a molestarme un fin de semana? —protesté.

Nadie contesto.

—iCércholis! —exclamé cuando un objeto, pequefio y redondo, choc6 con mi frente.

Me di cuenta de que habia varias bolitas en el alféizar, de un color cetrino que me recordé a
los veranos entre pinos y tiendas de campafia. ¢ Aceitunas? ;Quién estaba tirando aceitunas cual
Romeo moderno? Miré abajo y me ahogué con mi propia saliva. Alli estaba él. Su piel dorada.



Un lienzo tan bonito que habria enmarcado y situado a los pies de mi cama. Me temblaron las
piernas.

—iOh, Lena Rose! Dulce como el sol, bella como la luna.

Hice una mueca. ;Qué le pasaba en el rostro? Ahogué un grito cuando el cuerpo de Alek
comenz6 a deformarse. ; Qué estaba ocurriendo?

—EIl mar es inmenso y el desierto infinito, pero estar contigo siempre es lo mas bonito.

Esa voz...

—¢Noel? —casi grité asustada.

Unos pinchazos agudos empezaron a nublarme la vista, mi nombre comenz6 a retumbar
dentro de mi cabeza. Cada vez sonaba mas fuerte. El olor a humedad y a sudor me embargé.
¢Qué demonios estaba pasando?

—iJoder, despiértate, Lena! Esta la abuela Pilar esperandote.

Marcos me estaba dando golpes con una almohada en la cabeza. Mocoso malcriado. Todo
habia sido un suefio perverso. Giré encima de la cama, quedandome boca abajo. Cogi la
almohada que me habia lanzado mi hermano y me la puse encima de la cabeza. Marcos me la
quité y volvio a darme con ella.

—iQue te levantes!

—Me deberian dar un trofeo por tener que aguantar a esta Eisenia hortensis —farfullé
mientras bostezaba.

—Deja de llamarme «gusano», levantate.

Marcos ya conocia casi todos mis insultos cientificos. Me planteé seriamente soltar a Hei-Hei
y que lo mordiera, aunque era preferible no tener que aguantar los sermones de mi madre sobre
la transmision de la gripe y otras enfermedades. Todo el mundo sabe que los hurones pueden
tener la gripe. {No hacia falta recordarmelo!

—¢Qué hora es? —tartamudeé.

—Las nueve de la mafiana.

—iQuiero dormir! —sollocé.

—AQue te levantes. Ah, y limpiate las babas —se burl6 Marcos antes de irse de mi habitacién
—. No sé qué debias de estar sofiando...

iSolo habia dormido cuatro horas! ¢Por qué me tenian que despertar tan temprano? ;Porque
ya habia salido el sol? jComo si yo fuera a hacer la fotosintesis!

Me levanté con un dolor de cabeza inaguantable. Me tomé una pastilla para el dolor y me
dirigi deprisa al bafio, ocultandome detras de la puerta para que mi abuela no me viera desde el
saléon, pues el apartamento no era demasiado grande. En treinta y cinco pasos podias llegar de un
extremo al otro.

Ahogué un chillido cuando me miré en el espejo: me habia disfrazado de payaso de feria.
Unas considerables ojeras adornaban mi preciado rostro. Me desmaquillé con rapidez —recé
para que Oliver, el experto en maquillaje, jamas se enterara de que me habia ido a dormir



maquillada— y me lavé los dientes. No pude revivir mi cabello, el cual se me habia pegado
como un nido al cogote por los sudores frios que me habia provocado el alcohol. Intenté hacerme
un mofio de cualquier forma. Volvi a la habitacién, me vesti con unas mallas y un jersey de
punto de colores y me fui al salén apresuradamente.

—iQuerida mia! —sonrio Pilar al verme—. Ya estaba a punto de ir a buscarte.

Alz6 los brazos y estir6 mis mejillas.

—Es que ayer sali6 de fiesta —murmuré mi madre—. Atn dormia.

La fulminé con los ojos, aunque seguramente pareci6 mas una mirada de demente
moribunda. jChivata!

—¢Eso es que has conocido a un chico? —exclamé mi abuela emocionada.

—O a una chica —respondi sarcastica.

Mi abuela abrié mucho los ojos. Su mano se dirigio al lado izquierdo, encima de su corazon.
¢Le iba a dar un ataque? Me sorprendié cuando una sonrisa traviesa brot6 de sus labios. De reojo
observé a Marcos. Se habia quedado tan blanco como el papel y se mordia las ufias enfadado.

—FEs broma —tuve que aclarar—. Lo de tener pareja, digo.

Pilar dijo palabras sueltas al cielo y se acercé a mi.

—Sé que te da vergiienza, mi vida. Pero no pasa nada por tener pareja a tu edad. De hecho,
yo me casé con veinte afios.

Hizo el ademén de bailar un vals por la habitacién, afiorando a su difunto marido. Siempre
quise conocer a Leonard, mi abuelo. No obstante, fallecié antes de que yo naciera. Mi abuela
siempre me habia hablado maravillas de él.

Recordé esas tardes melancélicas de tormentas veraniegas y un cubo de palomitas mientras
mirdbamos los dlbumes de fotografias. Pilar solia repetir una sola palabra: sempiterno. Siempre
supe que para ella esas letras eran tan importantes como respirar.

—iNo me da vergiienza! —refunfufié—. Hoy en dia los jévenes salimos para divertirnos,
para satisfacernos a nosotros mismos.

—Y para hacer fostureo —dijo con la boquita pequefia.

—Postureo —la rectifiqué.

—Eso mismo, pustureo. Hoy en dia no podéis estar sin esos aparatos ni un segundo. Todo el
dia con el mévil. jOs van a salir antenas!

—Eso no es verdad —replicé Marcos, quien hasta entonces se habia mantenido al margen de
todo aquello.

Pilar lo mird, él le sacé la lengua y acto seguido mi abuela comenzé a reirse.

—Bien, bien, bien. Mis queridos energimenos, me voy, que tengo que ir a yoga.

—¢Haces yoga? —Estaba asombrada.

—iNo sabéis las maravillas que hacen alli! Nunca me habia sentido tan bien abriéndome de
piernas.

—iMama! —suspir6 Cecilia—. jDelante de los nifios no!



Pilar puso los ojos en blanco antes de dirigirse a mi. Sus ojos centellearon.

—Espero que me presentes a esa persona especial. —Me guifié un ojo.

Respiré para calmar el impulso de refunfufiar. Yo queria estar sola! Me despedi de ella en la
puerta, con besos sonoros y manchas de carmin en las mejillas. Pilar me hizo prometerle que
pronto iria a verla, y asi seria.

Cuando se cerro la puerta, mi instinto me pidio que huyera; aun asi, no pude ir muy lejos. La
voz cantarina de mi madre me llamé la atencion. Me giré, con los ojos cerrados y los pufios a
ambos lados de mi cuerpo, como si hubiera hecho algo malo.

—¢:Y bien...? Cuéntame.

—¢El qué? —pregunté inocente, ladeando un poco la cabeza.

—¢:Como fue la noche?

Tragué saliva.

No podia contarle la verdad: me emborraché, vomité, me colé en un parque cerrado y volvi
en moto con el hijo de nuestros vecinos estrambdticos. Tampoco es que me hubiera quedado otra
opcion, pero provocar el fin del mundo no era la solucion. Para eso ya existian las teorias de
invasiones extraterrestres.

—iMuy bien! Bailé toda la noche y me fue de fabula —improvisé.

Ella asinti6. Supe enseguida que no me creia. Mierda.

—¢Y qué mas?

El corazén se me paro. Ella entendi6 de inmediato que no iba a soltar prenda.

—:Coémo fue con el chico que te gusta? —Me iba a quejar cuando afiadi6—: O chica.
Aunque, querida Lena Rose Quilla Alvarez, no hace falta que me mientas. Soy tu madre.

—Y parece que también adivina —murmuré flojito para que no me oyera.

Me quedé blanca cuando dijo las siguientes palabras.

—Te vi regresar con el vecino.

Me senté poco a poco en el sofd, esperando la regafiina. Ya podia visualizar en los diarios del
pais: «Apuiialada por su propia familia al descubrir la temible verdad que ocultaba».

—No te voy a matar —contesté mi madre. Lo que yo habia dicho, era adivina—. Aunque te
voy a dar un consejo: jamas te abandones a ti misma por amor.

—Eso nunca... —repliqué asombrada.

—Una persona puede venir e irse, contigo vas a convivir el resto de tu vida. Quiere, rie
y llora. Vive el momento. Pero jamas dependas de nadie para cumplir tus suefios.

En ese instante no entendi ese mensaje, iba a protestar. ;Si existia algun sentimiento entre
Noel y yo era aversion! El amor de caracter romantico era inexistente, solo era un invento para
justificar la soledad que sentia una persona; o eso pensaba.

—Mama...

—No hace falta que digas nada, confio en ti. —Me abraz6 sorprendiéndome.

Por primera vez en mi vida no tuve palabras para describir ese momento de incertidumbre.



Me habia quedado igual que un papel en blanco: sin letras para seguir escribiendo mi historia.

Cecilia se tumbo en el sofd y se puso a ver su telenovela favorita y yo, anonadada por aquella
conversacion tan surrealista, decidi irme a dar una vuelta por el barrio. Asi me despejaria. Me
vesti con un peto de pana y un jersey naranja. Unas orejeras del mismo color me cubrieron las
orejas, protegiéndome asi del aire invernal. En un ultimo momento decidi coger a Hei-Hei; le
puse una correa y salimos a pasear.

Bajé la escalera del patio de vecinos casi trotando, no me apetecia coger el ascensor por si me
encontraba a Noel. Me recorrié una sensacion extrafia por el estbmago al recordar la noche
anterior. Qué tonta habia sido aceptando su proposicion de ayudarlo a ser mejor persona. ¢En
qué estaria pensando?

Me fui directa a la rambla principal del barrio, que cada sabado por la mafana se adornaba
con un mercado muy pequefio. Disfruté al mirar tenderete por tenderete, mientras Hei-Hei
decidia dejar rastro por todos los arboles y hierbajos que encontrabamos, como si de un perro se
tratara.

Una pareja de abuelos observaba y compraba verduras frescas que habrian hecho la boca
agua a cualquier amante de las hortalizas; los vendedores no paraban de gritar las ofertas del dia.
Estuve tentada de comprar dos bolsitas de té negro con aroma a vainilla, pero al darme cuenta de
que no queria volverme pobre aborté la mision.

Me quedé pensativa al ver a una mujer uniformada con un pequefio maletin. El estémago me
grufig, cerrandose en un nudo imposible. Quise abofetear y alejar el pensamiento que albergaba
en mi interior y que no me dejaba dormir: faltaba medio afio para escoger qué estudiar. La
direccion de mi futuro. Siendo sincera, jamas habia podido entender por qué nos hacian elegir
nuestro futuro tan jévenes. Aun asi, comprendi que esos meses que quedaban eran para
centrarme en mi misma y perseguir mis suefios.

Eres lo que haces, no lo que dices que vas a hacer.

Intentando olvidar la ansiedad que se anidaba en mi pecho, decidi ir al parque que habia a
diez minutos de mi casa, alli podria desconectar mejor. Me puse los auriculares y al son de
ABBA me encaminé hasta dicho lugar. Me senté en un banco mientras Hei-Hei roia varios palos
secos y perseguia hojas marchitas. Cerré los ojos, acariciando el silencio como si este tuviera
todas las respuestas de mi vida. Comencé a tatarear una de las canciones que sonaban.

—¢ABBA? —pregunt6 una voz.

Mierda. jHabia estado cantando en voz alta como siempre! Abri los ojos y, al ver de quién se
trataba, me olvidé de como tragar saliva, de como respirar. Su piel dorada, sus ojos curiosos... Y
encima yo con unas pintas horribles del resacon. Queria esconderme bajo el banco. Asenti con la
cabeza, lentamente.

—:Me puedo sentar? —pregunto con una sonrisa.

Volvi a asentir.

¢Qué debia decir? Tenia que ser inteligente. «Lena, piensa, piensa, piensa...», me obligué.



—Te presento a Hei-Hei. Es un Mustela putorius furo, mide unos cuarenta y ocho
centimetros y pesa un kilo y medio. Tiene muy mala vista, su color de piel va cambiando y ama
dormir, unas dieciocho horas al dia. Su hobby es ser curioso y robar mi ropa interior. —Me
sonrojé cuando me di cuenta de todo lo que le habia dicho—. Bueno, lo de mis bragas mejor
olvidalo.

Alek se rio. Sus carcajadas sacudieron mis entrafias.

—Y llevas calcetines de colores diferentes porque te los debe de haber roido todos, ¢verdad?
—afiadio divertido.

Bajé la mirada poco a poco. jTenia razon! Mi calcetin izquierdo era naranja con pequefias
borlas blancas. En cambio, el derecho era de un purpura tan brillante que se podria haber visto de
noche. Me sofoqué. {Qué vergiienza!

Alek sonrig, no sabia qué contestarle. Estaba siendo un dia de lo mas extrafio. La vibracion
de mi movil me sorprendié. Era una llamada que habria sido muy inoportuna, si no fuera porque
en ese instante necesitaba una mano para salvar el momento.

—iQuerido Oliver! —contesté dramatizando demasiado—. jQué alegria!

—iYa puedes explicarme ahora mismo qué pasé ayer con Noel!

—¢De qué hablas? —Frunci el cefio.

Oliver gritaba demasiado.

—iQue os fuisteis solos! Todo el mundo habla de lo mismo y hay fotos de una pelea. jPor el
amor de tu santa madre! En diez minutos en el Central Pork. —Colgoé.

Tragué saliva desconcertada. Mierda, Alek me miré mientras alzaba una ceja.

«Querido destino, intenté esperarte, pero no pude aguantar mas para joderlo todo...», pensé.
oies e

Dos pares de ojos me observaban.

Me movi incomoda en la silla. Encima, los ovarios me avisaban de que en breve me vendria
la regla. Sin ninguna duda, ese dia no estaba siendo el mejor. A pesar de que yo habia estado
hablando sobre Hei-Hei durante todo el camino hasta casa, donde dejé a mi querida mascota,
y después hablando de gustos musicales hasta la cafeteria, Alek solo me habia regalado sonrisas
modestas.

Sus respuestas eran monosilabas a pesar de mis preguntas; un poco mas y me habria quedado
sin saliva. El no dejaba de morderse los labios, un pequefio tic que habria encontrado excitante si
no hubiera sido porque tenia ganas de ir al bafio de lo nerviosa que estaba.

Oliver me habia dicho que todo el mundo estaba hablando de lo mismo. Y, para hacerlo mas
interesante, habia miles de fotos de la noche anterior: Noel dentro de una fuente mojado; Alek
y Noel peleandose, y yo gritandole a Noel mientras me iba con él.

i¢En qué momento habia pasado de ser la chica invisible a ser el cotilleo del instituto?! Me
apreté el puente de la nariz, intentando no perder la paciencia. Eso parecia un patio de colegio



y no un instituto decente.

—iNo mientas! —volvié a gritar Oliver tras escuchar mi relato—. Me niego a creer que la
nerd terminara con el popular y no pasara nada. jEn las novelas no es asi!

—Pero no estamos en una novela, querido amigo —respondi.

—Me da igual.

—A mi no.

Alek iba alternando la mirada entre uno y otro, como si de un partido de tenis se tratara.
Tenia la nariz fruncida. Parecia tan incomodo como yo.

—Por cierto, primo. Noel es su vecino.

—Ya lo sabe...

—EIl problema es que no se caen bien. Pero ya sabes, del odio al amor hay un paso —le
aclaré, como si no hubiera sido bastante el bochorno de la situacién.

—FEs del amor al odio, memo —corregi.

—Lo que sea.

—No paso6 nada, solo me acompaiio a casa —menti mientras jugueteaba con mis dedos.

Si que habia pasado algo: le habia prometido que lo ayudaria. Pero, en cierto modo, sentia
que ese secreto nos pertenecia a él y a mi. La luna llena seria la tnica testigo de lo que habia
ocurrido entre nosotros. Di un sorbo al café solo que me habia pedido. «Demasiado joven para
un sabor tan amargo», me habia dicho el camarero.

Sin embargo, necesitaba despejarme para poder ser mas persona y menos idiota. La jaqueca
aun no habia desaparecido; las preguntas de mi mejor amigo no me ayudaban.

—iClaro que paso algo! —resoplé él—. Dicen las malas lenguas que no cogisteis la moto
cuando os fuisteis.

—Las malas lenguas dicen muchas mentiras.

¢En qué momento habia comenzado a mentir yo?

—Pero las malas lenguas que yo conozco no las dicen —bramo.

¢A quién se referia? Entonces me acordé de que habia desaparecido toda la noche. Entrecerré
los ojos y lo acusé con un dedo.

—Por cierto, ;donde te metiste ta?

Aunque sonara imposible, su piel palidecié aun mas y sus mejillas se tifieron de un sencillo
tono de vino tinto. Apart6 la vista, observando la multitud que deambulaba a través de las
vitrinas.

—No es de tu incumbencia, carifio mio —respondié al final con la voz ronca por haber
bebido tanto la noche anterior y la mirada perdida.

—Lo mismo te digo, querido Oliver —contraataqué.

El levant6 las manos rendido. Cogi la taza de café para darle un sorbo.

—Esta bien. Solo dime una cosa, Lena Rose. —Sus o0jos se oscurecieron—. ;Follasteis?

Me atraganté.



—iEso es un si! —grité, provocando que la poca gente que habia en la cafeteria se girara en
nuestra direccion.

Escondi la cara detras de la carta de bebidas, notaba que mi cuerpo se habia encendido. Me
iba a dar un ataque de nervios.

—¢Qué dices...?

—iFollasteis! —aplaudio—. ;Como la tiene?

—iCorcholis! jRayos y centellas, Oliver! —Me ruboricé—. No grites tanto. Ni copulamos, ni
intercambiamos fluidos alcalinos, ni nos dimos un abrazo de despedida.

—¢En serio? —Pareci6 decepcionado.

—Nada de nada.

—¢De verdad de la buena? —Puso morritos.

—¢En serio, Oliver? jPero si tu odias a Noel! —Era irénico.

—iPero adoro el salseo!

Me crucé de brazos. No pensaba contarles nada. Comencé a comerme la cabeza... No queria
que la gente hablara de nosotros. Yo era muy feliz pasando desapercibida. Menos por las miradas
de odio de mis compafieros cuando decia que habia deberes. {No me juzguéis! Odiaba tirarme
horas haciendo los deberes para que después los profesores se olvidaran de que los habian
pedido. Los tres nos quedamos en silencio, pensando en nuestras batallas internas.

—Lo siento... —solt6 de repente Alek.

Oliver y yo alzamos la vista confundidos.

—Lo siento, Lena. —Se mordio el labio. Sus dedos repiqueteaban nerviosos encima de la
mesa—. No supe cémo reaccionar ayer, no tendria que haberte dejado sola.

Oliver se levant6 de repente, golpeando la mesa.

—i¢Que la dejaste qué?! —gritd, y comenz6 a zarandear a Alek de un lado a otro—.
¢Dejaste sola a mi amiga? ;Yo no os dejé solos para que la abandonaras, joder!

—No os preocupéis, chicos, sé cuidarme sola —respondi sin pensar, rememorando la vez en
que Alek me habia contestado lo mismo.

—iPero yo queria que vosotros dos...!

—iOliver! —Le lancé una mirada de advertencia.

Queria que mi mejor amigo se mordiera la lengua y no hablara mas de lo debido. Por primera
vez en la vida, hizo lo que le pedi. Di un trago para terminarme el café y me levanté.

—Bueno, me voy. Tengo que seguir con el trabajo de Ciencias. —Sonrei, apaciguando los
animos.

—¢No puedes parar ni un sabado? —refunfufi6 Oliver.

Negué con la cabeza; tenia que sacar las mejores notas.

—¢Quedamos el lunes para ir juntos al instituto?

Ambos asintieron. Me despedi y volvi a casa. El camino fue corto, aunque eso no impidi6
que llegara helada, con los pies entumecidos. Al entrar, me di cuenta de que Marcos y Cecilia no



estaban. Mi hermano habia quedado con unos amigos para jugar a la Play, pero ;dénde se habia
metido mi madre? Igual habia quedado con sus amigas.

Entré en mi habitacion. Olia a humedad, asi que abri la ventana para ventilarla y, acto
seguido, decidi darme una ducha caliente para despejar el mal cuerpo que llevaba encima. Dejé
el pijama en la habitacion, ya me vestiria después. Total, no habia nadie en casa.

Abri el grifo del agua caliente y me meti dentro. Tardé mas de lo que queria. El agua me
relajaba. Ducharme era uno de mis momentos favoritos del dia después de escribir en Nube, mi
diario azul.

Tarareé varias canciones de los sesenta; algunas las conocia de cuando iba, de pequefia, con
mi madre en el coche. Comencé a cantar el estribillo de Yellow Submarine de los Beatles cuando
oi un golpe seco que parecia venir de mi habitacion. Me callé de golpe y abri la mampara de la
ducha. Habia dejado la puerta abierta, asi que grité.

—¢iMama? ;Marcos?

Nadie respondié. Decidi salir de la ducha y secarme. Tatareé de nuevo la cancién cuando oi
un chillido. Joder... Volvi a gritar.

—¢Hola? ¢Hay alguien?

Entonces me acordé. Habia dejado la ventana abierta. Mierda, mierda, mierda. Podrian haber
subido por la escalera de emergencias que daba justo al lado de la ventana. Joder, jun ladron! Me
enrollé en una toalla, no tenia mas ropa. ;Y encima habia dejado el mévil cargandose en la
habitacion! Queria llorar. Mi mente, inoportuna, empezo6 a crear miles de posibilidades donde me
mataban.

Busqué rapidamente una opcién en mi cabeza. Mi cerebro podia funcionar bajo presion, pero
si se trataba de mi vida no pensaba con claridad. Solo cai en que debia coger un arma, por si
acaso.

Comencé a visualizar todo lo que tenia a mi alrededor: «¢Un bote de jabon? ¢Una esponja?
Demasiado blando todo. jAh! jEl secador inalambrico!». Si le echaba aire caliente en la cara
seguro que se asustaria y saldria corriendo.

«Qué idea de mierda.» Mi conciencia tenia razon, deberia haber salido corriendo hacia la
puerta.

Los ruidos seguian, parecia que Hei-Hei estaba bufando. Pero me asusté mas cuando una voz
irreconocible volvié a chillar. En un acto de valentia, sali en cuclillas y me escondi detras de la
puerta abierta de mi habitacién. Habia alguien sentado encima de mi cama; Hei-Hei no dejaba de
bufar.

¢Qué debia hacer? Tenia el corazon en la garganta y unas ganas de llorar tremendas. Hice de
tripas corazon y de un salto me situé detras del sujeto encendiendo el secador y dandole un buen
golpe en la cabeza con la parte trasera de este.

El individuo exclamo de dolor.

—iMe cago en mi puta vida, Lena!



Solté un grito de sorpresa.

—¢Qué cofio haces aqui? —pregunté con un nudo en la garganta cuando me di cuenta de
quién era.

No era posible.



Dejar ir para encontrar

o

Noel Martin

La noche habia sido larga. Tal vez habria sido mejor no haber vuelto a casa.

Dormir en un parque en pleno invierno me parecia mas apetecible que seguir oyendo los
gritos de Pablo, mi padre. Lo odiaba. Cada palabra suya tenia unas consecuencias, cada silencio
nuestro también.

Habia llegado casi a las cuatro de la mafiana a casa, me habia dado una ducha de agua fria
y me habia tumbado en mi cama con los auriculares. Estuve mirando el techo, como si alli
estuviera la solucion a mis problemas. Cuanto mas abria los 0jos, mas se me cerraba el corazon.

Y asi estuve hasta bien entrada el alba, sin dormir y con un sabor agrio en la garganta. O en
el alma. Ya no lo sabia. Eran las diez de la mafiana, sonaba una cancion de Imagine Dragons,
cuando tocaron varias veces a mi puerta.

—iHijo!

Suspiré pesadamente. Yo no queria ser su hijo. «No le abras, no le abras...», pensé. Pero
sabia que si no lo hacia las consecuencias serian peores.

—i¢No piensas hacer nada de provecho en toda la mafiana?! —grufi6 desde el otro lado.

Otra tanda de gritos y golpes en la puerta siguieron a su voz. Me levanté de la cama, me
pesaba el cuerpo. Arrastré los pies hasta la puerta y abri. Un hombre que me sacaba una cabeza
me miraba con el cefio fruncido y los ojos encendidos. Los mismos ojos que yo habia heredado
y que tanto odiaba.

—¢Qué quieres que haga? —suspiré, sin fuerzas para discutir.

—iA mi no me hables asi, pedazo de intitil!

—Perdon. —Era una palabra que no sentia, pero habia aprendido a decirla sin pensar porque
no queria que me gritara mas.

—Inutil que eres.



«Lo sé.»

—Haz algo con tu vida —vociferé antes de ir dando golpes hasta el portal de casa, coger su
chaqueta vaquera e irse dando un portazo.

Habria dicho que cada dia me destruia mas, pero no sé hasta qué punto se puede destruir a
una persona. Me puse un chandal negro, me lavé la cara en el bafio —tenia unas ojeras que
llegaban a la barbilla— y me dirigi a la cocina, donde mi madre limpiaba. Quise murmurar un
«buenos dias»; sin embargo, esas palabras murieron en mis labios al verla.

—Deberias descansar. —Me sorprendi de mis propias palabras—. Ya limpio yo.

Ella iba a abrir la boca horrorizada. Negué con la cabeza.

—El no se va a enterar, mama. Volvera tarde. —Cogi la escoba de entre sus manos y me
puse a barrer la casa—. Limpio yo.

Ella no se apart6é de mi durante la hora que estuve limpiando el pequefio apartamento. En
ningun momento medi6 palabra, pero el silencio tiene su propio lenguaje. Fregué el suelo una
y otra vez, como si de esa manera pudiera purgar el odio que habia quedado arrinconado entre las
paredes. Hacia mucho tiempo que esa casa ya no era un hogar.

—Deberias ir a dar una vuelta, para despejarte. Tienes mala cara —dijo mi madre antes de
irse a regar los geranios de todos los colores que tenia en el balcon.

«Tu también tienes mala cara», le queria decir. No me quedaba otra opcion, ella necesitaba
estar sola consigo misma.

Envié varios mensajes a Cristian, el unico amigo verdadero que me quedaba. No tenia a
nadie mas. Jolene ya no estaba en mi vida, jamas habia quedado con los compafieros de
baloncesto y mi hermano estaba en otro pais. Sin embargo, desde la noche anterior, mi mejor
amigo no habia dado sefiales de vida, y tampoco recibia los mensajes.

Resignado, me puse las deportivas. Necesitaba correr, porque cuando el cuerpo corre la
mente olvida. Cuando vi el ascensor se me formé un nudo en el estomago de procedencia no
identificada y, sin pensarlo dos veces, me encontré apretando el boton para subirme en él.

El corazon se me aceleré cuando las puertas se abrieron, el nudo en la garganta era cada vez
mas inevitable. Estaba vacio. Noté como me deshinchaba. Senti como si me resbalara una
lagrima; no de aquellas que salen del lagrimal y patinan por el rostro, sino de las que resbalan del
corazon en silencio y llegan hasta el alma. De las que duelen. Me sentia solo. Era patético.

«Dejar de sentir», me recordé.

Era un sabado soleado, los rayos dorados se perdian en las esquinas y los pajaros entonaban
una alegre melodia. Aun asi, hacia un frio que pelaba. Corri cerca del mercadillo. Hacia afios que
no iba, desde que mi hermano se habia ido a Lyon, Francia.

Recordé los melindros artesanales que desayunabamos los sabados; las tazas de chocolate
caliente que nos daba nuestro abuelo materno, Miquel. Nos manchaba la nariz con el chocolate
y nos susurraba divertido: «No hay pena que el chocolate no cure».

Nostalgico, troté hasta el parque que estaba cerca de mi casa. Una sensacion agridulce me



invadi6 cuando vi las copas de los arboles, rememorando la noche anterior, cuando a pesar de la
oscuridad una estrella zarp6 cerca de mi, iluminandome. Quise dibujar una sonrisa, pero me
opuse.

«Vas de fuerte, pero eres débil.» Mi conciencia tenia razon.

Decidi estirar el cuerpo en uno de los bancos. Escogi el mas escondido, aunque pronto una
mujer mayor se sent6 a mi lado. Llevaba una bolsa de tela llena hasta arriba, de donde sobresalia
una esterilla de color turquesa. El pelo blanquecino recogido y los labios pintados de rojo le
daban un aire mas jovial. Refunfufié ante la aproximacion de la sefiora.

—c¢Haciendo deporte? —saludo la anciana. Yo no tenia ganas de hablar con nadie, asi que
solo asenti—. Esta muy bien. A ver si aprenden mis nietos, con las excusas no se queman
calorias. jNi se vive de forma saludable!

Abri mucho los ojos. ;Qué me estaba contando? Sonreir y asentir; lo que se debe hacer
cuando no sabes qué contestar. Asi lo hice.

—Suerte que al menos mi nieta es bastante astuta. —Sonrio—. Lo que no tiene de deportista
lo tiene de lista.

—AIl menos tiene algo —contesté mientras estiraba los gemelos.

«No como yo, que era idiota.»

—Mira que siempre se lo digo, chiquillo: no hay fracaso, salvo dejar de intentarlo.

Sonrei y asenti. La mueca que hizo la mujer me record6 a alguien, pero no supe decir a
quién. Entonces se rio. Estaba completamente loca, «pero las mejores personas lo estan», decia
mi hermano. Se levanté de golpe, asustandome, y pegué un pequefio salto. ;Como podia tener
tanta energia aquella mujer?

—Me voy, hijo mio, que tengo yoga desde hace cinco minutos. Llego tarde, pero ya sabes...,
la edad me obliga a ir mas lenta de lo que me gustaria. —Me apret6 el hombro—. Encantada de
conocerte.

—Igualmente —dije con la boca pequefia.

La mujer se alejé dejandome descolocado. Era muy extrafia. ;Por qué la gente mayor parecia
que tenia todo el tiempo del mundo? Como si pudieran alargar el dedo y pararlo todo, degustar
los momentos y dejar de correr detras del viento. De jovenes siempre creemos que quedara mas
tiempo... Pero no es eterno.

Era hora de volver a casa. Hice de tripas corazon y meti la llave en la cerradura. Un giro.
Dos. Entré... Y respiré cuando me di cuenta de que él ain no habia llegado. Mi madre dormitaba
en el sillén, me quedé mirando su silueta hecha un ovillo. Cogi una manta y la tapé, intentando
espantar los demonios que la desvelaban cada noche.

Me duché con agua fria, como siempre, y me vesti con otro chandal. Eran las doce de la
mafiana cuando me di cuenta de que necesitaba salir de ese apartamento antes de que volviera él.
Antes de oir mas gritos. Mas lagrimas y jarrones rotos.

Llamé varias veces a Cristian. Otra vez, saltd el buzon de voz... Lo necesitaba mas que



nunca. Todo se estaba viniendo abajo y €l no estaba. Me recosté en la ventana que daba al patio.
Mi corazén se desboco6 cuando la vi. Lena Rose, con su hurén indomesticable, entraba en su casa
como un destello de luz.

Suspiré. Era patético, pero no me quedaba nadie mas y yo necesitaba salir de alli.

Me puse una sudadera negra e intenté salir sin hacer ruido para no despertar a mi madre. Me
dirigi hacia la puerta de Lena y llamé varias veces. Nadie contestd, arrugué la nariz. Juraria que
era la pecosa a la que habia visto subir por la escalera que daba al jardin. Llamé otra vez sin
obtener respuesta alguna. Me pasé la mano por el pelo. ;Qué podia hacer? Se me encendid la
bombilla. jLa escalera de incendios! Sabia que aquella escalera daba a la parte trasera de la casa
y, posiblemente, desde alli me oiria.

¢Tan desesperado estaba? Suspiré. Tal vez fuera mejor que me marchara.

No fui consciente de que mis piernas se movian solas hasta llegar al pie de la escalera de
incendios. Supongo que una persona que no tiene nada mas que perder comete locuras. Cogi aire
y subi los tres pisos. Una breve sonrisa broté en mi rostro. jBingo! Tenia la ventana abierta.

Me estiré un poco hasta llegar a su ventana, meti el cuerpo y entré en la habitacién de
paredes azules. La llamé varias veces, susurrando su nombre. Nadie contesto. Tal vez no habia
sido una buena idea, pero la curiosidad me podia.

Observé el dormitorio y supe que era el de Lena Rose. Libros ordenados por género
y colores, boligrafos clasificados por su tamafio, las zapatillas alineadas al lado de la cama. Ni
una mota de polvo. Una risa surgio de mi garganta cuando alcé la cabeza y vi colocado en la
pared, milimétricamente alineado con la puerta, un péster de un personaje de Harry Potter.

¢Por qué fantaseaba con alguien que no existia? 365 dias, 24 horas, 60 minutos, mas de siete
mil millones de personas en el mundo y a ella le gustaba un personaje literario.

Me llam6 la atencion una libreta de tapa dura que tenia escrita la palabra NUBE en plateado,
con una letra perfecta y en cursiva. Iba a tocarla cuando oi un rugido que venia del lado de la
cama. Era el pequefio diablo. La rata de Lena Rose.

—Hola, bichin —Ie dije mientras me acercaba al animal, que se arremolinaba encima de la
cama.

El contest6 bufando. Se me podria haber pasado la cabeza que no era la mejor idea acercarme
mas...

—Mira que eres feo —susurré mientras alargaba un dedo para tocarle el hocico.

Un aullido de dolor reson6 por todo el edificio. La bestia inmunda me habia mordido. Joder,
joder, joder. ;Se podia coger la rabia? Cémo dolia. Mierda. Me chupé el dedo instintivamente
antes de sentir un golpe sordo en la cabeza.

Todos mis huesos crujieron.

—iMe cago en mi puta vida, Lena! —me quejé con un dolor que atronaba en mi cabeza.

—¢Qué cofio haces aqui? —pregunté con un nudo en la garganta cuando se dio cuenta de
quién era.



Lena Rose, vestida con solo una toalla, me amenazaba con todas sus fuerzas con un secador.



Dos extrafios a punto de colisionar

Lena Rose

Y alli estabamos. Yo, curandole el dedo y poniéndole una tirita de dinosaurios de colores,
mientras él remugaba por el frio que le provocaba la bolsa congelada de guisantes que estaba en
el chichon de su cabeza.

—iRecorcholis! ;Cémo se te ocurre incordiar a Hei-Hei?

Noel alz4 las cejas.

—Se llama como la gallina de Vaiana? No me extrafia que sea tan feo.

—iPara feo ya estas ti! —Le di un empujon y cambid de tema.

—:No me vas a preguntar por qué me he colado en tu casa? —dijo extrafiado.

—Eres un mequetrefe, pero un mequetrefe valiente. —Sonrei—. Los cobardes ni siquiera se
atreverian a poner un pie en esta habitacién.

Le estaba mintiendo. En realidad, me habia ahogado por el casi ataque de corazén que me
habia dado. Le habria contestado con una de mis miticas frases: «Un dia se va a poner de moda
ser imbécil y algunos no sabran qué hacer con la fama». Pero sus ojos cansados y su mirada
perdida me detuvieron. De alguna manera estuve a punto de decirle: «Cuidate».

—En serio? ¢ Una tirita de dinosaurios?

—Noel, no estas en posicién de protestar —me quejé.

—Ya.

—Sabias que hay un estudio que confirma que las gallinas son descendientes de los
dinosaurios?

—:iMe estas vacilando? —buf6—. Creo que me sigues odiando.

—NMe cae bien la gente que se da cuenta de que me cae mal. —Le pinché con el dedo en el
hombro cuando terminé de curarle la herida. Lo miré—: Y ahora, ;qué? ;Me vas a contar qué
hacias aqui?

—Pervertirte —se burlo.



—iA que te arranco la tirita de cuajo! —lo amenacé.

El agaché la cabeza y se pas6 la mano por su mata de cabello.

—De acuerdo. —Escondio el rostro detras de sus manos pensativo—. Sinceramente, no sé en
qué pensaba.

—Algo debias de pensar, jy no me digas que querias pervertirme! —Senti como me
quemaban las mejillas.

El parecia ausente. Le pasé la mano por la cara, intentando sacarlo de ese trance tan estiipido.

—¢:Donuts rellenos de flan? —solté de repente.

Me sobresalté.

¢Habia dicho «donuts rellenos de flan»? Tal vez el golpe con el secador lo habia dejado mas
perjudicado de lo que imaginaba. Tuve la necesidad de poner una mano en su frente para ver si
tenia fiebre. El se apart6 inmediatamente.

—¢Estas delirando, Noel?

—No, no, no. Vamos. Iremos a un sitio.

—¢Y por qué deberia ir contigo? —Me crucé de brazos—. No me fio de ti, Noel.

—Ni yo de ti —contraatac6 divertido—. Pero después de lo que te voy a ensefiar, me vas a
desear todavia mas.

—iYo nunca he dicho que te desee! —me quejé—. jEres tti quien esta en mi habitacion!

Demonios: Noel Martin estaba en mi habitacién. Me ruboricé de la cabeza a los pies. El, sin
hacerme caso y sin ser complice de todas las emociones que me cruzaron por la cara, se levantd
de golpe de la cama, ganandose varios bufidos de Hei-Hei.

—Venga, vamos.

Ir6nicamente, hay veces en que lo mas inteligente es hacerse la tonta, asi que acepté (y,
también, porque la curiosidad me mataba). No tenia nada que perder, ;verdad? O, tal vez, era
otra mentira que se afiadia a mi coleccion.

—Antes, vistete. —Sus labios se curvaron en una mueca burlona. Me repaso de arriba abajo.
Vi como se le oscurecia la mirada, tuve que tragar saliva—. Si quieres, claro. Asi también vas
bien.

iMierda! Con toda la tension del momento me habia olvidado de vestirme y seguia enrollada
en mi toalla amarilla de conejos. Tuve ganas de borrar esa sonrisa sarcastica de su cara de un
chancletazo.

—Esperaba tener una conversacion racional, pero parece que no hay nadie alrededor para
tenerla —contesté con toda la dignidad que me quedaba.

Cogi un jersey azul de lana con nubes dibujadas y unos cémodos pantalones de campana
y me fui corriendo al bafio. Me sequé el cabello y me hice dos mofiitos de cualquier manera para
apartarme el medio flequillo de la cara. jPerfecta! Sali a trompicones, nerviosa. Noel estaba
sentado en el filo de la cama, mordiéndose las uiias. Le di un manotazo.

—¢Sabias que el acto de morderte las ufias se llama «onicofagia»? Y esa accién provoca



futuros problemas: deformaciones de la cuticula, infecciones, verrugas y dermatitis. Aunque, en
el peor de los casos, pierdes los dientes —le comenté mientras me ponia unas deportivas
desgastadas.

—Pero ;te estas oyendo? —pregunt6 Noel horrorizado.

—Claro que me oigo. ¢Es que ti no te oyes cuando hablas? —protesté.

—Déjalo... Vamos.

Aun no habia llegado nadie a casa, por suerte, asi que salimos como las personas normales:
por la puerta. Ni saltando vallas, ni fugdndonos por la ventana. Noel parecia algo incémodo. No
sabia qué hacer, asi que me limité a no decir nada y a dejarle espacio al mismo tio que se habia
colado en mi habitacion.

—Tengo la moto aparcada en la calle de al lado —comenté.

Recordé la noche anterior. Los dos persiguiendo la alborada. Volando, aunque el mundo se
nos tirara encima. Sonriendo, ensefiando los dientes, gritandole al mundo que estabamos
dispuestos a luchar, a pesar de que nos quisieran golpear donde mas duele. Uniéndonos.
Mezclandonos. Siendo unicos. Siendo nosotros. Joder. Queria olvidarme de todo aquello.

—¢:Sabes que estan hablando de nosotros? —dije sin pensar. Noel se estremecio—. ;No has
visto las fotos?

Mi odioso vecino comenz6 a alterarse.

—¢De qué hablas?

Igual no habia sido la mejor decision sacar ese tema.

—No te preocupes, la mayoria hablan sin tener conectada la lengua al cerebro.

No contest6. Supe que se estaba mordiendo la lengua, que no queria pensar en eso. Lei en su
mirada que existian dos partes que luchaban en su interior: la que queria tirarlo todo por la borda
y la que le decia que todo era un error. Sorprendentemente, contestd contraatacando.

—¢No te cansas de hablar?

Abri muchisimo los ojos, ofendida.

—Gracias por ser un amor —ironicé.

—Es decir, no es que me canse escucharte...

—Claro, ahora arréglalo —comenté malhumorada.

—Joder. No es eso, pecosa. —Suspiro—. No quiero que pienses que soy un imbécil, aunque
probablemente lo sea. Pero, hostias, lo estoy intentando, ;vale?

Lo miré de reojo y asenti.

—FEres un malhablado, Noel —dije entre dientes—. Pero puedes seguir.

—Bien. Queria decir que como puede ser que siempre tengas algin tema del que hablar.
Simplemente me sorprende.

Lo miré de arriba abajo, examinando si habia alguna sefial que me indicara que ese chico con
sintomas de padecer de Idiotismus severus habia conectado su cerebro.

—¢Qué miras? —Fruncio los labios.



Afirmativo: no lo habia conectado.

—A ti. Te miro a ti —contesté, haciendo un ademan para no darle mas importancia.

Llegamos a la moto. Noel me tendi6 un casco que olia a sudado. Ese dia analicé atentamente
todas las infecciones que me podia provocar ponerme un casco ajeno y que ni siquiera era de mi
medida, pero supongo que su idiotez se me estaba pegando un poco, porque me lo puse sin
rechistar. Aunque, analizando bien la situacién, preferia romperme una pierna antes que el
craneo.

Noel se subio delante. Tragué saliva al recordar como lo habia agarrado la noche anterior
y noté un pinchazo en la barriga. Negué con la cabeza, ahuyentando mis pensamientos. Debia de
ser la regla, que me estaba alterando. Decidi sujetarme bien fuerte al sillin. El se gir6 y levanté
las cejas al ver que no lo envolveria entre mis brazos. Una sombra desconocida cruzo6 su mirada,
sus iris pardos perdieron la poca luz que tenian.

—Sujétate bien, Lena Rose. —Mi nombre le dej6 un sabor agridulce en el paladar.

Noel arranco y peg6 tal aceleron que me hizo cerrar los ojos. Solté un grito.

«Por favor, si muero joven que al menos pongan It’s My Life de Bon Jovi en mi funeral»,
recé en mi interior. A pesar de que estaba segura de que Oliver se negaria y querria poner una de
regueton para perrear sobre mi tumba; «Eso te pasa por dejarme solo, esttipida», me diria.

Poco a poco, fui abriendo los ojos. Sentia algo extrafio en mi interior, una mezcla de miedo
y adrenalina que no habia experimentado jamas. La sonrisa que vino después nacio6 sola.

Recorrimos las calles de Barcelona, que se alzaba imponente a nuestro alrededor. Pasamos
por delante de la Sagrada Familia, uno de los monumentos mas preciados de la ciudad. Me senti
pequefia a su lado e, ir6nicamente, viva. Era brutal.

La sensacion se desvanecio rapido, a pesar de que tardamos en aparcar cerca del barrio
gotico. No me habria importado seguir recorriendo las calles de Barcelona. El barrio gotico era
uno de los mas antiguos de la ciudad (aunque nadie sabia que el gotico de ese barrio era mas
falso que una moneda de tres euros). Salté de la moto y le entregué el casco a Noel, que lo
guardo. Era un sabado al mediodia, no me extrafio que las calles estuvieran a rebosar y en los
bares no cupiera ni un alma mas.

Noel comenzé a caminar sin mediar ni una palabra. Lo miré de reojo, me era casi imposible
descifrar lo que habia detras de esa armadura mas fria que un mamut congelado en la prehistoria.
El empez6 a ir mas deprisa.

—iPero no andes tan rapido, zoquete! —Me iba a entrar flato—. Que tengo las piernas
cortas.

—¢Quién es la malhablada ahora? —Me pareci6 que el destello de una sonrisa iluminaba su
rostro. Para mi suerte, bajé el ritmo.

—Yo seguro que no. —Puse los ojos en blanco—. ; Adonde vamos?

No contesto.

—iNo me gustan las sorpresas! —Bufé para apartar varios pelos que se me habian soltado de



los mofiitos por culpa del casco—. ;Y menos si vienen de gente que no conozco!

—A mi si me conoces. —Sonri6 ironico.

—iMentira! Solo sé que te llamas Noel Martin y que eres mi odioso vecino.

—¢Odioso vecino? —Arqueo las cejas—. Gracias por ese mote.

—iPues claro que eres odioso! Los vecinos suelen saludarse, ;sabes? Y hablan del tiempo
que hace, aunque eso me haga perder el tiempo. No necesito a nadie que me confirme si hace sol
0 esta granizando.

—<Claro...

—iComo si las personas no miraran el cielo antes de salir de casa! Pero prefiero que me
hablen de eso que de otras estupideces. A mi qué mas me da que el vecino de arriba ronque como
si fuera un avion aterrizando en nuestro salén. Tanto hablar a espaldas de él, pero pobre, nadie le
habra dicho que ronca tanto que me desvela algunas noches.

—¢:Tu también lo oyes? —se rio—. Al vecino del quinto, me refiero.

—iNoel! Pobre sefior —me quejé—. Ademas, no me cambies de tema. ; Adonde vamos? No
me iras a asesinar...

—Si. Claro —contesto divertido—. Te voy a cortar en pedacitos y después te comereé.

Ahogué un grito.

—¢Y si me raptas? Te prometo que nadie te pagara un rescate. Me quieren mucho, lo sé,
pero...

—iLena, qué hostias dices! —me cort6, aunque se estaba riendo—. Si fuera un asesino en
serie, ya lo sabrias. Vivo a tu lado y las paredes que nos separan son mas finas que un papel.

—AQuién sabe... Igual amordazas a tus victimas.

—Si quieres que te amordace para que no grites mientras lo hagamos... —su voz habia
bajado una octava—, solo me lo tienes que pedir.

Me ruboricé y me tapé los ojos.

—iNoel! {No digas esas cosas!

—¢Qué? ;Te pongo nerviosa?

Bufé, orgullosa.

—Solo me pones mala.

—Tanta mente prodigiosa para que me vengas diciendo esas mierdas de si soy un asesino o
no.

Se pas6 una mano por el pelo. Habia comenzado a notar que cuando se ponia nervioso no
dejaba de despeinarse.

—Vale, ya no digo nada mas.

—iAleluya! —Le lancé una mirada de reproche.

Seguimos caminando, serpenteando entre las callejuelas del barrio gético. Cuando pasamos
por la calle Petritxol me quise parar delante del escaparate de una de las chocolaterias mas
famosas de Barcelona. Habia montaiias de chocolates artesanos, tabletas de chocolate de todos



los tipos y tartas caseras. Se me hizo la boca agua cuando vi esos manjares. Pegué la cara al
cristal.

—Vamos, Lena. Estas ensuciando el escaparate, deja de salivar como un perro hambriento.
—Noel tuvo que tirar de mi brazo para alejarme de alli.

—iPero es que estoy hambrienta! —me lamenté.

—Pues a tu lado tienes a un bombon —contesto sefialandose.

—iHambrienta de comida!

—Pesada, ya estamos a punto de llegar.

—¢Addnde? —tuve que volver a preguntar; era innato en mi.

No me gustaba tener la vida tan descontrolada (y ultimamente lo estaba mucho). En ese
momento, si él hubiera presionado mi mano encima de mi pecho, me habria dado cuenta de lo
rapido que latia mi corazoén.

Unos segundos después Noel se pard. Levanté la vista. Un nudo se comenz6 a formar en mi
estobmago. (Donde estabamos? ;Por qué Noel me habia llevado alli? Un letrero envejecido
decoraba la fachada principal y rezaba la palabra «Boulangerie».

—:Dénde...? —empecé a hablar. El me miré con los ojos brillantes y, por primera vez, no
continué la frase.

No sé qué paso entre nosotros en ese momento. Fue una mirada complice.

—En el sitio que llamo «hogar» —dejo6 caer como si no hubiera sido una bomba para mi.

En ese preciso instante tuve la certeza de que Noel estaba intentando protegerse con una capa
de frialdad. ¢Quién le habia hecho tanto dafio para que su tinica defensa fuera cerrar su corazén?
Y entonces lo supe: éramos dos extrafios que se odiaban a punto de colisionar.



Un éxito catastrofico

o

Noel Martin

Sigo sin ser consciente del momento en que dejé de respirar.

Era ironico, el corazéon me iba a mil por hora y yo no podia hacer nada mas que mirar
embobado la fachada de aquella pequefia panaderia. Después de tantos afios, seguia manteniendo
su encanto, a pesar de que la pintura de las paredes se estaba levantando y las humedades
recorrian la parte baja del local. El color menta contrastaba con las dos vitrinas que habia a los
lados de la puerta. Estaban repletas de estanterias de madera que agrupaban panes y bollos recién
hechos.

La nostalgia me envolvio.

Vi a un nifio de cinco afios de la mano de su hermano mayor. Estaba llorando porque se habia
caido de la bici. Su hermano le prometié un croissant tan bueno que haria que se le pasara el
dolor.

Vi a un muchacho de unos ocho afios sonriendo mientras comia un trozo de pastel de
calabaza y corria detras de las palomas en la plaza de enfrente, asustandolas.

Vi a un chico de quince afios destrozado que trataba de ser fuerte. Caminando sin rumbo en
un dia de tormenta. Terminando delante de aquel lugar y derrumbandose. Recuerdo que ese dia
Lucinda, la duefia de la tienda, me acogié y me prepar6 una taza de chocolate caliente. Hablamos
de todo y de nada. «Busca lo que encienda tu alma», me dijo antes de que la puerta se cerrara
detras de mi.

Ese era yo en mi rincén favorito del mundo. Si algo habia aprendido era que el hogar no es
un sitio, sino un sentimiento.

Desde entonces, volvia una vez cada cierto tiempo. Sin embargo, hacia casi un afio que no
iba. Y no entendia por qué habia regresado... Ni por qué habia llevado a Lena conmigo. Ella...



ella no deberia haber estado alli, a mi lado. Se me formé un nudo en la garganta. Pensé que sabia
a sal porque ese nudo era el mar a punto de desbordarse por mis ojos.

«Eres un perdedor. No tienes a nadie.»

Lena me agarré la mano y entrelazé los dedos con los mios, sacandome de mis pensamientos.
Joder, tenia el corazén en un pufio.

—Estoy aqui, Noel. —Su labio superior temblaba. Entonces noté como una lagrima
silenciosa recorria mi mejilla—. Estoy aqui.

«Cobarde, patético, débil.»

—Estoy bien. —Me limpié la lagrima con brusquedad y liberé mi mano de golpe.

El frio me acaricié alli donde Lena me habia tocado. Joder. No queria que me viera llorar.
Ella no. Cogi aire, haciéndome el valiente, y entramos en el local. Las campanitas oxidadas de la
puerta anunciaron nuestra presencia. El olor de bolleria recién hecha nos invadid, dejandonos un
sabor dulce en la boca. Estaba tan bloqueado que no oi la voz de la dependienta detras del
mostrador.

—Noel, di algo. jRecércholis!

Lena me golped con un codo en las costillas, despertdndome del suefio efimero que estaba
teniendo. Miré hacia delante y me encontré con alguien que no esperaba. Una chica rubia, unos
aflos mayor que nosotros, nos miraba con curiosidad. Iba alternando sus ojos verdes de mi a
Lena.

—¢En qué puedo ayudaros?

Me mordi el labio.

—Noel, ahora me vendria muy bien que contestaras. No quiero que esto se convierta en un
éxito catastrofico —susurré Lena cerca de mi.

La miré inmediatamente.

—¢Un éxito qué? —Ile pregunté sin entender.

La chica del mostrador carraspeo.

—Si. Em..., esto... —comencé.

—¢Te busco un diccionario? —dijo Lena.

Le lancé una mirada de recelo.

—Disculpa. ¢Esta Lucinda?

No sé de donde sali6 esa pregunta. Yo queria pedir el manjar de esa panaderia, unos dulces
que solo se podian conseguir alli: donuts rellenos de flan. Cuando visitaba a Lucinda, siempre
me invitaba a comerlos. Me habia contado que desde que habia enviudado siempre intentaba
crear recetas nuevas para distraerse, asi que pens6 unir dos alimentos que la fascinaban: los
donuts y los flanes. ;Y menudo invento!

—Si. Debe de estar a punto de llegar. —Sonrio la chica—. ¢Quieres que le dé algin
mensaje?

Justo estaba terminando esa frase cuando las campanas oxidadas de la entrada repiquetearon.



Me giré sobresaltado. Al verla, se me cay6 el alma y el corazon se me parti6 en dos. Ella no...

—Joder... —murmuré.

—¢Noel? —pregunt6 al verme. Sus pupilas brillaban—. jEres td, qué alegria verte!

Lucinda estaba de pie delante de mi. Y donde antes habia existido una melena de plata, en
ese momento habia un pafiuelo celeste. Llevaba una canula nasal, lo cual le daba un aspecto
completamente diferente al de la mujer que habia conocido. Parecia cansada, palida y delgada.
Asi que me sorprendi6 ver que sus o0jos seguian irradiando luz.

Lucinda era de esas personas que se nutren de estrellas y te guian en la oscuridad; de esas
personas que bailan bajo la lluvia, abrazan el fuego y patinan sobre el hielo. Ella creia que
existiamos para vivir. Solia decir que siempre viviriamos primeras veces, por eso no tenia miedo
a morir, porque seria toda una experiencia de vida; seria una primera y unica vez.

Me recordaba a Lena.

—¢Tan emocionado estds que no te salen las palabras? —Me dio un abrazo tan fuerte que me
parecio que intentaba unir todas mis piezas rotas. Se aparto.

—Si... Yo... —comencé.

Efectivamente, Lena deberia haberme comprado un diccionario.

—No te preocupes por eso, Noel —dijo quitandose el pafiuelo de la cabeza. Como siempre,
me habia leido la mente—. Esta enfermedad jamas me va a controlar, sea cual sea el resultado.

Joder.

—¢Estas bien? —le pregunté, dandole un abrazo.

—Ahora lo estoy mas —sonrio, dulce.

Se puso un delantal y se situd detras del mostrador. Salud6 a la chica rubia, que resulto
llamarse Ginesta. Debia de ser nueva en la panaderia.

—¢:Lo mismo de siempre? —pregunto.

—Lo mismo de siempre. —Le devolvi una sonrisa real.

No hicieron falta mas palabras para que Lucinda supiera cémo estaba yo. Con ella era la
unica persona con la que podia ser transparente.

Observé a Lena de reojo, no dejaba de arrancarse pellejos del labio, nerviosa por esa
situacion que no podia tener controlada. Yo tampoco entendia qué hacia ella alli, ni qué se me
habia pasado a mi por la cabeza. Pero, por lo poco que la conocia, sabia que necesitaba tenerlo
todo milimétricamente organizado. Tal vez pensara que si no era asi reinaria el caos en su vida.
Sonrei ante la idea de pedirle una guia para sobrevivir en el caos.

—¢Sabias que los primeros donuts no tenian agujero en el medio? —solt6 Lena de repente.

Puse los ojos en blanco. Ya estaba a punto de comenzar a hablar sobre historias-que-no-
interesan-a-nadie. Muy a mi pesar, Lucinda contesto:

—Toda la razén, reina. —Sonrié—. De hecho, el motivo de que conozcamos los donuts con
agujero es que los originales tenian problemas de coccion en el centro, porque esa parte siempre
quedaba cruda.



—Y un dia a alguien se le conect6 la neurona y decidié colocar una tapa de un bote de
pimienta en el centro. —Lena asentia desesperadamente con la cabeza, feliz—. jAsi se hicieron
los agujeros!

Cuando vi que sus ojos brillaban noté una sensacion de calidez en el pecho. Meneé la cabeza
para apartar ese sentimiento.

—Me caes bien... —murmuré Lucinda, esperando que Lena dijera su nombre.

—Lena Rose —se presento.

Lucinda le guifi6 un ojo.

—Encantada de conocerte. —Le dio una bolsa con unos donuts de flan—. Cuidalo, ;vale?

Ella asintié sorprendida. Me removi incémodo. ¢Se estaba refiriendo a mi? Me removi
incomodo. Nadie tenia que cuidarme. Lucinda me entreg6 una bolsa de papel con otro par de
donuts de flan. Antes de irnos, se acercé y me dio un beso en la mejilla.

—Me alegro de verte, Noel.

—Volveré pronto. —Le di un abrazo—. Lo prometo.

—Y recuerda: jbusca lo que encienda tu alma! —me dijo antes de que la puerta se cerrara
detras de mi.

Fue un déja vu que me dejé conmocionado.

Caminamos por el barrio gético. Lena no dejaba de preguntar adonde la llevaba,
refunfufiando porque no le dejaba comerse los donuts. Se quejaba de que su barriga no paraba de
rugir, y después paso a explicarme mas ciencia: el nombre técnico de los ruidos intestinales,
borborigmos. Me record6 a la palabra Borbon, asi que decidi que esos ruidos debian de ser
nocivos para la salud.

No mantuvo la boca cerrada en ningiin momento. Lo admito, admiraba su manera de sacar
conversacion, aunque terminara hablando ella sola. Y me sentia algo estipido a su lado. Sin
embargo, un sentimiento de afecto comenzaba a aflorar muy dentro de mi.

Lo odiaba. Me odiaba. La odiaba.

«Esta contigo por pena.» Putos pensamientos. Dejé de sonreir y apreté los pufios.

Llegamos. Un edificio imponente crecia hacia el cielo, echando raices a nuestros pies.

—¢Qué hacemos aqui? No pienso colarme en un hotel —refunfufié.

No le hice caso. Me colé en el edificio, un hotel antiguo que se situaba en el centro de
Barcelona. Ella me sigui6 a regafiadientes.

—Te vas a convertir en una ilegal. —Sonrei, frio.

—Te odio —bramao.

Aunque fuera de broma, doli6. Yo también me odiaba.

Subimos en el ascensor. Me mordi los labios cuando recordé la ultima vez que habiamos
estado en una situacion parecida. Detestaba los espacios cerrados. Odiaba esa sensacion, la de
estar perdiendo todo. Perdiéndome a mi.

«Idiota, idiota, idiota.»



No obstante, cuando se abrieron las puertas me obligué a respirar lentamente. No me habia
dado cuenta de que estaba conteniendo el aire. Una terraza de trescientos sesenta grados abarcaba
la imponente panoramica de Barcelona. Las vistas eran impresionantes. Me senti pequefio, como
polvo de estrellas.

Lena se quedo sin palabras y corrio a la barandilla mas cercana para observar el horizonte.
Alz6 los brazos y comenzo a reir. Me acerqué a ella y, sin querer, mis dedos rozaron su cintura.
No sé si es posible que los grandes incendios nazcan de las pequefias chispas, pero ella no
parecio notar lo que yo acababa de hacer. Yo si.

«Dejar de sentir», recordé. Tenia que hacerlo.

—iEs precioso! —sonrid.

Me senti un intruso a su lado.

Sin mediar palabra, le ofreci uno de los donuts que llevaba en la bolsa. En ningtin momento
ella dej6 de sonreir, con esos dientes pequefios y su boca de pifion. El viento alborotaba sus
mechones rojizos. Me pareci6é que sus ojos se iluminaban, convirtiéndose en fuego. Le hinco el
diente con ganas. Sus labios se curvaron alin mas, si eso era posible.

—iEsta buenisimo!

—Espero que aceptes este donut como ofrenda de paz por colarme en tu habitacién. —Lo
dije sin pensar.

—¢Por qué lo has hecho?

—Yo...

No sabia si contarselo. Lena era alguien ajeno a mi vida.

—Me aburria —dije sin darle importancia.

Ella se gird, observandome, y me acarici6 el brazo. Era demasiado lista y sabia que mentia.
Me tensé ante ese contacto. No queria que me viera de aquella manera. Como si estuviera roto;
era patético.

—Noel, la soledad forma parte de la vida. Lo importante es que dependas de ti mismo, no de
la sociedad.

—¢Y como cofio se hace eso? —murmuré mirando al infinito.

—Intentando sacar lo que llevas dentro. Para llenarse de felicidad primero debes vaciarte de
todas las emociones negativas.

—Ya, claro —protesté indiferente—. Como si fuera tan f4cil.

—Noel, cada cual da el valor que quiere a las piedras que lleva en la mochila.

—Ya. —Me estaba comenzando a irritar un poco. ;Qué sabria ella?

—Si debes buscar ayuda, hazlo. No te avergiiences de ello.

Para Lena debia de ser muy facil, para mi era complicadisimo. Ella lo tenia todo: era lista,
tenia una madre que la queria con locura y unos amigos que eran leales. Ambos nos quedamos en
silencio. Las palabras nunca son suficientes cuando lo que se tiene que decir desborda el alma.

—CQjala siempre fuera asi. Ojald nada hubiera cambiado... —dije sin pensar.



—Jamas se trata de cuanto hemos perdido. —La miré alzando las cejas—. Se trata de cuanto
nos queda.

—¢Es que ahora eres fil6sofa?

—iOjala! —Se rio, hincando otra vez el diente al donut. Yo atin no habia probado bocado,
tenia el estémago cerrado—. Es una frase de Tony Stark, de Marvel.

—No he visto nunca una pelicula de Marvel —confesé molesto.

Ella qué sabria de mi vida.

—iNo puede ser eso, Noel! Tenemos que ponerle remedio.

—:Como?

El corazén se me par6 una milésima de segundo cuando contesto.

—Podemos verlas en mi casa. Pero tu traes la pizza.

Abri muchos los ojos. ;En qué jodido momento habiamos pasado de odiarnos a querer
quedar para ver una estupida pelicula de superhéroes? Ella siguié hablando, pero yo ya no la
escuchaba.

«No vales nada, nadie te va a querer. Cuanto antes lo aceptes, mejor.»

Hostia puta. Me habia abierto en canal con alguien que no soportaba. Me alboroté el pelo
nervioso. No queria que nadie mas entrara en mi vida para que después me abandonara. Lo
habian hecho todos.

Mi coraza habia empezado a ser vulnerable cuando estaba con ella. Debia reforzarla para que
mi corazon no sufriera mas lesiones. Sentia una presién en el pecho insoportable. No queria que
me derribara nadie. Lena atin menos.

—No somos amigos —grufii apretando los pufios. La pillé desprevenida—. Y nunca lo
Sseremos.

Me sali6 del alma. Pero me partié6 mas cuando solo me mir6 de reojo con el cejo fruncido
y sin enfadarse. Ella era superior a mi. No lo aguanté mas.

—Noel... —intent6 hablar.

Alcé la mano, haciéndola callar. Sus labios, antes curvados, se convirtieron en una linea fina.
La sensacién de ahogo era insoportable. Lo habia jodido todo de una forma maravillosa.

—Nos vemos en clase.

Y me fui, sin mirar atras. Dejandola sola en una terraza.

Quedandome solo en la vida, porque creia que siempre lo estaria.



Si el amor aprieta, no es de tu talla

Lena Rose

Habian pasado dos semanas desde que Noel me dej6 sola en esa terraza.

Me habia molestado, aunque tampoco se lo tuve mucho en cuenta. No es que yo fuera una
tontaina, sino que sabia que las personas eran dificiles de cambiar. Sobre todo, era complicado
modificar sus pensamientos. Los demonios de Noel lo dominaban tanto que el tinico que podia
salvarlo era él mismo. Yo no podia hacerlo por él.

Los siguientes dias en el instituto volvimos a ser desconocidos, como si nunca nos
hubiéramos acercado. Finalmente, yo habia desistido de seguir intentando decirle buenos dias
y conseguir que me contestara. En el fondo, lo preferia asi. Suena egocéntrico, pero tenia otras
preocupaciones antes que tratar de salvar a un chico con los suefios rotos.

Marzo estaba a la vuelta de la esquina, y eso significaba que la selectividad también. Dos
meses para decidir mi futuro. Estaba sentada en la cama de Oliver, mientras él me ensefiaba los
nuevos modelitos que se habia comprado.

—¢Qué se te pasa por ese cerebro? —Se tiré a mi lado—. Llevas horas desconectada.

—Desconectados solo lo pueden estar los aparatos tecnoldgicos —refunfufié—. Ademas,
llevo media hora aqui, no horas.

Oliver me fulmin6 con la mirada.

—Pues me estan pareciendo afios, porque no me haces ni puto caso.

—Perdon. —Abracé el peluche de Pikachu que tenia a un lado. Oliver lo habia ganado en los
juegos de la feria del barrio—. No dejo de pensar.

—¢Tu pensando? —exclamg irénico—. Qué extrafio, no lo habria dicho nunca.

Puse los ojos en blanco.

—Seras mequetrefe...

—Para qué tener enemigos, si te tengo a ti. Eres odiosa.

—:Odiosa yo? Si soy mas dulce que un limén —contesté sarcastica.



—Anda, suéltalo. —Se senté a mi lado, pasandome el brazo por el hombro y revolviéndome
el cabello.

—Es que llega la selectividad y... jestoy hasta el champifion! —sollocé—. No sé aun qué
estudiar y todo el mundo espera demasiado de mi.

—Hasta el champifion... —repiti6 Oliver—. Jamas pensé que la mismisima Lena Rose
utilizaria esa expresion.

Le di un golpe con el peluche de Pikachu.

—Esta bien... Esta bien.

—¢Qué deberia hacer, Oli?

—Morirte. —Le di otro golpe, exhausta. El se quejé—: jVale ya!

—iPues no digas bobadas!

—Es que yo no te puedo ayudar, Calabacita.

—Losé...

—Sabes que yo siempre he querido estudiar Periodismo para poder escribir sobre moda. ¢Te
imaginas entrevistar a Ze Garcia? j¢O a las influencers de moda, como Brielle Salazar?! —Se le
ilumind la mirada y yo arrugué la nariz.

—Te envidio... —me lamenté—. Ojala poder tenerlo todo tan claro como tu.

El siempre habia sabido qué hacer con su futuro. Era un chico de ideas claras, y lo envidiaba
por ello.

—Lena, ten por seguro que algun dia encontraras algo que te enamore, que te llene y que
sientas que esta hecho para ti.

—Ya... —Suspiré, dejando caer mi cabeza encima del colchon—. Pero ese dia tiene que
llegar antes de mayo y de las preinscripciones a la universidad. Quedan cincuenta y cuatro dias.

—¢Sabes lo que pienso? Que nadie es como tu, y ese es tu poder.

—Pero...

—iNo me repliques con que los poderes solo los tienen los superhéroes! —afiadio.

Rei, me habia leido la mente.

—Ahora ayidame a elegir modelito para mafiana: ;camisa verde pistacho o jersey rosa fresa?

—¢:Como que para mafiana? —Se tapo la cara avergonzado, como si hubiera dicho algo que
no debia—. ;Qué escondes, Oli?

—Nada, nada. Es que mis padres quieren ir a comer al indio que han abierto en el barrio.

Levanté una ceja. Entre semana la merceria de sus padres nunca cerraba a mediodia.

—Mentiroso. {Es un nuevo ligue?

Negé efusivamente con la cabeza. Era muy malo mintiendo.

En el momento en que iba a pedirle explicaciones sono el timbre. Nunca lo habia visto huir
tan rapido. Sali de la habitacion divertida y lo segui hasta la puerta principal.

—¢Quién es? —le pregunté.

Tragué saliva cuando vi quién estaba detras de la puerta. No habiamos hablado mucho desde



el dia después de la fiesta. Pero ahi estaba, con su sonrisa imparable y su aroma citrico. Y no
pude evitar recordar cuando estuvimos juntos; cuando casi baja mis defensas y me besa por culpa
de una mirada cargada de emociones y dos palabras sencillas: «¢Sabes bailar?».

«Situacion actual: intentando reiniciar mis emociones.»

—iPrimo! Pensaba que vendrias mas tarde.

—He terminado antes de currar. —Sonri6 Alek. Se acerc6o a mi y me dio un beso en la
mejilla, cerca de la comisura de mis labios—. Cuanto tiempo, Lena.

Un escalofrio me recorri6 la columna cuando dijo mi nombre.

«Te ha gustado.»

No.

«Si»

No.

¢Donde tenia Oliver el alcohol? Para darle solo un par de sorbitos. O llenarme dos vasos
enteros.

—Buenas tardes —murmuré formal mientras me rascaba la cabeza.

El levant6 una ceja divertido.

—Pasa, pasa, primo.

Fuimos los tres al comedor. Era pequefio, pero confortable. De paredes de color mandarina,
un sofd extragrande y una mesita de madera con tres sillas. Una estanteria llena de libros
y plantas adornaba una de las esquinas. De vez en cuando, la madre de Oliver me prestaba algtin
que otro thriller.

Nos sentamos en el sofa e intenté, sin conseguirlo, colocarme lejos de Alek. Mi mejor amigo,
que se lo olia, oblig6 a su primo a sentarse a mi lado. Puse los ojos en blanco, frustrada,
y coloqué un cojin que separaba nuestras piernas.

—Gente, tengo hambre —dijo Oliver.

—Pues comete un fiambre —solté.

Me lanz6 una mirada de pocos amigos e hizo ver que se limpiaba una mota de polvo invisible
para ignorarme.

—Bien. ¢Qué queréis comer?

—Si puede ser algo que no esté hecho por ti, mejor —contesto Alek, riéndose.

—¢A ti también te ha hecho probar su reposteria? —Me rei con é€l, el corazén me dio un
bote.

—AIl menos lo intento —refunfufi6 Oliver—. jAy! Ya sé. jPodriamos pedir comida india!
Me apetece muchisimo.

Lo que a mi me apetecia era desaparecer un rato y no tener que aguantar mas mi corazon
latiendo a toda velocidad.

—¢Pero no ibas mafiana a comer con tus padres al indio? —pregunté.

Oliver achicé los ojos y neg6 con la cabeza con fuerza, nervioso. Pillado.



—¢:Un indio te he dicho? Queria decir al italiano.
No forcé mas la situacién. Ya me lo contaria cuando él quisiera.

Estabamos sentados en el sofa, varias cajas de comida india se acomodaban en la mesa. Yo
removia el plato con un tenedor mientras escuchaba las conversaciones triviales que tenian
ambos chicos.

—Cenicienta nunca pidié un principe, ¢sabéis? Ella solo queria una noche libre —protesto
Oliver—. jComo yo!

—Pero si tienes las noches libres cada fin de semana —respondié Alek.

—Déjame ser dramatico, hostias. Ni asi se puede.

—Eres mas drama que persona. —Me rei.

Oliver me sacé la lengua.

No podia evitar buscar a Alek con la mirada. Lo encontré observandome varias veces con
una sonrisa timida que se acomodaba en sus labios. Era terriblemente atractivo. Estaba nerviosa
sin saber el motivo, y que me desorganizaran la mente era algo que no llevaba bien. Nada bien.

—Lena, ¢no tienes hambre? —pregunté de repente. Pegué un bote en mi asiento—. No dejas
de remover los fideos.

Me mordi los labios y bebi de mi vaso, intranquila por no saber qué decir.

—Es que no sabe qué estudiar el afio que viene —solté Oliver con la boca llena de arroz.

Casi escupo el agua en su rostro. Lo fulminé con la mirada. jChivato! Alek me observaba,
prudente. Cuando comencé a hablar, nadie me pudo parar.

—Ya, ya sé que no lo parece. ;Lena Rose sin saber qué hacer cuando tiene toda su vida
planeada milimetro a milimetro? j;Qué me estas contando?! —empecé a decir enfadada con
Oliver; era un traidor. Lo acusé con un dedo—. Parece una distopia, pero es la verdad. No sé qué
estudiar. No sé adonde ir. No sé nada.

—Ya le he dicho antes que debe estudiar algo que la llene —dijo Oliver, haciéndose el
inocente—. Y, obviamente, que no sea una polla.

—iPor las barbas de Merlin, eres un malhablado!

—Eso ya lo sabias antes de ser mi amiga —comento con la boca llena, otra vez.

—Ademas, ;algo que me llene y que sienta que esta hecho para mi? No se me ocurre nada.

—Ahora mismo, como no sea construir diccionarios o hacer la carrera de Ingenieria para
mejorar la adherencia de las sartenes... —Mi mejor amigo era horrible cuando queria.

—iTe odio! —gruifii a Oliver, que intentaba hacerse el gracioso—. Aunque, a decir verdad,
estoy hasta la coliflor de que las tortillas siempre se peguen. Termino haciendo revuelto de huevo
con trozos de cascara de adorno.

Nos quedamos los tres callados. Mi corazén iba a mil por hora, intenté respirar tranquila. No
ganaba para espantos.



—¢Y si apuntas todo lo que te gusta e investigas todos aquellos grados universitarios que
traten esos temas? Ademads, también existen los ciclos formativos y otras alternativas.

—Ya...

—Lena, no es necesario ir a la universidad para formarte. Pensar que la universidad es la
unica salida es un error.

Oliver y yo nos quedamos mirando a Alek. Tenia razén en todo. Sin embargo, yo debia
seguir luchando con ufias y dientes para ganar esa matricula de honor. Queria que mi madre
estuviera orgullosa de mi. Queria devolverle todo el amor que me habia dado toda mi vida.

Eran las siete de la tarde cuando nos despedimos en el portal de Oliver. La noche comenzaba
a abarcar la ciudad. Habiamos pasado la tarde jugando a juegos de mesa y criticando las
telenovelas que le gustaban a mi mejor amigo mientras comiamos gominolas de fresa. Me
abrigué bien y coloqué mis manos, siempre frias, dentro de la chaqueta. Alguien me acaricio el
hombro cuando estaba a punto de empezar a caminar hacia mi casa.

—He venido en coche, ;quieres que te lleve? —Me sonrio.

¢Como se respiraba? «Después dices que no te gusta... Inhala y exhala.» No hice caso a ese
pensamiento. Inhalar y exhalar. No era tan dificil, ¢no? Mentira. Era complicadisimo a su lado.

—Tienes coche? —consegui pronunciar.

El pelinegro asintio6.

—Cumpli los dieciocho en enero.

—Ostras... No has tardado nada en sacartelo. —Estaba impresionada.

—Lo hice justo en febrero, para asi poder llevar a mi padre al médico cuando mi madre
trabaja.

No pregunté, no queria husmear en su vida. No obstante, él siguié hablando.

—~Cuando yo era pequefio tuvimos un accidente de coche y él se quedo en silla de ruedas.

—Vaya...

—Y cada miércoles, cuando acabo de trabajar, vamos a la montafia a ver las estrellas, aunque
con la contaminacion luminica es complicado. —Sonri6 apenado—. Le prometi que nunca
dejaria de hacerlo.

Estaba impresionada. Removi nerviosa las manos heladas en los bolsillos de la chaqueta.

—Eso es muy bonito de tu parte.

—Fl dice que las estrellas lo ayudan a olvidar la oscuridad.

Se le empafiaron los ojos, pero eso no lo obligd perder su sonrisa.

—Lo siento tanto...

—No lo sientas. —Sonri6 nostalgico—. Mejor vivir con un «gte acuerdas de lo que hemos
vivido?» que con un «;te imaginas si estuviera aqui?».

Me quedé ensimismada observandolo. Su mirada se oscureci6. Podia sentir su panico y su



dolor; se palpaba en el aire. Estuve tentada de abrazarlo y decirle que todo estaria bien. Que yo
estaria a su lado siempre que lo necesitara, a pesar de que termin6 siendo una verdad a medias.
Se mordio el labio nervioso.

—¢Quieres venir un dia? A mi padre le gustaria conocerte.

—Yo... —No sabia qué contestar.

—Solo di que si.

—Si... —respondi insegura; no entendia por qué me lo pedia.

Subimos a su coche, un Ford Fiesta verde oliva de segunda mano. Le di la direccién de mi
casa y la escribi6 en el GPS. Comenzo6 a conducir. A pesar de estar ya en marzo, el frio nocturno
calaba en los huesos, asi que Alek encendi6 la calefaccién y subié un poco la radio. Drivers
License de Olivia Rodrigo empez06 a vibrar por los altavoces.

«Una cancion perfecta para este momento», pensé sarcastica.

El silencio entre nosotros no era incomodo, pero tenia la necesidad de hablar. Queria que nos
olvidaramos de lo que nos rodeaba. Queria soltarme, conocerlo y que fuéramos nosotros mismos,
asi que decidi sincerarme.

—¢Qué vas a estudiar, Alek? —pregunté rompiendo el silencio.

—Enfermeria. —Sonri6. No hizo falta preguntarle por qué queria estudiar esa carrera. Alek
era demasiado bueno.

—¢Aqui, en Barcelona? —El sonri6 y asintié—. Y...

—¢Y...? Suelta lo que te pasa por la mente desde que me conociste.

Abri mucho los ojos.

—¢Tan evidente es? —El] asinti6, riéndose—. Vale... ;Vas a intentar conseguir la matricula
de honor?

—Si, se lo debo a mis padres.

Aunque lo entendi, porque yo también se lo debia a mi madre, algo se quebr6 dentro de mi.

—Yo también.

Sus ojos se desviaron dos segundos hacia mi. Me ruboricé cuando dibujé una sonrisa ladina.
Notaba el corazon latiéndome demasiado rapido.

—Asi que la mismisima Lena Rose es mi rival. Interesante.

—¢Interesante por qué? —contraataqué—. Si sabes que la voy a ganar yo.

—Eso esta por ver.

—¢Te quieres apostar algo? —dije haciéndome la bravucona.

Justo en ese momento aparcé delante de mi casa. Yo no vivia muy lejos de la casa de mi
mejor amigo. Sus ojos me taladraron. Alarg6 la mano y me colocé un mechon rebelde detras de
la oreja. Tan delicado, tan suave... El hormigueo de mi estémago se intensificé. Eran los nervios,
seguro.

«Son mariposas.»

O que la comida india me habia sentado mal.



—No deberias apostar tan a la ligera, Lena Rose —susurr6 acercandose a mi. Su respiracion
acaricio mis labios—. Sabes que vas a perder.

Estabamos tan cerca... jCielos! El control. Debia recuperar el control de mi misma y de mi
vida. Me separé de inmediato.

—Una cena —pronuncié atropelladamente—. Quien pierda invita al otro.

—Perfecto.

—¢Si?

—Si. —Sonri6 sensual—. Nos apostamos una cita.

Abri mucho los ojos, irritada.

—iYo no he dicho eso! —repliqué mientras salia del coche.

—Si lo has dicho.

—Lo que td digas —bufé—. Gracias por traerme, Alek, buenas noches.

Sali y cerré la puerta. El bajé la ventanilla y me giré.

—Avisame cuando hayas entrado en tu casa, por favor. Y dile a Oliver que te pase mi
numero de movil.

—De acuerdo... {Nos vemos! —Y antes de darme media vuelta procuré aclarar—: Y nada de
citas.

Vi como se reia y yo me ruboricé por segunda vez. ;Qué pasaba entre nosotros? Me moria
por besarlo y, aun asi, ese chico me asustaba. El no era agua clara, no vefa por dénde iban sus
intenciones.

Me encaminé hacia el portal. Cuando abri la puerta de la entrada, las bisagras grufieron por el
desgaste del metal. Yo estaba algo desanimada, aunque no podia negar que Oliver y Alek habian
conseguido sacarme una sonrisa. Una sonrisa real que desaparecioé cuando llegué a la escalera
que daba al patio de vecinos y la vi sentada, fuméandose un cigarrillo.

El alma se me cayo6 a los pies. Hostias. Imposible. No podia ser ella. Cerré los ojos con la
esperanza de abrirlos y que su fantasma desapareciera. Lo hice, pero ella seguia alli.

—:;Ronnie?

Se levanto corriendo y me abrazd. Tenia los ojos apagados y su pelo, antes brillante, caia en
una mata sin gracia encima de los hombros. Los pémulos hundidos, la piel tan blanca que parecia
papel... No quedaba rastro de la chica de los labios rojos, la sonrisa sincera y las carcajadas que
te invitaban a unirte a ella. Era un cuerpo sin vida, gobernado por monstruos y fantasmas que
vivian dentro de ella. Se habia adentrado en una tormenta eterna.

—Se ha ido... —Llor6 encima de mi hombro.

La ira comenzé a embargarme. ;Siempre iba a ser asi? Solo volvia cuando queria, cuando se
derrumbaba. Lo que nos habia separado no habia sido la distancia, lo habia provocado ella
misma; sus malditas inseguridades y sus miedos. Me aparté, tratando de controlar mi ira.

—¢:Como que se ha ido?

—Se ha ido...



—Ronnie... —Intentaba calmarme, respiré hondo. Fue en vano—. Tu no lo necesitas.

—Si... —sollozo6, entre mocos y lagrimas—. Necesito que vuelva, no sé qué hacer...

Una risa histérica y seca brot6 de mi garganta. Apreté los dientes.

—¢Solo has venido para que te diga mentiras, Veronica?

Veronica habia sido mi mejor amiga y la de Oliver durante muchos afios. Hasta que conoci6
a Carlos. El amor no debia doler, era la primera leccion del enamoramiento. Pero Ronnie se pillo
tanto de ese tio que dejo de quererse a si misma. Un terrible error.

«Si el amor aprieta, no es de tu talla», decia siempre mi abuela.

—Pensaba que...

—¢Qué?

—Pensaba que tu lo entenderias...

Fue la chispa que encendio la llama. No pude evitar gritar. Por primera vez en mi vida, todo
mi autocontrol se habia ido a tomar por saco. Mis emociones se descontrolaron por completo
y las lagrimas empezaron a deslizarse por mi rostro.

—i¢Eso pensabas?! —chillé sin importar si me oian los vecinos—. j¢Creias que volveria a
protegerte después de la ultima vez?! Me humillaste delante de todos. Joder. Recibi toda tu
mierda en la cara.

La ultima vez yo habia terminado metiéndome en su relacion y gritandole a Carlos delante de
todo el mundo. Ella, aun sabiendo como era él, decidio irse.

—Lena...

—iLloré semanas por ti! —Se estaban mezclando la rabia y la amargura.

—No...

—iDeja de autoengafiarte! —grité desesperada, cortando su discurso—. jDeja de esconderte!
Joder, Carlos no cambiara. jJamas lo hara!

—FEso no es cierto... —susurré mientras se abrazaba a si misma. Temblaba de tristeza, yo de
rabia—. El me quiere, volvera. Lo sé.

Una risa ironica brot6 entre mis labios, las lagrimas escocian.

—iVolvera para destruirte! jTe destruira hasta que no quede nada de ti!

—Mentira...

No pude callarme.

—Date cuenta, caray. Juega contigo mientras tu te la juegas siempre por él. jMirate! jMirate,
Veronica!

—Yo...

Vi como apretaba los labios, intentando no derrumbarse mas. Me senti patética a su lado.
Mala persona. Pero habia cosas que ya no queria aguantar mas.

—FEstas muerta por dentro —murmureé.

—¢:Sabes qué?, no deberia haber venido —resoll6 mientras se sorbia los mocos por la nariz
—. Tu no tienes ni idea de nada. No entiendes lo que es el amor.



—Pues no, no deberias haber venido...

—~Gracias por nada —contest6 con rabia.

Abri muchos los ojos. ¢Habia dicho lo que creia? Fue un pufial directo al corazon. Solté un
gemido de dolor, entre lagrimas.

—¢En serio, Veronica? jNo puedes buscarme cada vez que te salga de los ovarios para
después olvidarme! Y el amor... —La miré de hito en hito—. El amor no duele.

Y antes de que pudiera contestarme, corri escaleras arriba, llorando de la impotencia y de la
rabia que sentia. ; Como podia ser que Verodnica se hubiera consumido asi? ¢ Por qué lo permitia?

Senti un dolor en el pecho que me asfixiaba. Le habia fallado a ella, pero sobre todo me habia
fallado a mi misma por haber intentado hacer lo correcto y recibir todo lo contrario. Estaba
cansada de procurar que las cosas fueran bien para que al final se rebosara todo de mierda.
Nunca deberia haber esperado nada de nadie, ni encarifiarme de ninguna persona. Ya no
necesitaba mas decepciones, con ella habia tenido suficientes.

Todos los problemas se habian acumulado durante las ultimas semanas. Tenia las emociones
a flor de piel, y eso era demasiado nuevo para mi.

Llegué a mi puerta, la abri y, cuando estaba a punto de cerrar, alguien me sujet6 de la
mufieca. Me giré, a punto de empezar a chillar otra vez pensando que era Veronica. Sin embargo,
no lo era... Me volvi pequefia al verlo. No, no lo necesitaba justo en ese momento. No queria que
me viera de aquella manera.

Noel me observaba con el pelo revuelto y el cefio fruncido. Solté mi brazo de su agarre, el
corazon me martilleaba en el pecho y recé para que él no lo notara. El corazén aun se me rompi6
mas. Deseé volar lejos de él; lejos de cualquiera.

Me quedé quieta cuando acerco uno de sus dedos a mi mejilla; me limpi6 una lagrima y dejo
un rastro calido alli donde me habia tocado. Me sujeté de la barbilla, obligdndome a mirarlo. Me
encontré con sus ojos café brillando en la oscuridad.

—¢ Estas bien?

—Si.

—No mientas...

—Tampoco finjas que te importo.

Tenia razon, no nos podiamos seguir mintiendo... No se puede fingir una una amistad que
siempre ha sido una mentira.

Di un paso atras y le cerré la puerta en la cara, a pesar de que él comenzo6 a susurrar mi
nombre a través de ella, preocupado. Lo odiaba. A él y a todo el mundo. Esta vez fui yo quien lo
dejo solo. ¢ Cuando se habia ido todo a la mierda?

Arrastré la espalda por la puerta, me desplomé en el suelo y lloré en silencio.



A la muerte emborrachala

o

Noel Martin

El local olia a humo, a alcohol y a fritanga. Una mezcla que podria haber despertado a diez
muertos. Aun asi, llevabamos toda la tarde alli, y Cristian seguia intentando tirar el dardo al
centro de la diana. No desistia el tio, aunque era mas malo que mear contra el viento, y empezaba
a tambalearse por culpa del par de cervezas que llevaba encima.

—iNo aguantas nada! —rei mientras le pegaba un trago a una de las botellas.

El liquido dorado burbujeé en mi garganta y no pude evitar soltar un eructo.

—iCerdo!

—En algunos paises eructar es sefial de buena educacion. —Sonrei ensefiando los dientes.

Cristian mene¢ la cabeza, dando la batalla por perdida.

No dejaba de sonar un repertorio enorme de rock de los afios noventa que me recordaba a las
cintas de casete que escuchaban mis padres cuando todo iba bien. Cuando atn se nos podia
considerar una familia. Intenté despejar esos pensamientos.

Cristian y yo estabamos en un bar de mala muerte que vendia bebidas alcoholicas a menores.
Nos sentiamos rebeldes... Y no éramos mas que dos pringados jugando a ser unos ignorantes. En
ese preciso momento recordé cuando Lena me dijo que la ignorancia podia ser curada, pero la
estupidez era eterna. Se me contrajo el pecho al pensar en ella.

Hacia un par de semanas que no hablabamos. No queria pensar en ella..., y no hacia otra cosa
en todo el dia. Me intentaba convencer de que no la necesitaba, de que sin ella todo iria mejor.
iSi apenas habiamos hablado un par de veces! Eramos demasiado diferentes. Fuera lo que fuese
lo que hubo entre nosotros, era sinébnimo de equivocacién. Un terrible error.

Entonces, ¢por qué me sentia tan perdido? Tan solo. Ella habia sido un pequefio rayo de luz
y eso, aunque lo negaba, me habia marcado.

—iJoder! Ni una, tio.



—Se te da de pena —dije. Cristian dejo los dardos y pidi6 un cuenco de kikos. Se sent6 a mi
lado, mientras picoteaba entretenido—. ;Cémo llevas el examen de Quimica, el de la semana que
viene?

Levanté una ceja cuando Cristian sujeto bien la botella de cerveza y se bebio lo que quedaba
de un solo trago.

—¢Tan mal?

—Fatal. ;Y ta?

—¢Y0? Yo juraria que llevo dias en el mood «ahorro de energia». No hago nada, tio.

—iTu siempre estas en ese mood!

—Touché. —Nos reimos.

Fue una risa agria. Casi no pisaba mi casa, a no ser que fuera para dormir. Y si no dormia, me
ponia a estudiar. Después de los entrenos de basquet, Cristian solia invitarme a su piso, aunque
cada vez lo hacia menos. Comiamos bolsas de comida basura y, luego, nos bebiamos un café
mientras jugabamos a la Play.

El era un adicto a la cafeina de manual, juraria que mas de una vez lo habia visto oler su taza
de la NBA con gran impetu. No me extrafiaria que en las horas muertas que no lo localizaba —
porque, si, cada vez desaparecia mas y seguia sin conseguir que soltara prenda de adonde iba—,
se fuera a la fabrica de café para olisquear el aire.

—¢ Estas preparado para las pruebas de mafiana?

—Supongo.

Tragué aire y lo aguanté dentro de mi, como si asi pudiera dejar de ahogarme con mi
histerismo. Al dia siguiente eran las pruebas de basquet, donde se seleccionaria el nuevo equipo
y, asimismo, el capitan.

El Rodoreda llevaba afios yendo a buen puerto y se esperaba que ese afio ascendiera de nivel,
pudiendo participar asi en las Ligas Nacionales de Basquet. Intenté convencerme de que seguiria
siendo el capitan del equipo. Después de todo, no habia estado cuatro afios siéndolo para que
ahora llegara alguien a arrebatarme la plaza, ¢no? En realidad, ya no estaba seguro de nada.

Cristian me paso un brazo por los hombros y me despeino.

—iNo seas capullo! Te ira bien, les das demasiadas vueltas a las cosas.

—iEso no es cierto, tio! —me quejé.

—Si que lo es. Llevas unas semanas pesado, pesado... Entre Jolene y el novato... —
Arrastraba las palabras—. Aunque, oye, me alegro de que te hayas alejado de ella. No era buena
para ti.

«Ni yo para ella.»

—iPero si yo paso de todo!

—Si, y yo soy Linus Pauling —afirmé6 poniéndose una mano en el pecho. No entendi a quién
se referia—. Ya sabes, jese quimico que sale en el examen!

—Mamonazo que eres. jSuerte que lo llevabas mal!



—Bueno... Puede que haya estudiado un poco.

Cogi un pufiado de kikos y se los tiré a la cara.

—iCabrén! Con la comida no se juega —refunfufié quitandose algun kiko que se le habia
quedado en los pantalones.

Di un trago a mi cerveza.

—A ver si un dia me das clases de repaso.

Cristian abrié mucho los ojos y comenzo a tartamudear.

—Eh, yo... Es que...

Me rasqué la nuca, dltimamente me costaba entender algunas de sus reacciones.

—Tranquilo, que no me como a nadie. —Dibujé una sonrisa. Esta desaparecié cuando él se
ruborizoé. ;O eran el par de cervezas que llevabamos?—. ¢ Estas bien?

—Si! Claro que estoy bien —contest6 con una voz aguda—. Solo que llevo dias ayudando a
mi padre y estoy algo cansado.

—Ya.

Qué mentiroso.

—:Nos vamos? —pregunto.

Movi los hombros arriba y abajo. Algin dia me acostumbraria a las mentiras. Cuando él
quisiera, ya me contaria qué mierdas pasaba en su vida.

Cristian decidi6 volver a su casa caminando, no estaba muy lejos, pero yo pasaba de andar
siete kilometros hasta la mia. No me habia llevado la moto porque sabia que beberiamos. Era
idiota, no kamikaze.

«Dulce mentira.»

Nos despedimos en la boca del metro. Me coloqué los cascos de musica y me puse a escuchar
a Glaswen, un chico an6nimo que hacia covers. El frio me cal6 hasta los huesos.

«Cada dia mas solo, ¢eh?»

Apreté los pufios para asustar los pensamientos intrusivos que me perseguian como
fantasmas. El agujero negro que tenia en el pecho se extendi6 mas cuando oi el estribillo de la
version de My Life de Imagine Dragons. Me sentia demasiado identificado.

«Can I wish on a star for another life? ‘Cause it feels like I’'m all on my own tonight. And I
find myself in pieces.»

¢Era lo que sentia? Mi profesor de Historia decia que eso era ansiedad, pero yo jamds quise
aceptarlo. No queria pensar que me estaba derrumbando. Intentaba empujar ese sentimiento de
agonia a un lado. Si no le hacia caso, no existia, y cada dia pensaba: «Déjalo estar por hoy».
Luchaba con mi propia mente y le decia que todo estaba bien. Pero el nudo seguia apretando...
Hasta que casi me termino ahogando.

Lei que la ansiedad es cuando el dolor del pecho se vuelve mas profundo y te vas agrietando
mas cada dia. El dolor se hace hueco dentro de ti. Como un virus. Pierdes las ganas; las ganas de
llorar, de reir y de ser ti mismo. Las ganas existir.



Ojala en ese momento me hubieran ensefiado qué era la ansiedad. La importancia de la salud
mental y de quererse. Ojala me hubieran dicho que el tiempo no cura una mierda, la terapia si.
Pero no fue asi, porque yo no hablaba de mis sentimientos. Me ensefiaron que para ser fuerte
tenia que convertirme en un bloque de hielo.

Entre canciones y dolores de cabeza, tardé casi una hora en llegar al portal de mi casa. Al
menos me habia bajado la borrachera. Caia una fina capa de agua y la humedad del tiempo era
horrible. Mi flequillo estaba aplastado y mojado bajo mi gorro de lana negro. Bufé, era un
incordio. ¢Por qué no existia un verano eterno? Me apresuré a subir la escalera, justo cuando
empeceé a oir unos gritos. Se me pusieron los cojones en la garganta. ;Qué cofio estaba pasando?

Llegué tarde, pero fue suficiente para ver la situacién. Se me desencajé la mandibula al ver a
Lena derrumbandose, corriendo escaleras arriba. Gritaba, lloraba y sufria. Algo se rompié mas
dentro de mi. Me senti terriblemente mal. Estaba tan ensimismado que un hombro choc6 con el
mio.

—Apartate —dijo una chica morena casi tan alta como yo.

No contesté. Corri directamente detras de Lena, sin pensar en lo que estaba haciendo.
Necesitaba encontrarla, saber que estaba bien. Ella si que no podia perder la luz. No queria que
apagaran su sonrisa, pocas personas tenian la capacidad de iluminar a los demas. Aunque negaria
toda la vida ese sentimiento de proteccién que me surgio.

Llegué a nuestra planta. Solo tuve tiempo de que mi pie se interpusiera en la puerta antes de
que ella la cerrara. Sujeté suavemente su mufieca. Abrio la boca de la sorpresa.

Sus ojos verdes, con motas doradas y brillantes por las lagrimas, observaron los mios. Me
mordi la mejilla. ;Asi de hundido era como siempre me veia ella a mi? El corazén no dejaba de
martillearme en el pecho. Se aparté como si le hubiera pinchado con una espina y me dolié que
me viera COmo un monstruo.

No pude evitar limpiarle una lagrima que resbalaba por su mejilla, camuflandose entre las
pecas. Bajo la vista y, suavemente, le cogi el menton para que me mirara. Queria ver sus 0jos.
Saber que estaba bien, aunque tenia claro que ella era mas fuerte que cualquier otra persona.

—¢ Estas bien?

—Si.

—No mientas... —susurré.

—Tampoco finjas que te importo.

Dio un paso atras y cerro la puerta de golpe. Joder. Doli6 mas que aceptar que estaba solo.

Esa noche no dormi una mierda. De hecho, me pasé las horas estudiando ese idioma que
habia empezado a adorar y odiar a la vez. Mi pequefio secreto. El francés.
No sé en qué momento comencé a estudiarlo, pero si por quién fue. Leo, mi hermano; en el



fondo deseaba que alglin dia me llevara con él. Por eso me gustaba y detestaba ese acento,
porque sabia que no podia sofiar muy alto si no queria despefiarme.

Habian empezado siendo palabras cortas y siguieron las frases basicas para viajar: «Comment
allez-vous?», «Je m’appelle Noel» o, mi favorita: «Enculé» («Que te den»).

Me desperté cuando oi la puerta cerrarse de golpe. Tenia el cuello dolorido. jJoder! Me habia
quedado dormido encima de la mesilla de noche, que hacia a la vez de escritorio. Y, ademas, se
me habia grabado la marca del cuaderno de francés en la mejilla. Un aplauso a la vida por ser tan
sumamente odiosa.

Renegué cuando miré el reloj y vi que apenas faltaba un hora y media para ir a clase. Guardé
corriendo el cuaderno bajo el colchon y sali de la habitacion de puntillas. Solté el aire cuando vi
que él no estaba. Se acababa de ir. Me pegué una ducha rapidisima, con agua fria, y me vesti con
unos vaqueros desgastados y un jersey de lana que me habia prestado Cristian.

Cuando estuve listo, me acerqué a la cocina. Mi madre estaba limpiando, para variar.
Nervioso, me pasé una mano por el cabello. Cogi una barrita energética que habia en la nevera
y me dispuse a irme sin decir nada.

—¢Vendras temprano hoy? —me pregunt6 mi madre.

El corazon me dio un salto. Su voz...

—¢Deberia? —pregunté resentido.

No. Ni por encima de mi cadaver. Me negaba a pasar horas encerrado en un cubiculo que me
parecia mas una prision que un hogar. Fui un egoista. En ese momento no supe ver que no me
estaba obligando a volver antes, sino que me pedia ayuda. Porque, al igual que yo, ella ya no
soportaba mas estar tan sola con sus demonios. Ni con él.

—Que vayan bien las clases, hijo.

Hice un ademan con la mano y sali de casa.

«Egoista, egoista, egoista...» Con un dedo iba dando vueltas a las llaves mientras esperaba el
ascensor. Vi un destello naranja con el rabillo del ojo. Antes de que llegara supe que era ella.
Lena Rose.

No pude evitar sonreir cuando vi que llevaba un peto vaquero con margaritas de colores
estampadas y un jersey de lana verde menta. Todo combinado con una boina blanca que me
recordaba al gato peludo que tenian los vecinos de abajo. Siempre me pregunté si su secreto era
meter la ropa en un saco y sacarla sin mirar, creando asi combinaciones bastante sorprendentes.

Iba mirando el mavil, alterada por algo, asi que no me vio. Se comid de lleno mi espalda
y empez0 a pedir perdon. Cuando levant6 la vista, palidecio.

—:Tan mal aspecto tengo? —Intenté iniciar una conversacion—. Parece que hayas visto a un
muerto.

Ya me podria haber imaginado que saldria corriendo por la escalera. Aunque me sorprendi6
que Lena Rose no me replicara con alguna de sus frases mordaces. Me rei. Me rei porque me
estaba doliendo mas de lo que pensaba. Estaba bien jodido.



Arranqué la moto y no tardé demasiados minutos mas en llegar al instituto. Quedaba un
cuarto de hora para que empezara la primera clase del dia: Lengua Espafiola.

Estdabamos estudiando La Celestina. La famosa tragicomedia de Calisto, Melibea y la madre
que los pari6. Me apostaba cincuenta pavos a que el autor se habia fumado toda su plantacién de
marihuana. No me parecia descabellada la idea que habia tenido Emma, una chica de clase,
algunos dias antes. Sugirié recoger firmas para que cambiaran las obras que nos teniamos que
leer para la selectividad por otras mas modernas. Asi al menos leeriamos a gusto y sin
traumatizarnos de por vida.

Las clases pasaron muy lentamente hasta que soné la campana que ponia fin a la dltima.

—iTio, tio, tio! —vino corriendo Cristian.

—iEh, eh, eh! —imité su voz.

—Sé que habiamos quedado para ir a entrenar antes de la seleccion —hablaba demasiado
rapido—, pero tengo que irme, lo siento mucho. Nos vemos después alli. jTe debo una!

Y antes de que pudiera contestarle, se fue corriendo. Puse los ojos en blanco. jLo mataria!
Tenia que arrinconarlo un dia y preguntarle donde se metia esas horas libres.

Fui al vestuario para ponerme la ropa de los entrenamientos. El equipo de basquet era de
color amarillo. Lo detestaba. Con ese color parecia que tuviéramos un exceso de bilirrubina —
gracias a las clases de Biologia por ayudarme a aprender qué era la ictericia— o que fuéramos
pollos mojados.

Saludé altivo a varios compafieros y compafieras del equipo antes de entrar a la pista
descubierta. Atun no habia llegado nadie. Aproveché para desahogarme. Grité de vez en cuando,
para no acumular silencios. Y asi fueron pasando las horas. Cuando terminé el entrenamiento a
base de tiros libres, ya se habian sentado algunas personas en las gradas. Comencé a morderme
las ufias nervioso. Hice un barrido rapido con la mirada. Y... joder.

El corazon... Otra vez latia demasiado rapido. ¢Por qué ultimamente nuestros ojos se
encontraban tanto? Seguro que era una burla del destino. Aparté la vista e hice caso omiso.

Lena y Oliver estaban en las gradas, comiéndose una caja de galletas. Me pregunté qué
hacian alli. No hizo falta pensar mucho. El novato estaba hablando con el entrenador, que
acababa de llegar. Suspiré. Se escribe «karma» y se pronuncia «me rio en tu puta cara». El me
vio y se acerco.

—Noel —dijo seco.

—Novato —contesté cruzando los brazos—. ¢ Preparado para morir?

Alek chasqued la lengua indiferente.

—¢Por qué me odias tanto?

Abri los ojos. No me esperaba esa pregunta. Me enfureci sin razon (seguramente a causa de
toda la mierda que llevaba encima). Tenia tantas cosas que decir que si me callaba me saldrian
subtitulos.

—¢Odiarte? —Le rodeé el hombro con un brazo, como si fuéramos amigos de toda la vida



—. Pero si me caes genial, tio. Si te estuvieras ahogando y pasara con un bote, te saludaria
y todo.

—No seas sarcastico. —Hizo una mueca.

Me aparté y me puse delante de él.

—Si no quieres respuestas sarcasticas, no hagas preguntas de mierda.

—¢:Sabes?, deberias dejar de joder a los demds y comenzar a enfrentarte a tus problemas.

—Yo no tengo problemas... —No me lo creia ni yo.

—iY nosotros no somos tus sacos de boxeo para que te desahogues!

Se me desencaj6 la boca. jQué hijo de puta! El qué sabria... Pasé por su lado y le pegué un
empujon con el hombro, desestabilizandolo.

—Ya puedes despedirte de tu suerte —susurré antes de irme.

En fin. Ya se sabe que quien se pica ajos come. Mi caso no fue la excepcion.

Entré en el equipo, pero perdi la capitania. Por idiota.



Si juegas con fuego, terminas
convertido en cenizas

Lena Rose

Ese viernes fuimos a celebrar la victoria a casa de Oliver. No teniamos dinero para
gastarnoslo cada semana en pizzas y refrescos, asi que nos comimos la famosisima tortilla de
patatas que habia preparado su madre ese mediodia. ;Y qué tortilla!

Parecia que quisiera disfrazarse de bizcocho mullido. Alek arrugé la nariz cuando vio la
cebolla. En fin, no todos los chicos pueden ser perfectos, ;no? Si no, el mundo seria muy
aburrido. Y menos cadtico...

El pelinegro se habia ofrecido a pagarnos la cena en un fast food, pero lo habiamos
rechazado. Era el tinico de los tres que trabajaba en ese momento, en la merceria de los padres de
Oliver, y no queriamos que se gastara sus ahorros en tacos y nachos. Aunque yo también habia
trabajado el verano anterior, jy a mucha honra!

Habia dado repaso a dos monstruitos gemelos de ocho afios. Estuvieron a punto de terminar
con las provisiones de mi paciencia. Asi que, obviamente, no pensaba malgastar los miseros
ahorros que habia recibido gracias a intentar educar a los mismisimos diablos.

—iEs muy fuerte que hayas entrado en el equipo directamente! —repitié Oliver por sexta vez
—. jEres buenisimo!

«Y esta buenisimo. De cerebro, obvio.»

—An no me lo creo —contestd Alek a punto de dar un bocado a un trozo de tortilla.

—iY Noel ha perdido la capitania! Qué fuerte, qué fuerte...

—Qui firti, qui firti... —repeti para molestarlo. No dejaba de decirlo, sofiaria con esas
palabras.

Estaba claro que Oliver no seria jamas un poeta. O si. Después de leer el famoso «poema»
que se habia hecho viral en Twitter («;Sabes qué? / ;Qué? / No lo sé»), me esperaba cualquier



cosa de la humanidad. jBendito poema que nos habia dejado con la duda a todos! Si es que
parecia un thriller.

—iEs que lo es, lefie! Ha estado afios para llegar alli. Eso le pasa por estupido.

Se me cerr6 el estomago. ¢Estupido? Noel era estupido, memo, engreido, cargante, idiota,
y tenia una deficiencia tan grande de materia gris que seguramente flotaba en el agua. Sin
embargo, me senti mal. Yo era la tinica que lo habia intentado conocer y sabia que él no estaba
bien. Nada bien.

—Bueno, debia de estar nervioso —solté sin pensar.

Alek levant6 una ceja.

—Si consideras que estaba nervioso por querer partirme la cara, lo acepto —dijo con retintin.

Preferi no seguir por ese camino de arenas movedizas, asi que le di un bocado a la tortilla.
Me deshice por dentro.

—iSe ha terminado la era del terror! —sonri6 Oliver, alzando los brazos—. Adios al periodo
de Noel, el mufieco diabdlico. jSaludos a la era en que los famosos pringados seremos
respetados!

Era cierto. Noel no habia ganado la capitania. Su equipo habia perdido en contra del equipo
en el que estaba Alek. Irene, la chica que lideraba el equipo de Alek, gan6 la mencion de
capitana. Ella nunca habia sido del grupo de los populares. De hecho, su grupo de amigos, los
skaters que se pasaban la hora del patio comiendo pipas y fumando pitis repugnantes, eran del
grupo de los pringados.

En fin, segtin Noel y su tropel, todos los que no ibamos con su grupo de populares éramos
unos fracasados. Qué irénico, juraria que fracasado significa persona desacreditada a causa de
los fracasos padecidos en sus intentos o aspiraciones. En lengua moderna: una persona que ha
fallado o no ha alcanzado su objetivo.

Creo que no se necesita un letrero neén fucsia para saber que en ese mismisimo momento esa
frase rezaba el nombre de alguien: Noel Martin.

Asi que el arte que tenian los jévenes para extender rumores habia surtido efecto. En ese
mismo instante todo estaba del revés. Algunos populares habian dejado de meterse con los
deshonrados —prefiero esa palabra a la de pringados—, y estos ultimos comenzaban a no
agachar la cabeza.

Oliver se habia referido a la famosa escena de la pelicula High School Musical en la cafeteria
y habia estado horas cantando Stick to the Status Quo (no hace falta afiadir que no servia ni para
poeta ni para cantante). En fin, siempre deberia haber sido asi. ;No era obvio? Todas las
personas son unicas y especiales. Aunque... algunas sean mas especiales que unicas.

—iPor fin puedo descansar! —gritaron desde la puerta, sorprendiéndonos a todos.

Entr6 la madre de Oliver, repiqueteando con fuerza, y se tir6 justo en el sofd que habia a
nuestro lado. Se quité los taconazos de infarto que llevaba. Sonrei al verla.

—Eso y quitarse el sujetador cuando llegas a casa son los mejores placeres que hay —Ile



contesté.

Carme nunca habia sido una mujer vergonzosa, siempre lucia sus curvas con estilo
y practicaba deporte extremo corriendo con esos tacones.

—iLena, carifio! ¢Como estas? ;Qué tal tu madre? —Se rio mientras nos miraba—. jHola,
Alek!

—Bien, estamos todos bien —contesté, levantandome y saludandola con un abrazo.

—Si, mama. Sigo vivo. No he quemado el piso. Gracias —murmur6 Oliver, poniendo los
ojos en blanco al ver que su madre no le decia nada—. ;Y papa?

Me volvi a sentar.

—Ahora viene, esta aparcando. Ultimamente no hay nada de sitio, demasiado turismo.

—El otro dia mi madre tuvo que aparcar a media hora de casa, es horrible —Alek le dio la
razon.

—iPor cierto! Menos mal que hoy no estabas en la tienda, Alek. De verdad, la gente... —se
quejo—. ¢Quién dijo que el cliente siempre tiene la razon?

—¢Qué ha pasado, mama? —pregunto Oliver curioso.

—Nada, nada. Si ya me lo dijo Lena: existen los gilipollas esféricos. Los mires por donde los
mires, seguiran siendo sumamente estipidos —coment6 guifiandome un ojo.

Solté una carcajada.

—Y dime, Alek, ;como llevas trabajar en la merceria? —Lo miré. Dibujé una sonrisa ladina,
divertida por la situacion.

—Bien, he podido ayudar a mi madre a pagar las deudas del médico. —Sonrié—. ;Quieres
que un dia te ensefie los camisones de encaje?

Oliver escupi6 el refresco que estaba bebiendo, con los ojos muy abiertos. Me mordi el labio
divertida.

«Error 404: Not Found.» Si mi mejor amigo seguia hiperventilando asi se desmayaria. Y yo
no queria que Alek ganara ese asalto, avergonzandome.

—iSi, Lena! Deberias pasarte un dia —afiadi6 Carme, empeorando la situacion—. Ha
llegado un nuevo encargo que te encantaria. jLas transparencias estan de moda!

—Me pasaré. Sera interesante ver qué camison crees que me quedara mejor, Alek. —
Nuestros ojos conectaron, retandonos. El tragé saliva.

Era competitiva de nacimiento. Jaque mate.

—¢Qué ha pasado aqui, que no me he enterado? —Oliver frunci6 el cefio.

Justo son6 mi movil. Al ver quién me llamaba colgué, palida. Qué manera de joder el
momento! Busqué a mi mejor amigo con la mirada.

—Oliver, acompafiame un segundo. —Le adverti con la mirada que no dijera nada.

El asinti6, extrafiado por mi cambio de humor. Alek no dijo nada, lo agradeci. Fuimos a la
habitacion de mi mejor amigo y la cerré con cuidado. Era pequefia, adornada con posteres de



influencers (algunas influmierders) y modelos de moda que hacian posturas extrafiisimas. ;No
les dolia la espalda arqueados de esa manera?

—¢Qué pasa, L...? —Antes de que pudiera terminar de preguntar, le ensefié la pantalla donde
estaban las llamadas perdidas—. jJoder con la que la parid! ¢Es ella?

—Oliver, no conocemos a ninguna Ronnie mas —dije disgustada.

Tenia tres llamadas perdidas de Verdnica. No le habia contado a Oliver lo que habia pasado
el dia antes porque pensé que no volveria a ocurrir. Que se olvidaria de nuevo de nosotros. Como
siempre.

—Ayer me la encontré en el portal de mi casa... —confesé cabizbaja.

—¢:Y no me lo contaste por...?

—¢Porque pensé que no valdria la pena? —escupi—. jPara qué gastar las energias con una
persona como ella? Seria como gastar energia regando las plantas mientras llueve.

—Lo pillo, lo pillo —dijo alzando las manos—. Verdnica es una cerda.

—Una egoista.

Me hizo a sentarme en la cama y él se sent6 a mi lado. Me cogi6é de las manos, obligandome
a mirarlo.

—Pero, Lena, ella es una cerda que se ha equivocado mucho.

—Losé...

—Lo que pasa es que Ronnie atin no lo sabe. Esta ciega. Ciega de amor y de odio hacia si
misma. Y nosotros debemos ayudarla.

Me deshinché, abatida.

—¢:Como? —contesté seria—. No se puede ayudar a una persona que huye de la verdad.

—Joder, tia. Pareces toda una detective, como ese Hulio Potorrot de la escritora de misterio.
Esa de la que tanto hablas.

—Se llama Hércules Poirot, un personaje de Agatha Christie, y...

—¢No te gustaria estudiar Criminologia? —solt6é de repente mientras yo seguia hablando.

—iOye, no me cambies de temal!

—Perddn, perdon. —Levanto las manos, rindiéndose—. Pues eso, que debemos ayudarla.

—¢:Como? —Negué con la cabeza, viendo la causa perdida.

—Ayudandola a reencontrarse, que vea la verdad. Y ahora ti puedes hacerlo, Calabacita.
Con paciencia.

—FIl saldo de mi paciencia se agot6 hace tiempo, y estoy pobre para renovarlo —le contesté,
cansada y resentida.

Ambos pegamos un salto cuando mi movil empezé a vibrar. Los dos pensamos que era
Ronnie. No pude explicar el alivio que me supuso cuando vi que se trataba de Cecilia, mi madre.
Me habia enviado un audio de WhatsApp: «Bonita, he ido al centro de Barcelona a hacer unos
recados y estoy volviendo a casa. ¢Quieres que te pase a buscar? Aunque si vas borracha o



alguna tonteria me avisas, que doy media vuelta. No quiero que vomites en mi coche, que hoy lo
he limpiado. Bueno. Eso, carifio, que si quieres paso a por ti. Estas en casa de Oliver, ¢verdad?»

Le contesté con un «Si» y una carita de angel, para que no se preocupara.

¢Desde cuando creia que yo bebia? jSolo fue una vez! Y nunca mas. El alcohol mata las
células grises y te deja atontado. Ademas, era obvio que las experiencias mas ridiculas de la vida
tenian una palabra de siete letras: alcohol. El agua no solucionara tus problemas, pero el alcohol
tampoco. Yo lo sabia bien. ;En qué momento se habia vuelto tan normal beber cada fin de
semana hasta perder el sentido? ¢En qué momento se habia normalizado consumir una droga en
los jovenes?

Mi madre me hizo una llamada perdida y me despedi de Oliver, dandole un abrazo de oso,
que él correspondid. Oliver siempre habia sido la calma en mi vida, aunque él fuera mas de crear
ventiscas. Pero nos comprendiamos y nos ayudabamos. Con él podia tener mi esencia propia
y sabia escuchar todo aquello que yo no decia.

—iHasta luego! —grité mientras saliamos al rellano y le daba al boton del ascensor—. Diles
adios a tu madre y a tu padre de mi parte.

—Ya se lo diré, a no ser que me dejen traumatizado con sus cantos de épera en la ducha.

Le di un leve golpe en el hombro, riéndome.

—¢Y de mi no te despides? —Sali6 un coqueto Alek. Se apoy6 en el marco de la puerta con
los brazos cruzados y las cejas levantadas.

—En fin, las hormonas. ¢Quién las entiende? —dijo Oliver mientras levantaba las manos,
rindiéndose, y nos dejaba solos. Traidor.

—No sabia que me echarias de menos —dije a la defensiva.

Se acerco y me quedé muy quieta. No me lo esperaba. Me puso una mano en la cintura, tuve
que apretar las piernas para no temblar. Lentamente, me dio un beso en la mejilla, en la comisura
de mis labios. Joder. Se me formé un nudo en el estbmago y tuve que apretar mas las piernas.

¢Ese era su jaque mate? ;Su juego desde el principio? Posiblemente solo era cosa de mi
imaginacion, pero me negaba a que intentara seducirme para bajar mis defensas y conseguir
superarme en el instituto. Y él sabia que la atraccion mental es mucho mas fuerte que la fisica.
De una mente no te libras jamas. ;Queria mas tension? La tendria.

Lo separé y le puse un dedo encima de sus labios mientras colocaba mi mano sobre su pecho.
Me arriesgué. Nuestros 0jos conectaron y fue mas intimo que cualquier otro movimiento. Todo
mi interior temblo.

—Si juegas con fuego, terminaras quemandote —susurré cerca de sus labios—. Conmigo no
juegues.

Entré en el ascensor y me fui.

{

Mi madre esperaba abajo, en su furgoneta azul antiquisima pero que amaba como a nadie.



Me subi, atn temblando por dentro, y le di un beso en la mejilla.

—¢Como ha ido el partido? —sonri6 mientras comenzaba a conducir el trayecto hacia casa.

—Bien, Irene Moliner ha ganado la capitania y Alek ha entrado en el equipo.

—¢El primo de Oliver? —dijo dofia Cecilia. Asenti—. Parece un buen chico.

Si. Un buen chico, con letras mayusculas. Lo estaba empezando a maldecir por haber entrado
en mi vida.

—Nada del otro mundo. En fin, un chico normal y corriente, como cualquier otro... —solté
de carrerilla.

Mi madre levanté las cejas y comenzd a sonreir de forma espeluznante. «Tierra, trdgame.»

—¢Asi que te gusta?

—¢Coémo me va a gustar? —me defendi—. Si lo acabo de conocer, mama.

—¢Y qué?

—Ademas, lei que los cientificos han hecho estudios y dicen que para enamorarse se tardan
noventa minutos de conversacion intima con preguntas y respuestas sinceras. j Y no hemos tenido
tanto tiempo! Que estamos en segundo de bachillerato. Yo solo tengo tiempo para llorar cada
noche por los examenes que vienen, desear que la selectividad pase rapido y rezar para que no
me quiten la matricula de honor.

Ella suspir6 apesadumbrada.

—~Carifio mio, ya lo hemos hablado muchas veces. Tenemos el dinero necesario para que
puedas estudiar donde quieras. jAsi que no te autoflageles! Te querré igual.

Ya, lo sabia. Pero los hijos siempre intentamos demostrar mas a nuestros padres, y alli estaba
yo. Compitiendo para conseguir una matricula de honor, para que estuviera orgullosa de mi
y devolverle, con creces, todo lo que habia hecho por sus hijos. Me la quedé mirando y, de
repente, me eché a reir a pleno pulmon. jHostia! No podia ser. Ella dio un pequefio volantazo.

—iLena Rose Quilla! —bramé—. ;Qué te pasa? jMe has asustado!

—Perddon, mama. —Me rei—. Pero... ;y esa sugilacion?

—c:Sugusqué? —pregunto extrafiada—. Por Dios, Lena. Habla bien.

—Sugilacion, chupetén, hematoma. El moreton que tienes en el cuello. —Me rei a pleno
pulmoén.

Nunca habia visto a mi madre tan avergonzada, parecia un tomate. Se habian vuelto las
tornas, ahora ella era la nifia y yo su madre. Con un mechoén de su cabello rubio se lo tapo.

—Asi que haciendo cochinadas, ;eh? —Movi las cejas arriba y abajo.

Ella y yo siempre habiamos tenido muchisima confianza. Asi que me doli6 que evadiera el
tema y me mintiera. Sé que era mi madre, pero nunca habia tenido reparos en contarme su vida
privada. ¢ Por qué todo el mundo parecia tener secretos?

«Tu también los tienes, con Noel. ;No te acuerdas?»

Ah, mierda. Era cierto.

—Fue un golpe, nada mas. —Sonrié abochornada.



—Ya, y yo soy monja.

Freno de golpe. Encontramos aparcamiento delante de casa, todo un privilegio teniendo en
cuenta que era un viernes a las diez de la noche. A decir verdad, el barrio donde viviamos no
tenia mucho movimiento nocturno. De vez en cuando, algunos descerebrados se movian por alli,
intercambiando sustancias extrafas.

—Hala, bajate, que ya hemos llegado.

No dije nada mas, dofia Cecilia seguia abochornada por su pequefio secreto. Abrimos el
portal y subimos al ascensor. Tenia ganas de llegar a casa, pegarme una ducha y meterme en la
cama para leer. Sin embargo, cuando sali del ascensor y lo vi delante de su puerta mirando el
patio de luces, tuve la sorprendente necesidad de hablar con él. Llamé a mi madre.

—Adelantate, mama, no tardaré mucho —susurré para que Noel no me oyera.

—¢Asi que también te gusta el vecino?

—iMama! —Le lancé una mirada de advertencia que ella entendid.

Asinti6 y se fue. Me acerqué a pasos lentos hacia mi odioso vecino. Noel tenia un cigarrillo
entre los dedos, aunque a decir verdad no estaba ni encendido. Su cabello revoloteaba por el aire
y la chaqueta de cuero desgastada le venia grande.

De lejos parecia alguien valiente, capaz de deslumbrar a la luna y cazar todas las estrellas.
Sin embargo, cuando me acerqué lo vi hecho de pedazos, intentando unirlos con tiritas que se
despegaban una y otra vez.

—Buenas noches, Noel.

—Noches, porque para bueno ya estoy yo. —Sonri6 burlon, pero cansado.

Hay millones de palabras y de expresiones, pero no era posible combinarlas para decir lo que
sentia en ese momento: lo queria noquear con una sartén. Cambié de tema.

—Eso... —seifialé el cigarro que yacia entre sus dedos—, no sabia que fumaras

—No lo hago —dijo pasivo—. Bueno, solo de fiesta.

—A ver si adivino. Ahora quieres parecerte a ese personaje de Bajo la misma estrella. La
pelicula que vimos en clase. —El levant6 las cejas—. El que decia «es una metafora: te colocas
el arma asesina entre los dientes, pero no le concedes el poder de matarte».

Noel bufé, pero en su rostro aparecié la sombra de una sonrisa irénica.

—La tocahuevos de la clase lo tenia que decir —murmur6—. Pero siento destrozar tus
fantasias, no es por eso.

—Y es por...

El se gir6 de espaldas a la barandilla y se recost6 en ella, mirandome con las cejas levantadas.
Sus musculos estaban tensos y se mordio el labio nervioso. Apret6 los pufios.

—¢Por qué tienes la necesidad de saberlo todo?

—¢Qué? —pregunté con un nudo en la garganta.

—FEres bastante insoportable.

Abri los ojos. {No habia dicho eso! jZoquete! Frunci los labios y arrugué la nariz.



—Mira, paso. Contigo no se puede. —Me giré para irme.

Igual todo era culpa mia por esperar algo de €él. Por esperar que se abriera conmigo. Oi un
suspiro detras de mi. Noel me agarré suavemente de la mufieca, girandome y acercandome a él.
Quise apartarme, pero no lo hice. Tuve que levantar la cabeza para mirarlo a los ojos. Eran de
color café y brillaban. ;Habia estado llorando? Me mordi el interior de la mejilla.

—Deberias dejar de hacer eso —dije con la voz entrecortada.

—¢El qué? —susurro.

—Agarrarme siempre de la mufieca y acercarme a ti... —FEI me solt6 y yo me crucé de
brazos, pero no me aparté—. ; Me vas a explicar por qué estas aqui con un cigarro?

Esperé su explicacién de por qué era tan sumamente idiota. El cogi6é aire. Sus ojos se
volvieron mas oscuros.

—Sé que si lo hago no habra vuelta atras. Pero ;qué mata antes: odiarse o fumar?

Me puse blanda ante esa sinceridad tan aplastante. Se me rompio el corazon.

—Dejar de odiarse tiene solucion. Curar tus pulmones, no. Deberias...

—Deberia saber qué quiero; deberia conocerme a mi mismo, bla, bla, bla. Pero hoy no me
apetece hacer turismo dentro de mi —contest6 cansado—. Hoy no.

Estdbamos demasiado cerca. No pude evitar acariciarle el rostro con la mano. El cerré los
ojos, dejandose hacer. Su respiracion acariciaba mi piel, dejando un rastro de llamaradas que se
apaciguaban con el frio del invierno.

«Huye, Lena. Antes de que te haga dafio.» No lo hice. No podia huir, no de alguien roto.

Era una noche sin estrellas donde solo existiamos él y yo. Lo odié por crear ese momento tan
intimo. Creo que él también me odio.

—Noel... —Lo cogi del ment6n, para que me observara.

—No puedo cambiar —exclamo disgustado—. Mentira. No quiero cambiar. ;Sabes?, no
pueden romperme si yo soy el primero en hacer dafio.

Me mordi los labios, tenia el corazon en la garganta. Me afectaba verlo tan indiferente a todo.

—FEl problema es que ya estas roto, Noel. Te estas autodestruyendo. Deberias buscar ayuda.

Una carcajada agria brot6 de su garganta. Dio un paso atras contrariado. Me abracé a mi
misma, intentando calmar mi corazén y apaciguar el frio que comenz6 a calar mis huesos cuando
él se aparto.

—¢Ayuda? ¢De quién? ¢Del Espiritu Santo o de Papa Noel?

—A no ser que el Espiritu Santo o Papa Noel sirvan como psicélogos, que lo dudo mucho
porque ninguno existe...

—iMe acabas de destrozar la infancia! —Puso los ojos en blanco.

—iDeja que termine de hablar!

—No hay nada de que hablar.

Me froté los ojos con las manos. Estipido y engreido. Esa vez fui yo quien lo agarr6 del
brazo para que no eludiera el tema y se escapara. Noel estaba roto y, aunque habia pasado de mi



durante dos semanas, tuve la necesidad de darle una segunda oportunidad. Queria entenderlo,
romper esa coraza llena de espinas que se clavaban en su piel; queria que volviera a ser humano.
Y, sobre todo, queria que aceptara mi ayuda.

—No voy a permitir que te acobardes y te rindas, Noel.

—Estas loca...

—Pues estaré loca. Pero odio que te rindas, no seas cobarde —solté lo que me habia pasado
por la cabeza al comenzar a conocerlo—. No huyas para no tener que lidiar con el dolor.

Una de mis frases favoritas era «si alguien pudo hacerlo, yo también puedo, y si nadie lo ha
hecho nunca, yo seré la primera».

—¢Y qué pretendes hacer? ;Cambiarme el cerebro y convertirme en un Frankenstein?

—Eso estaria bien. Aunque Frankenstein, Victor Frankenstein, es el cientifico que cre6 al
monstruo que todo el mundo conoce. Este tltimo fue creado con partes de diferentes cadaveres
y...

—Asi no ayudas.

—De acuerdo, haremos esto. Te ayudaré a conocerte a ti mismo. Como te dije la primera vez,
antes de que te olvidaras de que existo, haras lo que te diga sin preguntas y sin rechistar.

—Ah.

—Sera todo un experimento ver si realmente tienes corazon o eres un humano con tendencias
idiotas.

—Qué animos me das —refunfuio.

—¢Aceptas o no?

—Joder, eres peor que el karma.

—Pero... —lo animé.

—Esta bien.

—Pero recuerda, Noel... —Tenia un nudo en la garganta.

El me miré con los ojos entrecerrados, intentando adivinar lo que diria.

—¢El qué?

—Solo puedes salvarte tii mismo.



Que el miedo no te impida
seguir sofiando

o

Noel Martin

«jQue llueva, que llueva! La Virgen de la Cueva...»

Maldije a los mocosos del segundo A. Estaban todo el dia cantando canciones tan
aborrecibles que estaba planteandome seriamente si era mas rapido suicidarme tirandome por la
ventana o colgandome con la cortina de la ducha. Normal que fuera a llover! Qué casualidad
que la tormenta hubiera llegado justo en el momento en que esos crios habian abierto el pico.

Me pasé toda la mafiana del sabado en el habitaculo lleno de polvo en que se habia
convertido mi habitaciéon. Era claustrofébico. Una capa fina de vaho seguia empafiando la
diminuta ventana enrejada y las gotas de lluvia repiqueteaban en ella, creando armonias faciles
de olvidar.

Mi madre habia salido a comprar aprovechando la calma de la tormenta y mi padre, para mi
desgracia, estaba tirado en el sofa. Me quise morir cuando llamaron al timbre a las doce del
mediodia.

«Que no sean los jodidos testigos de Jehova, por favor...» No queria hablar con nadie. Eché
un vistazo por la mirilla de la puerta.

Llamémoslo karma, llamémoslo mala suerte. Lena Rose, vestida con un chubasquero
amarillo que combinaba con su melena pelirroja y una mochila azul grisiceo, me miraba
sonriente.

—iBuenos dias, vecino! —grit6 cuando le abri la puerta.

Enarqué una ceja.

—¢Desde cuando me saludas asi de efusiva?

Ella me imit6 y también intent6 enarcar una ceja, a pesar de que no le salié bien y tuvo un



claro parecido al asno de Shrek.

—No lo sé, Noel. Segin la RAE, la palabra vecino significa que habita con otros en un
mismo pueblo, barrio o casa, en vivienda independiente. Y, dado que vives al lado de mi
apartamento y que incluso oigo cuando vas de vientre, porque, ya sabes, las paredes son de
papel, pues juraria que somos vecinos.

Me sonrojé.

—iEs broma, es broma! —Hizo un ademan quitandole importancia—. Lo de que te oigo
cuando evacuas. Aunque alguna flatulencia si que la he oido. Ahora bien, lo de que eres mi
vecino es real.

iMaldita cria!

—¢Qué quieres, pecosa? —renegue.

Me crucé de brazos. No dejaba de mirar de reojo a través de la puerta, suplicando que €l no
apareciera.

—Una vez a la semana, ya te lo dije.

—iPero eso se avisa! No me has dicho nada. Ademas, es sabado.

¢Quién cojones me mandaria a mi aceptar? Siempre estaba a tiempo de decirle que no.

—Es catorce de marzo.

—¢:Y? San Valentin fue hace un mes, hoy no es dia de citas —remugué—. Si quieres una,
ponte a la cola.

—Yo aqui no veo a nadie mas para hacer cola —contraataco—. ;Te vienes o no? No tengo
todo el tiempo del mundo.

Suspiré. Lena Rose era mi peor pesadilla. Sin embargo, era mejor que quedarme prisionero
en casa. Oi que alguien carraspeaba. Me puse tenso de inmediato, la vena del cuello se me
hincho y dejé de respirar. Unos pasos se acercaron, parecia que en cualquier momento el edificio
se derrumbaria. Uno, dos, tres pasos... Su aliento agrio pegado en mi nuca.

—¢Y tu eres...?

El olor a tabaco y alcohol que desprendia se mezcld en el aire. Quise vomitar. Desgraciado.
Lena se tenso, agarr6 con fuerza las asas de la mochila, inquieta.

—Lena Rose, encantada de conocerlo, sefior Martin —dijo. No se le dibujo ni un atisbo de
sonrisa—. Soy estudiante del instituto Rodoreda.

—¢Y? —bram6—. Me da igual.

Ella se tens6é mas. Observé como sus 0jos se oscurecian y se volvia mas intimidante.

—Noel y yo debemos hacer un trabajo de Quimica que cuenta para la nota final y habiamos
quedado hoy. Puede venir a la biblioteca, ¢verdad?

¢Por qué Lena Rose estaba mintiendo? Se habia hecho mayor de un momento a otro, se
mantenia autoritaria y con la cabeza bien levantada. Sin temor.

«Es que tu eres poca cosa, Noel», pensé.

—¢Eso es verdad, hijo? —Me mir6 y puso una mano en mi hombro.



Escoria infeliz. Yo tenia los pufios tan apretados que los nudillos se habian vuelto blancos.
Tragué saliva.

—Si.

—Pues podrias haber avisado —exclamé dandome un manotazo en el hombro. Me encogi,
pensando que me daria una hostia—. Anda, ve. A ver si asi sacas buenas notas y me das alguna
alegria.

Fue una suerte que no le cerrara la puerta en la cara a Lena. Cuando la miré, ella tenia el cefio
fruncido. Sus ojos brillaban, eran puro fuego. Los que hemos estado en el infierno reconocemos
las llamas en las miradas. Me mordi la lengua.

—Voy a buscar la mochila.

Jamas en la vida habia tardado tan poco. Me habia vestido con una sudadera simple roja
y unos vaqueros rotos en las rodillas. La primera vez que Cristian los habia visto me habia dicho
que si era una nueva moda para ensefiar los huevos. Le contesté que asi seria mas facil que me
los comiera por debajo del culo. Mamon.

—iEs mejor ir en moto! —me quejé.

Lena Rose seguia caminando hacia la parada de metro.

—Ha llovido y esta todo mojado. La adherencia del suelo esta reducida a la mitad y, teniendo
en cuenta que la moto solo tiene dos ruedas como punto de apoyo, la probabilidad de tener un
accidente es mas alta.

—Ya.

—iEs la segunda vez que te lo explico! Corcholis.

—Bien. ¢Y adénde vamos?

—Me prometiste el dia de la fiesta de Jolene que no harias preguntas.

—iHa llovido mucho desde entonces! —me quejé—. Ademas, yo no dije nada. Eso lo dijiste
tu.

No habl6 mas hasta que llegamos al andén del metro. Media hora en la que ninguno de los
dos dijo nada. Fue un silencio comodo, en el que compartimos un momento de paz. Esos minutos
de tranquilidad me ayudaron a serenarme.

Era hora punta y, aunque fuera fin de semana y estuviera el cielo grisaceo, el metro era una
lata de sardinas. Casi a trompicones, nos metimos en el dltimo vagén, donde encontramos un
asiento disponible.

—Siéntate tu —dije.

—No, gracias, prefiero estar de pie.

—Pues vale.

Me senté y comencé a morderme las ufias inquieto. Ya casi ni me quedaban. Lo dejé de hacer



cuando Lena me lanz6 una mirada y castafiete6 los dientes, indicandome qué me pasaria si
seguia haciéndolo. Su célebre frase sobre los problemas que causaba morderse las ufias se me
habia grabado a fuego en el cerebro. Maldita nifia.

Llevabamos dos paradas cuando el metro frené de golpe. Fue tan brusco que Lena trastabillo.
No pude evitar cogerla de la cintura antes de que se cayera, con lo que quedo sentada encima de
mis piernas. Joder... El estomago se me puso del revés.

Me di cuenta de que su rostro estaba demasiado cerca de mis labios. Inconscientemente, me
mordi los mios. Tenia el pelo revuelto y las pecas desorganizadas. Me era imposible no mirarla,
era tan humana... Y, aun asi, parecia de otro planeta. Salvaje e indomable.

—Noel.

Si en ese momento me hubieran preguntado qué senti, no habria sabido qué contestar. Como
un gilipollas, me imaginé cosas que jamas pasarian.

—Noel —volvio a decir.

—¢Qué? —susurré.

Sus mejillas estaban rosadas.

Pestafieé. Noté como su culo se retorcia sobre mi. Se me puso dura. Joder, mierda. No me
podia estar pasando aquello. Ella estaba demasiado cerca. Me mordi mas el labio, nervioso. Lena
hablo.

—~Gracias por ayudarme, pero ya puedes soltarme.

iJoder, qué vergiienza! La solté de inmediato. Hostia puta, me mori por dentro. Ella se quedo
de pie y yo sentado. Ambos sin mirarnos. Intenté centrarme en la gente que entraba y salia. Pero
seguia ahogado, con el corazon en la boca y los huevos doloridos.

Los minutos hasta nuestra parada pasaron lentos y llenos de inseguridades. Fue incémodo e
intenso. Hay que saber elegir con quién complicarse la vida. Casi lloré de alegria al llegar a
nuestra parada. Respiré profundamente cuando salimos de la boca del metro, dejando escapar la
angustia que me embargaba. La brisa marina me despeiné. El frio me cal6 hasta los huesos y el
vaho llenaba el aire.

Lena mir6 su reloj de pulsera y sonrio.

—Llegamos puntuales, jcomo a mi me gusta!

Yo seguia bastante incomodo...

—Sobre lo que ha pasado en el tren... Olvidalo —solté nervioso. Me pasé la mano por el pelo
—. Eso... Em... Solo intentaba ser educado.

—No te preocupes, olvidado. —Se ruborizd.

Pero no pude evitar pensar como seria hacerlo con ella. Joder, si que me dolian los huevos.
Qué estupido estaba siendo.

—¢Vamos a la playa? —Cambié de tema.

—iSi! —Sonrio—. Ir alli siempre esta bien.

Agradeci cuando parecié que volviamos a la normalidad.



—¢:En marzo? Estas loca.

—No estoy loca, no nos vamos a bafiar.

—¢Y qué quieres hacer? —Sonrei burlon.

—Por aqui cerca hay una zona nudista. ;No lo sabias?

Empecé a toser, nervioso. ¢Eso era un ataque por lo que habia pasado antes?

—Lena...

—Ademas, con el sol que hace seguro que nos pondremos morenos.

Miré el cielo. Habia un montén de nubarrones que tapaban el sol. Joder con la pecosa y su
sarcasmo.

—Estas mal de la cabeza. —Me hice el ofendido, pero sonrei para mis adentros.

Caminamos varios minutos, adentrandonos en la arena humeda de la playa. Lena tuvo que
esperar a que me quitara los zapatos. Para unas deportivas que tenia nuevas, no las iba a
destrozar llenandolas de barro y agua con sal. Lena se neg6 a quitarse las botas de agua que
llevaba. Dijo que la arena la incomodaba y que le tenia aversion (vamos, que le daba asco, pero
en su lenguaje).

Guardé los zapatos en la mochila. Me senti vivo cuando mis pies acariciaron la arena
himeda. El frio recorri6 todo mi cuerpo, regalandole un instante de paz. Senti lo mismo que
cuando era pequefio y pisaba la arena en verano. Me quemaba los pies, pero me daba igual
porque sabia que correria hacia el mar. Ojald fuera siempre asi. Saber que al final del camino
encontraras algo o a alguien que te acunara.

Visualicé un grupito de personas y la sensacion de paz se desvanecio. No tardé en darme
cuenta. ;Nos dirigiamos a ellos? ;Por qué cojones ibamos hacia alli?

—Lena, ;dénde cofio me has llevado?

—A la playa —contest6—. Es obvio, ¢no?

—No me jodas...

Me cagué en todo cuando nos acercamos al grupo y me di cuenta de que habia un par de
chicas a las que conocia de clase. Tragué saliva. Si es que habia sido una mala idea aceptar la
propuesta de Lena. Con qué facilidad se va todo a la mierda.

Observé a ambas chicas y recordé que eran gemelas. Alguna vez habian ido con Lena en el
mismo grupo de trabajo en clase y las dos parecian igual de inaguantables. Unas sabelotodo. No
me acordaba ni de como se llamaban.

—iLena! Menos mal que estas aqui. Rubén me acaba de llamar para avisar de que ya esta
llegando —dijo la chica morena. Frunci el cefio, su voz taladraba cerebros—. Tiene el material
en la furgoneta.

—iGenial, Paola! —Asi que Paola era la morena.

La otra era peliazul y bajita, pero tenian un claro parecido.

—¢Qué hace él aqui? —pregunté la peliazul con el cefio fruncido.

—Angela, Paola. Ya sabéis quién es Noel, ;no? Va a nuestra clase —dijo Lena sonriente.



Obviamente que sabian quién era yo. Paola, la morena, se encogi6 ante mi presencia. Angela,
la peliazul, se irgui6 y frunci6 el cefio. Me miré de arriba abajo, sin miedo. No queria ser
antipatico, pero mi amabilidad era selectiva.

—¢Qué miras? —bramé.

«Asi nunca tendras amigos.»

Lena se peg6 una palmada en la frente, como si no supiera qué hacer conmigo. En parte,
tenia razon. Pero en ese mismo momento la odiaba. ;Cémo habia sido capaz de llevarme alli?
Ahora habria gente que conoceria la penosa relacion que tenia con Lena Rose, y mi ya baja
reputacion no necesitaba aquello.

—¢Es una broma, Lena? —bramo la peliazul—. No entiendo qué pinta él aqui. Si solo se
preocupa de su propio ombligo!

—Sigo aqui —dije borde.

—Déjalo, Angela, esta aprendiendo.

—¢ A ser un imbécil? —bufé.

—Dale una oportunidad —contraatacé Lena—. El puede hacerlo, lo sé.

Y me cogi6 de la mano mientras nos uniamos al corro de personas que se habia formado. Mi
corazon latia tan rapido que temi por si me daba una taquicardia. Al separarnos un poco de los
demas, no pude evitar maldecirlo todo.

—¢Qué cofo hacemos aqui? —susurré a regafiadientes a Lena.

Ella se limit6 a indicarme que me callara.

Habia otros grupos en varias areas de la playa. El nuestro estaba formado por una treintena
de personas. Angela y Paola se unieron a nosotros. Un chico alto y rubio se situ en el medio,
enseguida supe que él debia de ser Rubén. El y varias personas mas llevaban maletas llenas de
guantes de tela, bolsas de un material biodegradable que no reconoci y diversos utensilios mas.

—iBuenos dias, querides! —hablé Rubén. Levanté una ceja sorprendido. ¢Por qué hablaba
de aquella manera?—. Antes de nada, gracias por venir.

—iGracias a ti! —aplaudieron todos.

—Ya sabéis que hoy es catorce de marzo y que, por tanto, ciento veinte paises se unen con
un objetivo comun: limpiar las costas y las playas contaminadas. ;Y nosotres no somos menos!

Hubo otro aplauso colectivo y varios silbidos de admiracion. ¢Habia dicho limpiar playas?
Recé a quién me estuviera escuchando que me ayudara a salir de alli.

—Seguramente terminemos empapades y caminando bajo la lluvia. Y pido disculpas
adelantadas por los posibles resfriados y la cantidad de dinero que os tengais que dejar en
infusiones y sopas. —Todos rieron—. La tormenta ha dejado un rastro de plasticos y basura
descomunal. Si es que me sorprende que no nos hayamos extinguido. Las playas deberian
prohibir a las personas y no a los animales.

—Toda la razon —me susurro Lena al oido.

—Asi que, por favor, tomaos esto en serio —siguio diciendo Rubén—. Tenéis una pequefia



parte del mundo en vuestras manos. A nuestro grupo le toca limpiar la playa de la Nova Mar
Bella, ¢estais preparades?

—Si! —gritaron al unisono.

Me mori de la vergiienza. ; Donde me habia metido?

Emprendimos la marcha. Lena iba hablando libremente con Angela, quien me ignoraba con
todo su corazon. En cambio, Paola, la morena, me observaba incomoda. Odié que me mirara asi.
Como si fuera un monstruo.

—Paola, ¢verdad? —dije en un arrebato de confianza.

Ella se sobresalté y asintio.

—No sabia que me conocieras... —susurro timida.

Me pasé una mano por el pelo. Maldije a Lena por hacerme pasar por aquello.

—Vamos a la misma clase —contesté. Subi y bajé los hombros, como si fuera una obviedad
—. Desde primero de la ESO.

—Ya.

El silencio nos volvio a invadir. Era incomodo intentar tener una conversacion con alguien
que parecia sacado de Saturno. Daba la impresion de que nunca hubiera visto a una persona de
carne y hueso.

—¢Nervioso? —solto de repente.

—Nada, un poco.

—¢Es tu primera vez?

—iNo! Ya habia estado nervioso antes.

Si me hubiera comido una sopa de letras habria cagado frases mejores que esa. Paola se rio
modestamente.

—¢Sabes...? No pareces tan inalcanzable como dicen en clase.

Abri muchos los ojos.

—cInalcanzable? —Tragué saliva—. ;Yo? ;Por qué?

—FEso dicen. Siempre vas con esos aires de superioridad y de chico rompecorazones... Eres
un cliché —afiadi6 timida—. Das miedo, ;sabes? Angela, mi hermana, dice que pareces una
sardina con aires de caviar.

«Nadie te quiere, todos te odian.»

—Qué maja tu hermana —contesté. Pero en el fondo me habia dolido.

«¢No es lo que querias? ¢Que todos te vieran como un monstruo?»

Asi termind la conversacion, dejé que Paola se adelantara y, en el momento en que estuve
solo, mi cuerpo se desbordé. Me sentia fuera de lugar en ese sitio. Como si me estuvieran
obligando a bajar las defensas. Me mordi el labio con fuerza, notaba un nudo en el pecho. Me
clavé las ufias en las palmas. Comencé a temblar. Me faltaba el aire. ;Qué hacia alli? ;En qué
momento habia acabado con esa gente? ;Por qué tanto esfuerzo durante afios estaba resultando
en nada?



«Das pena.»

Tres ridiculas normas: no hablar con los pringados, no tener nunca sentimientos y mantener
mis secretos. Solo eran tres normas que se estaban desmoronando, como la arena de la playa que
revoloteaba por el aire frio. i Donde estaba el puto oxigeno? Necesitaba respirar.

—¢ Estas bien?

Me sobresalté.

Lena me habia cogido de la mano con suavidad y me miraba con el cefio fruncido. No sé en
qué momento nos habiamos apartado del grupo. Me dolia el pecho. Ella me cogi6 la mano y me
la puso encima del suyo.

—Céntrate en mi corazon —susurro—. Estas bien.

Perlas de sudor frio me caian por la frente. Queria chillar, llorar, patalear. Queria respirar
bien. Solo podia estar quieto y temblar, como si me hubiera ido por completo.

—Mirame, Noel. Mirame. —Me oblig6 a mirarla, pero yo no veia nada. Estaba todo borroso
—. Esta todo bien.

¢Todo bien? Ni en sus suefios. Respiré hondo, apreté los labios y, de un momento a otro,
forjé otra capa de hielo dentro de mi. No queria romperme mas, aunque el hielo cuando se derrite
deja paso a un monton de grietas.

—¢Mejor? —pregunto preocupada.

—Si —dije firme, y comenzamos a andar hacia la playa—. Solo ha sido una tonteria.

«Lo que pasa es que eres débil.»

Ella me mir6 poco convencida, pero no dijo nada mas. Se lo agradeci. Llegamos a la playa
que nos correspondia e hicimos subgrupos. Lena, Paola, Angela, un chico més y yo formamos un
equipo. Nos tocaba limpiar la zona de las rocas.

Empecé a recoger botellas y plasticos. Me di cuenta de la cantidad de residuos que habia.
Estaba sorprendido, jamas me habia parado a pensar en ello. Recé para no encontrarme condones
utilizados. jLa gente era una guarra!

—iQue se metan las putas latas por el culo! —grufii cuando recogi la cuarta.

Alguien me sorprendio por detras. Era Paola.

—Noel, es importante que te pongas los guantes de tela con plastico reforzado para evitar
que te cortes.

Angela, la peliazul, me mir6 con rabia.

—Déjalo. Si se corta sera su problema.

El odio que me tenia esa chica era inmensurable. Me pregunté qué le habia hecho para que le
cayera tan mal. «Ser odioso.» Ah, cierto.

—¢En serio, Angela? —Lena me defendié molesta—. ¢Por qué no intentas ayudarlo? Es su
primera vez aqui. Deberias estar agradecida de que haya mas personas que se interesen por
limpiar las playas.

—Bien, de acuerdo. —Angela bufé, se hizo una coleta desalifiada y cogié su bolsa de basura



—. Noel, vamos. Vendras conmigo.

—No quiero morir ain —comenté.

Ella puso los ojos en blanco.

—Pues te jodes —contest6—. Comenzaremos por esa parte de las rocas. Pero si te caes entre
ellas y te rompes el craneo, no sera mi problema.

Busqué a Lena con la mirada. Ella me hizo una sefial de que todo iria bien.

—Qué confianza —murmuré irritado. Morir joven no era mi opcién favorita.

Segui a Angela, que daba traspiés para llegar a la otra parte de las rocas. Nos pusimos manos
a la obra, en silencio. La tension se podia palpar en el aire. Cuando llevabamos varios minutos en
silencio, no pude aguantar mas. Estallé.

—¢Por qué me odias tanto?

Supe que Angela no esperaba esa pregunta por c6mo me miro.

—¢Me lo dices en serio? —Vale, estaba algo mas que irritada.

—¢ Tt que crees?

Ella cogi6 aire, supuse que para controlarse y no tirarme la basura por la cabeza.

—De verdad, a veces no te entiendo. Y creo que jamas lo haré.

—No es una respuesta —me quejé.

—No sé qué ha visto Lena en ti. Siempre tratas a la gente como si fuera una puta mierda,
;sabes?

Fue un pufietazo en el estbmago. Tenia razon... «Los tratas como una puta mierda porque
sabes que tu eres una basura», ahogué un grito. Si pisaba yo primero, nadie me haria dafio. Me
mordi la lengua y apreté los pufios para no irme corriendo. No queria abandonar a Lena otra vez.
No se lo merecia.

—Yo...

Angela se quité6 los guantes, haciendo tiempo, y se me quedé mirando con las cejas
enarcadas. Al final levanté las manos y se rindio.

—Bueno, supongo que si Lena te ha traido es por algo. Ven, te contaré como hacerlo bien.

Me acerqué a ella, con un nudo que me oprimia el pecho. La tentacion de huir era cada vez
mas grande. Pero necesitaba intentar ser mejor persona. No por los demas, sino por mi mismo.
Lena tenia razon en eso.

—Primer punto: es importante saber qué debes coger y qué no. Hay cosas que parecen basura
o plastico, y puede que no lo sean. Como los huevos de algunos animales.

—Apuntado —farfullé.

—Segundo punto. jNo cojas conchas!

—¢Por? —protesté extrafiado.

De pequefio mi hermano y yo siempre recogiamos conchas entre risas y la calidez del sol.

Angela se puso otra vez los guantes.

—Hay muchisimos organismos, como los cangrejos, que dependen de las conchas. Asi que



es importante que las conchas se queden en las playas. Ademas, llevartelas tiene un impacto
brutal en el ecosistema.

Abri mucho los ojos. ;Como podia ser que un gesto tan inocente pudiera provocar tanto
dafio?

Comenzamos a recoger la basura. Angela cada vez me ayudaba y hablaba mas. Yo solo la
escuchaba, mordiéndome la lengua para no soltar ningiin comentario sarcastico. Tenia que
intentar no joderlo todo. Al finalizar, empapados hasta las rodillas y convertidos en cubitos de
hielo, me senti un poco mejor conmigo mismo. Fue como abrir un poco mas los ojos ante una
sociedad que no cuidaba el planeta.

Habiamos convertido el mar en un basurero. Nos mereciamos la extincion.

Volvimos al punto inicial, donde busqué a la pelirroja. Al verla sonrei inconscientemente.
Tenia el cabello encrespado y una sonrisa que no le cabia en la cara. [luminaba la playa entera.
En ese momento, el cielo vibro, anunciando una tormenta eléctrica. Lena dio un pequefio
respingo.

—iNos vemos en clase, chicas! —dijo la pecosa risuefia mientras les daba la mano a Angela
y a Paola.

Me hizo gracia que se negara a darles dos besos. Yo hice un gesto con la mano,
despidiéndome de ellas. Aun se me hacia extrafio estar alli.

—iNoel! —grit6 Angela, la peliazul. Me asombré que se dirigiera a mi a grandes zancadas.
Bajo la voz cuando estuvo a mi lado—: Eres bastante sinvergiienza, que lo sepas. Pero creo que
los aires de superioridad que llevas son porque en realidad eres una persona insegura.

—i¢Qué hablas?! Yo no soy insegur... —Angela entrecerré los ojos, retindome a que lo
dijera. Me mordi la lengua—. Bien... Gracias por ensefiarme a recoger basura.

—Asi mejor —contest6 orgullosa—. Lena tiene buen ojo, y sé que si ella confia en ti es por
alguna razon. No la cagues.

Me guifié un ojo y se fue. Aun hoy creo que ese dia marc6 un antes y un después en mi vida.
No sabria decir por qué, pero mi corazon se derriti6 un poco sabiendo que Lena me habia
escogido para algo.

Ella y yo, en silencio, comenzamos a caminar deprisa, queriendo llegar al metro antes de que
empezara a diluviar. Pista: no llegamos a tiempo.

Los truenos se volvieron mas intensos y en un pestafieo estaba lloviendo a cantaros. Lena
escondié su mochila bajo su chubasquero, lo cual no sirvi6 de mucho. Estaba empapada de la
cabeza a los pies. Iba dando pequefios gritos cada vez que un trueno sacudia Barcelona. Me rei
de ella.

—Demonios, jcorre! —chill6 cuando un relampago parti6 el cielo en dos.

Empez6 a correr sin esperarme para llegar a la boca del metro. Lamentablemente, nos
habiamos alejado bastante. Estabamos perdidos en medio de una calle.

—iEspérame! —grité muerto de la risa al ver que parecia un cervatillo pelirrojo.



Comencé a correr detras de ella y, sin pensarlo, la cogi en volandas, situandola encima de mi
hombro.

—i¢Qué haces?! —chill6—. jSuéltame, besugo!

Frené bruscamente y ella volvio a gritar de la impresion. Se agarr6 a mi cuello y, al bajarla
un poco, nuestros rostros se rozaron. No sé qué cofio me pasaba.

—¢Qué dices? ;Que quieres bailar bajo la lluvia? —solté de repente. El corazéon me iba a
mil.

—Mi abuela dice que el secreto de los dias de lluvia es saber musicalizarlos —contest6 con
una sonrisa en la cara.

Mis ojos se dirigieron a sus labios, toda ella estaba empapada por la lluvia.

«Bésala.»

Ni de cofia.

—¢Me estas diciendo que cante? —Sonrei, colocandole un mechon que se le pegaba en la
frente detras de la oreja.

Llevaba el pelo adherido al rostro y sus ojos chispeaban. Sonrio, ensefiando sus diminutos
dientes que parecian de ratén.

«Que la beses.»

Puta voz de mi cabeza. Me negué a hacerlo y, con cuidado, la dejé otra vez en el suelo. Ella
no se aparto.

—Pruébalo. Total, no creo que pueda llover mas.

—Si canto fenomenal!

—Ya..., seguro... En la ducha.

Sonrei ladinamente.

—En la ducha hago otras cosas que te podria ensefiar —ronroneé en su oreja.

Oi como tragaba saliva.

—:Como matarte a pajas? —atacé nerviosa.

—¢Eso crees ti? —Mi voz se torn6 mas gruesa.

«;Qué demonios me pasa?», pensé. Lena me estaba volviendo loco.

Mierda. Justo entonces la lluvia comenzé a apretar mas y un trueno me hizo regresar a la
realidad. ;Qué demonios...? Miré alrededor nervioso porque no tenia ni idea de lo que acababa
de pasar entre nosotros.

—Vamos. Hay una cafeteria al final de la calle —me dijo.

La segui deprisa.

Nos refugiamos en el pequefio local y nos disculpamos por los charcos que dejamos en el
suelo, que no tenian nada que envidiar al océano. Decidimos sentarnos hombro con hombro al
lado de una de las estufas —estdbamos congelados— y pedimos un chocolate caliente.

Mientras esperabamos, ella me estuvo contando como le habia ido recogiendo basura en la
playa. Habian encontrado unas crias de cangrejo dentro de una lata. Las habian sacado



y devuelto a las rocas.

—Y cuéntame, ¢como te sientes después de limpiar la playa? —Su sonrisa ilumino el local.

Bien. Mal. Asustado. No lo sabia. Opté por esquivar esa pregunta.

—~Que sepas que eso solo ha sido una transaccion de favores.

La pelirroja no pudo evitar fruncir el cefio.

—¢De qué hablas? —Su rostro se oscurecio.

Supe que no le habia hecho ni una pizca de gracia esa respuesta.

—Ya lo hablamos, Lena. Tti me ayudas a ser mejor persona y a recuperar mi popularidad —
dije, y escupi la siguiente frase con rabia—: Yo te ayudo a acercarte a Alek.

No pude evitar sentirme molesto con mi propia respuesta. Mis labios se convirtieron en una
linea muy fina. ¢ Por qué siempre la cagaba?

—No sé como puedes pensar eso... Como si yo quisiera estar con Alek —grufid, pero esa
afirmacion me deshizo un poco el nudo del pecho—. Eres idiota, vecino.

—~Gracias por insultarme.

—No te he insultado, solo te he descrito brevemente.

Lena se estremecié cuando la tormenta cayé encima de la cafeteria. Le puse una mano
encima de la rodilla, igual para ponerla mas nerviosa o para tranquilizarla. Ni yo mismo lo sabia.

—¢:Tienes miedo, pecosa?

—¢Y tu, cabeza hueca? —contraataco.

Se estremecio cuando sono otro trueno e inconscientemente se acercé mas a mi.

—¢Quieres que te abrace? —le pregunté bajito, divertido.

—No te preocupes...

A una parte de mi le habria gustado que dijera que si.

—Ya.

—iMira! Se me acaba de ocurrir el punto numero dos de la lista: es inteligente tener miedo
y aceptarlo. Lo importante es que no te impida seguir sofiando.

—¢Qué lista?

Sac6 una agenda de su mochila empapada, que por suerte era impermeable. La habia visto
antes, en su habitacion. Rezaba el nombre de Nube. Alcé las cejas sorprendido cuando vi que
tenia una pagina en cuya cabecera se leia el titulo: «Guia para Noel». Habia un punto anotado:
«No agobiaras ni insultaras a las personas para sentirte superior. Ellas son tus iguales».

—¢«Guia para Noel»?

Ella se ruborizo, pero asintié conforme.

—FEs poco original, ¢no te parece? —Frunci el cefio.

—¢:Qué prefieres? ¢ «Guia para dejar de ser idiota»? —Se rio de su propia ocurrencia.

No obstante, asintio y tachoé las letras. Debajo escribié el nuevo titulo: «Guia para dejar de
ser idiota». Con una letra cursiva casi perfecta, apunté el nimero dos: «Es inteligente tener
miedo y aceptarlo. Lo importante es que no te impida seguir sofiando».



—Yo tengo miedo de las tormentas, ¢y td?

¢Yo? ;De qué tenia miedo...? En el fondo lo sabia.

Me acarici6 la mano, animandome a decirlo. Por primera vez, dejé que mi corazon se abriera
a ella. Jamas olvidaria ese dia, porque fue el dia en que decidi comenzar a sanar.

—Tengo miedo de quedarme solo.

Lo peor es que sentia que ya lo estaba.



El amor esta en el aire...

iNo respires!

Lena Rose

—iEl padre que me parié! {Me cago en todos mis muertos! —chill6 Oliver.

—Te puedes estar quieto?

—:Como quieres que lo esté? jDuele, joder!

Me senté encima de sus muslos, intentando en vano que sus piernas dejaran de tener
espasmos. jEra imposible!

—Eres ti quien lo ha decidido, recércholis.

—iHazlo mas lento!

—Entonces te dolera mas...

—iPatriarcado de mierda! —grit6 cuando tiré de la banda de cera, arrancandole los pelos de
la pierna derecha—. No sé cémo lo aguantais.

—Facil, nos lo imponen desde tan pequefias que ya no nos acordamos de lo mucho que doli6
la primera vez. —Suspiré antes de volver a ponerle otra banda de cera. Temia que en cualquier
momento me diera una patada en la cara.

—Vosotras estais bien. Es el mundo el que esta mal.

—Créeme que lo sé. ¢ Preparado?

No le dio tiempo a decir que no. Otro alarido broté de su garganta.

Oliver y yo estdbamos en el bafio de su casa. Llevaba dias diciéndome que queria depilarse
por primera vez. Yo seguia sin entender cual era su motivacion para querer arrancarse los pelos
por voluntad propia.

Sinceramente, tampoco me lo pregunté demasiado. Oliver era un masoquista al nivel de
mirar la dltima conexion en WhatsApp de sus crushes o ver peliculas que sabia que lo iban a
destrozar. Pero como buena amiga, acepté. Y en qué momento decidi hacerlo...

Después de varias horas, terminamos. Sudé la gota gorda. Y si fuera una creencia cierta que



sudar es sinonimo de perder grasa, me habria quedado en los huesos. Oliver, dolorido hasta el
alma, se bafié en crema de aloe vera —o la crema se bafi6 en él— y se enfund6 dentro de unos
pantalones estilo chino.

—¢Y... quién es tu media naranja? —pregunté entrecerrando los ojos mientras recogia el
desastre que habiamos creado.

—Yo no uso medias de ese color —rebatio.

Le tiré una bola de papel a la cabeza.

—Suéltalo. Llevas semanas en las musarafas, ¢a quién estas cortejando?

—Al principe de Inglaterra. —Le tiré otra bola de papel a la cabeza—. Esta bien, esta bien.
Es que me lo pones a huevo. Nada, a alguien que he conocido.

Puse los ojos en blanco.

—iNo me digas! Eso ya estaba claro, querido mio.

—Entonces, ;para qué preguntas? —Puso los ojos en blanco.

—¢:Sabes?, cuando me lo quieras contar ya me diras. jVamonos, que llegaremos tarde a la
sesion de la tarde!

Habian pasado un par de semanas desde que habia ido con Noel a la playa. El habia
comenzado a saludarme en clase, con un escueto «buenos dias» y un «adios». Era un gran avance
para alguien tan sumamente egdélatra, a pesar de que sabia que todo él era una fachada.

Algunas veces nos habiamos encontrado en el portal. Entonces hablabamos hasta horas
tardias, sentados en la escalera del patio de vecinos, escuchando a Taylor Swift por norma mia
y comiendo pipas peladas. El solia burlarse diciendo que estar conmigo le pasaria factura. Que
terminaria diciendo palabrejas como cdrcholis, cagaprisas o mequetrefe. Aun asi, habia
comenzado a abrirse mas y no podia ignorar el hecho de que empezaba a confiar en mi.

A veces lo que una persona necesita no es una mente brillante que le diga qué hacer, sino un
corazon paciente que la escuche.

Salimos de casa de Oliver. El cielo parecia estar en llamas. Las tltimas luces del dia se
tragaban los edificios de Barcelona. Me abrigué bien. Abril estaba cerca, pero la llovizna diaria
calaba hasta los huesos. Nos dirigiamos al cine del barrio, a ver la tltima pelicula de Marvel.
Habiamos quedado con Alek, quien no habia dudado en apuntarse al tener fiesta los jueves por la
tarde.

—El efecto de la luz del sol al proyectarse sobre las nubes de la tarde, otorgandoles
tonalidades rojizas, se llama «arrebol» —solté—. Lo lei ayer en un articulo.

—Eres un bicho raro.

—Y por eso eres mi amigo. —Sonrei.

—Exacto, asi puedo ser lo mas extravagante que quiera y nadie me juzgara estando a tu lado
—respondid. Le saqué la lengua—. Eso se llama «conveniencia».

Hablamos de todo y de nada. De sus ganas de ser periodista y escribir sobre moda, y de mis
pocas ganas de que llegara la selectividad. Atn no habia decidido qué hacer con mi vida.



—¢Sabes algo de Ronnie? —dijo Oliver sacandome de mis cavilaciones.

—¢Veronica? No... —murmuré.

Otra mentira para la coleccion. Después de hablar con Oliver sobre ella me habia armado de
valor y le habia enviado un mensaje contandole cémo me habia sentido, al cual no respondio. Y,
si, lo habia leido. Asi que yo la habia vuelto a olvidar.

—Pues vaya... —exclamo.

Llegamos al centro comercial del barrio, que albergaba los cines. Habia una cantidad
exuberante de gente que habia decidido ir a ver la pelicula. Jueves: el dia del espectador.
Normalmente, ese dia de la semana los precios de las entradas estaban a mitad de precio. Asi que
mas de medio Rodoreda estaba alli. Suspiré.

—iOliver! jLena! —grito alguien.

Alek se acerco corriendo. Me mordi el labio inconsciente, no me habia dado cuenta de que
los nervios se iban apoderando de mi. El era hipnético, y no me gustaba esa sensacion.

Al darme un abrazo, el vello de mis brazos se eriz6. Respiré hondo. Necesitaba un momento
a solas para serenarme, decirme a mi misma que todo estaba bien y que los ultimos
acontecimientos de mi vida junto a él —donde parecia querer besarme— no significaban nada.

—Esto... Ahora vengo —dije cuando se separo.

Arqued las cejas, mirandome extrafiado.

—No tardes mucho en cagar, que la pelicula empieza dentro de diez minutos —comento
Oliver mientras me daba la entrada que habiamos comprado online y se dirigia a la sala principal.

Me fui, maldiciéndolo y jurando que la proxima vez le depilaria la cabeza. Caminé deprisa,
solo queria mojarme la cara para espabilarme. Encima habia dormido mal, y los kilos de teina
que me habia tomado no me despertaban.

Los bafios estaban en el primer piso. No queria perderme la pelicula, asi que me di prisa.
Marvel era uno de mis mundos favoritos, me ayudaba a desconectar de la realidad. A pesar de
ello, no sabia si estar con Alek era la mejor opcion.

El era diferente, un libro cerrado que me costaba descifrar. Conectdbamos, no podia negarlo.
Cuando estaba con él las horas se me pasaban rapido. Y me moria de ganas de acariciar las tres
pecas que tenia en la clavicula... De hundir mi rostro en su cuello. Y, a pesar de ello, sentia que
éramos polos opuestos. Estdbamos en momentos diferentes de la vida.

Cuando llegué al pasillo que daba al bafio, los vi juntos. Me escondi detras de la pared.

—Voy a hacer origami con tu papel de victima —escupi6 una voz conocida. Era grave.

Tuve ganas de chillar, aunque no entendia por qué. Y me sorprendi de los nervios que
afloraron dentro de mi. Eran unos nervios diferentes de cuando veia a Alek... Unos nervios que
me carcomian por dentro y que se camuflaban en el pecho.

Jolene y Noel estaban juntos. Ella gritaba. El parecia estar a punto de explotar. Y yo empecé
a cagarme de verdad. De los jodidos nervios.

—Pero ;te estds oyendo? —grité ella, hecha una furia—. {Eres ti el capullo que decidi6



mandarlo todo a tomar por culo! Tus celos e inseguridades de mierda lo jodieron. Hiciste una
montafia de nada.

—iFuiste tu quien me dejo! Teniamos un acuerdo.

—¢:Un acuerdo que consistia en qué? —No sé quién gritaba mas—. ;En una relacién falsa
para conseguir ser populares? jEspabila, tio, que eres mayorcito!

Espera, ¢habian estado juntos por conveniencia? ¢;Para darse popularidad entre ellos? Me
masajeé la sien, lo podria haber imaginado.

—Encima vas de victima diciendo que yo soy un gilipollas celoso y posesivo. ;Creias que no
me enteraria de los rumores?

—Eso es mentira —renegd Jolene—. Y seamos sinceros, fue un acuerdo de mierda... No
puedes estar siempre bajo mi sombra, carifio mio.

—iPero si me estas diciendo que vuelva contigo! —chill6 desesperado.

Si hubieran dejado de gritar, habrian oido un corazén resquebrajandose (jamas aceptaré que
fue el mio).

—iPorque nos necesitamos, joder! —grit6 la pelinegra—. Somos la comidilla de la clase.
Pero bueno, ahora tienes un juguete nuevo, ;no? La pringada esa.

Mierda, hablaba de mi.

—iNo hables de ella asi! —Su grito podria haber sacudido todo el edificio—. No te atrevas
ni a nombrarla.

Tosi de la impresién. Su respuesta me habia descolocado. Me quise ir, pero no fui tan rapida.
La voz grave de Noel pregunt6 quién estaba alli. Mierda. Se me daba genial cagarla. Sali de mi
escondite avergonzada.

—:Lena?

—iPor todas las estrellas del universo! —exclamé—. ;Qué tal? No os habia visto.

«Se te da fatal mentir.»

Lo sé.

Intenté dibujar una de mis mejores sonrisas, aunque me dio la sensacién de que se parecia
mas a que me hubieran pinchado la cara con botox. No podia evitar sentirme a disgusto.

—iLa que faltaba!

—No, no. No te preocupes, Jolene —solté inocente—. Yo sobro en esta conversacion tan
sugestiva.

—c:Sugesqué? —bramo—. ;Te estas burlando de mi?

Su voz era fria como el metal y me dieron escalofrios. Joder, qué temperamento.

—Hazme caso cuando te digo que Lena habla asi —afiadié Noel, pasandose una mano por el
cabello y mirandome preocupado.

Entendi sus ojos. Queria que huyera. ;Por qué?

—¢Asi que ahora defiendes a la rarita retardada social?

En fin. Queria pensar que todo el mundo tiene una luz en su interior, pero alguna vez sufren



de cortocircuitos. Me acordé de la noche de su fiesta, no habia olvidado que ella me habia
ayudado. Igual no era tan mala persona como queria hacer ver. Aun asi, sus ojos destilaban odio.

—Te he dicho que no la llames asi. —A Noel le vibraba la voz, apret6 los pufios.

Tenia la necesidad de acercarme a €l y ponerle una mano en el brazo para tranquilizarlo.
Jolene me repasé de arriba abajo y esboz6 una media sonrisa. Una serpiente a punto de cazar.

—Vaya. Asi que es verdad que Noel tiene una nueva zorra a su alcance.

—¢Te estas autodenominando zorra? —Me rei por inercia—. Lo digo porque estuviste con
él, ¢no? Como pareja.

Si. Lo admito. Yo podia ser bastante irritante. Ella pegé un chillido y se hizo la dolida.

—iNo te preocupes, Jolene! Ser una zorra no tiene nada de malo.

—¢Qué hablas? —protesto.

—FEs el lenguaje sexista el que ha decidido que zorra sea sinonimo de prostituta. Yo creo que
ser una zorra es algo bueno.

—Estas fatal de la cabeza...

—De verdad te lo digo. Son unos de los animales mas inteligentes del bosque. Ademas, el
zorro es uno de los tétems mas venerados y apreciados por las culturas, ya que estos seres suelen
salir airosos de cualquier tipo de circunstancia. ;Y saben engafiar a sus depredadores! Si es que
son los mejores.

Jolene me miraba perpleja. A Noel se le dibujé un atisbo de sonrisa. Ella se aproximo a mi.
Me sacaba una cabeza y media, gracias a las plataformas negras que llevaba. Me cogié un
mechoén y lo enroscé en su dedo.

—¢Sabes?, sera interesante jugar contigo.

—No puedes jugar conmigo, soy humana. No un juguete —refunfufié.

—Lo que digas —suspir6—. Nos vemos muy pronto, rarita. Antes de lo que te imaginas.

No entendi aquellas palabras, aunque no era idiota. Tenian un significado oculto que no logré
comprender. Se fue. Noel se acercé a mi y me cogio6 de la barbilla para ver si estaba bien, busco
mi mirada.

—FEstas como una cabra, pecosa.

—Yo prefiero pensar que simplemente tengo otro punto de vista. —Le sonrei—. ;Todo bien?

El asinti6. No obstante, no lo vi nada convencido. Di un paso adelante, mas cerca. Si me
hubiera puesto de puntillas, podria haberlo besado. El, siendo consciente de dénde estabamos,
retrocedio.

—Si, todo bien. ; Cémo es que estas aqui?

—¢:En el cine? He venido a ver una pelicula que... —Cogi el mévil, miré la hora y puse el
grito en el cielo—. Mierda!

Casi me caigo de culo. jHabian pasado mas de cinco minutos! La pelicula habria comenzado
y yo me la estaria perdiendo. jMenuda fan estaba hecha!

—iMe tengo que ir! —exclamé—. jLlego tarde!



El panorama era evidente. Me giré y me sorprendi cuando vi esos ojos que me dejaban las
piernas gelatinosas. Tuve que tragar saliva un par de veces. Mierda. No alli. No en ese momento.
No con Noel cerca. Tierra, tragame y no me escupas jamas!

—¢Estas bien, Lena? —me pregunt6 el pelinegro preocupado.

Alek me puso las manos en los hombros, su mirada era profunda. Yo no pude evitar echar un
vistazo de reojo a Noel, que se estaba mordiendo las ufias frenéticamente, molesto y tenso. Tenia
el cefio fruncido. No queria més peleas, asi que cogi a Alek por el brazo y lo arrastré afuera.

No me despedi de Noel y eso provocé que me creciera un nudo en la garganta que apretaba
y apretaba. Me lo tragué. No era el momento de pensar como debia de sentirse él.

Di las entradas al chico que habia en la puerta, que me miré con horror. No lo culpo. Yo
también me odiaba por haber llegado tarde a una de las peliculas mas emblematicas de Marvel.
Quise odiarme mas cuando Alek me sujeté de la mano y me hizo parar.

—iLlegamos tarde! —me quejé—. La pelicula ya ha comenzado.

—Lena, ;estas bien?

Me sorprendi6 su pregunta.

—Claro. ¢Por qué?

—¢De verdad?

Suspiré. No le podia contar nada sobre Noel. Nuestra relacion de amistad era un secreto entre
él y yo.

—¢Por qué no deberia estarlo?

—No lo sé, solo que me preocupa que él te haya hecho algo. Lo he visto mal.

«Noel esta roto. Claro que esta mal», quise decirle. Me callé.

—Solo me ha saludado cuando he ido al bafio.

—¢:Desde cuando hablais tanto? —pregunt6 extrafiado y algo rigido.

—¢Desde siempre? —afiadi un poco molesta por tantas preguntas—. Es mi vecino, Alek.

No me creyd, lo sé por la mirada que me lanz6. Aun asi, no dijo nada. No era su estilo
presionar a la gente. Entramos a la sala y buscamos nuestros sitios. Oliver me hizo una peineta
cuando me senté junto a él.

—Parad de ligar, tios. Me habéis dejado solo, pedazo de inutiles —protestd, ganandose un
par de improperios de parte de los espectadores.

Si él supiera...

&
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—Deja de llorar. Vas a provocar un tsunami.

Oliver se sorbié los mocos por la nariz. Alek le dio un pafiuelo para que se limpiara las
lagrimas.

—i¢Cbmo puedes tener tan poca empatia?!

—Es solo una pelicula —contesté, dandole golpecitos en la espalda como si asi fuera a dejar



de llorar.

—iEres una insensible de mierda! —gimoted, y siguio llorando—. ;Y joder! Ahora voy a
tener la cara hinchada de tanto llorar. jNo quiero parecerme a una Bratz!

Alek y yo nos miramos y esbozamos una sonrisa divertida. En ese preciso instante el movil
de Oliver vibré varias veces. El abri6 los ojos y dio un suspiro de sorpresa e irritacién a partes
iguales.

—¢No vas a responder? —pregunté alzando una ceja.

Me parecio6 extrafia su reaccion: se habia quedado mas blanco que el papel.

—Nada, nada. Mis padres, que se van a cenar fuera —comentd haciendo un gesto con la
mano, restandole importancia. Mentiroso—. ;Qué vais a hacer vosotros?

Miré mi reloj de pulsera, eran las ocho de la tarde. Movi los hombros.

—Irme a casa, supongo.

Alek me pas6 un brazo por los hombros y me revolvio el cabello. Sonrei.

—¢Y si vamos a los bolos? Como es el dia del espectador, la bolera se aprovecha y la partida
esta a mitad de precio —propuso Alek.

Oliver fue rapido. Y odioso.

—iVaaaaaya, qué pena! Yo me tengo que ir.

—Por?

—Dentro de una hora empieza el nuevo programa de Ahdgame y, ya sabéis, la reina cotilla
no puede vivir sin el salseo.

—Oliver... —Le lancé una mirada asesina.

Oh, no. No me dejaria alli sola con Alek para ver un programa basura. Un reality donde se
echaban pestes unos a otros. El se acercé y me susurré un «De nada, Calabacita». Juré que, si me
tenia que leer treinta libros méas de Agatha Christie para darle la muerte mas terrorifica, lo haria.
Y a mucha honra.

—AQue lo paséis bien, parejita —dijo la dltima palabra con la boca de pifion—. jNo me echéis
de menos!

Y se largo.

Alek y yo nos miramos, avergonzados por la situacion.

—¢Y bien? —EI pelinegro me sac6 de la pesadilla que estaba viviendo—. ; Vamos?

En ese mismo instante recibi un mensaje de Oliver. jNi tres minutos habia tardado!

El amor est4 en el aire. Ya me lo agradeceras, escribio junto a un monton de corazoncitos.

Tecleé rapido, mientras asentia a Alek y nos dirigiamos a la bolera.

Te equivocas. En el aire solo hay nitrégeno, oxigeno y diéxido de carbono. Y mi odio por ti, le repliqué
molesta.

Traidor. Idiota. Bofiiga de bovino.

No me malinterpretéis. No es que no me gustase estar a solas con Alek. En fin, él era un
chico atractivo y con el que congeniaba terriblemente bien. Soliamos hablar de todo, me entendia



y le gustaba desvariar sobre la literatura. Sin embargo, estaba preocupada. Y aqui mi pequefio
secreto: no me fiaba de él. No lo veia venir. Era demasiado buena persona para ser verdad.

Noel era un libro abierto, recubierto de espinas. Aunque, con tacto y mimo, podias llegar a
leer sus letras, a comprenderlas y a quererlas. En cambio, Alek era todo un enigma; como una
cancion en inglés que te gusta pero que no entiendes.

—c:Lena? ¢Sigues teniendo el wifi de tu cabeza activado? —se burl6, cogiéndome por los
hombros y balanceandome.

Movi la cabeza varias veces. «No seas estupida.»

—iS], si! Con resaca del peliculon, pero estoy bien —sonrei.

Entramos en la bolera. Las luces neon resplandecian e iluminaban las pistas. No iba alli
desde que tenia diez afios, en uno de los cumpleafios de Marcos. Miré a mi alrededor nostalgica.
El local estaba lleno de jovenes que aprovechaban las noches mas econdmicas para ir con su
grupo de amigos y hacer las ultimas quedadas antes de internarse en las bibliotecas para estudiar,
o para planear un suicidio colectivo. Quién sabe.

—iLena! —Un grupito de nuestra clase se acercé. Eran Paola, Angela y tres chicos con los
que habia hablado alguna vez—. ; Vais a jugar a los bolos?

—iSi! —Sonrei, contenta por haberlas encontrado—. ; Vosotras también?

Ellas y yo nos conociamos desde que manchabamos los pafiales, y aunque no teniamos un
grupo de amigos en comun, les tenia un especial carifio a ambas. Ademas, Angela estaba en el
club de ajedrez del instituto. Nos veiamos cada martes y jueves después de clases para
prepararnos para el campeonato. Ella sabia mas que nadie que si lo ganaba cumpliria uno de mis
suefos.

—iSi! ;Os queréis unir? —pregunté Angela, la peliazul. Repasé6 a Alek con la mirada
y esbozd una sonrisa picara—. Aunque no tenéis nada que hacer contra nosotras.

—iLa bestia, la llaman! —rio uno de los chicos que iban con nosotras a clase.

Lo reconoci. Era Nadim, un joven marroqui que habia llegado el afio pasado de Casablanca.
Le habia dado clases de espafiol durante un tiempo. Aprendié muy rapido.

—¢Me estas retando? —dije divertida—. Vamos, Alek, les daremos su merecido.

Lo arrastré a buscar los zapatos, que me repugnaban. ;Por qué tenia que meter los pies en
una prenda sudada por otras personas?

Mientras esperabamos, Alek acerco su boca a mi oreja. Era consciente de que lo hizo por el
ruido de la bolera, pero no pude evitar sonrojarme cuando noté su respiracion acariciando mi
cuello y su voz ronca.

—¢:Sabes?, me gusta que luches por lo que quieres.

Tragué saliva.

—~Cuando hay ganas, todo se puede —Ile respondi nerviosa.

Me giré de golpe, y me encontré en sus ojos. Tan cerca de los mios... «Oh, Dios mio. Diosa
de la dignidad, no me abandones ahora.» La mirada que me lanz6 me hizo temblar por dentro.



—Las ganas que tengo yo de poder...

No termin6 la frase porque Angela y Paola vinieron corriendo a buscarnos para llevarnos a la
pista.

«j¢Las ganas de qué?!»

Eso me habria gustado saber a mi. Tenia ganas de apretar las piernas. Silencié la voz. Iba a
decirme la palabra ganarte, estaba segura.

«O follarte.»

Me mordi los labios. Meneé la cabeza, alejando los pensamientos perversos de mi mente.
Estaba pasando demasiado tiempo con Noel. Seguro que iba a decirme la palabra ganarte. Y yo
no le daria esa satisfaccién. El y yo éramos el caos césmico que todo astronauta temia. Aunque,
tal vez, el estallido que se formo a mi alrededor cuando mis ojos impactaron con los de Noel se
oy6 mas. Fue peligroso.

El y Cristian nos miraban desde la lejania mientras se bebian un refresco y cuchicheaban. Me
mordi el labio. No entendia esos nervios tan extrafios que se formaban, acompafiados de un nudo
en el pecho.

—Parece que no le ha hecho nada de gracia a tu amigo que estés mirando a Noel —susurrd
Paola, sefialando con los ojos a Alek.

El habia fruncido el cefio cuando vio a quién estaba observando. Hice un gesto con la mano,
intentando olvidar por un segundo que Noel estaba alli. Fue dificil, aunque en ese momento no lo
admitiria. No queria dramas infantiles.

Alek y él podian no caerse bien. Odiarse. Pelearse. O lo que sea que hagan los chicos con las
hormonas alteradas. Pero eso no significaba que yo tuviera que dejar de hablar con ambos.
Agarré a Alek por el brazo y lo arrastré hasta la pista.

Estuvimos jugando una hora, llenando el espacio de risas y recuerdos bonitos. Me sorprendio
que Alek no dejara un crater en la madera. Cada vez que tiraba la bola parecia un meteorito
estrellandose contra la Tierra. Podria ser muy bueno para algunas cosas, pero las manos magicas
que tenia para el basquet no funcionaban en los bolos. ;Y eso que habia sido él quien lo habia
propuesto!

—Toma ya! —grit6 Angela tras la dltima tirada, haciendo un pleno—. ;Soy una bestia!

Todos la abucheamos cuando el marcador indicé que habia ganado. Aunque también nos
reimos cuando se hizo la interesante, saludando como si fuera la mismisima reina. Me sorprendié
que Angela no se separara de Alek. Le lanzaba miradas llenas de chispas. El se reia y, sin
embargo, en ningiin momento aparto la vista de mi.

Cuando nos fuimos, chillé interiormente al darme cuenta de que yo estaba buscando a otra
persona con la mirada. El se habia ido y el nudo de mi pecho se intensific6. Y si estaba con
Jolene...

Mierda. ¢Eran celos? Joder, me negaba. Seguro que era miedo a perder todo lo que habiamos
conseguido. El estaba mejorando... Pero me negaba a tener miedo por ello. El miedo es cuando



sale el agua fria y tu te quedas en una esquina de la ducha indefensa. Asi que quise olvidar ese
sentimiento.

Nos despedimos de las chicas y sus amigos en las puertas del centro comercial. Prometimos
que nos volveriamos a encontrar pronto, nos lo habiamos pasado bien. Le mandé un mensaje a
mi madre, preguntandole si podia venir a buscarme. Alek vivia cerca del centro comercial y no
queria obligarlo a llevarme.

—Pero me espero aqui contigo hasta que venga —se limit6 a decir.

Asenti. A decir verdad, no me importaba estar mas rato con él. Una parte de mi gritaba que
no bajara la guardia... Pero estaba comoda a su lado. Parecia que nos conociéramos de toda la
vida.

—¢Ya has hecho lo que hablamos?

«;Lo que hablamos?» Pensé mal. ;Qué tenia que haber hecho?

Me sonrojé cuando recordé que me habia tocado pensando en él hacia un mes. No me
avergonzaba decir que me masturbaba. Al final, masturbarse es hacer el amor con la persona que
mas quieres. Sin embargo, no esperaba que él me preguntara aquello. Me aclaré la voz y tragué
la saliva que se me habia acumulado.

—Segun un estudio cientifico, la velocidad éptima para hablar es de ciento setenta palabras
por minuto. Y el dia tiene veinticuatro horas.

—Vale...

—Resta las que estamos dormidos o trabajando y haz los calculos. Entenderas que oimos
muchas palabras al dia, asi que me gustaria que me disculparas por no acordarme de lo que
hablamos.

Alek se rio. Su risa provocaba que yo también lo hiciera. Era adictiva. Se qued6 grabada en
mi cerebro.

—Me refiero a la lista de lo que te gusta y odias, para decidir qué hacer con tu futuro.

Abri la boca sorprendida. jYa no me acordaba! Negué con la cabeza.

—Te sorprendera porque sé que soy una persona muy inteligente, trabajadora y, como me
suelen llamar, la empollona tocapelotas de la clase. Pero... la verdad es que no sé ni por donde
empezar.

—Se suele empezar por el principio...

Le hice una peineta.

—Es broma. —Sonri6. Lade6 la cabeza—. Primero deberias pensar en lo que te gustaria
hacer todos los dias de tu vida, algo que te apasione, y analizar cudles son tus fortalezas y tus
debilidades.

—¢Por ejemplo? A mi me encanta regar mi cactus. Aunque no me veo siendo jardinera.

—Yo adoro los perritos.

—No me importaria ser acariciadora de perros, a jornada completa. —Me rei—. Pero creo
que mi huron se pondria celoso.



—iEso es el suefio de cualquiera!

—Totalmente.

—A lo que me refiero es a que yo adoro a los perros. Me parecen los seres mas leales de la
faz de la Tierra. Pero me seria imposible estar en una clinica veterinaria.

Empecé a comprender.

—Me gusta la justicia... —dije sin pensar—. Pero no seria capaz de estar encerrada en un
juzgado y sentada todo el dia.

—Ahora debes hacer lo mismo con todo lo que te gusta. Hazlo un dia que te sientas bien
contigo misma, o con una persona de confianza.

—Lo haré.

—~Cuando sepas para donde quieres tirar, te informas de las oportunidades laborales que
existen y preguntas sobre universidades o becas. Poco a poco, Lena. No te machaques.

Un coche se paro delante de nosotros, pitd varias veces. Era Cecilia. Me levanté como un
resorte.

—~Gracias por todo, Alek —le dije.

Yo no iba a darle dos besos, solo a estrecharle la mano y a despedirme. El fue més rapido, me
cogio por la cintura y me abrazé. Parecié un desliz, pero fue mas que eso. Levanté la cara, su
rostro estaba cerca del mio, y tuve la impresién de que sus ojos me analizaban. Tan cerca... El me
acaricio la mejilla. Sus ojos brillaban, parecian hacer la competencia a las estrellas del cielo.

Volvieron a pitar.

Mierda, mierda, mierda.

«No bajes la guardia.»

Me separé, con el corazon en la garganta.

—Adios...

Y subi al coche rapidamente. Mi madre me miraba divertida.

—Ni una palabra —dije antes de que ella soltara alguna burrada.

—¢Ya has decidido con qué chico te quedas?

—Con ninguno.

—¢:Como que con ninguno? Si puedes escoger entre el vecino rarito de los geranios o el
primo portugués de Oliver.

—iMama! —contesté avergonzada.

—FEs broma. Soy una tumba. —Se sell6 los labios como si tuviera una cremallera. No
obstante, notaba las ganas que tenia de hablar y preguntarmelo todo—. ¢Ha ido bien?

—Si —asenti y me acomodé en el asiento. Me habria fusionado con él, estaba avergonzada
—. Y ati? ;Qué tal el trabajo?

—Bien, bien. Aunque han cambiado el médico de turno y es bastante tocapelotas.

—¢El tipico que se cree mejor por ser médico y no enfermero? —pregunté.

Ella asintio.



—Encima, tu hermano no me habla —agrego frustrada.

Abri mucho los ojos.

—:Marcos? ¢Por?

—Debe de ser la adolescencia...

No afiadi nada mas. Era extrafio que Marcos estuviera enfadado con nuestra madre. ;Qué
podria haber pasado? Chasqueé la lengua, ya lo averiguaria.

Llegamos a casa y cené rapido, necesitaba meterme en la cama y descansar los ojos. Tantas
emociones en un dia me habian vuelto demente, habia sido una montafia rusa. Programé la
alarma para levantarme, me puse mi pijama de pingiiinos y me tumbé en la cama. No quise leer,
era tarde y al dia siguiente me tocaba presentar un trabajo de Literatura Espafiola.

Cuando Morfeo estaba a punto de arrastrarme a su mundo, mi moévil vibré. Adormilada, lo
desbloqueé, pensando que seria Oliver. El nudo en mi pecho volvio a aparecer.

Un numero desconocido.

Un solo mensaje.

Una pregunta.
¢Y ahora qué?



Mas voz, menos eco

o

Noel Martin

Tap, tap, tap.

Repiqueteaba nervioso con el boligrafo.

—iShh! —se quejaron.

Tap, tap, tap.

—Tio, ;puedes hacer el favor de parar de dar golpes con el puto boligrafo? —grufié6 Aarén
—. Lo préximo es que te lo clave en el ojo.

Aron y Sergio, dos compafieros de clase y jugadores de basquet, se habian unido a Cristian
y a mi para estudiar juntos. Era otra vez lunes. Suspiré resignado. Menos mal que al dia siguiente
a pasado mafiana ya era la vispera del viernes.

Estabamos en la biblioteca del instituto, un espacio que olia a cerrado y que estaba mas
frecuentado por bichos que por libros polvorientos. La causa de todo aquello era que a la hora
siguiente teniamos un examen de Historia. Lo llevabamos terriblemente mal, aunque a mi
siempre me habia gustado esa asignatura. El profesor también tenia mucho que ver en ello.

—A ver, Cristian. Pregunta para ti. Tema cuatro, historia contemporanea —exclamo Sergio.

Nos ganamos una mirada de odio de otros alumnos que también estaban en la biblioteca.

—Suéltalo.

—Dime una colonia espafiola del siglo xx.

Mi mejor amigo se qued6 en blanco.

—La de Invictus de Paco Rabanne, o Nenuco —interrumpié Aron.

Sergio le peg6 una colleja en la nuca calva de Aron.

—Mira que eres subnormal —contesté—. Si es que las neuronas se te resbalaron cuando te
pelaste al dos este cabezon.

Cogi el movil e, inconscientemente, volvi a mirar el mensaje que le habia enviado a Lena el



jueves anterior. Habia sacado su nimero de mévil del grupo de clase que habian creado hacia
afios. Desesperado, habia mandado ese mensaje sin pensar, sin tener en cuenta que ella tal vez
me responderia y yo me sentiria gilipollas. Rectifico: era gilipollas. Si es que el sentido comtn es
como el desodorante, la gente que mas lo necesita nunca lo usa.

¢Qué esperaba? ;Que leyera mi mente desordenada? Lena podia ser una lunatica que remaba
en sentido contrario a la sociedad, pero tenia claro que vidente o bruja ain no lo era. Lo relei
todo.

¢Y ahora qué?
¢Ahora qué de qué? Especifica, me habia contestado.

Habia descubierto que era yo. Y, obviamente, la habia dejado en visto.

Confieso que en el instante en que le mandé el mensaje maté algunos sentimientos de mi
enfado; fue en defensa propia. Aun recordaba el momento en que vi como Alek la sujetaba de los
hombros, preocupandose por ella y reclamandola. Como ella le sonreia de vuelta, siendo tan
transparente y unica.

Yo solo quise darle una hostia a Alek, alejarlo de ella. De mi. Queria dejar de sentirme
reemplazado por algo que jamas fue. Y odiaba la sensacion. La sensacion de un corazon
resquebrajandose. Estaba jodido.

—Noel, te toca a ti. Explica qué significa la afirmacién «todos somos iguales», y qué
motivos tuvo el liberalismo para formularla —me pregunté Sergio.

Alcé una ceja.

—Creo que yo pondré alguna frase cursi de Pinterest —afiadi6 Aron. No se callaba ni debajo
del agua.

—Callate la puta boca, tio —refunfufié Sergio—. Le toca a Noel.

—Fl no te contestara, ¢no ves que esta en las arafias?

—Se dice «musarafias», listo. Que eres muy listo —me defendi6 Cristian.

—Debe de estar enamorado de la rarita —solt6 Sergio—. La del pelo zanahoria.

Le lancé una mirada helada. ;De la rarita?

—¢Qué has dicho? —murmuré enfadado.

—Lo que has oido —respondi6 €él, moviendo los hombros arriba y abajo como si la
conversacion no fuera con él.

— Ultimamente se rumorea que os hablais mucho, hasta Jolene lo dice —afiadi6 Aron.

—No saben ni de lo que hablan —grufii.

Alcé las cejas. Oh, no. Yo no me iba a enamorar de nadie, ya era complicado hacerlo de mi
mismo. ¢No dicen que el amor siempre esta a la vuelta de la esquina? Pues yo preferia vivir en
una rotonda; sin puntas, sin muros que derribar. De repente, comencé a oir risitas y vi como una
sombra tapaba mis apuntes.

—Buenos dias, Noel, ;como sigues de los dedos?

Abri unos ojos como dos fauces cuando oi su voz. Joder. Me giré y me la encontré detras de



mi, con los labios fruncidos. ;Llevaba un jersey rojo con un dinosaurio dentro de una taza que
rezaba la palabra «Tea-Rex»? El adjetivo lundtica se quedaba en nada.

—¢Como que de los dedos?

—Pensé que te los habias roto —contest6 ironica—. Como ya no me escribes y me dejaste en
visto...

—Y hablando de la reina de Roma... —murmuré Sergio con una sonrisa.

Quise tirarle los apuntes a la cabeza. Con la cantidad de libretas y hojas que estaban
esparcidas por encima de la mesa le podria haber aplastado el poco cerebro que tenia.

—¢:La reina de Roma? —interrog6 Lena, poniendo los brazos en jarras y lanzandome una
mirada que desprendia chispas. Nadie contesto, los cuatro nos quedamos contemplandola. Ella
observo los apuntes que habia sobre la mesa—. ;Estais estudiando Historia?

Asentimos.

—¢:Como lo llevais? Supongo que ya os sabréis las colonias espafiolas del siglo xx en
Europa. —Agarro una silla y se senté a mi lado. Los chicos sonrieron divertidos, queria morirme
—. ¢Sabiais que, en realidad, la locucion «Hablando del rey de Roma, por la puerta asoma» se
debe al refran «Hablando del ruin de Roma»? Se referia a personas mezquinas que aparecian por
sorpresa, para husmear.

Si mi cerebro tenia alguna oportunidad de contener neuronas, se habian suicidado todas
después de ese discurso.

—Ah... —murmur¢6 Cristian, flipando.

—En fin, ahora se dice rey.

—¢Qué quieres? —susurré enfadado cuando Sergio, Aron y Cristian se pusieron a hablar
entre ellos.

—FEso querria saber yo. ;De qué iba ese mensaje tan misterioso? ¢Te has convertido en
poeta? ;Eres descendiente de Antonio Machado y no me lo has dicho?

—¢Y qué si lo fuera?

—Pareces un fatuo.

—Habla cristiano, por Dios —exclamé en voz baja.

—AQue estas lleno de soberbia. Eres ridiculo. —Su rodilla le dio un golpe a la mia.

—Bicho raro —me defendi, devolviéndole el rodillazo.

—Malmirado.

—Pesada.

Alguien se aclaro la voz.

—¢Qué pasa entre vosotros? —Ambos dimos un salto en la silla. Cristian nos observaba
y sus ojos destilaban irritacion.

—iNada! —gritamos Lena y yo.

Nos ganamos un reproche del bibliotecario, quien nos mir6 por encima de las gafas de pasta.
Cristian arrug6 la nariz, se levanto, se despidié y se fue. Fue un momento extrafio.



Lena, en contra de mi voluntad, se qued6 un buen rato, explicandoles a Aron y a Sergio el
tema ocho del libro de historia. Sonrei cuando vi la cara de preocupacion de los dos chicos al ver
que mas del ochenta por ciento de lo que se habia ensefiado en clase lo habiamos olvidado.
Todos, menos ella. En fin. Los entendia.

Lena era mucha Lena.

El timbre sond y me levanté como un muelle. Tenia dos opciones: darle una respuesta a Lena
o huir. Obviamente, no iba a ser valiente. Huir era la mejor opcion, lo llevaba haciendo toda la
vida. Jamas habia tenido tantas ganas de ir a un examen, nada mas que para alejarme de ella.

Entré corriendo por la puerta. El profesor Luciano Mafteiu estaba sentando en su silla y su
perro guia estaba mordiendo un hueso a su lado. Me senté lo mas lejos que pude de Lena, no
podia distraerme con tonterias. Luciano se levanto.

—Hay un examen tipo A y uno tipo B. Asi que ni se molesten en copiar del compafiero.
Todo lo que sale lo hemos hecho en clase. ; Alguna duda?

Victoria tuvo que levantar la mano.

—¢El examen es facil?

—Si ha estado atenta a clase, si. Si ha estudiado a ultima hora, no.

—Pues estaremos todos suspendidos —grufié Aaron.

La gente le dio la razon, menos los dos empollones que, casualmente, eran Lena y Alek.
Gruiii para mis adentros.

—Ya saben ustedes, chicos —afiadi6 el profesor—. Estudiar es como ir al gimnasio. Hay
personas que creen que por ir una hora a la semana quemaran todas las calorias de la comida
basura que se comen cada dia.

La clase entera rio. Luciano sabia como ganarse al alumnado y nadie se atrevia a copiar en su
clase. Comenzamos los examenes.

Este fue mas dificil de lo que me habia pensado; aun asi, terminé satisfecho con él. Cuando
quedaban diez minutos para acabar, Lena se levanté y entregé su hoja. La miré de reojo e,
incomodo, suspiré para mis adentros. Era tltima hora y, por tanto, seguro que se iria a casa y me
dejaria en paz.

Mientras pensaba aquello, una silueta alta pas6 por mi lado. Mordi la punta del boligrafo
cuando me di cuenta de quién era: el superinteligente de Alek. ;Habria quedado con Lena y por
eso salia detras de ella? Joder. Qué pregunta mas estupida. Y, por extrafio que parezca, algo me
quemo por dentro; mas que el whisky barato.

«Es normal que no te quiera nadie, ;te has visto?»

Decidi salir el dltimo. Cuando ya no quedaba nadie entregué el examen a Luciano.

—¢Como ha ido? —me pregunto.

—Creo que bien.

—iClaro que si! —aplaudio—. Si es usted de los mejores alumnos que tengo.

—No exagere —sonrei. Pero se sentia bien que alguien me valorara.



—No exagero, Noel. Deberia comenzar a creérselo.

—Ya.

—Repito lo que siempre digo: deben ser ustedes mas voz, menos eco.

—Yo...

—Tu tnico limite es tu mente.

Hay profesores que dejan huella, que cambian vidas. Y, a pesar de que cada vez que decia
«examen sorpresa» —qué solia ser una vez al mes— me pasara la vida por delante de los ojos, a
él le debia el mundo entero. Porque era el unico que habia creido en mi desde el principio.

Cuando puse un pie fuera de la clase el nerviosismo se apoderé de mi al verla sentada en la
pared del frente. {Qué pesadilla! ;Nunca se daria por vencida? Se levant6 como un resorte y se
acerco dando zancadas. Suspiré hondo, que los angeles me cuidaran.

—Vecino. —A pesar de sonreir, la sonrisa no llegaba a los ojos—. Tt no te escapas.

Tragué saliva y me froté los ojos. Le habria soltado alguna perlita para ponerla nerviosa, pero
estaba demasiado cansado.

—¢No podemos hablar otro dia? Estoy agotado —me quejé. Lena neg6 con la cabeza y grufii
con desgana—: Eres muy pesada, ¢lo sabias?

Ella se rio con ganas. Me mordi la mejilla al ver como se le iluminaba el rostro. Joder con la
pecosa.

—Noel, solo los materiales pesan. —Fruncio los labios de pifién, divertida—. Junto con tus
ganas de no decirme qué te pasa por esa cabeza de chorlito.

Dio un paso hacia delante, provocando que estuviera mas cerca de mi. Tuve que bajar la
mirada para verle los ojos. El corazon me dio un estipido bote, sus ojos brillaban. Joder.

—¢Qué es lo que quieres de mi? —murmuré con un nudo en la garganta.

—¢De qué iba ese mensaje?

—¢Qué mensaje?

—Ya lo sabes. —Negué con la cabeza—. Joder, para de huir...

Se le habia borrado la sonrisa y no pude soportarlo mas. Necesitaba salir de alli, dejar de
mirarla a los ojos. Dejar de sentir. La pecosa me estaba volviendo loco y no entendia por qué.
Empecé a notar un nudo de ansiedad en el pecho. ;Por qué me parecia que todo el mundo nos
observaba? Estabamos rodeados de gente, y aun asi solo la podia mirar a ella.

«Debe de estar enamorado de la rarita.» El torrente de palabras aparecié en mi mente como
un tsunami, arrasandolo todo.

Me negaba a aceptar aquello. Yo jamas podria querer a nadie. Alguien roto es como un
cristal, solo corta y hace sangrar a los demas. De un momento a otro, me derrumbé por dentro.



No, no me podian ver con ella; tan vulnerable. Me juzgarian, me sefialarian con el dedo y verian
que el monstruo solo era un chico asustado.

«No eres suficiente, jamas lo seras.»

Debia ser mas fuerte, con menos sentimientos. Empecé a sudar frio, me mordi el labio.

«Deja de sentir, sera mejor.»

De un arrebato, la cogi del brazo y me la llevé de alli. Me entraron ganas de llorar. De gritar.
Queria estar solo y, al mismo tiempo, necesitaba un abrazo. Con un follén de pensamientos que
no dejaban de revolotear, la arrastré hasta el bafio de chicos de la segunda planta.
Inconscientemente, sabia que a tltima hora casi nadie iba alli.

Cuando entramos ella se paré de golpe, juzgandome bajo sus largas pestafias. No sé por qué
me dolié. ¢No deberia estar ya acostumbrado a que me miraran como si fuera un monstruo sin
corazon? Respiré hondo, intentando tranquilizar las pulsaciones que me martilleaban en el pecho
y amenazaban con que perdiera el control.

—Joder, Lena. —Me pasé una mano por el cabello, desordenandolo.

—¢Qué?

—Mierda —supliqué—. Déjalo ya...

Ella abri6 mucho los ojos. Me mordi los labios nervioso.

—¢ A qué te refieres?

—No te hagas la tonta... —Solté una risa sarcastica—. Déjalo ya, no va a servir de nada.

En ese momento, ella dio un paso hacia mi e intent6 agarrarme de la mano. Me aparté
contrariado, y me ahogué tanto con mis pensamientos que solté lo primero que se me vino a la
cabeza.

—Hostia, Lena. Para de tratarme como si fueras mi puta amiga —grufii.

Supe que le doli6 en el instante en que la chispa de sus ojos titilo, apagandose. Mi corazén
dejé6 de latir un poco mas y el aire comenzo a fallar. Apreté los pufios, clavandome las ufias.

—¢Por qué te engafias tanto, Noel? —susurro.

Dio otro paso hacia mi. Joder. El corazén se me subi6 a la garganta. Temi que me viera por
dentro. Los ojos no saben guardar secretos.

—Sigo sin pillarte, Lena.

—¢Y qué es lo que quieres entender? —pregunto seria.

—Por qué lo intentas conmigo. —Yo tenia el puto corazon en la garganta—. ;Por qué no
puedes alejarte de mi? ;Te doy pena? ¢Es eso?

«¢Por qué te quedas con ella? Te abandonara como todos.»

Lena cogio aire.

—Porque... —empez6 a decir, pero no termind la frase.

En un pestafieo, me agarr6 la mano y me obligd a entrar en un cubiculo del bafio,
encerrandonos dentro. El corazon comenzé a latirme mas deprisa cuando con una mano me tapo
la boca y la otra la situé encima de mi pecho. La tenia tan cerca que podia oler su perfume floral.



Sin saber donde poner las manos, la cogi de la cintura y noté como su cuerpo se pegaba al mio.
Inconscientemente, me mordi el labio.

Quise preguntarle qué idea tan esttipida habia tenido, metiéndonos a los dos en un espacio de
tres metros cuadrados, cuando un ruido me sobresaltd. Alguien habia entrado en el bafio.

—¢Qué coi...?

Ella alz6 la mirada divertida y posé el dedo indice sobre mi boca, indicando que
permaneciera en silencio. Ese pequefio gesto me matd por dentro. Joder, sus labios mojados
estaban demasiado cerca de los mios y me encontré con ganas de morderlos. ¢ Tan necesitado
estaba? Tragué saliva incomodo al ver como mi entrepierna comenzaba a divertirse contra mi
voluntad. Ese momento podia terminar terriblemente mal. Ya me empezaban a doler los huevos.

—Solo escucha... —susurré casi encima de mis labios, rozandolos con su respiracion.
Empezaba a hacer demasiado calor alli.

Los ruidos se volvieron mas intensos, dandome cuenta de que no era una persona, sino dos.
Y, entre golpes y pisadas, oi un sonido peculiar. Abri los ojos y ahogué una exclamacion,
flipando. ;Gemidos? ¢Eran putos gemidos? Joder, ¢quién iba a follar en esos bafios? Ella me
miro, tan sorprendida como yo.

—Pervertida —vocalicé divertido en silencio mientras la miraba a los ojos, sin apartar la
vista.

No pude evitar soltar ir un inaudible jadeo cuando vi que sus ojos se posaban en mi boca.

—Prudente —afiadio ella.

Necesitaba salir de alli antes de cometer alguna locura. Ademas, me negaba a quedarme
encerrado en un cubiculo mindsculo mientras oia cémo dos tios fornicaban como conejos. Noté
como Lena se acercaba mas a mi, nerviosa; como sus pechos pequefios y redondos se pegaban a
mi abdomen; como sus mechones me acariciaban el menton. Tuve que respirar para no perder el
autocontrol. Joder con la friqui.

Un movil comenz6 a sonar, sacandome de mis cavilaciones. Abri mucho los ojos, sera
nuestro? ¢Nos pillarian? Joder. No podia ser. jSeria el puto hazmerreir! Y me senti mal al pensar
eso.

Sin embargo, cuando me di cuenta de que conocia el tono de llamada y de que no era
ninguno de nuestros moviles, me puse blanco como la leche. Esa melodia... la habia oido
demasiadas veces. Era una cancion de Nathy Peluso.

—Oliver, me estan llamando —dijo alguien entre gemidos y jadeos—. Deberiamos irnos de
aqui.

—No me dejes asi, todo palote —se rio el mejor amigo de Lena.

Lena se puso la mano en la boca para no soltar ninguna exclamacién de sorpresa. Tenia los
ojos muy abiertos. ¢Eso iba en serio? ; Nuestros dos mejores amigos estaban liados?

—Te lo compensaré en la fiesta del finde. —Cristian le dio una cachetada a Oliver.

Cerré los ojos desconcertado.



—iEspera! —Justo estaban a punto de salir por la puerta cuando se pararon—. Voy a llamar
a Lena, a ver si ain no se ha ido.

Por suerte, ella fue rapida y previsora. Silencié su mévil antes de que empezara a vibrar y nos
descubrieran. Eso provoc6 que se pegara mas a mi. Ahogué un jadeo. Era un esttpido
masoquista, la pecosa me estaba volviendo loco.

—Joder, siempre sin contestar —se quejo Oliver—. Si algin dia me muero y la llaman, se
enterara al afo siguiente.

Acto seguido, oimos como la puerta se cerraba, volviamos a estar solos. Demasiado pegados.
Y, de un momento a otro, los dos estallamos en risas. Yo ya no sabia si era porque estaba
histérico por estar cachondo perdido o porque acababa de pillar a mi mejor amigo liandose con
Oliver.

Genial. Mi vida estaba perfectamente descontrolada.



Huye de las personas
que apagan tu sonrisa

Lena Rose

Me dolia la barriga, posiblemente de todos los nervios que habia pasado momentos antes.
iCorcholis! Seguia muy desconcertada. Jamas en mi vida habria esperado vivir esa situacion tan
extrafa.

Mi cabeza intentaba hacer un croquis de todo: me habia encerrado en un bafio con el chico
popular tocapelotas que detestaba hacia menos de medio afio —y que no dejaba de mirarme los
labios— y habia oido cdmo nuestros dos mejores amigos se intercambiaban fluidos liquidos de
reaccién alcalina compleja, es decir, saliva.

Fue un momento tan sumamente estrambdético que no podria haber previsto ni siendo vidente.
Y eso que a veces me llamaban «bruja», por todo ese tema de tener un cociente intelectual mas
elevado que la mayoria, o porque la sociedad tiene miedo de las mujeres que son diferentes
y vuelan libres.

—Deberiamos salir de este bafio antes de que nos pillen —dijo Noel jadeante.

Sin embargo, no nos movimos. De hecho, inconscientemente, me acerqué mas a él,
recorriéndolo con los ojos. Sus mejillas estaban arreboladas, se mordia el labio nervioso y sus
ojos parecian un tono mas oscuros. Tragué saliva y negué con la cabeza, ruborizandome. No
debia pensar en él de ese modo. Pero no pude evitar mirarlo de reojo, jamas me habia fijado tanto
en €] hasta ese momento.

Sus ojos avellana me atravesaron como miles de agujas, interrogando mi actitud. ;Qué nos
estaba pasando? Podia ser la joven mas inteligente y perspicaz de Barcelona, pero el caos que
cre6 dentro de mi cuando poso6 la vista en mis labios no tenia explicacion. Fue un huracan
arrasandolo todo. Joder, quise besarlo en ese instante.

El me cogi6 de la cintura y me apret atin mas contra él. Nuestras respiraciones entrecortadas
se mezclaban. Tuve que engullir con fuerza al notar su entrepierna encima de mi pubis. El bajé la



cabeza, dejando sus labios al alcance de los mios. Podria haberlo besado; podriamos habernos
dejado llevar. Pero, entonces, recordé quiénes éramos. El y yo éramos demasiado diferentes, pero
Noel me importaba, y no queria joderlo todo por un beso. No podia permitir que pasara nada
entre nNosotros.

—¢:Salimos? —jadeé entre sus brazos.

—T1 primero, pecosa —contesté encima de mis labios, retandome.

Joder... Su voz era demasiado. Cerré los ojos, cogi aire, intenté mantener el control y sali del
bafio. El frio me invadi6 de repente al no notar sus manos alrededor de la cintura.

Aun asi, agradeci volver al mundo real. Yo era una persona excesivamente organizada.
Planificaba mi vida dia a dia en una agenda de 365 paginas. Escribia en una pizarra magnética mi
habit tracker para tener un orden y cumplir mis metas: beber agua, hacer un minimo de ejercicio
—1lo unico que no solia cumplir— o llevar al dia los deberes y los apuntes. No obstante, en ese
preciso momento, él era el tinico caos capaz de poner mi mundo en orden.

Caminamos hacia la puerta principal del instituto, bajamos la escalera callados y cruzamos la
puerta colosal de color ceniza. Nos sumergimos en un silencio algo incomodo, no sabia qué
decirle. ¢Era real lo que habia pasado? ;Nuestros amigos estaban liados? ¢Habiamos estado a
punto de besarnos? Por suerte, él fue el primero en hablar y de cortar esa tensién que se habia
instalado entre ambos.

—Creo que deberia hablar con Cristian.

—No sé si deberias...

El levanto las cejas estupefacto.

—Por?

—Es tu mejor amigo, Noel.

—Por eso mismo, ¢no? —Movio6 los hombros arriba y abajo, algo incomodo—. No entiendo
por qué no me lo ha contado. Somos como hermanos.

—Noel —suspiré al decir su nombre. Estdbamos los dos metidos en un buen follon—. Si no
te lo ha contado es porque, seguramente, no esta seguro de lo que quiere.

—Eso no es ninguna excusa.

—Solo dale tiempo... Todo tiene su momento.

—¢Y qué hago mientras tanto? —Comenzd a molestarse—. ¢Mirarlo como si nada? Me ha
estado mintiendo. Ha cambiado tanto...

—Fl no ha cambiado, Noel. —Nos paramos y se me quedé mirando—. Todos tenemos
secretos.

Una sonrisa coqueta empez0 a asomar entre sus labios. Ay, no. Estaba jodida.

—¢Y cuales son los tuyos? —Su voz era ronca—. ;Que quieres te dé como cajon que no
cierra?

Me ruboricé de inmediato.

«Sabes que quieres.»



No quiero nada.

«Quieres que te lo haga en todos lados.»

Tragué saliva. Esttipidos pensamientos...

—iNoel Martin, seras atrevido! —chillé—. Con un Satisfyer me conformo.

—Eso dices ahora. Seguro que suefias con ello cada noche.

Se acerco, me sujet6 la barbilla y me guifié un ojo. Rayos y centellas. Un calor desconocido
me subid entre las piernas, entrelazandose en mi estébmago. Ese chico me estaba poniendo
demasiado nerviosa.

—En verdad... —comencé a hablar, sin conectar la lengua con el cerebro—, soy virgen.

Noel abri6 muchos los ojos, pasmado por mi sinceridad inmediata. De repente, se echo a reir
y empez0 a caminar otra vez.

Aunque fuera virgen, no me avergonzaba decirlo. Al final, la virginidad es una mera etiqueta.
¢Por qué tenemos la obligacion de sentir que perdemos algo cuando se tiene sexo por primera
vez? Siempre he preferido pensar que es el inicio de algo, porque jamds perderemos nada. Y, a
menos que seas aceite de oliva, tu calidad como persona no depende de tu supuesta virginidad.

—¢De qué te ries? —Me crucé de brazos mientras lo seguia—. No sé qué te parece tan
divertido.

—Solo me ha resultado extrafio que me lo dijeras. —Noel hizo un gesto con la mano,
restandole importancia a su diversién, y me pasé un brazo por los hombros—. Venga, pecosa.
No te enfades. Ya te ensefiaré truquitos, como el beso del siete.

No sabia qué cofio era eso, pero frunci los labios. Odiaba que se rieran a mi costa. Empezaba
a estar irritada con él.

—Es ironico. —Noel alz6 las cejas, interrogandome—. El hecho de que pases de un extremo
a otro. Dices que no somos amigos, pero me tiras indirectas para que imagine cosas turbias
juntos.

Noté como cada musculo de su cuerpo se tensaba y dejaba caer el brazo, muerto. Lo habia
incomodado mi respuesta. Inhal6 fuerte y exhald, intentando controlar sus palabras.

—Sobre lo de antes... —Se mordi6 el labio—. En fin. Déjalo.

—Segtn la RAE, el verbo dejar es soltar algo, retirarse o apartarse de algo o de alguien. Asi
que, sa qué te refieres exactamente? —No pude evitarlo.

—Joder. Me refiero a que lo olvides todo. —Me mordi la lengua para no decirle nada mas—.
Eres bastante insoportable, ;sabes?

—Gracias. —Sonrei sarcastica.

El suspiré abatido. A veces, Noel era un libro cerrado. Entendia que se habia creado una
coraza para que no le hicieran mas dafio; pero me dolia, mas de lo que queria admitir, que lo
hiciera conmigo. Ser humanos nos convierte en el blanco perfecto para que las emociones
ataquen. Deseé ser una planta en otra vida.

Pasaron los minutos, silenciosos. El viento soplaba entre las moreras, el rumor de las hojas



nos llamaba a nuestro paso. Los dias eran cada vez mas largos, y el sol aun brillaba encima de
nuestra piel. Vi su moto a lo lejos. Realmente, no me desagradaba subir en ella.

—¢Vas para casa? —pregunté.

El sonrié.

—¢Estas intentando convencerme para que te lleve? —se hizo el chulo.

No dije nada. Mis células grises —también llamadas «neuronas»— comenzaban a volverse
invisibles cuando estaba a su lado. Podrian haberme llamado loca; haber dicho que me faltaba un
tornillo. Tendrian razon.

—Anda, subete, pecosa.

Me tendi6 su casco, como si entre nosotros no estuviera pasando nada. Como si, realmente,
hubiese sido su amiga toda la vida, a pesar de que Noel lo negaba. Monté de un salto y, esa unica
vez, me aferré a él. El me mird, y la chispa de sus ojos me advirtié6 que me agarrara bien. Venian
curvas.

Tenia razén. Aceler6 tan de golpe que mi cuerpo impact6 contra el suyo. Entonces fui
consciente de cada parte de su cuerpo; de sus abdominales compactos, a pesar de las chaqueta
que llevaba; de sus brazos musculados y sus biceps marcados. Intenté controlar la estampida que
tenia lugar en mi estémago. Aun asi, él se creia todo fisico y no se daba cuenta de que era mucho
mas que eso.

«Haz el favor de controlarte, Lena», me recriminé.

—No niegues que te ha gustado sobarme enterito —se mof6 cuando aparco y apagé el motor.

Enrojeci de inmediato, suerte que atin llevaba el casco.

—iNo he tenido elecciéon! —me defendi—. {No dejabas de dar acelerones! Lo extrafio es que
no te haya vomitado encima.

Salté de la moto y me quité el casco. El me imité.

—Anda, no te quejes, pecosa. Si te ha gustado estar pegada a mi.

—Sigue creyéndotelo, que asi te va muy bien, vecino —refunfufié, aunque noté un deje de
diversion en mi voz.

Esperé a que lo tuviera todo listo y nos dirigimos al portal. Me sostuvo la puerta principal
abierta para que pasara primero. Seguia desconcertada acerca de todo lo que habia ocurrido entre
nosotros en tan poco tiempo. ;No éramos enemigos?

Decidimos subir por la escalera para no rememorar el dia en que dos personas que se odiaban
se quedaron atrapadas en un ascensor de tres metros cuadrados. Ascendimos tres pisos, pero a su
lado me pareci6 que eran menos. O bien era que habia mejorado mi condicién fisica, o bien que
con él el tiempo volaba.

—¢:Sabes? La primera vez que te vi fue aqui mismo. —Se rio incémodo, sefialando mi puerta
—. Teniamos diez afios. Ibas vestida con un chandal de Bambi y llevabas unas trenzas ridiculas.
¢ Te acuerdas?

Nos apoyamos en la baranda que daba al patio de vecinos. Decidi guardar silencio,



observandolo de reojo. Los ultimos rayos de sol le acariciaban el rostro, la sombra de sus
pestafias se reflejaba en sus pomulos. Largas y espesas. Me puse nerviosa. ;Cémo podia
acordarse de como iba vestida? Mi corazon empezo6 a latir desbocado al recordar mi llegada a
€s0s apartamentos.

Marcos, mi hermano, jamas conoci6 al hombre que lo engendr6. El mismo hombre al que yo
habia llamado «papa» tantas veces como dedos tiene una mano. La realidad es que nos abandoné
cuando mi hermano nacié. Asi que cuando Marcos hizo los ocho afios y yo los diez, Cecilia
decidié cambiar de casa. Dejamos atras aquel piso de paredes lechosas, recuerdos Iigubres y olor
a humedad. Sabiamos que el sol jamas habria vuelto a salir en ese lugar.

Llegamos un 11 de noviembre al nuevo piso. El sol brillaba y me senti liberada. Ya no habria
mas tormentas que me devoraran. La calidez del recuerdo buscé un recoveco en mi corazon. Asi
que aquel dia me prometi que yo seria la responsable de mi propia felicidad. Ojala fuera eterno
todo aquello que nos hace bien.

Todo iba bien, hasta que supe que era la nueva vecina de un nifio repelente que me queria
robar las galletas, que me miraba por encima del hombro y cuyos ojos avellana no sabian guardar
secretos.

—iClaro que me acuerdo! —contesté nostalgica—. Quisiste robarme una galleta con pepitas
de chocolate.

—Y t no me dejaste...

—iEran las galletas mas ricas de toda Barcelona! —lo reprendi—. La comida no se
comparte.

El se rio, nostalgico. ¢ Qué le rondaba por la cabeza?

—¢Estas bien? —me sorprendi preguntandole.

—¢:La verdad? Contigo si.

Su respuesta me dej6 con el corazon en la boca. Tragué saliva. Tenia un nudo en la garganta.
Decidi sacar las llaves de mi mochila azul grisaceo para hacer algo con mis manos, que no
paraban de temblar. E] me miraba con una sonrisa divertida que no le llegaba a los ojos. El dolor
fisico es caliente. Pero el que no se puede ver es el frio: se convierte en hielo y apaga tu fuego.
Se me ocurri6 el punto tres de nuestra guia.

—Punto nimero tres de la «Guia para dejar de ser idiota». —EI bufé, pero yo no le hice caso
—. Sonrie. La vida te puede sorprender si lo haces.

—CQjala fuera tan facil.

—Y huye de las personas que apagan tu sonrisa.

Antes de que pudiera contestar, estampé mis labios contra su mejilla, para despedirme. O ese
era el proposito, porque él se movio y, sin querer, lo besé en los labios.

Una descarga eléctrica me recorrio por dentro. Percibi un sabor calido, como cuando el sol
acaricia tu cuerpo en un dia de primavera. Me pegué mas a él y le puse una mano en el pecho.



Necesitaba besarlo, sentirlo mas cerca de mi. Mi corazén latia desbocado, amenazando con
partirse en mil. Pasaron segundos. El dio un paso hacia atras.

Joder. ;Qué habia hecho? Noté mi interior resquebrajarse un poco.

«Eres estupida.»

—Mierda, Lena... —FI tenia la respiracién entrecortada.

—Yo... —Necesitaba largarme de alli, asi que empecé a abrir la puerta, nerviosa—. Nos
vemos pronto.

Cerré de golpe y me dejé caer, deslizando mi espalda por la puerta. Maldita suerte la mia.
Habia decidido conocer a alguien roto, y aquello me aterraba. Siempre me habian dicho que las
personas rotas no destruyen. Huyen. Y en cualquier momento él podria hacerlo.

Me acaricié los labios. El fogonazo de calor que habia sentido al posar los mios en los de
Noel me habia impregnado por completo. Meneé la cabeza, no podia olvidar que él me habia
rechazado. Era la primera vez que besaba a alguien, y habia salido mal. Me tragué las lagrimas,
me forcé a sonreir y me levanté.

«Tt eres la responsable de tu propia felicidad», me obligué a decirme.

Cuando entré en el salén oi voces. Al verla, fue como si me cayera un jarrén de agua fria
encima. Habria preferido quedarme llorando a moco tendido en el portal. ;Por qué cofio estaba
en mi casa?

Sus ojos grisdceos me miraban a través de un flequillo desordenado. Su rostro, antes rollizo
y bordado por mofletes sonrosados, se veia palido y huesudo. Olia a tabaco y a sudor. Espera,
¢habia bebido? Olia a alcohol agrio. Me giré hacia mi hermano para pedirle explicaciones.

—¢Qué demonios hace aqui? —tartamudeé.

—Lena... —me advirtié6 Marcos, quien reaccion6 levantandose de golpe—. No la podia dejar
fuera.

Me pellizqué el puente de la nariz, exhausta por tantas emociones. Consegui sacar fuerzas de
donde no las tenia.

—Veronica. ¢ Qué haces aqui?

Tres, dos, uno... Rompié a llorar. Empez6 a farfullar frases inconexas, entre gimoteo
y gimoteo. Me senti mal por ella. ;Dénde habia quedado la chica de los labios rojos? ;Ddnde
estaba la chica de las risas y los chupachups de fresa después de clases? Queria volver a ver a la
Ronnie que brillaba aun yendo con chandal y deportivas desgastadas. Asi que no pude evitarlo.
Me tragué mi orgullo y me lancé contra ella, abrazandola.

—Lo siento... —solloz6 encima de mi hombro.

—Ronnie...

Al oir mi voz, comenz6 a hiperventilar, su corazon cada vez iba mas rapido.

—No puedo mas... {No puedo mas! —termino6 chillando.

Cogi sus manos. Apret6 tan fuerte las mias que noté sus ufias clavandose.

—Marcos, ve a buscar un vaso de agua —le pedi asustada. El se fue corriendo, haciéndome



caso.

Cogi de los brazos a Ronnie, que trataba de hacerse un ovillo para evitar que la angustia se
apoderara de su cuerpo. La obligué a abrir los pufios para que dejara de clavarme las ufias
y evitar que nos hiciéramos dafio. Intenté que se abriera, que lo soltara todo. Que parara de
aferrarse al dolor que la consumia.

—Respira conmigo, Ronnie. Respira.

—No puedo, no... —lloriqueo.

—Si puedes, carifio. —La abracé—. Respira. Coge aire conmigo.

Empezamos a respirar, poco a poco. Ella se fue soltando, quedando a unos metros de mi.

—Bien, sigue asi —la animé.

Sin verlo venir, un espasmo le recorrio el cuerpo. Después vino la arcada. Joder. Lo vomito
todo. Veronica estaba peor de lo que pensaba.

—Lo siento, lo siento...

La vi tan pequefia que noté que el corazon se me partia en dos.

—No tienes que sentir nada. Respira hondo —contesté mientras mi pulgar le dibujaba
pequefios circulos en la espalda para que se tranquilizara. Marcos cogié un trapo empapado de
agua fria y se lo puso en la frente—. ;Quieres que llame a tus padres?

—iNo! —chillg, envalentonandose.

—Pero, Ronnie...

—Ni harta de vino —volvio a gritar.

Tuve que aguantarme la risa histérica con ese ultimo comentario. «Querida, justamente
venias harta de alcohol...» Verénica comenzé a respirar mas tranquila pero, aun asi, seguia
temblando en el sofd. ;Qué podia hacer? ;Qué era lo mejor? Le acerqué el vaso de agua que
Marcos habia ido a buscar para ella.

—Vamos, levantate, Ronnie.

—Yo...

—Te vas a pegar una buena ducha y después te tomaras un buen cappuccino con nata.

Ella me miré6 con los ojos desorbitados.

—No quiero molestarte mas, no sé en qué pensaba... —Suspird. Hasta respirar le dolia en el
alma.

—No me molestas, microbio. Anda, tira para la ducha. —Le cogi la mano y la arrastré al
diminuto bafio. Le di una toalla—. Voy a limpiar eso, busco ropa mia para darte y vuelvo.

Me mir6 asustada, como un perrito abandonado.

—:Seguro?

Me puse una mano en el corazon y asenti, prometiéndole que asi seria. Ella solto el aire que
se estaba guardando. A Veronica le daba miedo estar sola. La soledad es buena, pero también es
peligrosa cuando te sientes vacio. Cerré la puerta, dejandola alli y rezando para que no cometiera
ninguna locura. Fui hacia el comedor, donde me encontré a Marcos intentando limpiar el vomito



de la funda del sofa. Cuando lo vi, no pude evitar empezar a llorar de la impotencia. De ver a
alguien asi, tan anulado. Tan inhumano.

—Lena... —Marcos me abrazo—. Todo ira bien.

—No sé como ayudarla... —gimoteé en su espalda—. Estoy tan harta de esta situacion.

—Lo sé, Calabacita. Pero buscaremos una solucion...

Me separé y me lavé la cara en el fregadero. Respiré hondo un par de veces.

—Déjalo, renacuajo, ya limpio yo la emesis. —Intenté quitarle el trapo, pero no me lo
permitio—. Quiero decir, el vomito.

El olor repugnante me hizo saborear mi propia bilis.

—Deja, ya limpio yo. Tt deberias estar con ella.

Marcos parecia pensativo.

—Suéltalo —lo animé. El era demasiado transparente, siempre notaba cuidndo algo le
ronzaba por la cabeza.

—Creo que deberias llamar a Oliver.

Me mordi la mejilla.

—No lo habia pensado...

—Yo no conozco la historia completa, aunque recuerdo perfectamente que ti terminaste
destrozada, Calabacita. —Mi hermano se rasco la cabeza incomodo—. Esta vez no dejaré que
pases por eso sola. Otra vez, no.

Alcé las cejas, algo irritada.

—Puedo lidiar con ello sola —me defendi.

El se sec6 las manos y dejé el trapo a un lado. Me cogi6 de los brazos y me obligé a mirarlo.
Aunque tuviera dos afios menos que yo, me sacaba tres cabezas.

—Lo sé, eres la persona mas fuerte y cabezota que conozco. Sin embargo, te prohibo que
cargues todo el peso de la situacion en tu espalda.

—Marcos, yo... —intenté defenderme.

—Llama a Oliver —me amenazé—. O lo llamo yo. Ademas, Verdnica es un titere roto. Solo
tienes que mirarla a los ojos. Os necesita a los dos. A sus amigos.

De acuerdo, mi hermano podia ser muy convincente. Llamé a Oliver, quien, con una mezcla
de curiosidad y preocupacion, accedi6 a venir. Siempre habiamos sido tres en ese grupo,
y entendi que él también merecia explicaciones. Igual que Ronnie merecia apoyarse en alguien.

Puse la funda del sofé en la lavadora, rezando para que mi madre no llegara antes de trabajar
y viera el estropicio que habia ocasionado mi ex mejor amiga. Puse una cafetera en el fuego,
preparé la nata y el cacao en polvo para decorar la superficie. Si es que deberian haberme dado el
premio a mejor anfitriona del afio. Fui a buscar un chandal ocre que me iba grande y se lo llevé.
Nada mas abrir la puerta del bafio, llamaron al timbre.

—iYa voy yo! —bramo6 Marcos. Tenia un tesoro por hermano.

Veronica me miré avergonzada, con el pelo mojado y las mejillas rosaceas por el agua



caliente.

—¢Mejor? —le pregunté. Ella asintid, pudorosa. Le dejé la ropa a un lado, para que pudiera
vestirse tranquila—. Te espero en el salon, ¢vale? Si necesitas algo, gritas mi nombre.

No la culpaba, llevabamos mucho tiempo sin hablarnos como antes. Y ella se habia
presentado alli, sin aviso previo. Perdida y decepcionada consigo misma. Ojala Ronnie empezara
a entender que donde te quieren tal y como eres ahi es donde debes estar.

Me dirigi al salén, donde me encontré a mi amigo. Me daba pudor verlo después de lo que
habia presenciado en el bafio del instituto. Pero cuando vi al chico de los ojos caramelo y cabello
azabache me olvidé. jLo que me faltaba! Le lancé una mirada amenazante a Oliver. El solo puso
los ojos en blanco, quitando hierro al asunto.

—Oliver, ;podemos hablar? —le susurré desafiante, con los brazos en jarras.

El asinti6 y, sin rechistar, me siguié a mi habitacién. Cerré la puerta de golpe.

—¢Qué demonios hace él aqui? —Me pasé una mano por el pelo, cansada.

—iEncima que te lo traigo para que os veais! —Movi6 las cejas insinuante—. Me merezco
un «gracias, mejor amigo».

—i¢En qué pensabas?!

—Yo...

—Joder, Oliver —exclamé apuntandolo con un dedo—. Veronica esta muy mal, lo tltimo
que necesita es tener desconocidos aqui.

Por fin me entendio.

—Lo siento... Es que estaba en mi casa y no lo queria echar—afiadi6 mientras intentaba abrir
la puerta y huir.

Le bloqueé el paso.

—iPor el amor de mi madre! —comencé a desahogarme—. No era el momento de traerlo a
mi casa, podrias haberle dicho una mentira. O la verdad. Me da absolutamente igual.

—Ya... —musit6 incomodo.

—iPero no era el momento! ;Te gustaria a ti que un desconocido te viera sumido en la
mismisima miseria? ¢ Verdad que no? Pues a Veronica tampoco.

—Joder, lo siento, ;vale? —Alz6 las manos, rindiéndose—. No lo he pensado.

—Pues primero piensa y después existe.

Refunfuiié, dando la conversacion por terminada. Abri la puerta de golpe y me dirigi al salén,
donde estaban Alek y Marcos. Me puse delante del pelinegro y estiré mi mano para encajarla con
la suya. No esperaba que fuera a abrazarme. Mi cuerpo impact6 contra el suyo, fundiéndonos en
uno. Mi cabeza estaba justo a la altura de su pecho. El corazén comenzé a martillearme fuerte,
pero pensando en otra persona. Joder.

—¢Es que no trabajas nunca, tu? —solté, separandome e intentando relajar el ambiente. O
relajarme a mi misma. Ya no lo sabia.

—Yo también me alegro de verte —afiadié mostrando sus dientes perfectos y blancos. Me



alboroto6 el pelo—. ;Estas bien?

—Tortolitos, apartaos, que me dais urticaria —bramo Oliver, poniéndose en medio.

Le iba a soltar alguna perlita cuando oimos pasos.

—Alek, ¢te vienes? —pregunt6 Marcos—. Te quiero ensefiar los posteres que tengo de la
NBA.

El pelinegro asintié. Le di las gracias a mi hermano con la mirada, antes de que se fueran, por
intentar arreglar esa situacion. Ronnie ya se sentiria demasiado expuesta con Oliver y conmigo.
Justo cuando ellos se marcharon, nuestra amiga aparecio. Pude ver el momento exacto en que sus
ojos se dilataron y las lagrimas amenazaron con regresar. Joder, me arrepenti de haber llamado a
Oliver.

—¢:Lena? —murmuro6 abatida. Sabia que no tenia escapatoria—. ;Qué es esto?

Mi mejor amigo comenzo a abrir mucho los ojos y exploto:

—iHostia! Mi nifia, estas hecha una mierda. —Joder, qué poco tacto—. Parece que vengas de
un dfter.

Le di un empujon en el hombro, lanzandole una mirada de advertencia. No era el momento
de hacer comentarios hirientes. Verénica estaba muy delicada, cualquier cosa podria hacerla huir.

—Lo he llamado yo —Ile expliqué—. Ven, vamos a sentarnos en los sofds. He preparado
cappuccino.

—¢Para mi también? —aplaudio6 Oliver.

—Tua bebes agiiita, que después de desperdiciar tanta saliva haciendo el imbécil la
necesitaras.

El abri6 mucho los ojos, ofendido, y le susurré un «luego hablamos». Nos sentamos en los
sofas. Ronnie ya no temblaba, pero sus manos se aferraban con tanta fuerza a la taza de café que
temi que la rompiera. Se agarraba como si quisiera fundirse con ella.

—¢Quieres hablar de ello? —tanteé.

Ella negé con la cabeza.

Oliver y yo nos miramos preocupados. Al fin y al cabo, ella habia sido nuestra mejor amiga.
Y, a pesar de que seguiamos enfadados porque no nos habia escuchado en su momento y por
olvidarnos, nos inquietaba verla asi.

—Sé que he sido una gilipollas de manual. Pero hoy no... hoy no... Me siento esttipida y rota.

Las lagrimas calientes recorrian sus mejillas. Suspiré al verla asi. Sin embargo, noté una
sensacion de alivio porque, si realmente se habia dado la hostia, queria decir que por fin
reaccionaria. Me senté a su lado y le limpié las lagrimas con los dedos.

—No estas rota —coment6 Oliver, acabando con ese momento tan incomodo.

—Si lo estoy, no mientas —sollozé ella en mi hombro.

—De acuerdo, no te miento mas.

—iJoder, Oliver! —me quejé, asesinandolo con la mirada—. Asi no ayudas.

El neg6 con la cabeza y afiadié:



—Pero ¢sabes cual es la magia de las personas que estan rotas? Que la luz sigue colandose
por sus grietas. Jamas has dejado de brillar, carifio.

Sonrei, algo inteligente si que era mi amigo. Y confiaba en que Ronnie juntaria sus pedazos
rotos y construiria un mosaico que contaria las batallas que habia ganado. Porque ella, aunque no
lo supiera, era fuerte. Y tenia fe en que, ahora que ya habia tocado fondo, empezaria a sanar.

Justo en ese momento llamaron al timbre.

—Ya voy yo —dijo Marcos.

Alek lo sigui6, sin saber muy bien dénde meterse.

Oi como se dirigian a la puerta y la abrian. Oi el golpe antes del grito. El silencio que broté
entonces empapo la casa.

—Vete a la mierda.



Los ojos besan antes que la boca

o

Noel Martin

Las personas tenian razon cuando me decian que era un idiota en potencia.

Me habia sorprendido cuando después de media hora seguia con los dedos encima de mi
boca, alli donde la pecosa de mi vecina me habia besado. Mis labios habian ardido con tanta
intensidad que habia tenido que apartarme. Pequefias descargas callejeaban entre mis venas,
revolviéndose entre la sangre caliente y los nervios que brotaban de mi pecho. ;¢ Como podia estar
sucediendo aquello? Tres meses habian pasado. Tres putos meses en que todo se habia
intensificado tanto que dolia. Estaba mas perdido que nunca.

Ella era puro fuego, el mundo ardia entre sus labios cuando reia. Y yo era un puto iceberg,
con mas problemas de los que se veian en la superficie. La ironia estaba en que yo la quemaba;
ella me derretia.

Me encontré, una hora mas tarde, llamando al timbre de su casa. Joder, ;qué estaba haciendo
alli? Mi cerebro gritaba que me largara, que saldria herido; el corazén... Mierda. El corazon
queria besarla hasta que dejara de pensar en ella con tanta intensidad.

Cuando se abri6 la puerta los pensamientos se arremolinaron en mi cabeza. Empecé a
temblar. Controlar las emociones no era mi punto fuerte. Apreté los pufios hasta hacerme dafio.
Unas ganas tremendas de llorar me nublaron por dentro.

«Reemplazado, inutil, despreciable», comenzé a gritarme el subconsciente.

—¢Qué cofio haces aqui? —solt6 el pelinegro con el cefio fruncido. El hermano de Lena nos
miraba sorprendido.

«No sirves para nada, idiota; nadie te va a querer nunca.»

Entonces ocurri6. Vino el empujon antes que el grito. Y es que a veces tenemos buenas
intenciones, pero tomamos malas decisiones. Entonces nacen las malas ideas, como pensar que a
ella realmente podia gustarle.



—Vete a la mierda —le grité.

«Te han utilizado, supéralo; ¢para qué lo intentas, si ya sabes el resultado?»

—¢Qué quieres? —protesto el pelinegro—. Estas loco, joder.

—No tenias suficiente, ;no? —le ladré.

—¢De qué hablas?

Quise darle una hostia, quitarle esa estipida sonrisa que habia dibujado. ¢No tenia bastante
con haberme quitado todo lo bueno que tenia?

—Hijo de puta.

Un destello de luz atraveso la puerta, su cabellera se mezclaba con el atardecer, y dejé de
respirar. Mierda, me arrepenti de todo. De estar alli, de haber querido besarla. Quise olvidar la
palabra nosotros, pero eso jamas habia existido.

—Alek, vete para dentro. —Lena se interpuso entre ambos.

—Pero Noel...

—Que entres —grufio Lena.

El lo hizo; sin embargo, me desangré por dentro cuando vi como la acariciaba por la cintura
y me miraba de reojo. Era una declaracién de guerra en toda regla. Lo que €l no sabia es que yo
estaba a punto de abandonar esa jodida batalla de machos alfa que en realidad no le llegan ni a la
suela de los zapatos. La pelirroja no se merecia aquello. Ella era demasiado para nosotros.

—¢Qué demonios te pasa? —Lena se me encaro.

Se oyeron algunas persianas que subian en el patio de vecinos. Me dio igual, sentia que tenia
el puto corazon roto y aun no sabia por qué.

—¢En serio me lo dices td? —grufii.

Ella me desafié con la mirada, jamas la habia visto tan enfadada.

—iEres ta quien se esta comportando con un animal!

Solté una risa ironica.

—Claro, yo siempre he sido el monstruo, ;no? —Negué con la cabeza y me dispuse a
marcharme. No queria verla mas.

Me giré para irme, pero ella me agarr6 por el jersey. Se situé delante de mi y se puso de
puntillas para observarme mejor. Me mordi el labio, tenerla tan cerca... Joder, era preciosa. Y la
odié por ello. Queria dejar de verla asi, mas aun al recordar que hacia apenas unas horas me
habia besado en los labios, mintiéndome, y yo habia regresado. Me comi la cabeza pensando qué
habria pasado dentro de esa casa.

«Dejar de sentir —recordé—. Las emociones solo son para los débiles.»

Sus manos me agarraron de los hombros con fuerza, obligindome a mirarla. Una lagrima me
recorrio la mejilla. Ni me inmuté.

—¢Qué? —pregunto disgustada—. ¢De qué hablas, Noel?

Solté una risa amarga, que dejo entrever el dolor que me quemaba.

—Lena, podras ser muchisimas cosas, pero ingenua no esta en esa lista —escupi irénico.



Me fijé en sus labios y levanté la vista al cielo, ella era peligrosa. Oi como suspiraba
resignada.

—Simplemente, a veces no entiendo como razonas.

—¢Por qué no te puedes alejar? —supliqué.

Ella frunci6 el cefio dolida. Lo que no sabia es que queria que ella huyera, porque lo tinico
que yo deseaba era quedarme.

—iJoder, para de huir! —Me di cuenta de que estaba llorando.

«¢Para que me vuelvan a utilizar? Paso.» No pude mas. Exploté.

—iDeja de ser tan gilipollas, Lena! Abre los putos ojos —exclamé situando mi frente encima
de la suya. Sus lagrimas empaparon mis zapatos—. Date cuenta ya de quién soy yo y de quién
eres tu.

Hay heridas que en vez de abrir la piel abren los ojos.

No la culpo por pensar que me referia a que el problema era ella. Era todo lo contrario. Yo
era mi propio monstruo. La inseguridad destruye tu mente, y después empieza a destruir todo lo
demas.

—iY tu para de joder, Noel! —Se separ6 unos pasos, dejando un vacio que sacudi6é mi vida
entera—. Tienes razon, una es feliz entre menos gente.

Una cuchillada en el corazon habria dolido menos. El viento del atardecer del patio de
vecinos le alborotaba el pelo. Sus pecas jamas habian brillado tanto. Ella era llamas rodeada de
hielo; Lena jamas habia necesitado cerillas para prender el mundo entero. Podria haberla
abrazado, pero la ira me cegaba.

—T no sabes nada.

La dejé sola y me dirigi a mi piso.

—iEI que no sabe nada eres t, Noel! —grit6 a mi espalda, sollozando—. De hecho, sabes
menos que nada, porque, si supieras que no sabes nada, eso seria algo.

—Perfecto, tt lo has dicho.

Le cerré la puerta en la cara. Asi fue, simplemente terminé algo que nunca habia empezado.

—¢Estas bien? —me pregunt6 mi mejor amigo.

—Si.

—¢Por qué mientes? Te conozco.

—Porque decir que no estoy bien no cambiaria nada.

Chasqueé la lengua y evité la mirada de Cristian. El mes de abril habia llegado con todas sus
fuerzas. El calor de la primavera mancillaba las calles, las flores silvestres se despertaban y yo...
Yo estaba mas frio que un dia de invierno.

«Dejar de sentir. Dejar de sentir», me repetia cada dia. Y lo estaba cumpliendo.



Las tres ultimas semanas desde que habia hablado por ultima vez con la pelirroja se me
habian hecho eternas. Estaria bien tener una pastilla para olvidar; lo que nadie te dice es que es
dificil olvidar a un persona con la que hiciste algo por primera vez. Y con la odiosa de Lena
habia empezado a ser yo mismo.

Cogi una camisa del armario de Cristian y me la probé. Estdbamos a punto de salir de fiesta,
ya que ese dia habiamos hecho un examen de Lengua Espafiola con un modelo de la selectividad
y un profesor que solo repetia: «Esto no son errores, sino horrores ortograficos». Estdbamos
agotados.

Quise morirme al recordar que quedaban dos meses y una semana justa para las pruebas de
acceso a la universidad. Mis compafieros de clase estaban inquietos, y cada vez que
estudidbamos para un examen la frase clave era «Esto no entra para la selectividad, asi que no
nos interesa». O, en mi caso, miraba los examenes y seguidamente pensaba debajo de qué puente
iba a vivir. Segin nuestro profesor, uno romano siempre era una buena opcion.

—Estas distante —afiadio—. Distante, apatico, insulso, frio.

—iLo pillo! —protesté—. Es que he decidido conquistar el frio, a ver si también se aleja.

—«El es frio como el hielo, pero péntelo en los labios y veras cémo arde» —recit el rubio.

Era una frase de uno de los poemas que habian salido en el examen, el cual tuvimos que
desglosar, pero después de conocer su pequefio secreto con Oliver me desordend las ideas. Yo
aun no habia sacado el tema, ni lo haria. Aunque odiaba admitirlo, Lena tenia razén en que no
debia presionarlo. El era mi amigo y mi deber era apoyarlo siempre.

—Deberias sonreir —afiadié Cristian—. Llevas semanas de morros, y atin no me has dicho
por qué.

—iQue estoy bien! —contesté irritado.

«Solo echas de menos a una pelirroja que te ha mentido en la puta cara, y te duele.»

—Te saldran canas, que son un signo de estrés.

Recordé con melancolia la tercera regla de la «Guia para dejar de ser idiota»: sonrie. La vida
te puede sorprender si lo haces. Y huye de las personas que apagan tu sonrisa.

Menuda mierda de guia.

—Y por eso mismo existe un invento extraordinario que no dejara indiferente a nadie: el tinte
de pelo —bufé.

Cristian paré de joderme con sus preguntas de mierda y decidio, por fin, abotonarse la
camisa. Yo me puse una sudadera negra encima de la camisa blanca que me habia dejado él,
unos pitillos rotos color crema y unas deportivas sucias de barro. Era 7 de abril, una de las
noches mas esperadas del afio.

Desde 1978, la Universidad Politécnica celebraba la Telecogresca, el festival universitario
mas grande de Catalufia. Y, obviamente, todos los alumnos que cursaban segundo de bachillerato
estaban ansiando saborear el futuro que se les aproximaba al afio siguiente.

Los nervios me carcomian por dentro. En el fondo concebia la posibilidad de que la pecosa



que me estaba quitando el suefio estuviera alli. Desde que Cristian y Oliver salian a escondidas,
comprendia que era posible encontrarmela en cualquier sitio. Incluso de fiesta, donde ella no
solia aparecer. Me alboroté el pelo, como si asi pudiera apartarla de mi mente.

—¢ Estas listo?

Me despeiné con una mano —para qué ir a la peluqueria teniéndome a mi—, y le robé un
poco de perfume. Dicen que el maquillaje se borra, la ropa se arranca, el pelo se encrespa, pero el
perfume no se olvida. Asi que siempre que podia me echaba un par de gotas.

—Si—forcé una sonrisa.

Esa noche iba a arrasar con todo. «Pero no la vas a olvidar.» Joder, putos pensamientos.

El Férum estaba a una hora en metro de la casa de Cristian, asi que su madre se ofreci6 a
llevarnos hasta alli, aunque después tuviéramos que buscarnos la vida para volver. Sus palabras
literales fueron: «Ya sois mayorcitos, apafiaos. ;Y nada de emborracharos!».

—Mayores para algunas cosas, crios para otras. Si ella supiera... Suerte que tengo dinero para
el taxi —protest6 mi amigo cuando su madre ya se habia ido.

—Ya —contesté.

Realmente no lo estaba escuchando, mis ojos buscaban entre la multitud a otra persona,
aunque sabia que era improbable encontrarla.

—¢Me estas escuchando? —grufi6 mi mejor amigo. Asenti, sin conviccion—. Por cierto,
tengo que contarte algo...

Arqueé una ceja y conecté de inmediato. ¢ Estaba a punto de contarme su rollete con Oliver?

—¢Que te ha tocado la loteria y que nos vamos a la Riviera Maya? —Ie quité hierro al asunto
al verlo tan nervioso.

—Eres subnormal, eso no te lo confesaria. —Dibuj6 media sonrisa—. Es un pequefio detalle,
nada de suma importancia.

—Dispara.

—Disparo. —Trago6 saliva—. Esto... Hemos quedado con otra gente de clase.

Abri mucho los ojos y empecé a toser. ;Qué? Se suponia que ibamos solos, y pasaba de
encontrarme a mas gente de nuestra clase. Me utilizarian para comprar alcohol, porque era de los
pocos que ya tenian dieciocho afios.

—iPero seras hijo de puta! —refunfufié—. ;Quiénes?

Tuve miedo de que dijera su nombre y, a la vez, lo anhelaba.

—No te preocupes, son pocos.

Lo que debian ser «pocos» resulté ser casi la mitad de la clase. Supe que ella quiza estaria alli
cuando Cristian dijo que volveria al rato, dejandome con nuestros compafieros de basquet



y algunas de las chicas. Me enfadé, porque habiamos ido juntos para disfrutar. «Sal, tequila
y errores» era nuestra frase favorita.

Mi mejor amigo desaparecio entre la gente. Mientras veia como se escabullia entre la gente
me encontré con su cabello azabache y sus ojos verdes. Vestida con unos leggings de cuero
negro y un top rojo, gritaba el veneno que la envolvia. Jolene.

Aparté la mirada, ain mas indignado que antes. La ultima vez que nos habiamos visto
habiamos discutido. Fue en los barios del cine, cuando Lena nos encontrd. Mi ex novia falsa, con
su lengua de serpiente, queria que volviésemos a intentarlo. No porque ella estuviera enamorada;
no porque nos necesitaramos. Sino porque ella estaba tan sola como yo. Siempre éramos los
villanos y los personajes antagénicos que vivian en una misma historia. Ella y yo éramos iguales.

«Has venido a arrasar, no a ser infeliz», pensé. Asenti, aunque no estaba muy convencido,
y entré en el recinto.

—iTio! —grit6 Aron al verme. Se uni6 Sergio—. ;Nos acompafias a por unas birras?

Puse los ojos en blanco. Eran un par de lo mas extrafio.

—FEso es porque soy el unico que ya tiene dieciocho, ;verdad? Sois unos mamonazos —les
contesté riéndome.

—Mentira —dijo Sergio, ya un poco pillado de alcohol—. Es para pasar de la ex al next de
un sorbo.

Arqueé las cejas y me senti incomodo. Yo no tenia que olvidar a nadie, ;no? «Que te lo
crees.»

—Me parece que no lo dice por ti —me confes6 Aron—. La realidad es que su crush le ha
destrozado el corazon. Se ha liado con otro tio mas mayor.

—Cabronazo. ;Qué dices? —ataco Sergio, tambaleandose—. Yo soy alérgico al amor y a
esas mierdas.

—FEres alérgico porque la tia esa te hace llorar y te deja sin respiracién, ¢no?

Me rei, vaya pedazo de inutiles. Tal vez podia intentar pasarmelo bien.

—0Os consigo las cervezas si me invitais —acepteé.

Después de tres vasos de cerveza, cubatas ilegales que habian colado mis amigos en el
recinto e indefinidas canciones cuyas letras ya eran borrosas, el juicio se me nublé. Salté y me
desgarré la voz con Volcans del grupo Buhos.

Ojala la letra de la cancion pudiera ser verdad: sin reglas, sin nada que nos prohibiera ser
nosotros mismos. Ojald fuese tan facil. Y pedi ese deseo mientras el alcohol me quemaba el
pecho. Me perdi entre las estrofas de esa cancion; me perdi entre los fuegos artificiales que
encendian el cielo; me perdi entre las burbujas de la cerveza que ella me dio; me perdi en los
labios rojos de una pelinegra que me habia pillado desprevenido.



Las estrellas que titilaban en mis ojos por culpa del alcohol no me advirtieron de ese error.
Comenzaron a cantar Barcelona s’il-lumina cuando me cogié del cuello y nuestras bocas
chocaron. Fue un impacto que no provocé nada en mi interior. Y, a pesar de ello, segui. Eramos
dos personas destrozadas, intentando reconstruirnos entre la ira y el dolor. Queriendo alejarnos
del mundo, perdiéndonos entre la locura. Nos besamos. Le mordi los labios con fuerza, oyéndola
gemir. La pegué mas a mi y jadeamos juntos. Salvajes; rotos. Nuestras lenguas se enroscaron
feroces. Me agarr6 del cuello, haciendo que nos saboredramos mas.

—Joder —gimio ella encima de mi boca.

Abri los ojos.

Dicen que es tragico un amor que no es correspondido; nadie te dira que es peor un amor que
imaginaste. Levanté la vista. Vi una melena naranja que se fundia entre las chispas y la multitud.
Me separé de Jolene de inmediato, buscandola. Pero... no era ella. No era Lena.

Mierda, tenia que salir y que me diera el aire. Dejé a Jolene sola y comencé a dar codazos,
apartando a la gente y tambaleandome. Las personas me insultaron y me miraron mal, pero me
daba igual. La ansiedad se enroscaba como una serpiente en mi pecho. ;Cuantas veces se puede
romper un corazon? Me pasé la mano por la boca y me coloqué bien la camisa, manchandomela
de carmin. Tenia que salir de alli.

Encontré un sitio sin mucha gente a las afueras y empecé a respirar hondo. Intenté calmar mi
corazon y olvidarme de Lena. Ella no estaba alli, y me odiaba. Sin embargo, no contaba con que
mi falsa exnovia me seguiria a las afueras.

—¢Qué quieres? —solté, enfadado cuando se situé a mi lado—. Déjame solo.

—Joder, mientras me besabas no parecias tener ningin problema. —Se cruzo6 de brazos. Le
lancé una mirada punzante—. Esta bien, solo quiero acompafiarte.

—¢Sin trucos? —Suspiré cansado. Pasaba de pelearme con ella.

Ella se bajo la mascara fria que llevaba siempre como escudo para que no le hicieran dafio.
También iba demasiada borracha.

—Sin trucos.

Caminamos en silencio, afectados por la bebida, alejandonos del rumor de la gente y de las
miradas que callaban besos secretos. El paseo maritimo era largo, asi que decidimos sentarnos en
unas rocas. Las olas se estrellaban contra ellas. Perlas de agua nos mojaban los zapatos, pero no
nos importo.

El murmullo de una cancion lenta sonaba a lo lejos, mezclandose con la espuma de las olas.
Miré el cielo y suspiré. Las estrellas eran el calco de sus pecas. Joder con mi vecina. ;Qué me
estaba haciendo? Todo me recordaba a ella. Maldije el puto alcohol de mierda.

—¢En qué piensas? —pregunto Jolene mientras se encendia un cigarro.

La luz de su mechero iluminoé sus ojos. A pesar de llevar siempre maquillaje, se le podian ver
unas ojeras producto de no dormir en dias.

—A veces desearia ponerme en modo avion e ignorar todo lo que hay a mi alrededor —se



me escapo sin pensar.

Ella solté una carcajada.

—No te negaré que a mi también me gustaria.

—¢Por qué crees que somos adictos a lo que nos destruye? —Estaba demasiado filos6fico—.
Después dicen que beber y fumar es lo que mata.

Ella le dio una calada al cigarro y movié los hombros indiferente.

—Realmente, se siente bien estar vacia por dentro —respondi6 Jolene divertida—. Deja mas
espacio para el alcohol.

—Cierto —confesé—. He besado mads botellas que personas, y una resaca duele menos que
un desamor.

—¢Te arrepientes? —pregunto.

Entendi a qué se referia.

—Tal vez.

Joder, claro que si que me arrepentia de haberla besado. No quise confirmarlo en voz alta,
pero ella tampoco era idiota.

La miré a los ojos. Bajo la luna llena y con el rimel corrido parecia otra persona. Mas ella,
menos impostora. Jolene también habia padecido en su momento, por culpa del bullying que
habia sufrido en primaria por la separaciéon de sus padres; él era un personaje publico que
trabajaba en television. Jamas hablaba de ello, y aun asi me lo confesé una noche de descontrol
y rondas de vodka barato.

Ella levant6 una ceja, retandome a mentirle. De acuerdo, le debia ser sincero.

—Vale... Si. —Me mordi el interior de la mejilla y decidi confesar—. Me arrepiento de
haberte besado.

—¢Te has enamorado alguna vez? —pregunt6 indiferente a mi respuesta—. Y no digas que
de mi, porque ya sabes que cazo las mentiras al vuelo.

Sonrei triste.

—Crei estarlo, pero ahora me parece que nunca fue real —confesé; la lengua no conectaba
con mi parte racional.

Jolene se tumbd encima de una roca plana, mirando al cielo, y le dio una calada a su cigarro.

—¢Sabes qué pienso? —soltd. Yo negué con la cabeza—. Creo que ahora te has pillado por
primera vez. Y te duele ver que, posiblemente, no es correspondido.

—Es imposible —me defendi, sintiéndome atacado—. Yo jamas me enamoraré de...

—No, no lo es —me corté y, acto seguido, se rio—. Solo hace falta ver como la miras. Ojala
alguien me mirara a mi de esa manera.

Esas palabras fueron una hostia en mi interior. ;Realmente me habia enamorado de la
pelirroja? Negué con la cabeza. No, no podia ser. Yo era incapaz de querer a alguien, era un puto
monstruo sin sentimientos.

—Jamas querré a nadie —escupi—. El amor duele, joder. Paso de él.



Y vaya si dolia. Lo habia visto a través de mis padres; a través de mi hermano, que me habia
abandonado; a través de Lena, que me habia mentido en la cara. El amor era puro veneno, solo
un loco se enamoraba.

—Noel, el amor no deberia doler jamas.

—Para qué quiero querer a alguien, si al final siempre acabas solo y destrozado?

Ella dio una calada honda a su cigarro y expulsé el humo con parsimonia.

—Tal vez el secreto de todo es estar bien con uno mismo para poder amar al resto.

Reflexioné. No pude evitar sonreir, a disgusto. Punto nimero cuatro de la guia que habia
escrito Lena: estar bien con uno mismo para poder amar al resto.

—¢Crees que ella es buena para ti? —sonrio Jolene, algo abatida.

Supe de inmediato que se referia a Lena. La pelinegra era de las personas mas observadoras
que conocia, y estaba seguro de que se habia dado cuenta de todo lo que habia pasado entre Lena
y yo.

—EIl problema es que yo no soy bueno para ella.

Jolene me puso una en el hombro y me lo apret6, mandandome animos.

—Noel, somos mas suficientes de lo que nos pensamos —solté a regafadientes, le costaba
creerse esas palabras hacia si misma—. Si la quieres, ve a por ella.

—¢Y si ella huye? —Ya lo estaba haciendo...

—No lo hara. Y si lo hace, ella se lo pierde —afiadi6 divertida—. ¢Quién no quiere a un
chico malo derritiéndose por ti?

—iAnda, callate! —Me rei, incémodo.

Aun asi, una lagrima caliente me recorri6 el rostro. En parte, mi ex novia falsa tenia razon,
debia encontrar a Lena e intentarlo. Me levanté de inmediato, queriendo buscar a Cristian para
irnos a casa. Al dia siguiente me encargaria de la pelirroja.

Jolene no dijo nada cuando comencé a dirigirme otra vez al concierto, y se lo agradeci.

—¢Como esta tu madre? —pregunté mientras caminabamos.

Astrid Ocafia, la madre de Jolene, siempre habia sido muy amable conmigo. Y, aunque su
hija y yo nos manipuldramos a nuestro antojo, siempre me habia cuidado. Me solia invitar a cafés
y a churros los domingos por la mafiana. Era una segunda madre para mi.

—Se esta viendo con alguien. —Movio las cejas—. Y ese alguien es muy interesante.

—¢Quién? —pregunté curioso.

—Ya lo descubriras. —Solt6 una carcajada—. Y seguro que sera pronto.

—iQué misterio! —Su risa se me contagio—. Bueno, me alegro de que esté bien.

Cuando llegamos a la puerta, me dio un abrazo que acepté. Jolene, a veces, podia ser buena
persona. Tenia sus demonios, pero era mas fuerte de lo que creia. Me separé y miré el movil,
eran las cuatro de la mafiana. Abri el WhatsApp y vi que Cristian me habia enviado la ubicacion
en tiempo real de donde estaba. Maldije todos sus muertos cuando vi que era bastante lejos del
recinto. Me asustaba no poder llegar hasta alli solo; seguia un poco perjudicado.



—Me tengo que ir. ;] Nos vemos en clase? —le dije a Jolene.

—Cuidate, Noel —se despidio ella, guifiandome un ojo—. Y cuidala, parece que es especial
para ti.

Solté una risotada.

—¢Acabas de decir lo que creo que has dicho?

—Si me preguntan, jamas lo afirmaré. —Me devolvié la sonrisa—. Es cosa del alcohol. Y si
no me acuerdo, no paso.

Nos despedimos entre risas y me dirigi al punto donde Cristian me habia enviado la
ubicacion. Estaba en el distrito de San Martin, a quince minutos del parque del Férum. j;Por qué
se habia ido a liarse con alguien tan lejos?!

Caminé cabizbajo, pensando en todo lo que habia ocurrido en los ultimos dias. Lena...
:Realmente estaba enamorado de ella? Negué con la cabeza. Era imposible. Pero ;por qué sentia
que a su lado el nudo del pecho que siempre tenia se aflojaba? Meneé la cabeza para olvidarme
de ello. Era el alcohol, estaba seguro. Encima, seguia tambaleandome, asi que tardé diez minutos
mas en llegar adonde estaba mi mejor amigo.

Cuando me quedaba nada para llegar a la ubicacién, oi una discusioén antes de doblar la
esquina. Arrastraban las palabras entre gritos. «;Qué cojones...?» Me paré al reconocer las voces.

—iJoder, déjate llevar, Cristian! —gritaron—. Tienes que dejar de pensar en lo que diran los
demas.

—No lo entiendes.

—iClaro que lo entiendo! Pero es que estoy harto de tu maldita indecision.

—Joder... —oi como murmuraban y luego volvian los gritos.

—Vivo al borde del colapso: el miércoles me quieres ver, el jueves me evitas, el viernes
follamos como conejos y hoy quién sabe.

¢Se estaba inspirando en el cantautor Sabina? Puse los ojos en blanco, me recordd a las
canciones que escuchaba mi madre. Qué original.

—Para ti es muy facil... —bramé mi mejor amigo.

—¢Facil? Facil tus cojones. Ya te diré yo lo que no es facil. jSalir con alguien que no acepta
que le gusto!

—No digas eso...

—iLo que no es facil es querer a alguien que no acepta lo que es! —grito.

—iEl problema es que yo no te quiero, Oliver!

Joder... Tragué saliva. Me habia dolido hasta a mi. Qué golpe mas bajo, esa respuesta no la
esperaba. Pensé que Oliver tampoco se habia imaginado esa situacion, ya que no contesté de
inmediato.

—Es por él, ;no? —Oi como Oliver se tragaba el llanto. Mi mejor amigo no respondi6. Yo
iba tan borracho que no entendi nada en ese instante—. ;Sabes qué?, paso. Algun dia o dia uno.
Tu decides. Cuando sepas lo que realmente quieres, me llamas.



—Yo...

—Lo que pasa es que igual en el momento en que me busques yo ya estaré lejos —bramo.

Me quedé un par de minutos escondido, discutiendo conmigo mismo si debia ir ya o no.
Hacia rato que no se oian voces. Ademas, yo seguia flipando en colores, pero al final fue Cristian
quien aparecio. Mierda, su aspecto realmente era lamentable. Olia a cerveza y a ceniza, tenia la
camisa desabotonada, habia perdido la chaqueta y se tambaleaba de un lado a otro. Pero ¢cuanto
alcohol habia ingerido?

—iAqui estas! —Se trastabill6. Lo rodeé por los hombros para sostenerlo—. Qué mameluco
que vas, tio.

Decidimos sentarnos en el banco, pediriamos un taxi. Cristian era previsor y llevaba el dinero
suficiente para que primero me dejaran a mi en mi casa y después a él en la suya. En fin, asi es la
vida de los ricos. Los otros nos conformamos con que el metro funcione o nuestras piernas estén
en forma.

Mientras nos sentdbamos lo miré de reojo. Tenia los ojos rojos (si era por llorar o por fumar
porros ya no lo sabia). No paraba de morderse los labios y movia las piernas con un tembleque
nervioso. Me armé de paciencia.

—Suéltalo —me descubri diciéndole.

—¢El qué? —se hizo el tonto.

—Todo.

—No. —Cristian cerré los ojos, intentando centrarse en lo que le estaba diciendo y no
vomitarlo todo en el suelo—. Joder, no lo entenderias.

—Inténtalo.

Mi mejor amigo levanto el rostro demacrado. Sus ojos brillaban, a pesar de que estaba palido
y sudoroso. Me busco con la mirada, hasta que se cruzaron nuestros ojos. Joder, ¢qué se le estaba
pasando por la cabeza? Transcurriendo los segundos muy lentos. Entonces me di cuenta.
Mierda... Los ojos besan mucho antes que la boca. No me sorprendié cuando él posé sus labios
sobre los mios. Me quedé quieto, sin saber qué hacer. Para él fue un beso delicado y que estaba
lleno de sentimiento.

Joder... jQué gilipollas que era! Las sefiales siempre habian estado alli: sus cambios subitos
de humor; la conversacion de antes; su odio hacia todas las chicas con las que coqueteaba...
Mierda. No queria perderlo como amigo, pero no podia permitir aquello. Me aparté suavemente.
Me sentia fatal, con un nudo en el estémago y con ganas de vomitarlo todo.

—Cristian... —musité incrédulo.

El se puso la mano en la boca cuando se dio cuenta de lo que habia hecho. No pudo evitar
abrir la ventana del alma y las lagrimas comenzaron a salir a raudales. El exceso de alcohol es
perjudicial para los secretos.

—Lo siento —empez6 a tartamudear—. Yo... Joder...

Respiré hondo. No podia mandarlo todo a la mierda, él era como mi hermano. Me senté a su



lado y le cogi las manos, intentando que se calmara.

—No pasa nada —murmureé.

—iJoder, hostia puta! —explot6 de repente, dando un salto.

Me asusté, jamas lo habia visto tan histérico, él era un tipo tranquilo.

—Puedo explicarlo. De verdad... No te enfades —comenzé a sollozar mas fuerte.

Me mordi la mejilla por dentro. Mierda. ;Qué debia hacer? Jamas lo habia visto tan mal...
Decidi ser sincero con él, decirle que sabia lo de Oliver. Asi que me armé de valor y se lo solté.

—Lo sé todo. —FE] me mir6 abatido e inseguro—. Incluso lo de Oliver. Enviabas demasiadas
sefales.

—No sé qué decirte.

—¢Qué es lo que ti quieres? —pregunté, desanimado por verlo asi, con el corazén roto
y odiandose a si mismo.

—Ni yo sé lo que quiero —se lamenté el rubio—. Joder, es que mis padres jamas lo
aceptarian.

—¢El qué no aceptarian?

—Déjalo, es una tonteria —rechisto.

Queria animarlo a hablar y a soltarlo todo, pero se cerr6 en banda. Cuando lo hacia se volvia
tan hermético que era imposible que se abriera a los demas. Me pellizqué el puente de la nariz,
frustrado.

—No, no es una tonteria, Cristian —exclamé—. Es tu dolor, y solo td sabes cuanto te afecta.

—A veces, para que nada salga mal, es mejor no contarselo a nadie —susurro.

Decidi no replicarle mas. El era mi mejor amigo y yo seguiria a su lado, aunque prefiriese no
contarme nada. Lo apoyaria. En ese momento, el taxi llegd6. Lo ayudé a subirse al asiento del
pasajero, €l iba mucho peor que yo. Yo me senté atras y bajé la ventanilla, necesitaba aire.
Despejarme y pensar con claridad.

Estuvimos en silencio todo el trayecto, pero por el retrovisor podia ver un poco del reflejo de
Cristian; tenia los ojos hinchados de llorar. Llegamos al portal de mi casa, a él aun le quedaban
diez minutos de coche para llegar a la suya. Me bajé de un salto y me dirigi un momento a la
ventanilla del pasajero.

—Avisame cuando llegues —le supliqué, aunque una parte de mi sabia que me evitaria.

El no me contesté con lo que me esperaba: un monosilabo.

—¢:Sabes...? He visto como la miras. —Levanté las cejas sorprendido—. No deberias huir
mas de ella.

—¢De qué hablas, idiota? Estas demasiado borracho —protesté.

Su risa fue agria.

—Sé que finges que no te importa nada de lo que pase, pero en realidad te mata por dentro.

Jamas supe si esa ultima frase la habia dicho por él o por mi.

El trayecto de subir por la escalera y llegar delante de mi puerta sigue siendo una mancha



borrosa. Tenia tantas preguntas... Y ninguna respuesta. ;Por qué todo el mundo me decia que
dejara de huir? Joder, era lo unico que se me daba bien. Me pasé una mano por el pelo, me dolia
demasiado la cabeza y no paraba de darme vueltas por el alcohol.

Aunque iba mas ltucido, cometi una de las gilipolleces mas grandes de mi vida. Me di cuenta
de que no podia entrar en casa. No con aquella sensacion que me carcomia por dentro.
Necesitaba hablar con ella. Decirle que lo sentia por lo que habia ocurrido, que no queria
alejarme; que no podia. Joder, que si que la echaba de menos.

Antes de que me percatase de lo que estaba haciendo, me dirigi otra vez a la planta baja del
bloque de pisos y decidi subir por la escalera de emergencia. Llegué al tercer piso, justo donde
estaba su ventana. Me armé de valor, intenté convencerme de que no era ninguna idiotez picar en
la ventana a las cinco de la mafiana —obviamente, lo era—, y comencé a darle golpes con el
pufio. Tardo en responder.

—Pero ;qué demonios...? —gritaron desde dentro.

Eso me pregunté yo. ;Qué cojones estaba haciendo? No me dio tiempo a huir, la ventana se
abri6 de golpe y sus ojos brillantes impactaron con los mios. Mi corazon empezé a martillear con
fuerza. Mierda... Habia algo en la forma en la que me miraba que me hizo dudar de si saldria con
vida de alli. Ella era mucha mariposa para mi estomago.

—¢Estas loco? —exclamo entre susurros—. Pero ¢tu has visto qué hora es?

—Yo también me alegro de verte, pecosa. —Mi voz son6 mas ronca de lo que pretendia—.
Pensé que estarias en la Telecogresca.

La miré de arriba abajo. Llevaba un pijama ajustado de mariposas amarillas. Me sonrojé al
pensar en arrancarselo esa misma noche. Meneé la cabeza, quitandome esa idea de la cabeza.
Aunque mi entrepierna no tenia tanta fuerza de voluntad. Tragué saliva, estaba apafiado.

—Pues te equivocaste, cabeza de chorlito. jSon las cinco de la mafiana! —protesto
adormilada—. Estaba durmiendo y sofiando con cosas bonitas. {Y seguro que esto es una
pesadilla!

Entro otra vez en su habitacion, dando manotazos en el aire, indignada y enfurecida. No pude
evitar reirme, era preciosa incluso enfadada. Como habia dejado la ventana abierta, me colé en su
cuarto sin ninguna invitacion, aunque me llevé algin moratén en el proceso. En fin, el alcohol
anula todo dolor y lucidez mental.

—¢Qué crees que haces? —murmuré con los ojos abiertos de par en par—. jEso si que no!

—Anda, si me echabas de menos. No lo niegues, pecosa.

En realidad, era yo quien la echaba de menos. Ella se acercé a mi, buscandome con la
mirada, enfadada por haber invadido su privacidad.

—iHueles a alcohol! —arrug6 la nariz—. ¢ Vas borracho?

—Yo no huelo a nada —contesté divertido.

—Y encima vas manchado de pintalabios... —Su voz se entrecorté.

Mierda. El pintalabios de Jolene. Tragué saliva. No queria que pensara que queria estar con



otra chica que no fuera ella. Y sentir aquel miedo también me asusté a mi. No entendia qué me
estaba pasando. Cogi aire y recordé la cuarta regla que habia encontrado ese dia para la guia.

Hei-Hei, el hurén de Lena, bufé y se escondié bajo el escritorio; me detestaba. Lo evité y, sin
que Lena me diera permiso, comencé a rebuscar por su habitacion, hasta que encontré lo que
buscaba encima de su escritorio. Alli dentro era donde nacian los suefios y las nuevas
oportunidades. Cogi a Nube, su agenda, y la abri por la pagina que rezaba el titulo: «Guia para
dejar de ser idiota».

—¢Noel? —La pelirroja estaba cada vez mas desesperada, sin entender mi comportamiento
—. ¢Qué haces?

No le contesté. Cogi un lapiz de su ordenado escritorio y escribi temblando: «Punto nimero
cuatro: el secreto esta en quererse a uno mismo para poder amar a los demas».

Ella me observo en silencio. Cuando terminé de escribir solté el aire y todo el cansancio que
llevaba acumulado. Me deshinché como un globo y me senté en su cama, con la cabeza entre las
manos. Me sorprendi al notar como ella se sentaba a mi lado y ponia su mano encima de la mia.

—Me alegra saber que lo has entendido, Noel —sonrid.

Levanté la mirada. Era preciosa; era como la luz al final del tinel. Un reldmpago me recorrio6
hasta las entrafias. Mierda. Los fuegos artificiales tenian el pelo alborotado, pecas y un nombre.

—Te he echado de menos, pecosa —confesé por culpa del alcohol.

Ella abri6 mucho los ojos y la sonrisa le iluminé el rostro.

—iNo me puedo creer que me hayas dicho eso! —Solt6 una risotada—. Estas peor de lo que
pensaba.

Me acerqué a ella, necesitaba tenerla mas cerca. Sentir su piel contra la mia; besarle cada
peca de su cuerpo; recorrer su cuerpo con mis dedos. Repasé la forma de sus labios con el pulgar,
estaban calientes. Sus ojos empezaron a brillar mas, o igual eran los mios.

—¢ T no lo has hecho? —pregunté inseguro—. ;No me has echado de menos?

—Yo... —contesto nerviosa.

—¢Ta? —Me acerqué mas, en un pestafieo la podia besar.

—Yo nunca he dejado de hacerlo —declar6é arriesgandose a que yo, al dia siguiente, lo
recordara todo.

Me aproximé mas y no pude evitarlo, le deposité un beso en la comisura de los labios, dulce
y timido. Segui bajando por su barbilla; ella no dejaba de jadear nerviosa. Llegué a su cuello...
Joder, me volvia loco. Queria morderlo. Mi mano se dirigié a su pierna, acariciandola con
suavidad. Mi corazoén latia desbocado, necesitaba mas de ella.

—¢ Tl y yo qué somos? —ronroneé cerca de su oreja.

—Pronombres —sonrio ella nerviosa y con la voz aguda.

Me separé de inmediato y me dio un ataque de risa.

—¢Por qué no me sorprende tu respuesta?

—Deberias ir a dormir, Noel.



La miré a los ojos, estaba sonrojada de pies a cabeza.

Tenia razon... No podia perder el control, no esa noche. Necesitaba estar licido, recordar
cada detalle en el momento en que la besara de verdad.

—De acuerdo, me voy a dormir —contesté con una sonrisa picara.

Me tiré encima de su cama sin esperar ninguna respuesta y me tapé hasta la cabeza con el
edredén. Of sus grufiidos quejandose de que se referia a dormir cada uno en su cama. Me tir6 de
la camisa varias veces para que me levantara. Intentd arrastrarme por los pies. No pudo
moverme; yo tampoco le hice caso. La cabeza me pesaba.

Finalmente, vencida por el suefio, se coloc6 a mi lado, de cara a mi. Era una cama pequefia,
asi que me acomodé en silencio; pensaba en ella a gritos. La rodeé con un brazo, la calidez de su
cuerpo me hizo sentirme en casa. Cuando estaba con ella llegaba el verano y se fugaba el frio.

Me estaba enamorando y eso me aterraba.



Quien tiene magia
No necesita trucos

Lena Rose

Noté un peso encima de mi. Intenté moverme, pero no consegui levantarme. «; Dementores,
sois vosotros? ;Habéis venido a por mi?», me lamenté, haciendo referencia a las tenebrosas
criaturas que arrebataban las almas en Harry Potter.

—Deja de moverte, pecosa —grufio Noel. Sus labios me hicieron cosquillas en el cuello—.
Quiero dormir.

Me asusté. jHabia olvidado que él seguia alli! Estaba detras de mi, pegandose a mi trasero
y con su entrepierna recién levantada. Del sobresalto por los nervios, movi la pierna tan deprisa
que le di en la espinilla. Noel, ain adormilado, se quejé herido.

—Atras, Satanas —chillé sin saber que decir.

Acto seguido me puse las manos en la boca, no queria que Marcos o mi madre entraran en mi
habitacion, pues esta no tenia pestillo. Sin embargo, no pude salir de debajo de sus brazos. Noel
me estaba sujetando como si fuera un oso de peluche.

«En realidad quieres quedarte aqui, entre sus brazos.»

Joder, jclaro que no!

«Quieres que te vuelva a besar como anoche.»

iMentira! Me tenia que levantar ya, asi que comencé a revolverme. No pensé que
estuviéramos tan pegados que su ereccion empezaria a crecer mas.

—Lena, hay dos formas geniales para despertarse —refunfufi6—. La primera es con un buen
desayuno, me conformo con un café cargado y una tostada de queso. La segunda manera es con
un buen polvo.

—iGorrino! —contesté dando un manotazo en el aire—. jMarrano!

El me giré con facilidad, dejandonos cara a cara. Incluso dormido y con legafias era atractivo.
Qué abominacidon de persona. Cerré los ojos, si no lo veia no existia.



—Asi que, como podras observar, ninguna de esas opciones incluye darme una hostia como
si fueras un puto caballo —protesté pegandome atin mas a él.

—Se llama «coz».

—¢Qué? —pregunt6 adormilado.

—Lo que td llamas la «hostia» del caballo —dije enfatizando la palabra—. Se llama «coz».

—¢:Son las ocho de la mafiana y ya me estas dando lecciones de vida?

—Primero, son las nueve de la mafiana —protesté.

—Hora de dormir —dijo remolén apretandome mas entre su brazo y su cuerpo. Joder, qué
bien se estaba alli, pero debia salir.

—Segundo, ¢puedes hacer el santo favor de dejar que me levante? Si no, no me haré
responsable de tu alopecia instantanea.

—c:Alo-qué?

—iQue te dejaré calvo! jPelon! Suéltame —dije autoritaria.

El accedi. Pensé que se levantaria y se iria. Me descolocé cuando cogi6 la almohada y se la
plant6 encima de la cabeza. La luz le molestaba. Puse los ojos en blanco. Habiamos estado tres
semanas sin hablar. Evitindonos. Odiandonos delante de todos, echandonos de menos en secreto.
La distancia mas larga entre dos personas es el orgullo. Asi que seguia en shock de que
hubiéramos dormido juntos. ;Y de que me hubiera besado el cuello! Tragué saliva.

Esos veinte dias me habia refugiado en las vivencias de Ronnie, las sandeces de Oliver y él:
Alek. El pelinegro ya era oficialmente un componente mas de nuestro grupo de amigos. Ronnie
aun no nos habia contado lo que la habia impulsado a dejar a Carlos. Decia que no estaba
preparada, y era totalmente comprensible. Ella era la que tenia que decidir si queria contarlo o
no. Pero cuando estuvo mejor, anuncio que queria conocer a Alek.

Asi que se habia unido a nuestros planes cotidianos: cotillear sobre los ultimos rumores en el
Central Pork, alimentar a las palomas en el parque del Laberinto de Horta, quejarnos de la gente
de clase y lamentarnos de la vida.

Aun asi, no habia sentido un apice de lo que estaba experimentando en ese momento al
observar a mi vecino. Miedo con un regusto a paz. A su lado no importaba si era lunes o sabado;
si la lluvia nos calaba o el sol nos acariciaba. Daba igual, porque estar con €l era como estar en
una eterna primavera. Bueno. Era una eterna primavera con una ligera alergia.

«Deja de pensar eso. Esta supuesta estampida que tienes en la barriga cuando lo miras es la
proxima diarrea que te va a dar», me repliqué.

En ese instante llamaron a la puerta de mi habitacion.

—iLena! ¢Estas despierta? —Di un bote—. ;Puedo pasar?

Mierda, era Marcos. ¢ Por qué todo me tenia que pasar a mi? Lloriqueé en silencio.

—iUn segundo! —grité.

No sé si la situacién era por culpa del karma o por aquella cadena de buena suerte de
WhatsApp que no reenvié cuando tocaba. Tapé a Noel con el edredon y lo cubri con todos los



peluches, mantas y ropa que encontré en la cesta de la ropa sucia. Esperé que no se ahogara alli
dentro, aunque tampoco me habria importado, me habria ahorrado muchos sentimientos. Arriba
del todo coloqué a Hei-Hei, que eriz6 la cola enfadado por estar cerca de mi vecino.

—Aguanta la respiracion —murmuré en voz baja a Noel.

—Moriré antes ahogado o por culpa de la mordedura de esta rata —balbuce6 él medio
dormido.

No le hice caso. Fui a la puerta y la abri poco a poco.

—Buenos dias, hermanito de mi corazén —sonrei inocente.

—¢Con quién hablabas? —interrog6 arqueando una ceja.

—Hablo en suefios.

—Y yo he adoptado un gato.

—¢En serio? —Marcos puso los ojos en blanco—. Ah, que es mentira... Ya lo he pillado.

Mi hermano abri6é un poco mas la puerta con el pie y recorrié con la mirada la habitacién. Me
mordi el interior de la mejilla cuando pos6 sus ojos encima de la cama y los entornd. Hei-Hei
estaba mordiendo un calcetin. Un sucio calcetin que llevaba puesto mi estipido vecino. Noel,
escondido bajo toda esa bofiiga de mantas y ropa, grufio. Me puse a toser, tratando de esconder
los quejidos del moreno.

—La polinizacién —intenté excusarme, roja como un tomate, entornando la puerta para que
dejara de mirar dentro—. Ya sabes. Primavera. Flores. Los antéfilos, también llamadas «abejas».

—Lo he pillado. —Mi hermano puso los ojos en blanco—. La abuela Pilar llega dentro de
cinco minutos para desayunar. Vistete rapido y ven, Cecilia nos espera.

No me pasé por alto que se refiriera a nuestra madre por su nombre de pila. El siempre la
habia llamado «mama». ;Qué me habia perdido? Era verdad que se habian distanciado. Aunque
siempre pensé que era por un pequefio desliz que se llamaba «edad del pavo». Marcos se giro
y se dirigi¢ al comedor. En medio del pasillo se par6, pronunciando tres palabras que provocaron
que me ardieran las mejillas.

—Y ven sola.

iPor todos los rayos y las centellas! Cerré la puerta rapido y me puse a buscar ropa en el
armario para cambiarme. La pila de prendas y mantas se disperso por el suelo, dejando a la vista
a un Noel exasperado por tomar aire. Hei-Hei se escondié bajo la cama, enfadado.

—iMe cago en todo lo que se menea! —Se sentd encima de la cama, con una mano en la
cabeza y ojeroso. Me atraganté con mi propia saliva cuando cogi6é una prenda de ropa haciendo
pinzas con los dedos—. Anda, tus bragas de Winnie the Pooh. Atin me acuerdo de ellas.

—iDamelas! —Se las arrebaté—. Y no te quejes. La que tendra que lavar las sabanas soy yo.
Me las has dejado llenas de babas y huelen a sudor. ;Y ti hueles como la barra de un bar! Ahora,
levantate.

Fui hasta alli y lo sujeté fuerte de las piernas, sacandolo de la cama. Fue dificil, pero Hei-Hei
me ayudé. El hurén blanco, enfadado con Noel por haberle arrebatado el sitio en la cama la



noche anterior, le mordié el culo. El moreno solt6 una exclamacién y perdié la fuerza,
permitiéndome sacarlo de la cama. Se cayo al suelo.

—iTu rata me ha mordido! —se quejo.

—Shh. No grites —Cogi en brazos a Hei-Hei, que se enroscO entre ellos, haciéndose una
bola—. Ademas, no es una rata. Es un hurén.

—Lo pillo, ya me voy. —Se levant6 del suelo, a trompicones—. ;Dénde estan mis
pantalones?

Quise darme una palmada en la frente. Qué bochorno. Con tanto alboroto no me habia dado
cuenta de que iba vestido con un jersey y un boxer negro que le resaltaba el culo. Y, joder, qué
culo. Me mordi el labio ante ese pensamiento.

—¢Me puedes explicar por qué no los llevas puestos? —Me senti tonta por no haberme
percatado antes. jNormal que notara tanto su miembro esa mafiana!

—Era bastante incomodo dormir con ellos.

Los encontro entre todo el caos de mantas y sabanas. Se los puso enseguida, yo me giré para
no verlo.

—Por cierto, ¢te han dicho que roncas un poquito? —me pregunto.

Tragué saliva.

—Mentiroso —Ile reproché—. Yo no ronco, solo respiro con alegria.

El timbre de mi casa sond. Di un bote. Noel y yo nos miramos nerviosos. Joder, la abuela
Pilar acababa de llegar y mi misién era echar al moreno a patadas.

—¢Has traido churros? —oi que gritaba mi madre contenta—. jQué bien!

No pasé por alto que a Noel se le iluminaban los ojos. Dibujé una sonrisa socarrona. Oh, no...

—¢Ha dicho «churros»? —exclamo contento—. ;Son con chocolate o con azticar? Me gusta
mas la segunda opcion, pero me conformaria con la primera.

—Oh, no. jOh, no! —Me puse las manos en la cabeza, incrédula—. Tt te vas para casa.

Lo empujé hasta la ventana y, aunque me costo horrores, 1o consegui. La abri de par en par.
Noel puso cara de cachorro abandonado, pero me hizo caso al ver mi cara de stplica.

—Esta bien. —Pronunciaba sus palabras de forma lenta, para alargar la situacién—. Pero ¢no
me vas a dar un beso de despedida?

Se me arremolinaron un monton de esttipidas emociones en el estémago. Me tendria que
tomar un probidtico para matarlas.

—¢No tuviste suficiente anoche? —protesté, aunque en el fondo queria repetirlo.

—Qué mal despertar tienes... —Puso los ojos en blanco.

—iNoel!

—Esta bien, esta bien. Nos vemos antes de lo que piensas, pecosa.

Fueron sus ultimas palabras antes de saltar por la ventana. Me asomé, perdiéndolo de vista
entre la escalera de incendios. Respiré hondo y me masajeé las sienes, implorando a la vida que
no me diera esas sorpresas que me convertian en un saco de boxeo ideal para mi corazén. Me



puse un chandal rosa salmoén y me hice un intento de coleta. Me fui al bafio corriendo, gritando
un «ya voy» que fue respondido por una risotada conjunta. Llegué al salén derrapando.

—¢Es que ahora eres un coche de carreras? —me regaii6 mi madre—. jMe vas a rayar el
suelo!

—Y aqui lleg6 la ratoncita —afiadié mi abuela, dandome dos besos en las mejillas—. Ya veo
que vas acelerada.

—Lo siento. Es que... —Necesitaba recuperar el aire del maraton que me habia pegado de
buena mafiana—. Tenia que limpiar mi habitacion.

—Ah, ;te refieres al montén ese de ropa, con sujeto incluido, que tenias encima de la cama?
—protesté Marcos.

Comencé a toser de improviso.

—Anda, siéntate y come, que te vas a quedar en los huesos. —Menos mal que mi abuela
siempre salvaba las situaciones incomodas.

Observé la mesa. Estaba llena de churros con azticar y una jarra con zumo de naranja natural.
Marcos, que estaba sentado, estuvo a punto de hincar el diente a los churros, pero Pilar le zurré
en las manos, rifiéndolo porque no estabamos todos. Justo en el momento en que me senté,
llamaron al timbre. Bufé. Seguro que eran los testigos de Jehova.

—Déjame, ya voy yo. Asi me muevo. Ya sabéis, moverse es maravilloso para la salud —dijo
Pilar.

Se levanté con gracia y moviendo la cadera, presumida, se fue a la puerta.

Observé a Cecilia y a Marcos. Ella lo buscaba con la mirada, pero él la esquivaba a toda
costa. Intenté hilar los ultimos acontecimientos en mi cabeza. Era verdad que mi madre hacia
meses que no estaba tanto en casa, aunque se la veia mas contenta. Marcos, en cambio, no dejaba
de tener la frente arrugada. Seguro que estaba pensando demasiado y veia cosas donde no las
habia.

—iEl chico del parque! —oi que gritaba mi abuela. Alguien contestd, pero no oi qué decia—.
Pasa, pasa. Estabamos a punto de empezar a desayunar.

Los tres que estdbamos en la mesa nos miramos confusos. ¢Quién era el misterioso chico del
parque? Esperamos impacientes, y cuando lo vimos entrar en el comedor se me desencajo la
boca. Joder, jya me lo podria haber imaginado! Endemoniado nifiato mimado. Mi madre
y Marcos me lanzaron una mirada interrogante. Solo pude mover los hombros, igual de
sorprendida que ellos. Me hice una bolita en mi silla.

—Siéntate, siéntate, nifio. ¢ Como te llamas?

—Noel, sefiora. —Sonrié coqueto.

—Llamame abuela Pilar. —Ella le devolvio la sonrisa.

El se sent6 a mi lado y me puso una mano en la rodilla por debajo la mesa, moviéndola en
circulos. Me hizo temblar por dentro. Crucé las piernas, apretandolas para no ponerme mas



nerviosa. {Como habia logrado acicalarse tan rapido? jLlevaba incluso colonia! Pero ¢es que no
tenia resaca?

—Asi que son con azucar, pecosa —murmuroé cerca de mi oreja.

—Observo que las células fotorreceptoras de tus retinas que transforman la luz en sefiales
eléctricas funcionan perfectamente —contesté sarcastica—. ¢Qué haces aqui?

—Tomaos rapido el zumo, chiquillos, que se le iran a las vitaminas —nos cort6 Pilar.

Noel sonri6, sabiendo que en ese momento no tendria que darme ninguna explicacion. jLo
iba a matar! Los cinco comenzamos a comer los churros. Menos mal que estaban deliciosos
y mis papilas gustativas no dejaban de bailar. Fui la primera en romper el silencio.

—Y dime, abuelita, abuelita —canturreé con la boca llena de churros. Me gané un bufido de
mi madre, asi que esperé a tragar la comida—. ;De qué conoces a Noel?

—Nos conocimos en el parque.

Noel asintio.

—¢En el parque? —pregunt6 mi madre, sorprendida y enfadada—. j¢Cudntas veces te he
dicho que no hables con extrafios?! Tienes suerte de que sea nuestro vecino.

—Solo iba a hacer yoga y me senté un rato. Ademas, jme parecié6 muy simpatico! —se
excuso ella.

Noel se rio divertido.

—Recuerdo que me dijo «no hay fracaso, salvo dejar de intentarlo» —afiadié el pelinegro.

Arqueé una ceja ante esa frase.

—Eso suena... —comencé a hablar.

—Como otro punto de la guia —terminé él sonriendo.

Mierda, ¢por qué era tan guapo y sexy? Nerviosa, cogi un churro y me lo comi sin pestafiear,
intentando no mirarlo. Marcos, Cecilia y la abuela nos observaban intrigados.

—¢Qué guia? —preguntd Marcos guason y con retintin—. ¢Una guia tipo Kamasutra?
¢Como la que encontré el otro dia en el cuarto de Cecilia?

Mi madre se atraganté con un churro que se estaba comiendo y yo le lancé una mirada de
advertencia a mi hermano. jTeniamos invitados!

—iYa le gustari...! —empez6 a decir Noel. Fue silenciado con un rodillazo de mi parte.

—¢Qué es eso de la cama sueca? —solt6 mi abuela.

—Mira, Pilar... —comenz6 a decir el simpatico de mi vecino. Puse los ojos en blanco.

—Puedes llamarme abuela Pilar.

¢Qué confianzas eran esas? Noel siguié hablando.

—Abuela Pilar. En esta vida solo hay dos libros importantes —recit6—. La Biblia, que dice
que nos amemos, y el Kamasutra, que nos dice como hacerlo. El segundo es como un tutorial
que te ensefia a hacer yoga a través del amor y la pasion.

Hay dias tontos... y tontos todos los dias. jComo se le ocurria decir aquello! Yo era la
primera que creia que el sexo no era un tema tabu. Es cierto que me parece increible que todo el



mundo se sorprenda cuando se habla de sexo. Ironicamente, las personas nacen a partir de un
polvo.

iPero, recorcholis, se lo estaba diciendo a mi abuela! Y era peligroso, porque estaba segura
de que se informaria sobre ello. A pesar de todo, una pequefia parte de mi agradecié a Noel haber
amenizado el mal rollo entre Marcos y Cecile. Debia hablar con ellos mas tarde.

—Entiendo, es algo asi como «ama al pr6jimo como a ti mismo» —asinti6 mi abuela—.
Tendré que comprarme ese libro.

—Mama... No es buena idea que te lo compres —afiadié6 mi madre.

—¢Por qué? —Sé que esa pregunta la pillo desprevenida.

—Porque... jya te lo dejaré yo! —afiadié mi madre satisfaciendo la curiosidad de la abuela,
aunque yo sabia que jamas se lo dejaria—. ¢ Por qué no ponéis la radio?

Cecilia era una artista evitando momentos incomodos. Supuse que hacer de enfermera la
habia curado de muchos espantos. La abuela se levanto y la encendié. Empez6 a sonar la cancion
Estrella Polar de Pereza. Inmediatamente me puse a cantarla. Existen canciones que al cerrar los
0jos se convierten en personas, y esa era la de nuestra pequefia familia.

Mi madre y la abuela, desternillandose de la risa, subieron el volumen. Y yo, que vergiienza
tenia poca, comencé a interpretarla con un churro en la mano como si fuera un micréfono.

Cuando termind, todos aplaudieron y yo me rei con la boca manchada de azucar.

—Eh... Eso... —Noel estaba incrédulo.

Marcos, Cecilia, la abuela y yo lo observamos. Estallamos de la risa.

—iNo te lo creeras, Noel! —empez6 a narrar la abuela Pilar—. Pero Lena es de lo mas
peculiar.

El se ech6 a reir a carcajadas. jQué tonto era!

—iOstras! No lo habria dicho nunca... —contest6 sarcastico e inocente.

—Hace afios, cuando Lena tenia siete afios, se escapd de casa en Nochebuena.

—No conocia yo esta faceta tuya...

Yo le saqué la lengua e hice una sefial para que se callara. La abuela sigui6 contando la
anécdota. Era de mis favoritas.

—Para entonces, hacia poco mas de medio afio que habian sacado la cancion que estaba
sonando en la radio. jPor favor, qué tortura! La cantaba dia si, dia también. Si lo extrafio es que
no nos sorprendiera un huracan. De hecho, dejamos de colgar la ropa mojada en el balcon por
temor a que se presentara un diluvio universal.

—~Gracias, abuela —dije resentida—. En realidad, canto muy bien. Solo que no tienen los
oidos adecuados para apreciarlo.

—Shh —me mando6 callar—. La cosa es que la noche de Nochebuena se escap6. Al final, a
las dos horas, la encontramos en el tejado del bloque mirando las estrellas. Le cay6 una buena
regafiina. Entonces, recuerdo que pregunto: «¢;Crees que la estrella polar pensara que he sido
buena este afio?». Obviamente, nos quedamos a cuadros.



—Si es que a rara no la gana nadie —coment6 Marcos—. Lo es desde pequeiia.

—iQue os calléis! —murmur6 Pilar—. Gracias. Entonces le contestamos que el tid, el tronco
al que le damos golpes con un baston para que nos cague regalos, y los Reyes Magos seguro que
creian que si. Aunque estarian enfadados porque se habia ido sin decir nada. Pero ;por qué
deberia saberlo la estrella polar?

»Como decia el Principito, las personas mayores jamas seran capaces de comprender las
cosas por si mismas, y es muy aburrido para los nifios tener que darles explicaciones. Solo
decimos que somos personas serias, que no tenemos tiempo para estupideces. Lena nos miro vy,
convencida, dijo: “Porque la estrella polar es la mas importante del cielo. Dicen que, si te
pierdes, te ayudara a encontrar el camino”.

Noel se rio, aunque fue una risa diferente: llena de ternura. Me derreti por dentro. ;Por qué
no podia ser siempre asi?

—Mi nieta, que luces tiene muchas, contestd: «Esta mafiana os he oido quejaros porque no os
dejaba poner villancicos y solo cantaba esa cancién. Yo no quiero que la estrella polar se enfade
y desaparezca. Entonces ;como encontraria el camino si me perdiera?».

—Asi que, indiscutiblemente, esa noche permitimos cantar esa cancion a Lena porque nos
dio pena —afiadi6 Cecilia—. jLa muchacha la cant6é cincuenta y cuatro veces! Después no nos
sorprendié que estuviera una semana lloviendo.

—Ahora la cantamos cada afio, es un tradicién navidefia. Y no tan navidefia, porque, ya lo
ves, la cantan siempre que encuentran una oportunidad —terminé Marcos.

Las sonrisas nostalgicas iluminaban la mesa.

—Y tu, Noel, stienes alguna tradicion navidefia? —pregunté mi madre.

Mi vecino chasque6 la lengua y nego6 con la cabeza, nostalgico y triste. Su sonrisa se habia
borrado. Inconscientemente, lo cogi de la mano y se la apreté. No podia verlo de esa manera.

—Por desgracia, jamas celebramos la Navidad en familia —murmuré afligido.

La abuela Pilar, que de mayor era sabia, tenia las palabras perfectas. Como siempre.

—Escichame bien lo que te diré: la familia no depende de la sangre. Depende de quien esté
ahi para sostenerte la mano cuando mas lo necesites. Aqui seras bienvenido siempre —sus
palabras nos sorprendieron. Noel tenia los ojos vidriosos—. Pero bueno, piénsalo bien. Que aqui
tienes a alguien que te taladra la cabeza cantando la misma cancién cincuenta veces, y eso no es
moco de pavo.

Lo miré de reojo mientras se reia y el corazon se me deshizo. Si todos hubieran visto la
sonrisa que le nacio, como lo hice yo, nadie habria vuelto a buscar las estrellas al anochecer.
Porque quien tiene magia no necesita trucos.

{ i g 3\

—iMe quiero rascar la cabeza! —protest6 Oliver.

—Es que tefiirse el pelo en tu casa no era buena idea, capullo —buf6 la malhablada de



Ronnie.

—Ademas, lo has decidido ti —me quejé yo.

Estabamos los tres en casa de Oliver, quien, impulsado por un corazon roto del que nos
hablaria mas tarde y varios cafés de malas decisiones, se habia atrevido a cambiar de look. Nos
estabamos lavando las manos, pegajosas por culpa del tinte para decolorarle el cabello.

—Pareces un pollo —dijo mi amiga al final—. Demasiado rubio.

—Muchos pollos... Pero pollas ninguna —se lament6 Oliver rencoroso.

Esa tarde de domingo, después de haberme despedido de Noel y haberlo echado casi a
patadas de mi casa, porque parecia no querer irse, mi mejor amigo nos habia enviado el mismo
mensaje a Ronnie y a mi: Tenemos un cédigo 123.

Ronnie me habia llamado alarmada. Ese codigo era la clave para gritar a los cuatro vientos
que habia problemas amorosos. Y antes de que decidiera acariciar a alguien bajo la lluvia con un
cable pelado, nos presentamos en su casa. Llevamos palomitas, refrescos y un tinte de pelo que
nos habia pedido Oliver. «Quiero sentirme libre. Necesito un buen cambio de look», nos habia
dicho. Un cambio que consistia en tefiirse el pelo de color azul eléctrico. Pero primero le
habiamos decolorado el cabello rosa chicle que llevaba, para no mezclar ambos colores.

Siempre me pregunté si existia alguna investigacién cientifica sobre los cambios mentales
y fisicos que hay en un cuerpo cuando se cambia el estilo.

Después de limpiar todo el desorden que habiamos causado, nos sentamos los tres en el sofa
de su casa. Sus padres se habian ido de excursion al campo, aprovechando el sol que hacia. Alek
también se habia ido con sus padres, al sur de Catalufia, a ver a unos amigos. Ronnie cogié una
revista que habia encima de la mesita de cristal.

—¢Estas mirando los horoscopos? —le pregunt6 a Ronnie—. Lee el de aries.

—Seguro que dice que eres un intensito de la vida. ; De qué signo es el destrozacorazones?

Ella aun desconocia que el exligue de Oliver era uno de los chicos mas populares de
secundaria.

—Creo que piscis.

—¢Qué se te pasa por la cabeza? —chill6 Ronnie—. jPedazo de idiota! Es obvio que los
aries y los piscis no se llevan bien.

—Sigo sin entender por qué creéis en esas memeces —dije incrédula.

Los dos pusieron los ojos en blanco. Fui a hablar, pero Oliver me corto.

—~«El horoscopo es una ilusion cultural masiva que hace creer a la gente que la posicién
arbitraria de una constelacién en el momento de su nacimiento afecta a su personalidad» —me
imit6—. Ya nos lo has dicho muchas veces. Eres una aguafiestas.

—Ademas, segun el horoscopo de las revistas, siempre tienes ligues y novios. ;Y dijo que me
crecerian las tetas! Si es que son una gran fuente de motivacién —contesté divertida Ronnie.
Dej6 la revista a un lado—. Ahora, toca ir al meollo del asunto.

—¢Qué meollo? —Oliver se estaba haciendo el tonto.



—iPues el codigo 123 que nos has enviado! —protest6 Ronnie—. Cuéntanoslo todo.

Los cotilleos podian con ella. A pesar de que seguia luciendo unas bolsas oscuras bajo los
ojos que no tenian nada que envidiar a los bolsos de Coco Chanel, me alegraba que se estuviera
reencontrando. Oliver se mordi6 la mejilla nervioso.

—Tuve una pequefia aventura con... —Se mordi6 la lengua.

—¢Con? —lo animo nuestra amiga—. jDilo ya!

—Con... Cristian —confes6 de golpe. Obviamente, no me pill6 de sorpresa.

Veronica se quedo varios segundos pensando y analizando quién cojones era Cristian.

—¢Qué Cristian?

—FEl de nuestra clase —contesté yo, iluminandole el cerebro—. Alto, rubio, juega a
basquet...

—iEspera! Joder, no me jodas. jHostia puta! —FEra demasiado deslenguada—. jEI popu! ¢El
amigo del idiota de Noel? ¢EI rubio que esta como un tren? Me cago en Dios. No sabia que era
gay.

Me mordi la lengua cuando hablé asi de Noel, respiré hondo y segui escuchando la
conversacion que tenian mis amigos.

—Creo que atin no tiene claro si es homosexual o bisexual.

—O heterocurioso —afiadié Ronnie.

—No creo que sea esa ultima, es imposible. —Mi mejor amigo estaba desanimado. Vaya, si
que le habia pillado fuerte.

—¢Por qué? —preguntamos ambas a la vez.

—iSeréis perras! Dejad de hacer preguntas y permitidme empezar por el principio, cofio —se
quejo él—. La cosa es que un dia de aburrimiento y de pajas mentales me hice Tinder. ;Y
sorpresa! Alli lo conoci. Utilizaba un seudénimo y no se le veia la cara, pero descubri que iba a
la fiesta de Jolene y quedamos alli.

—iPero qué cojones tienes! —lo regafié—. Podria haber sido cualquiera.

—Pero no fue asi —me replic6—. Bueno, total, que decidimos quedar. {No sabéis lo que
flipé cuando me di cuenta de que era él! Nos emborrachamos, demasiado, y lo demas ya es
historia. Siempre supe que no era mi media naranja, pero anda que no le di una buena exprimida
ese dia.

—¢Y como la tiene? —pregunté Ronnie divertida.

—iRonnie! —comenté exasperada—. jLos detalles no los queremos, gracias! Ademas, ya me
traumaticé bastante cuando los pillé en el bafio.

Me tapé la boca con las dos manos. Mierda. No fue intencionado, se me escapé. Oliver me
interrogé con la mirada. El atin no sabia que ya conocia su pequefio secreto. Tan prevenida para
algunas cosas... y bocazas para otras.

—¢A qué te refieres...? —Comenz6 a abrir los ojos de par en par al entenderlo todo
y empezd a tirarme todos los cojines que habia encima del sofd&—. ;Oh, no! ;Td lo sabias?



iPedazo de guarra!

—¢Qué querias que te dijera, Oliver? —me excusé, intentando deshacerme de todos los
cojines—. j T no me contabas nada!

—Ademas, ¢por qué te metiste en el bafio de chicos? —El entrecerré los ojos. Me ruboricé
de inmediato—. No me jodas. ¢ Estabas follando alli? Cerda.

Puse los ojos en blanco.

—No he follado nunca, cabezén. Ya lo sabes. Ademads, jeras ti el que estaba a punto de
fornicar!

—No me diras que tu boca es virgen, ;no? —preguntd Ronnie, quedandose con lo primero
que habia dicho.

Me atraganté con mi propia saliva. ¢Era valido el beso accidental que tuve con Noel? Me
mordi los labios, no queria contarselo. Sentia que estaba traicionando a mi vecino.

—Yo tampoco lo entiendo... —protest6 Oliver, estirandose en el sofa.

—iLena! Pero ;qué has hecho todos estos afios sin besos?

—¢ Vivir? ;Respirar? ¢ Aprender? ;Quererme? —enumereé.

—FEso no es lo importante. —Oliver entrecerro los ojos y me sefial6 con un dedo acusador—.
¢Con quién estabas?

Tragué saliva.

—iLo sabia! Estabas con alguien, y sé que Alek no era porque él se fue a trabajar. —Me di
cuenta cuando at6 cabos. Sus ojos lanzaron destellos—. jMe cago en todo lo que se mueve! Por
la Virgen de Guadalupe, que si no follo, que me la chupe, jseguro que Noel!

—Yo... —No encontraba ninguna excusa valida.

—Ya sabia yo que algo pasaba entre vosotros dos.

—¢El mismo que odiabas? —Ronnie estaba flipando—. Me acuerdo de que hace un par de
afios dijiste que el mundo esta lleno de imbéciles distribuidos estratégicamente para encontrarte
uno cada dia, y que Noel era uno de ellos.

—El mismo —confirmé Oliver.

Le hice una peineta.

—¢Y como te lo tenias tan callado? —chill6 mi amiga—. jDetalles!

—No existen detalles, jporque no hay nada! —me quejé—. Pero él no es como pensais. Es...

—¢:Imbécil? ;Idiota? ¢Un tio sin escrupulos ni sentimientos? —enuncio Oliver.

Me mordi los labios, empezaba a enfadarme.

—Joder, jno! —exploté—. El es... es humano.

Ambos me miraron, estupefactos por mi ataque de ira.

—Lena, carifio. —Oliver comenzé a hablar. Alcé una ceja desconfiada—. Si yo fuera ti, me
olvidaria de él...

—¢Por? —EI corazon se me encogio.

—¢:Sabéis que ayer fui a la Telecogresca? —Ambas asentimos—. Cristian me dijo que le



habian dicho que Noel se estaba liando con Jolene.

Fue un golpe directo y frio. La visién de la noche anterior me impacté. Joder, mi mejor
amigo tenia razon. Noel borracho, oliendo a alcohol; el carmin que manchaba su camisa, las
notas de perfume que llevaba. Me senti engafada, utilizada, y me enfadé.

Nada duele mas que un coraz6n rompiéndose.

Una parte de mi que desconocia se quebr6. Mi sonrisa se desdibujé. ;Por qué habia venido
anoche? No lo entendia, pero, mierda, cbmo dolia. Aunque doli6 aliin mas la sensacion de creer
que habia perdido algo, cuando realmente jamas habia existido nada. Noel y yo solo éramos dos
amigos, si se lo podia llamar asi.

—iQué hijo de puta! —chill6 Ronnie, montandose historias en su cabeza.

—Y eso no es todo. Cristian estd enamorado de Noel, pondria la mano en el fuego —afadi6
Oliver entristecido—. Si es que todos son unos auténticos capullos. Solo saben crear ilusiones
falsas para después pisotear tu corazon, como si fuera un juguete roto.

Yo no dije nada. Me hice una bolita en el sofd, intentando no llorar: no lo consegui. Me crucé
de brazos y varias lagrimas se me escaparon. ; Como habia podido ser tan estupida?

—iJoder! {Payasos! ;Para qué esperar al karma si se pueden repartir hostias? —se quejo
Ronnie, levantandose de golpe—. ;Sabéis qué? Esto se merece una tarde de peliculas fiofias
y palomitas. Por lo que se fue y por lo que vendra.

Se dirigio a la cocina a prepararnos un cubo de palomitas saladas. Oliver se levanto y se
acurruc6 a mi lado. Se lo veia dolido, fragil.

—Lo siento, Lena. —Me abrazo.

—No lo sientas... —dije entre sollozos, intentando no parpadear para no soltar mas lagrimas
—. Tienes razon. Me tengo que olvidar de él.

—A veces hay que dejar ir para poder ser...

Pero yo solo podia pensar en él. En sus pestafias largas, los mechones rebeldes y el sol
acariciandole las mejillas. Nuestra silueta corriendo por las calles de Barcelona a contraluz. En
como se habia empezado a abrir, siendo mas humano. Joder. Su imagen se dibujo en mi mente,
perdido entre silencios y suefios extraviados. Esttipido vecino. ;Qué me habia hecho? Me asusté.

«Filofobia» se llamaba.

Comenzar a enamorarme jamas habia estado en mis planes.



Y es contigo cuando brillo mas

o

Noel Martin

Crei que un café lo arreglaria todo, pero no. Seguia siendo una semana de mierda. De esas en
que te golpeas el dedo pequefio del pie o cuando la paciencia no es tu mejor virtud. Todo junto se
convierte en un coctel molotov. Sinceramente, he llegado a la conclusién que la vida es como un
2x1. Cada dos dias malos te regalan uno de mierda.

Bachillerato se estaba volviendo un infierno; los examenes estaban a la vuelta de la esquina
y Lena Rose me evitaba. Lo extrafio es que mi cerebro atin no hubiera explotado. Estado civil:
cansado de la vida.

Era sabado y me habia levantado con ganas de regresar a la cama. Apenas habia dormido. Ni
esa noche, ni las pasadas. El sol habia tefiido el cuchitril al que llamaba «habitacién». Hacia
pocos dias que se habia roto la persiana que daba al patio de vecinos. Y aunque habia colgado
una sabana blanca para que la luz no me molestara, el invento no habia funcionado. Eran las
doce de la mafiana. Estaba sentado en el taburete de la cocina, y el plan de ese dia era mezclar el
café solo con una cuchara y removerlo sin parar, como si asi pudiera quitarle la amargura.

—¢Qué vas a hacer hoy? —pregunt6 Montserrat, mi madre.

—Existir —contesté apatico.

—¢No has quedado con la vecina?

La miré por primera vez desde hacia mucho. Estaba mas palida y ojerosa. Hundida, como un
barco a la deriva que se va sumergiendo. Mi madre tenia la mala costumbre de aferrarse a las
personas que no la querian. Se olvidaba de que su marido no iba a cambiar. Y también se
olvidaba de que, pese a que las nubes pueden borrar el cielo, las estrellas jamas dejan de brillar.

—¢Qué vecina? —Me hice el sueco.

—Sabes a quién me refiero, hijo. Lena —suspir6—. La hija de la sefiora Alvarez.

—Ni idea de quién es. —Arqueé una ceja. Mi madre esboz6 media sonrisa, triste. Apagada.



Joder, me senti mal al mentirle—. Esta bien. Es mi compafiera de clase y, alguna vez, hemos
quedado. Nada mas.

Decidi confiar porque, a pesar de todo, mi madre seguia alli. Viviendo. Cuiddandome.
Queriéndome a su manera. Y si ella no se queria, yo lo intentaria por ella. Dejarse querer
también es de valientes.

—Parece buena chica...

—Lo es —suspiré abatido—. Demasiado buena para mi.

No entendia por qué mi vecina me evitaba, pero me estaba rompiendo por dentro. Cada dia
me ponia una excusa diferente: «Hoy no puedo quedar, tengo que estudiar. Td también
deberias», era la que mas repetia. ; Donde habian quedado las tardes estudiando juntos en el patio
de vecinos? Tal vez habia visto como era yo realmente y se habia asustado. Mi corazon, cada
noche, latia desbocado pensando en ella. Joder, la necesitaba en mi vida, y ya no sabia qué hacer.

Mi madre se mordio el interior de la mejilla. Respiré hondo antes de soltar la siguiente frase,
atropelladamente.

—Las buenas personas se merecen buenas personas, Noel. Se merecen que les regalen
sonrisas, tranquilidad en el alma y amor bonito. —Fue la Unica vez que le brillaron los ojos,
destapando la tormenta que anidaba en su interior—. Se merecen que hablen de ellas como si
hubieran llegado a la luna. Se merecen... que las quieran bien, no a ratos.

Supe que hablaba de si misma y de su fatidica relaciéon con Pablo. La familia no es de sangre,
me lo habia dicho la abuela de Lena hacia una semana. Pablo, mi no-padre, se habia ido hacia
dos dias y atn no habia vuelto. En el dltimo mes se habia convertido en una costumbre.
Desaparecia y volvia a los dias, mas enfadado, mas patético; mas monstruo. Me senti violento.

—Creo que Lena me esta evitando... —Cambié de tema.

—¢Y si la buscas? —Me sorprendié que mi madre me animara a hacerlo y se interesara—.
Habla con ella.

—¢:Coémo voy a hacer yo eso? —exclamé avergonzado. Le di un sorbo al café, que se habia
enfriado.

—Carifo, a veces no hay proxima vez. A veces no hay segundas oportunidades. A veces es
ahora o nunca. Inténtalo, habla con ella. Igual descubres qué le pasa.

Me anoté la frase mentalmente para escribirla como el punto niimero seis en la «Guia para
dejar de ser idiota». Mi madre tenia razon. Si no hablaba con ella, jamas sabria por qué me
evitaba. Me pregunté por qué no aplicaba esa frase en su vida. Me até las deportivas negras, me
puse la chupa de cuero y unas gafas de sol.

—Tienes razén, mama —le dije antes de irme—. Tengo que intentarlo.

Ella se emociond; habia llovido mucho desde la ultima vez que la habia llamado asi. Le di un
beso en la frente, queriéndola bien. Me dirigi a la puerta y la abri apresurado, yendo a buscar a la
pelirroja que me quitaba el suefio. No tenia previsto chocar con ella en la entrada de mi piso. Se
cay6 de culo, soltando improperios.



—Me gustaria manifestar mi descontento y mi decepcion por los acontecimientos que
auguran mi vida —exclamo acariciandose el culo.

—¢Qué? —Estaba sorprendido. No entendia qué hacia delante de mi puerta.

—iQue me cago en todo! —maldijo.

La ayudé a levantarse. Tembl6 el mundo cuando sus manos me agarraron y acaricié su piel.
Me separé de inmediato, asustado por aquella sensacion. Aun no me habia acostumbrado.

Intenté olvidarme y la observé. Iba cargada con una mochila, casi a reventar, y una bolsa de
tela en uno de sus brazos. Llevaba unos pantalones vaqueros de distintos colores y estampados
y un jersey blanco corto de manga corta. Se le entreveian unos calcetines amarillos chillones que
contrastaban con sus deportivas blancas. Lena era sinénimo de peculiar y diferente.

—¢Adoénde vas? —Me mordi los labios intrigado.

—iPues a buscarte! ;No ves que estoy delante de tu puerta? —Abri la boca desconcertado.

—Pensaba que me estabas evitando —contesté con un hilo de voz.

Fue su turno de ruborizarse. Le comenzaron a arder las mejillas y no encontraba las palabras.

—iLena! Encantada de verte. —Inesperadamente, aparecié6 mi madre, dandome un susto de
muerte—. ;COmo estas?

—Bien, ¢y usted, sefiora Fuster? —contesto ella timida.

—Puedes llamarme Montse, corazon. Noel estaba a punto de ir a buscarte, ;verdad, hijo?

La fulminé con la mirada. jChivata! Ni Judas era tan traicionero. Negué con la cabeza. Mi
madre le guifié un ojo a Lena, quien solt6 una risita timida.

—¢Noel esta libre, sefiora... Montse? —pregunt6 inocente la pelirroja. jInocente mis huevos!

Mi madre dijo que si, contenta.

—Pues preparate, Noel, y ponte comodo —sonri6 Lena—. Tenemos que caminar un buen
rato.

Dichosa la vida. Inquieto por el cambio de acontecimientos, cogi una bandolera, donde puse
las llaves de la moto por si la necesitabamos, la cartera y el mévil. Estuve tentado de enviar un
mensaje a Cristian, por si Lena habia planeado mi muerte. ; Me evitaba y después me invitaba a
algtn sitio? En mi cabeza no sonaba demasiado bien.

Aunque, hablando de evitar a alguien, Cristian habia ido a pocas clases esa ultima semana.
Evitaba a Oliver a toda costa, pero ain no me habia contado nada sobre lo que habia pasado
entre ellos dos. Mi mejor amigo necesitaba pensar, descansar la mente y reencontrarse. Yo le
dejaria el espacio que hiciera falta, aunque lo echaba de menos.

—¢ Estas listo? —me pregunt6 cuando cerré la puerta.

Asenti, algo inseguro. Tenia demasiadas preguntas en mi cabeza, pero sabia que no era ni el
lugar ni el momento. Y no queria cagarla con ella.

—¢Adodnde vamos, pecosa? —Tenia un nudo en la garganta.

—iSorpresa! —exclamé Lena—. Pero, tranquilo, te va a gustar, ya veras.

—Cada vez que me dicen «tranquilo», mi nerviosismo se dobla —bufé—. Vamos en mi



moto, ¢no?

Ella neg6 con la cabeza.

—ilremos caminando! Asi te despejas. Esos ultimos dias en clase parecia que te fuera a
explotar el cerebro. jDemasiado cortisol! Cuando piensas demasiado y te estresas, el organismo
produce esa hormona del estrés. Con el tiempo, esa liberacion constante de cortisol provoca
agotamiento y desgaste —solto de carrerilla.

—Lei que dormir con semejante pibon disminuye el estrés —contesté burlon—. Asi que
deberias repetir lo del domingo pasado. Me refiero a lo de dormir conmigo.

Fui demasiado atrevido con ese comentario, pero necesitaba tantear el terreno para
comprender toda aquella situacion. Lena puso los ojos en blanco, pero no me insult6 demasiado.
Senti el alivio recorrerme por dentro.

—FEres un presumido.

—Y guapisimo —segui molestandola—. Si es que lo tengo todo para ser un buen partido.

—Se nota que es primavera —contraataco ella.

—Por?

—Porque los capullos se multiplican. —Siempre tenia la ultima palabra.

Caminamos una hora, picandonos entre miradas furtivas. Podiamos fingir todo lo que
quisiéramos, pero los ojos son el espejo del alma y, joder, me estaba pillando de ella. La calidez
del mes de abril nos abrazaba, los pajaros cantaban y el olor de las flores era embriagador. Las
observé bien. Recordé lo que decia L.eo, mi hermano: «Podran cortar todas las flores, pero jamas
podran detener la primavera». Lena era la mismisima primavera.

Cuando ella se par6 me di cuenta de que un enorme jardin se mostraba majestuoso delante de
nosotros. El famoso parque Giiell, con sus elementos arquitecténicos tan reconocidos, brillaba
espléndido.

—¢Habias venido alguna vez? —me pregunt6 divertida.

Negué con la cabeza. Era un barcelonés que jamas habia ido a uno de los parques mas
importantes de su propia ciudad. El parque Giiell habia sido disefiado por Gaudi, uno de los
arquitectos mas célebres del modernismo.

La segui, serpenteando entre jardines y subiendo escaleras blancas que se mezclaban entre las
enredaderas y las columnas de mosaicos coloridos. Aquel lugar era como un cuento de hadas; la
magia estaba en los pequefios detalles. Las golondrinas revoloteaban encima de nuestras cabezas
y algunos loros cantaban.

—«Volveran las oscuras golondrinas en tu balcén sus nidos a colgar, y otra vez con el ala a
sus cristales jugando llamaran» —recité Lena mientras se reia.

—¢De qué me suena esta frase?

—iSalio en el ultimo examen de Lengua Espafiola! —dijo divertida.

—Con razon casi suspendo ese examen —murmuré indignado—. No entendi una mierda.

Cuando llegamos a la cima, ella se sent6 en uno de los jardines del parque. Se quito los



zapatos y los calcetines. Contrariado, la imité, preguntandome qué cofio estabamos haciendo alli.
Confirmo que jamas podré poner nombre a la sensacioén de acariciar el césped con los pies. En
ese momento, me senti libre, como el agua del mar. Lena sacé un mantel amarillo de su mochila
y comenzO a preparar un picnic. Y no existieron nervios mas bonitos que ver que habia
organizado todo aquello para mi.

—Si querias una cita conmigo me lo podrias haber dicho —me atrevi a decir.

—FEs imposible que sea una cita —contest6 como si nada.

—¢Por? —Una parte de mi se deshinchd. Sin embargo, ella tenia su propia légica.

—Es obvio, vecino.

—Para ti todo es obvio, pecosa.

—Mira. Una cita es una reunion o encuentro entre dos o mas personas, previamente acordado
—seflalo todo lo que estaba montando—. En este caso ha sido una sorpresa, porque te ha pillado
desprevenido. Ahora siéntate.

Le hice caso. No porque quisiera, que también, sino porque me moria de curiosidad por saber
qué habia dentro de aquella mochila y la bolsa de tela. ;Qué me habria preparado? Tragué saliva
cuando Lena comenz6 a sacar fiambreras de acero, dificultando que adivinara lo que habia
dentro de ellas.

—Cierra los ojos.

—¢Qué? iNo!

—¢:Confias en mi?

Mi corazén brinco y el pecho se me contrajo. Recordé la vez que yo le dije algo parecido.
Fue en la fiesta de Jolene, cuando ella vomitd, manchandome los zapatos. Habiamos terminado
saltando una valla para colarnos en un parque.

Asenti y los cerré. Pasaron los segundos lentos. ; Me besaria? Joder, joder, joder. Era Lena,
no podia besarme, aunque me habria gustado. Pero no era el sitio, habria perdido el control.
Seguro que era algo mas enrevesado. ;| Me dejaria alli plantado, con los ojos cerrados? Esttipido.
Me lo mereceria. Asi que no esperé que sucediera aquello.

Me sobresalté de mala manera cuando me puso algo en la cabeza. Percibi su respiracion
cerca de mi cuello. Los pelos se me pusieron de punta. Intenté tocarme la cabeza para ver qué me
habia colocado, ella me dio un manotazo, prohibiéndomelo. Oi cémo se alejaba y se sentaba
delante de mi. Pasaron varios minutos.

—Me voy a quedar dormido —me quejé.

Al final, ella contesto.

—iEres peor que un nifio pequefio! —protesté—. Ya puedes abrir los ojos.

Cuando los abri, un destello me nublo6 la vista. Lena se carcajeaba ensefiando los dientes. El
sonido de cerdito aparecid. Me habia hecho una foto! Joder. Me mezclé entre sus risas cuando la
vi alli delante de mi con un gorro de Papa Noel. Reimos hasta que nos doli6 el corazén.

El mantel amarillo estaba cubierto de ttpers repletos de comida. Tartaletas rellenas, quesos



con datiles, jamon serrano cortado, una tortilla de patatas y aceitunas. Me palpé la cabeza,
encontrandome con una diadema de reno verde y roja. Dabamos el cante delante de tantos
turistas que nos miraban sorprendidos.

—¢Qué es todo esto, pecosa? —Tenia un nudo en la garganta de la emocion.

—La semana pasada me dijiste que hacia afios que no celebrabas la Navidad, asi que aqui
estamos —contesto sefialando a su alrededor.

Me embarg6 una sensacion que hacia afios que no sentia. Ella habia preparado todo eso para
mi y yo... Yo solo pensaba en huir, porque me daba miedo enamorarme de alguien que veia tan
inalcanzable. Era terrorifico pensar que en un pestafieo ella podria desaparecer y abandonarme.

—¢:Navidad en primavera? —pregunté con un hilo de voz.

—No existe un dia exacto para comenzar a vivir —contest6 como si nada—. Es primordial
disfrutar de las pequefias cosas.

Empezamos a comer. La tortilla de patatas con queso de cabra se me deshizo en la boca. La
gente nos miraba y se quedaba alucinada. ;Qué dos tarados celebran la Navidad en abril?
Nosotros. Hablamos de todo y de nada. Hay personas con las que conversarias toda la vida. Con
Lena era literal, no se callaba ni bajo el agua. Ella era una de esas personas raras de las que
aprendias a no rendirte.

—¢Lo has cocinado todo tu?

Ella asinti6 orgullosa.

—Con ayuda de mi madre —agrego feliz.

—Un dia tienes que probar mis huevos duros —comenté mientras les daba un bocado a las
tartaletas, que estaban riquisimas—. Es lo que sé cocinar mejor después del agua hervida.

—Asi que tus huevos duros... —Me di cuenta de cémo habia sonado.

—iQué mente mas sucial —Me descojoné—. Pero si quieres también los puedes probar.

—Aprendo del mejor. —Aunque se hizo la indiferente, observé que se ruborizaba. Me
encantaba verla de aquella manera.

Cuando ya quedaba poca comida, cogi6é un tuper rojo, se levanto y se senté a mi lado. En un
desliz, nuestros brazos se rozaron. Joder. En mi piel estallaron fuegos artificiales. Respiré hondo,
intentando no besarla en ese momento.

—Sabes que en Navidad es tradicion la sopa de galets, ;verdad? —Asenti, aunque no la
escuchaba. Solo podia pensar en cémo seria morder sus labios en ese momento—. La cosa es que
era dificil llevarmelo de picnic, asi que...

Levanto la tapa de la fiambrera. Estallé de la risa.

—Nunca dejas de sorprenderme.

—iEspaguetis a la bolofiesa con albondigas! —Aplaudio—. Pensé que como también es
pasta con carne serviria. ;Te apetecen? Lo que pasa es que me he olvidado de traer mas platos,
asi que nos tocara comer de aqui los dos...

Se sent6 mas pegada a mi. Su pelo me rozaba las mejillas, haciéndome cosquillas. Noté las



mariposas del estomago. Joder. Intenté tranquilizarlas, mientras ambos comenzabamos a comer
del mismo tuiper. No pude evitar acordarme de la escena de La dama y el vagabundo.

—¢Preparado para la selectividad? —pregunto.

Resoplé. Llevaba los examenes mal. Mi cerebro me habia jugado malas pasadas en los
ultimos que habiamos hecho. Siempre recordaba las respuestas del examen cuando quedaban
cinco minutos para entregarlo. Solia raspar un seis sobre diez. Menos en Historia, que se me
daba bien.

—Decir que estoy hasta los cojones es poco —me quejé—. Me cago en las farolas que
alumbran las tumbas de los muertos que crearon la selectividad.

Lena se atragant6 con uno de los espaguetis.

—No me dirds que no... —La miré con el cefio fruncido—. Es una prueba siniestra para
reconocer los conocimientos de unos estudiantes que no tienen ni idea de qué hacer con su
patética vida. Como voy a saber yo con dieciocho afios a lo que quiero dedicarme toda la vida...

La pelirroja fruncié la nariz. Pensé que la habia liado con mi respuesta.

«Como siempre, cagandola.»

—Yo tampoco sé qué estudiar —confeso.

Abri muchos los ojos.

¢Lena Rose, la aplicada pelirroja que era mi vecina, que siempre decia que habia deberes
cuando nadie los habia hecho, no sabia qué hacer con su vida? Estaba bien jodido. Si ella no lo
sabia, los demas estabamos apafiados.

—Hice una lista como me dijo Alek. —No pude evitar que se me resquebrajara un poco el
corazon cuando oi el nombre de ese tio—. Escribi todo aquello que me gusta y lo que odio. Aun
asi, no encuentro algo que me motive. Al final tendré que escoger algo que me ayude a vivir,
como el derecho.

—Lena, no se trata de vivir, sino de sentirse vivo.

Hasta yo sabia que eso era una realidad.

—¢ T qué ves en mi? —pregunt6 de repente. Alcé una ceja—. Me refiero, ;qué crees que
podria hacer en un futuro? Necesito encontrar opciones.

Cerré los ojos e inspiré profundamente.

—Solo te puedo decir que es precioso que existan personas como tu, que intentan hacerte reir
en medio del caos. —No sé de donde salieron esas palabras, pero las escupi sin pensar mucho. Al
darme cuenta, quise quitar hierro al asunto—. Asi que supongo que el trabajo de payasa te iria
como anillo al dedo.

—iEres un experto en romper los momentos bonitos! —exclama.

Cogi una albondiga y me la comi. Intentando evitar las verdades que le acababa de soltar:
que estaba siendo mi luz en el medio del caos. A pesar de ello, casi la vomito cuando afiadi6 lo
siguiente.

—Hablé con tu madre hace unos dias. Me la encontré en el rellano y...



—¢Qué te dijo? —la corté irritado.

Mi madre y Lena jamas habian hablado. ;Por qué entonces? Seguro que se daba cuenta de la
realidad de mi casa... Que ya no querria saber nada de mi. Veria que nuestra familia era
monstruosa, que no sabia quererse bien. La pelirroja me contesté con una sonrisa triste.

—AQue hacia dias que no salias de tu habitacion...

—Parece que todos me evitaban esta semana —declaré molesto.

Ella murmurdé una disculpa y la miré de reojo.

—Yo... necesitaba pensar —admitio—. Pero, a veces, si pienso demasiado, ain lo complico
todo mas.

Apreté el pufio de la mano que tenia libre. Ella se dio cuenta y me la cogio, obligandome a
entrelazarla con la suya. Las emociones me embargaban demasiado rapido, debia controlarlas.
Ella no tenia la culpa de que yo fuera tan patético.

—Cristian me bes6 —solté de golpe, intentando canalizar mi frustracién hacia otro tema—.
Y estoy algo intranquilo por ello.

Levant6 la vista de golpe, buscandome con la mirada. Mi corazén comenzo a latir desbocado.

—¢Qué? A mi me dijeron que habia sido Jolene —declar6 casi sin respirar.

Se me hel6 el cuerpo. El rumor se habia esparcido como la pdlvora. Lo peor es que era cierto.
Cuando la pelirroja se dio cuenta de que yo no negaba que fuera verdad, las chispas de sus ojos
se ahogaron. Quise gritarle que solo queria estar con ella, pero me aterraba decirlo en voz alta.

—Asi que es cierto... —dijo ella, indiferente. Joder, como dolia ese desinterés.

—Lena... Sé que no es una excusa, pero estaba enfadado y borracho. Y, joder, no sabes lo
que te echaba de menos, pero me dolia y...

Intentaba explicarme, a pesar de que no tenia ninguna razéon para hacerlo. Pero Lena me
detuvo poniéndome un dedo sobre los labios.

—Noel, no tienes que darme ninguna explicacion. —Neg6 con la cabeza, rechazando oir
ninguna explicacion mia—. Punto numero seis de la guia.

—En realidad seria el nimero siete, tengo otro apuntado —le conté. Ella rio, pero su sonrisa
no llegaba a sus ojos, y era mi jodida culpa—. El punto nimero seis es: a veces no hay proxima
vez. A veces no hay segundas oportunidades. A veces es ahora o nunca. Inténtalo.

—Entonces, el punto nimero siete de la guia: una persona que no es libre no sera capaz de
vivir plenamente. Date permiso para volar.

En ese momento, Lena soltdé mi mano y se levanto. El frio me acaricié alli donde ella me
habia tocado. La pelirroja cogié un paquete empapelado de rojo y me lo colocé entre las manos.
Alcé las cejas sorprendido. ¢Se habia enterado de que habia besado a otra y, aun asi, me daba un
regalo?

—Un pequefio detalle. Como regalo de Navidad en abril.

Rompi el papel veloz. Necesitaba entender de qué iba todo aquello, porque no comprendia ni
mis propios pensamientos. De repente me encontré con una novela. Intrigado, lei el titulo. Me



pasé una mano por el pelo nervioso.

—El Principito? —pregunté con un nudo en el pecho.

—Es mi libro favorito —dijo contenta con su eleccién—. Abrelo.

Cuando lo hice descubri en la primera pagina su letra redonda y perfecta. El nudo del pecho
se intensificé mds, queria llorar. En una esquina de la pagina habia dibujado varias estrellas, una
luna y su firma, con un boligrafo plateado.

«Je me demande si les étoiles sont éclairées afin que chacun puisse un jour retrouver la
sienne», Le Petit Prince.

—Esta en francés, como el libro original. Dice: «Me pregunto si las estrellas se iluminan con
el fin...» —comenz6 a decir.

—«... de que algun dia cada uno pueda encontrar la suya» —terminé por ella—. Lo sé.

—¢Sabes francés? —pregunt6 sorprendida.

Asenti.

En ese momento no pude explicarle por qué sabia esa lengua. La ilusa idea de que asi podria
irme a vivir con mi hermano a Francia se habia desvanecido hacia mucho. Acaricié la letra con la
punta de los dedos, resiguiendo los relieves e imaginandome junto a Leo. Lo echaba de menos,
aunque €l no lo sabia porque ya no llamaba nunca.

—~Gracias, pecosa. —Mi voz temblaba—. Y que sepas que los pequefios detalles nunca son
pequenos.

Terminamos de comer en silencio. Sopesando las palabras que habian nacido de nuestras
bocas ese dia. Tenia que asimilar muchas cosas. Nos tumbamos en el césped, observando el
cielo. El viento nos acariciaba, su mano tocaba la mia y yo solo podia pensar en que queria
quedarme alli para siempre. Ella me sumaba. Un avion cruzo el cielo, creando una estela blanca.
La pelirroja lo sefialo.

—Sé que no son las uvas de fin de afio, ni las luces de las calles de Navidad, ni una estrella
fugaz. —No entendia por donde iban los tiros—. Pero podria servir igual. Pide un deseo.

Sonrei. Cerramos los ojos, absorbiendo cada momento de paz y tranquilidad. Deseé sanar, ser
feliz. Y entonces me di cuenta: tenia el deseo a mi lado, con el cabello desordenado y la piel
hecha de mil constelaciones. Deseaba estar con ella.

—Lena, ;te puedo pedir una cosa? —tartamudeé.

—¢Qué? —Ella abri6 un ojo.

—Que no te rindas conmigo... A veces soy estupido.

Suspiré cuando se lo dije. Fue como quitarse un peso de encima. Una lagrima me recorrio la
mejilla, pero la borré con el dedo. No queria llorar.

—Hace unas semanas me preguntaste que por qué ti —revelo Lena, recordandome cuando
tuvimos que encerrarnos en el bafio—. Me gusta lo que dejas entrever, a pesar de que intentes
esconderlo entre hierbajos.

Nuestros ojos coincidieron en el instante perfecto. Nuestras miradas se acariciaron y supe que



era cierto: estaba enamorado de ella. Me gustaba cuando éramos. Si. En plural. Porque era con
ella cuando yo brillaba mas.



Busca lo que encienda tu alma

Lena Rose

—iMe niego! Antes muerta que con la pringada —oi que gritaba Jolene a sus amigas. Era
ultima hora y la clase se habia convertido en un martirio digno de la Edad Media.

El dia habia comenzado bien. Habia ido con Noel caminando a clase porque €l tenia la moto
en el mecanico y, asombrosamente, no se habia apartado de mi lado al llegar al instituto; Oliver
parecia mas animado que las ultimas semanas, aunque era un terco con la idea de que Cristian
habia jugado con su corazén, y yo me habia comido un buen bocadillo caliente de queso en el
bar. Pero, cuando menos te lo esperas, las cosas pueden llegar a torcerse de una forma
sobrehumana. En ese momento parecian acrébatas a punto de caerse de la cuerda floja.

Ya se dice que los miércoles son como un vaso, que puede estar medio lleno o medio vacio.
Depende de como lo mires: puede ser el augurio de un viernes maravilloso, o el primo segundo
tocapelotas del lunes.

—Sefiorita Soler —exigio6 la profesora Blanca, nuestra tutora y profesora de Biologia, con su
voz monstruosa—. Tiene casi dieciocho afios. {No me venga con estupideces de parvulario!
Debe aprender a trabajar en equipo.

El mundo habria sido un sitio mas bonito si los mosquitos en vez de chupar sangre
absorbieran la tonteria de algunas personas. Ojala Oliver hubiera estado en esa clase. Sin
embargo, alguna veces, él asistia a las asignaturas para cursar el bachillerato de Ciencias
Sociales. Yo me habia metido en el de Ciencias porque me maravillaba esa parte del mundo.

Busqué inconscientemente con la mirada a Noel. No esperé encontrarme con la de Alek,
quien mordia un boligrafo. ;No sabia todos los peligros que conllevaba chupar o morder un
objeto de plastico? El pelinegro arqued las cejas y dibujé una media luna con sus labios.
Disimulé la punzada de nervios, ltimamente habiamos hablado poco. Alek no entendia por qué
yo iba tanto con Noel, y nos habiamos distanciado.

—Pero, pero... —Se quejo la diva pelinegra.



—Pero nada —contesté la profesora—. Tienen hasta la semana que viene para presentarme
el trabajo sobre un articulo del Journal of Medical Virology.

Inspiré profundamente, aguantando mis espantosas ganas de darle con una enciclopedia en la
cabeza. {A ver si asi se le aclaraban las ideas! El timbre sono, salvandome de la chapa que estaba
a punto de soltar Jolene a sus aliadas. Mi cabeza no tuvo en cuenta las estadisticas que
enumeraban todas las posibilidades de que ella se acercara a mi.

—Pringada —murmuré seca.

—La palabra pringada, segtiin la RAE, hace referencia a una persona que se deja engafiar
facilmente —contesté sarcastica—. Me atormenta pensar que tienes esa visién sobre mi, Jolene.

—Mira que eres rarita...

Sonrei inconscientemente. Noel me habia dicho lo mismo hacia meses, cuando acababamos
de empezar a hablar. O a insultarnos. Yo le habia contestado que no es que fuera extrafia, sino
que era una edicion limitada.

—:Encima te ries sola? Bicho raro.

—No existen bichos raros, solo bichos desconocidos. —Crucé ambos brazos encima del
pecho—. ;Me vas a decir ya qué quieres?

—Vamos ahora a la biblioteca a hacer el trabajo, ;no?

—¢Ahora?

Demonios con la abeja reina. No me esperaba que quisiera hacer el trabajo tan rapido.

—¢No eras tu la aplicada? Vamos, quiero acabar ya con este martirio. —Fui a quejarme—.
iY no me vengas con la definiciéon de martirio! Que ya la sé.

Gruiii entre dientes. Muy a mi pesar, ella tenia razén. Cuanto antes empezaramos, antes
terminariamos. Nos fuimos juntas. Nuestros compafieros nos observaban extrafiados, difamando.
Seriamos el cotilleo principal de la proxima semana, pero después de todo lo que estaba viviendo
ese curso con Noel, ya estaba acostumbrada.

Jolene tenia que ir a su taquilla para coger algunos de los apuntes. En la suya, habia varias
chicas de primero de bachillerato que nos miraban curiosas y cuchicheaban entre si. La pelinegra
se hizo hueco mientras movia su cabellera larga.

—Si queréis hablar de mi, avisadme. Yo misma os contaré los detalles mas morbosos de mi
vida —solt6 Jolene a las otras chicas—. Ahora, largo.

Acobardabas, se alejaron casi corriendo. Frunci el cefio, jsi no nos habian hecho nada! Qué
caracter de mierda tenia esa tia. Justo pensaba eso cuando una mano me rozo la cintura. Di un
pequefio salto y, cuando vi quién era, y su sonrisa, el corazon comenzé a martillearme con
fuerza. Pero, contra todo pronostico, él se dirigié a la taquilla del lado de Jolene. No pude evitar
que mi corazon se encogiera. Verlos juntos, hablando... No queria pensar todo lo que implicaba
experimentar esa emocion, mas me dolio. Y doli6 el doble pensar que seguramente solo yo sentia
aquello. Crucé los brazos encima de mi pecho.

Los miré de arriba abajo. Hacian una pareja perfecta. Y recordar que hacia apenas unas



semanas que se habian besado me ataba a sensaciones que me atemorizaban.

«Ridicula. No tienes tiempo para estas sandeces, céntrate en tus estudios», penseé.

—¢Ya me echabas de menos, nifio? —pregunt6 Jolene.

—Casi nada. —Noel le lanz6 una mirada que no pude descifrar. Me mordi la lengua. Por
primera vez en la vida quise huir—. Solo queria desear buena suerte.

—La necesitaré —protestd Jolene.

Puse los ojos en blanco.

—Creida. Se lo decia a la pecosa. —Se gir6 y me guifi6 un ojo—. Buena suerte con esta
presumida. O, como dirias tu, pedante mujer.

—iOye! Si soy un encanto —reprochd. Empujo, entre risas, a Noel, quien se apart6 divertido
y se fue.

Frunci el cefio, ;en qué momento se habian reconciliado? ;Entre beso y beso? Arrugué la
nariz, mas molesta de lo que queria admitir. Joder, qué extrafio era todo aquello para mi. ;Asi era
el amor? Qué asco. Aunque yo seguia sin entender qué sentia por mi vecino. Sin embargo, no le
pediria explicaciones a Noel, yo no era esa clase de persona. El era libre y yo nunca le cortaria
las alas. Ademas, entre él y yo jamas existiria nada.

Eramos dos estrellas fugaces que estaban de paso y que se habian encontrado en medio del
camino.

Jolene y yo nos dirigimos a la biblioteca. Pedimos prestado un ordenador y nos metimos en
una sala para trabajos en equipo. Alli podiamos hablar y no molestar a nadie, sobre todo en el
caso de que ambas perdiéramos la paciencia y terminaramos a grito pelado. Que era muy posible.

—Joder, este ordenador es mas viejo que la virginidad de mi abuela.

Resoplé. Cuando, por fin, el ordenador se encendio, estuvimos una hora discutiendo sobre el
articulo que ibamos a escoger. Yo preferia tratar el virus del papiloma humano, pero Jolene
estaba empefiada en escoger un tema mas facil. jEra insoportable!

—iEstudiar la psicobiologia de las personas que tienen miopia es mejor! —se quejo—. Las
personas miopes deberian dar las gracias. Pueden escoger no saludar a la gente y tendran una
excusa perfecta. ¢ Tt lo haces?

—Eso no lo vas a poner en un trabajo de Biologia —resoplé.

—¢Por qué no? Es un tema interesante.

Arqueé una ceja. Jolene me desesperaba. Comencé a teclear la primera idea que tuve. Lo
acepto, me costaba trabajar en equipo. Mas aun si era con personas que no daban palo al agua.
Jolene me miraba, fingiendo interés por lo que estaba escribiendo.

—Por cierto, ¢qué tienes con Noel? —solto6 de repente, atenta.

No me esperaba esa pregunta. Dejé de teclear y giré sobre mi misma, quedando cara a cara
con ella. Levanté las cejas. ;Que qué teniamos? Ojala lo supiera yo.

—Especifica.

—FEso, que qué tienes con Noel.



Puse los ojos en blanco.

—:Como que qué tengo? No sé interpretar esa pregunta —contesté hastiada y nerviosa—.
Somos vecinos, ;te refieres a eso?

Jolene sacé un pintalabios rojo escarlata y comenzo a retocarse. El silencio era incomodo.
Me giré, decidida a seguir avanzando con el trabajo, necesitaba marcharme cuanto antes
y separarme de esa chica que solo queria hundirme la vida.

—No te hagas la tonta, zanahoria. —Chasque0 la lengua—. ¢ Estais liados?

Una risa ironica broté de mis labios.

—¢Y me lo preguntas tu?

Era la primera vez que tenia los nervios tan a flor de piel que saltaba a la minima. Me obligué
a respirar hondo.

—Vaya, asi que ya te lo han contado —dijo con suficiencia—. No queria que te enteraras asi,
carifio mio.

—Me complace ver que te importo algo —la imité, sarcastica—. No te preocupes, tus
aventuras con €l me traen sin cuidado. Si quieres mi bendicion, la tienes.

—Vaya, si que estas ciega...

Levanté la vista del ordenador, sin entenderla. Al girarme, vi que Jolene me observaba con
los ojos entrecerrados, tan cerca que casi podia contar todas las pestafias postizas que tenia. Me
retiré un poco, incomoda.

—Soy miope, no ciega —me defendi.

—iHostia puta! —Comenzo6 a desternillarse—. jRealmente no te das cuenta!

Me crucé de brazos, enfadada con el mundo.

—¢Qué te parece tan divertido? —Me estaba sacando de quicio.

—Tan lista que eres para algunas cosas... —Hizo ver que se limpiaba unas lagrimas
inexistentes—. ¢Quién lo diria?

—¢Has terminado de vacilarme?

Guardé el trabajo en un pendrive y cerré el portatil. Jolene se levanté y recogi6é sus cosas.
Nos dirigimos a la puerta deprisa, teniamos ganas de dejar de vernos las caras.

—Solo te puedo decir que los corazones mas complicados siempre son los mas interesantes,
abre los ojos —afiadi6 guasona antes de irse. Me guifi6 un ojo—. Nos vemos pronto, zanahoria.

—Lastima que no pueda utilizar Photoshop para modificar su personalidad... —dijo Ronnie.

—Es que gasto los treinta dias de prueba arreglando su fisico —afiadié Oliver.

Era por la tarde y estdbamos yendo a la merceria de los padres de Oliver. El tenfa que ir a
buscar unas prendas para llevarlas a casa, asi que nos habiamos reunido los tres. Yo me habia
desahogado a base de bien, estaba alterada.

—Dime, Oliver, ¢ya has hablado con Cristian? —cuestioné.



El se pasé una mano por la cabeza. Se habia tintado de un azul eléctrico encima del rubio
pollo. Parecia un Sugus de pifia.

—¢Por qué deberia hablar con él1? —Trago saliva—. No hay nada de que hablar. {Me lo dejo
muy claro!

—Ya, pero...

—Y tu, Calabacita, ¢has hablado con Noel? —me cort6, cambiando de tema—. Si los ojos
hablaran...

—No hay nada de que hablar, amigo mio. —Forcé una sonrisa.

«Solo que, tal vez, te mueres por sus huesos», negué con fuerza en mi interior.

—NMejor, deberias olvidarte de él. —Esas palabras me hicieron un poco de dafio—. Ahora
entiendo por qué Cupido lleva pafial. jSiempre termina cagandola!

—FEso es verdad. —Ronnie lanz6 una risa sarcastica—. Ya se dice que el cerebro solo
funciona desde que naces hasta que te enamoras...

—iYo no estoy enamorada! —grufii—. Y Oliver tampoco, jno lo niegues!

Lo acusé con un dedo. Nadie se podia enamorar por un par de polvos —de acuerdo, fueron
muchos mas segin mi amigo— entre borracheras.

—Claro que no estoy enamorado —exclam6 dolido—. jPero es que follaba tan bien! ;Sabéis
qué?, deberiamos ir de fiesta y enrollarnos con otros.

—Oliver, un clavo no saca otro clavo... —le reprendié Ronnie.

—iClaro que un clavo no saca otro clavo! Pero si te la clava bien ayuda muchisimo. —Nos
guifio un ojo.

Ronnie y yo nos miramos e, inmediatamente, pusimos los ojos en blanco. jMenudo
desproposito! Llegamos a Chic Lingerie, la tienda de los padres de mi mejor amigo. Era un local
antiguo que habia pasado de padres a hijos. El cartel estaba medio descolgado y las vidrieras
rayadas. Aun asi, tenia su encanto.

Al entrar vimos a Alek atendiendo a un par de chicas, quienes coqueteaban con €l con
disimulo. El no dejaba de regalarles sonrisas de dientes perfectos, labios carnosos y movimientos
de pelo sensuales.

—iPara de ligar mientras trabajas! —grit6é Oliver cuando las chicas se alejaron, dandole un
codazo amistoso.

—Encantado de verte, primo —saludo6 Alek, despeinando a Oliver—. jChicas!

—¢Qué haces después de trabajar? —Ile pregunt6 Ronnie.

—Me queda una hora para terminar. Hoy es miércoles, asi iré con mi padre a ver las estrellas
—sonrid, encantador como siempre—. ;Os apuntais?

Los tres nos miramos indecisos.

—Nosotros no podemos, pero Lena si —solté de repente Oliver.

Me quedé, por unos segundos, en estado de shock. No me esperaba aquello. jMenuda
encerrona!



—¢Qué? —Me atraganté con mi propia saliva.

—Perfecto, Lena, quedamos dentro de una hora fuera —sonrié Alek coqueto.

Justo en ese momento sonaron las campanillas de la entrada, anunciando la llegada de unos
nuevos clientes.

—Un clavo bien gordo saca otro clavo —me susurré mi mejor amigo en la oreja—. Que se la
he visto.

Tuve ganas de matarlo. Lo que le iba a sacar a €l era ese cerebro de chorlito.

Nos sentamos en un banco, donde me quejé varias veces de esa encerrona; mis amigos no me
hicieron ni caso. Alegaban que asi me olvidaria de Noel. jPero es que yo no queria olvidarme de
él! Paso la hora mas rapido de lo que deseaba. Oliver y Ronnie se despidieron de mi y yo,
sintiéndome una payasa, esperé a Alek.

En parte, me habia quedado porque el pelinegro me habia confiado hacia meses lo que le
habia sucedido a su padre. Un accidente le habia jodido la vida, pero ellos seguian sonriendo. Y
yo le habia prometido que algtn dia iria con ellos. No queria hacerle el feo. A fin de cuentas,
Alek también era mi amigo. Le envié un mensaje a mi madre de que llegaria un poco tarde
porque estaba con unos amigos. Ella confiaba en mi, asi que no tuve que darle mas
explicaciones.

—¢Preparada? —me sorprendi6 una voz.

Levanté los ojos, encontrandome con los suyos.

—Supongo —sonrei, algo nerviosa.

Subi a su Ford Fiesta verde oliva. Olia a citricos, a él. Me removi en el asiento algo
incémoda. Alek conseguia ponerme nerviosa, pero era una emocién diferente de la que sentia
con mi vecino.

Una vez lei que cuando conoces a la persona indicada no sientes el manojo de nervios, sino
que experimentas paz porque te sientes seguro del todo. Con Alek no desaparecian esos nervios,
no me sentia aliviada. Y con Noel me sentia especial, porque él conseguia hacerme sentir todo;
me hacia sentir mas humana, menos dofla Perfecta.

—Primero iremos a mi casa a buscar a mi padre —me comunicé mientras buscaba las llaves
de su coche y abria las puertas—. Ya puedes subir.

—¢Como se llama? —pregunté.

Me subi al coche y me puse el cinturon.

—Ricard. Es un hombre divertido, aunque sus chistes son bastante malos. —Se rio.

Puso la radio para llenar los silencios que teniamos. Sonaba una cancion antigua de Lady
Gaga. Aunque Alek ya formaba parte de nuestro grupo de amigos, a veces me sentia
desconcertada con él.

Por suerte, su casa estaba cerca de la de Oliver; de hecho, eran bloques casi idénticos, asi que
no tardamos nada en llegar. Sali del coche, en busca de aire, porque mis piernas no dejaban de
temblar. La ultima vez que habia estado a solas con él fue en la bolera.



—Tendremos que subir por la escalera, el ascensor es muy lento. —Se me desencajo la boca.
iOdiaba las subidas! Muy a mi pesar, tuve que asentir.

Comenzamos a subir. jDiez jodidas plantas! Si mi proposito de afio nuevo hubiera sido hacer
mas ejercicio, lo habria cumplido. Acabé tan cansada que estuve a punto de escupir los pulmones
por la boca.

Alek, como buen amigo, me espero y, al llegar, me invit6 a entrar en su apartamento. Era un
piso viejo y rustico, de paredes anaranjadas. Los muebles parecian los mismos que tenia mi
abuela. Me conté que su familia estaba de alquiler, ya que habian llegado no hacia ni medio afio.
Asi que me sorprendio encontrarme juguetes de madera en las estanterias del comedor. Desde
trenes hasta balancines con forma de potrillo.

—Antes mis padres trabajaban en una jugueteria —me explico Alek mientras acariciaba
varias piezas—. Mi padre se dedicaba a moldearlos y a venderlos en un pequefio local de Reus.
Pero cuando tuvo el accidente que lo dejo parapléjico tuvo que dejarlo, y como mi madre no se
podia encargar sola del local vinimos para aqui. Con la familia de Oliver.

Asenti sorprendida, habia muchas cosas que desconocia de ese chico.

—Old Pollito! Como foi o dia? —gritaron. Era una voz femenina. ¢Eso era portugués?

—Muito bom, mde. Eu trouxe alguém —contesto Alek.

No estaba entendiendo ni media silaba. Lo segui, tambaleandome por los nervios, a la cocina.
Aparecio una mujer que debia de ser la madre de Alek, eran idénticos: piel calida, ojos oscuros,
muy alta y cabello azabache.

—Asi que es ella —sonrio.

Estuve considerando la oportunidad de decirle que claro que era yo, ¢quién iba a ser si no?
¢Lucifer?

—Encantada de conocerte, Lena.

Me abrazo, dejandome un poco estupefacta. Asi que los abrazos venian de familia... Se
separo, pero no me solto los brazos. Esa mujer tenia mucha vitalidad.

—Igualmente, sefiora... —Mierda, no sabia nada sobre ella.

—Lldmame Sabina. Pasa, pasa. —Sonri6 por fin, soltindome—. Voy a buscar a tu padre,
hijo.

Nos dejé un momento a solas, que para mi fue bastante incomodo. Estaba en una casa ajena,
a punto de ir a ver las estrellas con un sefior que no conocia y su hijo, que era mi amigo. Pasaron
pocos segundos. Volvié a aparecer Sabina con el que supuse que era Ricard, un hombre mayor
que iba en una silla de ruedas.

—iHijo! ;Como estas? —Su sonrisa le ilumino el rostro.

Era un hombre que, de pie, debia de ser bastante alto. Llevaba una larga barba blanca y dos
aretes en la oreja. Tenia pinta de metalero. Sonrei, me transmitié6 muchisima bondad.

—Pues sigo de una pieza, asi que perfecto —brome6 Alek—. Y td?

Su padre tosi6 varias veces.



—No puedo decir lo mismo. Hoy no estoy demasiado bien. El cambio de tiempo me tiene
muy chafado... —se sincer6—. No creo que pueda ir a ver las estrellas.

Alek fruncié el cefio preocupado. Debia de ser la primera vez que su padre le decia aquello.
Me mordi la mejilla por dentro, sin saber qué decir o qué hacer.

—Pero id a pasear vosotros. Llévala a nuestro rincon —dijo su padre animado, restandole
importancia—. Aprovechad, que hoy hay luna llena. No se veran mucho las estrellas, pero las
vistas son impresionantes.

Alek asintid, poco convencido.

Al rato, nos despedimos de sus padres, Ricard y Sabina, y nos dirigimos con el coche a ver
las estrellas. No estaba segura de que fuera buena idea ir con él a solas, pero poco a poco empezd
a apetecerme. Sabia que éramos amigos, pero tampoco era tan necia para no ver que a €l le
gustaba un poco. Hablamos y escuchamos canciones de rock antiguas. Aparcamos donde
pudimos y comenzamos a subir la pendiente que teniamos enfrente, dirigiéndonos a los binkeres
del Carmel.

—¢Eso son los biinkeres? —pregunté maravillada. El asintié—. Hacia afios que no venia
aqui.

—Es un sitio perfecto para ver las estrellas —sonri6 Alek—. Aunque hay dias que es
complicado llevar la silla de ruedas hasta el mirador, asi que nos quedamos mas abajo.

Cuando llegamos, me senti diminuta. Abri la boca fascinada. Barcelona se alzaba imponente
enfrente de nosotros. Las luces centelleaban, atractivas y tnicas; el mar, en el fondo, se
balanceaba tranquilo de color plateado; el rumor de los coches y las personas se perdia en el
cielo.

Saltamos la barandilla que daba a un mirador y nos sentamos en la punta, con los pies
colgando y el alma libre. Medité un par de minutos sobre un hecho que me habia cuestionado
ultimamente sobre Alek. Casi no sabia nada de €él, a pesar de que se habia colado en nuestras
vidas. El me gustaba como persona, y teniamos quimica —eso era indudable—, pero a la vez me
sentia lejos de lo que él veia en mi: a alguien perfecto.

—Realmente me he dado cuenta de que hay muchas cosas que no sé de ti —tanteé.

El se acercé més a mi.

—Dispara —me animo.

—Por ejemplo... ; Algo que no sepa de ti?

Su carcajada era como la de su padre, iluminaba media Barcelona.

—Pues mira, me gustan los elefantes, creo que dan buena suerte. Y suelo leer los finales de
los libros antes de empezarlos. Debo prepararme por si termino sin estabilidad emocional. —Se
rio.

Me uni a él.

—iEstas loco! —contesté con los ojos abiertos de par en par—. ;Como puedes hacer eso?
iEs una barbaridad!



—Hay un cierto placer en la locura que solo el loco conoce —parafrase6—. Me toca, ¢no?

—Dime. —La brisa marina llegé hasta nosotros, erizandome el vello.

—¢Tu color favorito?

—El naranja. —EI arque6 las cejas, instindome a que siguiera explicindome—. Segin un
estudio psicoldgico, es el color de la energia fisica y mental, y transmite juventud, creatividad
y diversion.

—Todo lo que eres tu.

—Todo lo que soy yo —sonrei—. Me toca. ¢Por qué te llamaron Alek?

Hincho los pulmones y exhalé profundamente.

—Mis padres siempre han adorado viajar. Se conocieron en Grecia, ella es portuguesa y él de
Catalufia. Se enamoraron del nombre de Alexander, asi que me pusieron su diminutivo.

—Alek... —Saboreé su nombre en el paladar—. Es original.

—Mas original es llamarse Lena Rose Quilla.

Abri mucho los ojos y enrojeci de inmediato. ; Cémo lo sabia? Al momento quise culpar a mi
mejor amigo.

—No culpes a Oliver, no ha sido él —afiadi6é leyéndome la mente y riéndose de mi reaccién
—. La profesora de Quimica te llama por tu apellido, que es Quilla. Solo tuve que unir piezas.

—Qué gracioso... —refunfufié, aunque ya estaba acostumbrada a que a la gente le pareciese
singular y divertido.

—¢:Nadie se ha dado cuenta jamas de que si juntas tu segundo nombre y tu apellido sale la
palabra rosquilla?

—No, la gente no escucha —murmuré poniendo la boca de pifion—. Peor es para mi
hermano...

—Se llama Marcos, ¢verdad? —Se puso a pensar, entrecerrando los ojos—. jLa hostia!
Marcos Quilla... Cosquilla.

—Mi madre es una cachonda.

Comenzamos a troncharnos de la risa.

—Venga. No cambies de tema. Me toca preguntar a mi, ;qué es lo que mas te desespera?

—La desorganizacion.

El cerré los ojos y se tumbé en el frio suelo. Los reflejos de la luna descansaban entre sus
mechones azabaches. Lo miré bien. Los hoyuelos se le marcaban en las mejillas, dandole un aire
jovial y despreocupado; las tres pecas descansaban en su clavicula.

—Me siento identificado.

—¢En serio? —Me quedé observandolo, absorta.

Era un chico muy atractivo, solo que él no era para mi.

—Si. El otro dia me di cuenta de ello. —Levanté las cejas.

—No te sigo... —murmuré.

—Justo cuando crees que lo tienes todo organizado, el destino te lanza un reto inesperado. —



Se mordio el labio—. Asi que tienes que improvisar.

Abri6 un ojo, sopesando mi reaccion. Y se volvié a sentar, acercandose. Nuestras piernas se
rozaban y los nervios empezaron a carcomerme por dentro. Su mirada busco la mia, mientras él
agarraba un mechon de mi cabello que revoloteaba y lo enroscaba entre sus largos dedos. Me
acaricio los labios con la punta de los dedos. El tiempo se detuvo.

—E improvisar mis sentimientos hacia ti no es facil, Lena.

Me quedé helada. ;Lo habia entendido bien? Sus ojos centelleaban y la luna nos iluminaba.
Entreabri los labios, con el corazén en la boca. El se acercé, poco a poco. Intenté hablar, pero no
pude. Joder, sus labios estaban demasiado cerca de los mios. Su mirada se perdid en ellos. Un
pinchazo de nervios anid6 en la boca de mi estomago.

Me cogi6 del menton y sus labios acariciaron los mios. Una descarga eléctrica me recorri6 la
piel. Entonces, me beso.

Me beso lentamente, con una delicadeza que muchos envidiarian. Fue un beso suave... Y
agridulce. Cerré los ojos y, de pronto, otra persona aparecio en mi mente. Mierda. Me senti mal,
me quedé inmdvil, sobresaltada. El corazén martilleaba en mi pecho de forma brutal. En ese
momento, Alek se aparto.

—Yo... —susurré encima de sus labios—. Yo no puedo hacer esto.

El se separ6, mirdndome a los ojos. Los suyos se habian apagado.

—Lo sé... —Suspiro. Se volvio a tumbar sobre su espalda—. No te preocupes.

Me eché a su lado, sin saber qué decir o qué hacer. Observamos las estrellas en silencio.
Deseé vaciarme y que el universo me llenara. Estaba atacada de los nervios. Pasaron los minutos
y, al final, decidimos levantarnos. Yo seguia sin saber qué decir. Balbuceaba, histérica. ;En qué
momento él se habia encaprichado de mi? jDe mi! Cerré los ojos e inspiré profundamente. Y
maldije el instante en que me fijé en él. Le podria haber parado los pies, pero no lo habia hecho.
Nos sentamos en el coche y en un silencio algo incomodo €él condujo hasta mi casa. Fue cuando
me dejo delante de mi portal cuando por fin hablé.

—Lena... —solt6 con un hilo de voz. Lo miré a los ojos con el cefio fruncido—. Joder, es que
me gustas mucho. Muchisimo. Y siento si la he cagado, no era mi intencién.

—Alek... —No sabia qué decirle.

—Asi que no pienso rendirme. Ademas, me debes una cita. —Hablaba deprisa, sin dejar de
alborotarse el pelo, inquieto.

—Mas bien, ti me la deberas a mi —contesté nerviosa. Era un momento extrafio, pero
necesitaba quitarle hierro al asunto—. Ganaré yo.

El se rio y agradeci que ya no hubiera tanta tensién. Abri la puerta del coche, pero antes de
que pudiera bajar €l me cogié de un brazo y me acerco a su rostro. Temi que me volviera a besar,
sin embargo, lo que hizo fue decirme una frase en portugués.

—Eu poderia dizer mil palavras, mas nenhuma vai traduzir o quanto vocé é uma pessoa
maravilhosa.



—¢Qué? —pregunté extrafiada—. Solo he entendido que soy una persona maravillosa y algo
sobre mil palabras.

—Buscalo en Google —se hizo el interesante.

—iPero no me voy a acordar! —me quejé.

—Buenas noches, Trébol.

¢ Trébol? No entendi por qué me llamaba asi. Bajé del coche y esperé que él arrancara,
perdiéndose entre las calles de Barcelona. Miré al cielo, exhausta de emociones. La luna brillaba
y deseé que me mostrara el camino. Tenia que salir de ese embrollo de pensamientos, no sabia
adénde me llevaban. Solo podia pensar en una persona y... Borré ese pensamiento rapido cuando
me dirigi al portal y me encontré a quien me quitaba el suefio apoyado en la pared. Se mordia las
ufias inquieto.

—¢Qué tal la cita? —pregunté malhumorado.

Tenia la frente arrugada y sus labios eran una linea fina.

—También me alegro de verte, Noel —repuse sin saber qué le pasaba—. ;Qué haces aqui?

—Acabo de llegar.

Asenti y, algo inquieta, abri la puerta. Me dirigi al ascensor y apreté el boton para que bajara.
Noel me pisaba los talones.

—Asi que Alek... Qué calladito te lo tenias —protesté mientras esperdbamos. El se cruzé de
brazos enfadado—. ; Ya has aprovechado para comerle la boca?

Lo miré de reojo y exploté. Estaba montando un nimero y seguia sin entender por qué.

—¢Qué demonios te pasa, Noel? —Estaba molesta. Me encaré con €l y le puse un dedo en el
pecho, acusandolo—. Yo no te pedi explicaciones cuando besaste a Jolene. ;| No?

El ascensor lleg6 y nos montamos. Los dos nos quedamos mirandonos, incomodos por la
tension que habia entre nosotros. Se podia palpar en el aire.

—Asi que te ha besado... —Casi pude oir como su corazon se rompia en mil pedazos, su
rostro se convirtio en una mueca de disgusto—. jJoder, joder!

—No te estoy entendiendo —musité, pellizcandome el puente de la nariz e intentando
respirar hondo.

—Y... ;te ha gustado? —pregunt6 resentido.

—Claro que no... —Creo que en ese momento, por fin, fue la primera vez en mi vida que uni
los cables y comprendi a los hombres—. jAy, por favor! jRecércholis! No me lo creo.

—¢Qué? —Entrecerro los ojos.

—iNo me jodas, Noel! —Estallé en risas y me abalancé sobre él, hundiendo mi cara en su
pecho. No podia dejar de reir, me dolia la barriga—. ;Es que estas celoso? No me lo creo.

El apoy6 una mano sobre mi pelo, apretindome suavemente més contra él, le rodeé la cintura
con mis brazos, abrazandolo. Levanté la cabeza, quedandome a centimetros de sus labios. Los
roles se habian invertido, la que estaba nerviosa entonces era yo.

—¢Yo0? ;Qué? iNo! iClaro que no! —chill6 removiéndose incomodo—. Yo, celoso de ese



hijo de puta? No. Es solo que...

—Pues diria que ahora mismo noto un poco de celos en tus palabras —Ilo corté.

Al final suspiré abatido.

—Yo solo... Es que soy un idiota.

Bajo la vista, encontrandose con mis ojos, que lo miraban desde abajo, pues seguia abrazada
a él. Intenté averiguar qué se le pasaba por la mente, mi corazon se marchito6 al verlo asi. Tenia
ojeras y una barba de pocos dias. Se pas6 una mano por el cabello, revoloteando los mechones
castafios que le caian rebeldes.

—Noel... —Entrelacé mi mano con la suya y lo obligué a mirarme.

—¢Qué...? —tartamudeo.

Me armé de valor. El necesitaba oir esas palabras.

—Seras muchisimas cosas: pero ser un idiota no esta dentro del pack.

A Noel lo pill6é por sorpresa cuando me pegué mas a él. Sus labios comenzaron a descender
hacia los mios. Tragué saliva, lo necesitaba mas de lo que podia admitir. El corazén me latia
desbocado y en mi estomago revoloteaban mariposas furiosas.

—Busca lo que encienda tu alma —susurré casi encima de mis labios, a punto de
acariciarlos.

Fueron palabras casi imperceptibles, casi mas para él mismo que para mi. La mujer de la
panaderia, Lucinda, se lo habia dicho hacia mucho tiempo.

—Siempre —Ile respondi. Me acerqué mas, a punto de saborear los labios de mi vecino.

En ese momento se abrieron las puertas del ascensor. Dos gritos de sorpresa. El beso nunca
lleg6 porque Noel y yo nos giramos. No sé quién pill6 a quién.

—iLena! —grit6 mi madre, manchada de pintalabios y sujetando la cintura de otra persona.

—Joder —contestamos Noel y yo.

Me quedé sin aire. No, no podia ser. Con ella, no...



Firmarte con un beso

o

Noel Martin

—~Gracias por venir —dijo el rubio antes de cerrar la puerta.

Llevaba barba de varios dias. Bueno, eso si se la podia considerar asi. Apenas parecia la
pelusilla de un adolescente entrando en la pubertad.

—No me las des —afiadi—. Los amigos estan para las buenas y para las malas.

Entré en su casa. Cristian estaba solo, pues sus padres se habian ido de viaje a Turquia a
supervisar varias campafias nuevas para su empresa de maquinas de café. La cocina estaba hecha
un desastre: platos apilados, tazas manchadas y cajas de pizza. Arrugué la nariz, se notaba que
jamas habia tenido que valerse por si solo.

—No sabia que esa bola de mugre y todas esas cajas de pizza aceitosas fueran tus nuevos
compafieros de piso —comenté asqueado.

—No he tenido tiempo para limpiar —protest6 él mientras se dirigia al salon.

—Entiendo que te hayan roto el corazén. —Cristian me mir6 cansado y molesto. De acuerdo,
habia una posibilidad de que se lo hubiera roto yo—. O lo que sea que te hayan hecho. jPero es
que parece que haya pasado una puta estampida!

—Hazme el favor de callarte y siéntate en el sofa. Voy a cambiarme y a por unos refrescos.

Le hice caso y me tiré encima del sofa, que era el mejor del mundo. Qué siestas me habia
pegado alli los primeros afios de instituto! Estiré las piernas en la mesilla de madera que estaba

delante de mi. En ese preciso instante recibi un mensaje. No pude evitar sonreir como un idiota.
¢ Doénde te has metido?
¢Ya me estas echando
de menos, pecosa?
Envié el mensaje. Adjunté varios emoticonos de una cara haciéndole ojitos.
iClaro que no!

Escribiendo, escribiendo...



Dej6 de escribir. Me pregunté qué me queria decir.
Solo estoy inquieta por tu integridad moral. jHacer novillos no es
una buena sefial!

Era 23 de abril, Sant Jordi, y, por tanto, fiesta nacional en Catalufia. Era un dia festivo donde
se regalaban rosas y libros. Las calles de Barcelona se vestian de letras y flores. Todo habia
empezado con una leyenda poco creible. El caballero mataba al dragéon que se comia a las
personas para salvar a la princesa, y de la sangre del animal nacia un rosal con unas rosas
rojisimas. Yo siempre fui del equipo del dragon. De algo se tenia que alimentar, ;no? Pobre
bestia.

Ese dia del afio el instituto siempre hacia talleres que eran tediosos para un tio con las
hormonas alteradas y las pocas ganas de vivir que tenia. Asi que me los habia saltado.

«No me mientas, te estas aburriendo y no sabias con quién hablar», le escribi.

«Tienes razén —vi aparecer en la pantalla. Me mordi el labio, al borde del colapso. Joder, la
queria besar ya—. Es demasiado aburrido ver a los chicos de clase intentando hacer taichi. No sé
qué necesidad tienen de quitarse el jersey para ensefiar sus abdominales.»

«Lo que te pasa es que preferirias verme a mi sin camiseta. Solo me lo tienes que pedir,
pecosa», tecleé sin pensar. Esa conversacion estaba subiendo de tono.

«O igual te dejo sin ojos. Todo depende de la chorrada que me digas.» Recibi el mensaje
junto a un sticker de un perro que me juzgaba con la mirada.

Cristian regreso, se habia cambiado de ropa. Al menos ya no parecia un ser vomitivo. Guardé
el mévil, después contestaria a Lena. El puso miisica en su tablet. Comenzé a sonar la nueva
cancion de Nathy Peluso.

Gruiii por lo bajini.

—¢Qué? —me pregunto.

—Mira que eres cansino con esa mujer. Me sé todas las canciones por tu culpa.

El abrié mucho los ojos, ofendido.

—Si no te gusta, te largas, tan facil como eso.

Levanté las manos, rendido. Estaba de un humor de perros. Era verdad que tenia mas
problemas de los que aparentaba, pero, aun asi, tenia que intentar hacer algo.

—Estoy tan agotado... —afiadié mi mejor amigo. Cerroé los ojos y se dejé caer a mi lado en el
sofé&—. Solo quiero dormir.

—Es tan facil como descansar.

—iNo te jode! Lo que pasa es que tenia que hablar contigo —murmuré mientras se frotaba
los ojos, que tenia hinchados de dormir poco.

—Hostia, tio. ¢(No te das cuenta de que esto se parece a una relacién a punto de romperse?
Me vas a destrozar —lloriqueé expresamente.

Queria quitar hierro al asunto. Cristian hacia dias que no se movia de casa. Me habia enviado
un mensaje para que les dijera a los profesores que estaba con gastroenteritis. «Una cosa es



cagarla y otra cosa es vivir con diarrea», le habia dicho. Me contest6 que ya se encargaria él
mismo de falsificar las firmas de los médicos.

—Eres gilipollas, Noel.

—~Gracias por darte cuenta —grufii—. ;Cuando vas a volver a clase?

—FIl dia que se me caiga la polla.

Estaba peor de lo que pensaba.

—Si quieres te la corto —resoplé—. Ahora en serio. No puedes vivir aqui encerrado. jQue
tienes casi dieciocho afios, joder! Y una polla que te funciona bien y que, por lo visto, debes de
utilizar bastante.

—Y unos padres homo6fobos que como se enteren de que su tnico hijo es bisexual se pasaran
el dia santiguandose, intentando invocar a la Santisima Trinidad de mis santos cojones para que
«arregle a su primogénito» —solt6 de carrerilla y de mal humor. Sus palabras eran tan afiladas
que podrian haber cortado el viento.

—¢Y eso qué tiene que ver con que no puedas ir a clase? —protesté.

—Mira... Lo que pasa es que no quiero que Oliver vaya hablando y se entere todo el puto
instituto. —Puse los ojos en blanco ante su dramatismo—. j¢Qué?! Si, me lie con él, joder.

Examiné sus palabras. Era la primera vez que reconocia que también le gustaban los chicos.
Aunque, obviamente, yo lo sabia gracias a un beso no correspondido. Asimismo, era un gran
paso.

—Eso... Ya lo sabia —confesé divertido.

—¢Qué? ;Payaso de mierda! Te voy a partir la cara. —Se levanté de inmediato, frotdndose
las mejillas con ambas manos, incrédulo a mis palabras—. ;Como que lo sabias? Y yo pasandolo
mal porque te lo queria contar.

—Podemos decir que oi cierta discusién el dia del festival.

Obvié el hecho de que los habia oido intercambiarse saliva en los bafios del instituto.

—NMe lo podrias haber dicho.

Se encogio en el sofa.

—cPara qué? ;Para hacerte sentir peor? —Le apreté el hombro, infundiéndole dnimos—.
Pensé que era mejor esperar a que me lo contaras tu porque te sentias preparado.

—Déjate de tantas palabras ridiculas —se quejo—. La cosa es que si voy mas al instituto voy
a ver a Oliver, y podriamos decir que le dije algo un poco desagradable.

—Le dijiste que no lo querias —rememoré la conversacion—. Fue un golpe bajo, la verdad.
Lo friendzoneaste pero bien, cabron.

—iNo ayudas! —Se sent6 derecho y me fulmin6 con la mirada—. Si él me ve, puede que se
le vaya la lengua. Si se le va la lengua, la gente se enterara, y entonces correra la voz de que
estuvimos liados. ;Y ese rumor llegara a mis padres!

—¢Acaso has estado viendo peliculas fiofias estos dias? Te has montado un culebréon que
flipas —me rei.



—iNoel! —Me golpeo exasperado.

—Vale, vale. —Levanté las manos—. A ver, Cristian, tus padres te quieren y lo sabes.

—Mis padres quieren un heredero, no te engafies —escupio resignado—. Quieren que sea el
hijo perfecto. El mujeriego que sabe de cécteles. El que adora escuchar jazz mientras fuma un
puro y bebe un Martini. ;Y adivina! Yo estoy puto pillado de alguien que tiene nabo y odio beber
Martini.

—Y qué buen nabo... Ideal para enterrar en los huertos —me rei.

Cristian se sonrojo e intentd6 darme lo que deberia haber sido un golpe amistoso en las
costillas. Se paso tres pueblos.

—iHijo de puta, qué dafio! Que mafiana tenemos entrenamiento de basquet —me quejé.

Sin embargo, Cristian agradeci6 que yo aliviara ese momento de tension con bromas. Sobre
todo, por el hecho de que él estaba pillado de mi. Pero era mi mejor amigo, y yo no queria
perderlo.

—Te lo merecias. —Se senté bien—. Pues eso. Jamas lo entenderian, tio. Ni aunque
Jesucristo bajara de la cruz y les diera dos hostias. Y no me refiero a las galletas que dan en las
iglesias.

—FEstan malisimas esas galletas... —pensé en voz alta.

Bad Blood de Taylor Swift comenzé a sonar. Me quedé petrificado. Joder. Cristian levantd
las cejas, flipando. {Maldita pelirroja! Me habia cambiado el tono de llamada del mévil el dia
anterior, cuando la acompafié a casa después de clase y me lo pidi6 para buscar algo de
Matematicas en Google.

—Qué cancion mas pegadiza, pensaba que eras mas de rock —solt6 mi mejor amigo,
extrafiado—. ¢No vas a contestar?

Incrédulo, descolgué la llamada.

—Ahora tenemos problemas... —Lena parafraseé la letra de la cancién—. Y no creo que los
podamos solucionar.

—i¢sComo se te ocurre ponerme esa cancion de tono de llamada?! —le recriminé—. Voy a
ser el hazmerreir de la gente, joder.

—Taylor Swift es una reina y a ti te gusta. No lo niegues, vecino. —Parecia divertirse con la
situacion.

—No es asi. —Negué con la cabeza, aunque no me pudiese ver—. Si me sé las letras es
porque me obligas a escucharla todo el dia.

Ella comenzé a hablar sin parar. Cristian fruncié el cefio, concentrandose para captar algo de
la conversacion que tenia con mi vecina. Yo aln seguia intentando asimilar que estaba hablando
con ella por mévil, y que mi mejor amigo era testigo de aquella conversacion. Aun mejor: mi
amigo, el que estaba pillado por mi.

—:Es Lena?

Asenti.



—Pero ¢me estas escuchando? —vocifero la pecas desde el otro lado de la linea.

—Que si.

En realidad, no. Hacia rato que habia desconectado, cavilando sobre mis pensamientos y lo
que la echaba de menos. Joder con la pelirroja.

—¢Y qué he dicho?

Mierda, tenia que buscar una salida facil. Suerte que mis dotes de ligoteo eran muy basicas
pero factibles.

—Que no me puedes bajar la luna, pero si los calzoncillos —contesté guason. Hice mis
mejores esfuerzos para intentar poner una voz sensual—. La cosa es que yo te deje hacerlo. No
soy tan facil, carifio.

Cristian solt6 un grito de sorpresa. «;Habéis follado?», me pregunté entre susurros.

Levanté una mano, instandolo a esperar.

—iYo no he dicho eso! jGorrino! jMarrano! Eres peor que una discoteca hetero. —Cristian
0oy0 esa parte y soltd una carcajada—. Y te seguiria insultando, pero eres tan basico que te
tendria que explicar su significado.

—Si tu miembro viril fuera igual de grande que tu arrogancia... Entonces igual si que ella te
rogaria —solto Cristian, aunque parecia algo incomodo con la situacion.

—No ruegues tanto, Lena. —Hice oidos sordos a ambos—. ¢ Por qué me has llamado? Sé que
me echas de menos, pero es mi dia libre de ti.

—Gilipollas —soplo—. Te iba a proponer ir a pasear esta tarde por Barcelona. Mis amigos
no pueden, y Sant Jordi es mi festividad favorita.

—Asi que soy tu segundo plato. —Me hice el dolido.

—Podriamos decir que eres el postre... —Me siguio el juego.

—Tienes razén —me rei—. Soy el que esta mas bueno.

Cristian resopld y puso los ojos en blanco. Lena se call6 un momento. Oi como alguien le
hablaba. Me dieron ganas de partir caras cuando oi como le decian «;En serio lo besaste? ;Por
eso estas sonriendo tanto? Joder, como te mira. Me corro sola». Era la voz de Nia, la cotilla de la
clase y amiga de Oliver, el cual era el primo del pelinegro. Até cabos. Puto Alek, putos celos.
Lena le susurr6 un «deja ya el tema, tia. No quiero nada con él», intentando tapar el micr6fono.
No lo consiguio, lo habia oido todo.

—Te paso a buscar por el instituto cuando terminen las clases. A las tres.

—Perfecto —contesté aun irritado por la conversacién que habia oido sin deber.

Colgué. Cristian me observaba, entre cabizbajo y divertido.

—Creo que la ultima frase, de la cual no me he enterado, te ha puesto un poco celoso. —
Inclind la cabeza—. Bienvenido al club.

—No estoy celoso —me defendi—. Solo estoy un poco hasta la polla del hijo de puta de
Alek. Primero Jolene, después me jodié en basquet y ahora que he hecho algo parecido a una
amiga se mete en medio. Me ha convertido en el hazmerreir de la clase.



—¢Y no tiene nada que ver que te hayas empezado a pillar de Lena? —Se levanté para
encender la tele—. Quién habria dicho que los dos chicos mas populares de la clase terminarian
enrollados con los pringados...

—No estoy pillado, ni enamorado, ni nada que se parezca —protesté cruzandome de brazos.

—Primer sintoma de enamoramiento: cada vez que hablas con ella se te iluminan los ojos. ;Y
no me jodas con que es la lampara del techo! —comenzo6 a canturrear.

—No es verdad. Solo me ha entrado polvo en los ojos.

—Segundo: notas mariposas en el bajo vientre. De ahi que le digas cosas tan sexuales para
picarla, porque el que realmente lo desea eres tu.

—No son mariposas, es diarrea por la mierda de refresco que me has dado.

—Y tercero —hizo caso omiso—: Estas celoso no, lo siguiente, porque Alek esta intentando
conquistar a la chica que te gusta. Date cuenta, amigo.

—¢Es que ahora te crees psicélogo? —Suspiré—. Oye, ¢y no te interesaria seducirlo para
que dejara en paz a Lena?

Me dio una colleja y me insult6 de mil maneras diferentes.

—¢:Sabes?, deberias besarla hoy —dijo—. No creo que cambies de sapo a principe
encantador, pero seguro que se te quita esa cara de oler mierda.

Joder. Me imaginé besandola despacio. Mordiendo sus labios suavemente mientras la
agarraba de la cintura para que se pegara mas a mi. Sintiéndola. Saboreandola. Lamiéndole
y besandole los labios hasta dejarle claro que no me interesaban otros. Igual Cristian tenia
razon... Qué horror! Me removi incémodo.

—Ni de cofia, tio. No lo veo —menti. Mis mejillas estaban ardiendo—. Antes, que me
atropelle un camién.

—Si quieres seguir mintiéndote, alla ti —murmur6 rindiéndose—. ;Una partida a la Play?

Asenti. Cristian cogi6 el Call Of Duty, la dltima versién que habian sacado a la venta. Lo
observé de reojo. La tension entre nosotros habia disminuido, pero no podia olvidar sus
sentimientos y sus confesiones. Me senti mal por él.

—¢:Sabes?, yo nunca me convertiria en un zombi o en un vampiro. —Cogio el mando de la
Play.

—¢Por qué? Si debe de molar mazo. Puedes arrancar cabezas —contesté.

—Pero piensa que, si ya cuesta levantarse de la cama, imaginate de una tumba.

La esperé fuera del instituto, apoyado en mi moto y sujetando otro casco para ella. Lena
estaba tardando muchisimo, se me dormiria la pierna como siguiera en esa posicion. Asi que, en
contra de mis estupidos principios de chico popular que no se puede codear con pringados, decidi



entrar en el insti, a ver si la encontraba. Hacia mucho tiempo que habia olvidado mis tres normas
basicas.

—Vaya, el absentista. —FEra una voz femenina que reconocia demasiado bien.

—Jo —saludé—. ;La has visto?

No hizo falta decir su nombre. Jolene sabia perfectamente de quién hablaba.

—Joder, si que te ha pillado fuerte. Quién diria que hace unos meses éramos pareja y lo
unico que haciamos era fornicar como conejos —se mofé mientras se hacia una coleta de caballo
—. Creo que la ha atrapado Alek al salir de clase. He oido que queria hablar con ella.

Cada vez habia mas posibilidades de que me pusiera a repartir pufietazos. «Calmate», penseé.

—Anda, te acompafio a buscarla antes de que le saques los ojos a alguien o lo jodas todo.

Caminamos en silencio por los pasillos. Al final, la encontramos enfrente de los bafios, esos
mismos donde hacia pocas semanas habiamos oido a Oliver y a Cristian besuquearse. Alek le
susurraba algo en la oreja. Lena, en una de las manos, llevaba una rosa mas roja que la sangre.

—Van a volar cabezas —canturre6 Jolene—. jMe encanta!

Me hervia la sangre al verlos juntos. Me pasé una mano por el cabello, revolviéndolo. Oh, si.
Iban a volar cabezas. Aparté a Jolene a un lado, encaminandome hacia ellos. Alek hizo una
mueca con la boca cuando me vio. Lena se incomodo.

—Pensaba que te habias perdido, te estaba esperando fuera. —Me situé a su lado y le pasé un
brazo por los hombros. Igual si era verdad que el problema lo tenia yo.

—Nos vemos mafiana en clase, Trébol. —Alek se largo.

«;Trébol de qué?» Pensé que era un payaso. Lena me apart6 a un lado y me empujé con las
dos manos. La rosa se le cayo al suelo.

—i¢Qué te pasa?! ¢A qué ha venido eso de pasarme un brazo por los hombros? —grito—.
i¢Qué querias demostrar?! ;Si es que tenéis una masculinidad muy fragil! Flipando me hallo.

Me mordi el labio. Tenia razon. Pero mi cabezoneria era algo natural en mi. La agarré de los
brazos, impidiendo que siguiera dandome golpes suaves en el pecho. Acerqué mi rostro al de
ella.

—No tengo que demostrar nada —le murmuré en la oreja. Mi voz soné como un ronroneo
que provoc6 que la quisiera besar alli mismo.

—Tanta tension en el aire me aburre, a ver si os coméis la boca ya. —Jolene se llevo una
mano a los labios simulando un bostezo y se situ6 entre los dos. Nosotros la miramos, Lena se
sonroj6 al segundo—. Zanahoria, a ver si aprendes de mi, que ahora somos de la misma familia.

—FEsto ya pasa de castafio oscuro —protestd la pelirroja, deshinchandose—. No somos
hermanas.

—Admitelo. Lo mejor que te podia pasar es que yo fuera tu hermana —sonri6 ensefiando
todos los dientes—. Anda, os dejo solos. ;Y hacedme el favor de hacerlo con proteccién! No
quiero ser tia tan pronto.

Lena se tapo los ojos, intentando respirar hondo. Aguantandose las ganas de mandarlo todo a



la mierda. No llevaba nada bien que Jolene se hubiera convertido en su posible hermanastra; ni
tampoco haber pillado a su madre morreandose con otra persona. Encima, me habia contado que
Marcos estaba muy molesto, hacia meses que sabia lo de Cecilia y no lo asumia. Por eso no se
hablaban.

—¢Como lo llevas?

Ella recogio la rosa que estaba en el suelo, la guardo en la mochila y comenzamos a caminar
hacia la salida.

—¢Lo de que mi madre esté liada con la madre de Jolene? Dicen que el tiempo pone cada
cosa en su lugar... jPero es que llevo dias intentando que se ordene mi vida y no pasa nada! —
Estaba casi fuera de si, no dejaba de mover las manos histérica.

—:Te animaria un café en el centro? —propuse—. Sé de un sitio donde los hacen
buenisimos.

Sabia que Lena era mas de teina que de cafeina, pero tenia la necesidad de animarla. Ella
asintié. Nos subimos a la moto. Arranqué y pusimos rumbo al centro de Barcelona, al paseo de
Gracia. Por primera vez ella se agarr6 bien a mi, sin mantener distancias y sin necesidad de
frenazos. Nos unimos al transito de hora punta y tardamos bastante en encontrar aparcamiento,
pero no me importo, porque sus brazos no dejaban de abrazarme y, joder, me gustaba demasiado.

—Joder, hay demasiada pefia —me quejé cuando aparcamos al fin. El centro estaba petado.

—¢Por qué te sorprendes? —murmur6é mirando a su alrededor—. Es Sant Jordi, lo raro seria
que no hubiera nadie.

Comenzamos a caminar hacia la cafeteria. Lena me contaba lo mal que lo estaba pasando en
casa después de enterarse que el ligue de su madre era la mismisima Astrid Ocafia, la madre de
Jolene. Me explic6 que se habian conocido en la reunion de padres de septiembre. Se sentaron
juntas y lo demas ya era historia.

Cuando llegamos, vimos que el local estaba a petar de gente. Pero, gracias al empefio de
Lena en que esperasemos, conseguimos sentarnos en unos taburetes en la barra. Con eso
teniamos mas que suficiente. La cafeteria era sencilla, decorada con flores de todos los colores
y tamafios pegadas a la pared. Todo el mobiliario era de madera, lo que le daba un aire acogedor.

—¢Qué os pongo? —nos dijo un camarero joven, de unos veintipocos afios.

Pedi un café con la leche fria y Lena un poleo menta (si es que hasta para eso tenia que ser
peculiar). Nuestras piernas no dejaban de rozarse, ya no sabia si era de forma consciente o no,
pero mi corazon no paraba de dar fuertes sacudidas.

—¢Como esta tu hermano? —preguntd Lena mientras esperabamos a que nos sirvieran.

—¢Te acuerdas de é1? —me extrafié ante su pregunta.

Ella puso los ojos en blanco, como si fuera obvia la respuesta.

—Vecino —chasque6 la lengua—. Soy tu vecina desde hace ocho afios. El se fue hace
cuatro, jpues claro que me acuerdo, mentecato!

Mientras tanto, nos sirvieron las bebidas en la mesa. La pelirroja, que era una ansias, cogio la



taza y le dio un buen sorbo, quemandose toda la garganta. Comenz6 a toser como una
desgraciada.

—Joder, qué caliente —chilld, abanicandose la lengua. Solté una carcajada, ella era de una
especie en extincion—. jPero no te rias! Ayudame, corcholis.

—¢Qué quieres que haga? —La miré directamente, ella tenia los ojos llenos de lagrimas por
la quemadura—. ;Que te sople la lengua? ;O mejor que te la chupe?

El rostro de Lena se puso del mismo color que su pelo.

—iNoel! Eres un basto.

—Has sido ti quien me ha pedido ayuda con tu lengua —repliqué.

—iEso no es cierto! —La pecosa frunci6 la frente—. Ademads, no me cambies de tema. ;Qué
tal tu hermano?

Me mordi el interior de la mejilla. Odiaba hablar de Leo con otras personas, porque mis 0jos
mostraban el resentimiento que me carcomia por dentro. Contesté irritado.

—Pues esta bien. Sigue siendo el hijo perfecto y mimado incluso estando lejos... —Le di un
trago largo a mi café.

—Noel... —Ella me acarici6 la mano, notando el rencor en mi voz—. Deberias dejar de
compararte con los demas.

—¢ Asi de facil? —contesté sarcastico.

Ella no contestd6. La miré de reojo, sus ojos siempre brillaban, pasara lo que pasara. Su
cabeza parecia que funcionara a todo motor.

—Solo sé ti mismo, eso nadie lo podria superar —murmuré al final para si misma, pensando
que yo no lo oiria.

Se acab6 la infusién de un trago, nerviosa. Mi corazén no dejaba de latir desbocado. Joder si
lo oi, fue como un soplo de aire fresco. No pude evitar sonreir.

—:Pagamos y vamos a dar una vuelta? —la animé.

—iMe parece genial! —Revivié de un momento a otro—. Venga, vamos.

Pagamos y, entre risas, decidimos ir a dar una vuelta por el paseo de Gracia, que estaba
rebosante de gente. Los turistas no paraban de hacer fotos a la Casa Batllé de Gaudi, la cual
habian adornado con centenares de rosas rojas. La magia vibraba en el aire. Habia tenderetes en
todas partes, vendian libros a punta pala y rosas de todos los colores que resplandecian bajo el
rocio artificial. Era todo un espectaculo.

—iEspera, espera! —Lena se detuvo delante de un estand de una editorial y comenzo6 a dar
saltitos—. ¢Es la mismisima escritora de No se encaja con cualquiera?

—No sabia que te gustara la romantica. —Jamas me lo habia comentado.

—Trata muchisimos mas temas aparte de la romantica, Noel —contest6 feliz, mientras
seguia dando saltitos.

—¢Quieres hacer cola para la firma?

—AQué va, dan tiquets para la cola y hay muchisima —dijo desolada. Le iba a responder, pero



no me dio tiempo—. jEspera! Ahora vengo. Eso se lo tengo que decir a mi madre, a ver si firma
mas tarde en algtin sitio y ella puede ir, que también es muy fan. Espera aqui, la voy a llamar.

Se perdi6 en uno de los callejones. Sabia que tardaria, ella y su madre hablaban por los
codos. Me mordi los labios inquieto. La locura jaméas habia formado parte de mi, pero
seguramente Lena estuviera pegandome algo, porque me dirigi por detras de la carpa donde
firmaba la escritora y me colé entre las cajas. Caminé, desorientado y con un nudo en la
garganta. ;Qué cofio se me habia pasado por la cabeza? Al final del pasillo abierto de cajas me
encontré a una chica morena que estaba organizando sus libros.

—Disculpe, sefiora. —Ella dio un bote, asustada.

—iNo puede estar aqui! —exclamo con los ojos saliéndosele de las érbitas.

—Lo sé, lo sé... —No sabia qué decir, asi que opté por la verdad—. Pero necesito ayuda.

—Pues se la pides a la policia, que para eso sirve.

—iEs importante! —repliqué exaltado, no sabia ni qué decirle—. De verdad, necesito que me
escuche.

La chica dej6 las cajas que sujetaba en el suelo y puso los brazos en jarras. Era bajita y media
poco menos de un metro sesenta, asi que le pasaba bastantes centimetros; sin embargo, era igual
0 mas intimidante que yo.

—Mas te vale que lo sea, dime —contesté molesta.

—Hay una chica que... —Tragué—. Bueno. Es una chica peculiar, estrambdtica.

—iY?

Joder. ¢ Ahora qué demonios tenia que decir? No sabia ni por qué estaba alli. Recordé a Lena
brillando; siendo puro fuego. Entonces me di cuenta: queria ver esa sonrisa cada puto dia de mi
vida. Y si para ello tenia que cometer una gilipollez, lo haria. Comencé a hablar rapido, sin
pensar.

—De verdad, jno se puede ni imaginar como se viste! A veces sus conjuntos son un pufietazo
en los ojos. Ademas, adora decir frases raras, siempre avisa a los profesores cuando hay deberes
y tiene un hurén, bastante feo, a decir verdad. Lo llama Hei-Hei. —Gruiii al recordar la rata de la
pelirroja. Yo no dejaba de alborotarme el pelo, nervioso—. Total. ;Sabe qué pasé? Que le tuve
que pedir ayuda. En realidad, iba medio borracho. Bueno, los dos lo ibamos...

¢Por qué demonios me estaba abriendo con una desconocida?

—Ahora... —Suspiré—. No estoy seguro del todo, pero creo que me estoy pillando. jAunque
nunca aceptaré haber dicho eso!

—Continda... —La chica me miraba extrafiada; asimismo, en su rostro aparecié la sombra de
una sonrisa.

—No sé explicarlo... Es un sentimiento raro —farfullé medio ahogado, con una presion en el
pecho—. Estar con ella es como estar...

En ningiin momento me di cuenta de que la puerta que daba a la carpa se habia abierto
y alguien me observaba ensimismada. Yo solo estaba agotado mentalmente, colapsado porque no



sabia qué palabra utilizar para definir como me sentia.

—Es como estar en las nubes. —EIl susto fue brutal. Me volvi poco a poco, encontrandome a
otra mujer que tenia dibujada una sonrisa de oreja a oreja—. ; Como se llama la chica?

—Lena. Lena Rose —dije contrariado. Le estaba dando su nombre a una extrafia—. ;Y tu
eres?

—Llamame Marta. —Solt6 una carcajada—. ¢Estas aqui por alguna razén?

Me rasqué la cabeza, sin saber qué contestar. Estaba alli porque queria conseguir un libro
dedicado por esa autora que le gustaba a Lena, aunque desconocia su nombre. No dejaba de
removerme el pelo, nervioso e inquieto. Qué gilipollas me sentia.

—Podriamos decir que se me ha ocurrido la maravillosa idea de conseguir un libro firmado
por esa autora que le gusta sin hacer cola —decidi contestar con la verdad por delante. De
perdidos, al rio.

Jamas esperé que pudiera pasar. Resulto ser que Marta era la escritora que tanto le gustaba a
Lena. Abri6 los ojos como platos cuando cogio uno de sus libros, el mas reciente, y comenzo a
escribir una dedicatoria. Yo solo podia decir «joder» en voz baja. ;Y si Lena se tomaba eso
como una declaracion de algo? Tenia los huevos en el cuello. Yo no estaba preparado aun para
quererla bien, aunque me habria gustado.

«¢Cuando te has vuelto tan débil?», me susurro la voz de mi cabeza. Me mordi la lengua.

—Cuidaos mucho. —Me tendio el libro y regres6 por donde habia venido.

iMe habia regalado el puto libro!

Lo abri, leyendo la dedicatoria:

Para Lena.

Para cuando no te acuerdes de que no eres lo que logras, sino lo que superas. Jamas dejes de sofiar. Y
cuidalo. Personas como él ya no quedan. TU sabes a quién me refiero. Espero que disfrutes de esta nueva
aventura.

Con carifio, Marta

Agradeci la amabilidad de la chica y, muerto de vergilienza, regresé donde habia dejado a
Lena. Me agobié cuando no vi su cabeza pelirroja entre la multitud. Empecé a caminar de un
lado para otro, habia demasiados turistas. Llamé una vez a su mévil; dos veces. {No contestaba!
Joder. La habia perdido. Me pellizqué el puente de la nariz, intentando respirar hondo. Habia
muchos turistas que me daban golpes y comencé a maldecir todo lo que me rodeaba. El nudo del
pecho cada vez era mas fuerte.

—iZoquete! ;Dénde te habias metido? —Me sobresalté. Al ver que era ella volvi a
relajarme.

—Joder, Lena. Menos mal. —Respiré por fin mientras la cogia del hombro y la llevaba a una
esquina de la calle, donde podiamos parar sin que nos dieran golpes.

—Te he estado buscando —replicé—. ;Y no contestabas al mévil! ;Para qué lo tienes? ;Para
llenar los bolsillos? ¢Para utilizarlo de linterna? ;Para ver si el wifi ayuda a que se te conecte el
cerebro?



—iOye! Yo lo tengo todo muy bien conectado —murmuré, aunque la sombra de una sonrisa
nacio en mis labios—. Es que tardabas demasiado y... Bueno. Ven. Vamos a un sitio donde no
haya tanta gente.

Caminamos unos metros hasta encontrar una plaza que habia cerca. Alli, al no haber puestos
de libros, no habia tanto barullo. Nos sentamos en un banco de piedra, cerca de un naranjo. No lo
planeé, simplemente le tendi el libro, algo exaltado por lo que pensaria de mi.

—¢Qué es eso? —balbuceo entre las emociones que la embargaban.

—Hay gente que le llama «regalo». —Tenia un nudo en la garganta, no podia casi ni hablar
—. Supongo que sabras la definicién entera, ¢no?

—Segun la RAE, regalo es aquella accion de dar gratuitamente de forma voluntaria o por
costumbre algo —recitd. Me rei. Ella jamas fallaba—. ; Te han obligado a hacerme este regalo?

—iClaro que no! ;Por quién me tomas?

—Entonces si, es un regalo —contesto divertida.

Sabia que odiaba las sorpresas. Cuando vio de qué libro se trataba abri6 tanto la boca que
temi que se le cayera. No se encaja con cualquiera tenia una cubierta preciosa, llena de hojas de
diferentes formas y tamafios.

—Abrelo, pecosa. —No pude evitar sonrefr.

La pelirroja, a quien le temblaban las manos, lo abrio por la primera pagina, encontrandose la
dedicatoria. La leyé con una mano en la boca y las lagrimas comenzaron a brotarle, acariciando
su rostro. Entonces, sin venir a cuento, salté hacia mi. Me abrazo6 con sus brazos delgados, pero
fue tan fuerte que me recompuso en todos los sentidos.

—Hostia, joder... —Sus lagrimas de emocion me mojaron el jersey—. Mierda, Noel.

—Creo que nunca te habia oido decir tantos tacos normales en una sola frase —contesté,
devolviéndole el abrazo y escondiendo mi nariz entre su pelo.

Ella seguia alucinando.

—iEs que no me lo creo! Por Dios, Noel. jGracias, te quiero! —grito sin ser consciente de
que esas palabras me removieron por dentro. Me mordi el labio inseguro—. Por el amor de mi
madre, es tan bonito...

—¢Te gusta?

«;Qué pregunta de mierda es esa? Ya te ha dicho que si, imbécil.»

—iPues claro, Noel! Pero he pensado que... También podrias firmarmelo ti. —Me tendié el
libro—. Me gustaria recordar este dia.

Sus iris verdes se clavaron en los mios, me perdi en ellos. El estallido que hubo dentro de mi
en ese momento me resultd inexplicable. Fue justo eso lo que provocé que confirmara que
realmente si que me estaba enamorando de ella. Esa mirada que se colaba entre el pensamiento
de «no quiero puto pillarme de nadie». La quise besar, joder.

—Si quieres..., te puedo firmar con un beso.

No sé de donde salieron esas palabras. Tenia las ideas desorganizadas, los nervios a flor de



piel y las palabras me salian atropelladas. Ella sonrié timida. Estaba tan cerca que podria haber
contado todas las pecas de su cara. Todas las motas doradas que se camuflaban entre el verde de
sus ojos. La rodeé con los brazos, pegandola mas a mi. Situé mi frente encima de la suya y cerré
los ojos, aspirando su colonia floral. Rocé con mi nariz la suya, pidiéndole permiso para besarla.
Nuestras respiraciones estaban agitadas y se entremezclaban. Sentia su corazon martilleandole en
el pecho. El mio estaba peor.

Ella pos6 la mirada en mis labios. Se mordio los suyos indecisa. Me acerqué alin mas, si era
posible. «Joder, bésala y punto.» Cerré los ojos. Ella me agarr6 de la nuca. Notaba su respiracion
acariciandome. Sus labios rozaron los mios y miles de chispas me abrasaron alli donde me habia
tocado.

Justo en ese momento sond Bad Blood. «Joder. jPuto movil, que siempre suena cuando no
toca!» Fue Lena la primera que se aparto, se cogio las manos temblorosas, sin asimilar lo que
habia pasado. Estaba a punto de mandarlo todo a la mierda, no contestar al mévil y besarla hasta
quemar el mundo. Sin embargo, cuando vi de quién era la llamada la sangre dej6 de correr por
mis venas. Cogi aire y descolgué frustrado.

—¢Qué quieres? —Jamas llamaba, asi que me preocupé.

—Tio! Estoy en casa —contest6 feliz—. ; Ddénde estas?

Me olvidé de todo: de como respirar y de que habia estado a nada de besar a Lena Rose. La
misma chica a la que me habia prometido no acercarme.



Las cicatrices al aire

se curan mejor

Lena Rose

—iLe han hecho hacer la maniobra del caballo del alfil de b7 en la apertura espafiola y no ha
sabido! —Estaba enfadada. Muy enfadada.

La semana siguiente era el campeonato nacional de ajedrez. Ricky, mi compafiero del club,
y yo practicibamos cada dia después de clase. ;Y él habia fallado al tener que hacer esa
maniobra tan facil! No podiamos permitirnos equivocarnos. jImposible! Ademas, si ganabamos
me darian mas puntos para obtener la matricula de honor del instituto. Y todo el mundo ya sabia
que Alek y yo estdbamos compitiendo por ella. De hecho, nuestros propios amigos, Oliver
y Paola, estaban organizando la porra de la clase.

Odiaba perder.

Cuando pensé en el pelinegro tuve que respirar hondo. Me habia besado hacia dias y, desde
entonces, el ambiente entre nosotros habia sido raro. Apenas hablabamos como antes.

—¢Maniobra de qué? —dijo Ronnie despistada. No dejaba de observar la sala de espera. Sus
dedos repiqueteaban encima de sus rodillas, nerviosa.

—iEs superfacil! En ajedrez, la apertura espafiola es aquella que surge después de los
movimientos, en notacion algebraica, 1.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.Ab5.

Ella alzé un dedo inquieta.

—Carifio mio, te quiero mucho. jMucho! —exclam6—. Pero ahora mismo necesito
centrarme en lo que le diré a la psicéloga. Estoy acojonada.

Después de varios meses, Ronnie habia decidido ir a la psicéloga. Habia sido una sorpresa
muy grata. En un primer momento, cuando Oliver y yo intentamos convencerla para que fuera,
se cerr0 en banda. Tenia miedo de abrirse en canal. Pero, poco a poco, iba saliendo del pozo.

La miré y no pude evitar sentirme orgullosa de ella. Habia ganado algo de peso y su cabello
brillaba de nuevo. Llevaba pequefias trenzas africanas adornadas con abalorios de colores. {Y sus



labios volvian a estar pintados de rojo! Estaba reconstruyéndose a pasitos, sintiéndose mas viva
que nunca.

—1Ira bien, Ronnie —quise animarla—. La salud mental es necesaria y se debe trabajar en
ella. Jamas pienses que es un signo de debilidad o que debes avergonzarte por ello.

—¢Creera que he sido una gilipollas? —se lamenté—. Porque lo he sido...

—iClaro que no! Lo mas importante, y por lo que deberias estar orgullosa, es que te has dado
cuenta. Has abierto los 0jos. ;Y eso es un triunfo!

—¢Y a qué precio? —La abracé—. He salido bien escaldada.

—Pero no todo el mundo puede decir que ha salido de una relacion toxica. —Tragué saliva,
sabia que a ella le dolia aceptar que habia estado en una relacién tan perjudicial—. Lo importante
es que ahora hayas sido consciente. Que hagas lo posible para volver a estar bien. ;Cémo era esa
frase?

—Resurgiré de las cenizas —afiadi6 mientras me devolvia el abrazo—. Gracias por
acompaifarme, Lena... Y por quedarte a mi lado a pesar de todo.

En ese preciso instante abrieron una de las puertas blancas. Una mujer mayor de pelo blanco
la llamo.

—¢Verénica Doménech?

Ronnie me observo. Le sonrei, animandola. Le prometi que no me moveria de alli. Ella entré
y me quedé sola en esa sala de paredes color huevo podrido. ;Por qué no las pintaban de otro
tono mas alegre? Segun la psicologia, los colores son representaciones visuales de la vida. Mi
favorito era el naranja porque creia que estaba subestimado. Ese color era divertido, calido
y exotico. ;Y siempre se olvidaban de él!

Cogi mi agenda y comencé a garabatear todas las ideas que tenian que ver con mi futuro.
Intenté aplicar la técnica japonesa ikigai, que consistia en encontrar el objetivo vital de cada
persona. jDebia darme prisa! Esa misma tarde, a las siete, debia regresar al instituto porque tenia
una reunion con Blanca, mi tutora, para hacerme una orientacion academicoprofesional.

Recibi una llamada en el mévil. Me salt6 el corazén al ver quién era.

—¢Haces algo el uno de mayo? —Sonrei como una idiota.

—Quedar contigo, ¢por ejemplo? —me aventuré a decir—. ;Por qué?

—A Ciristian le han regalado dos entradas para ir al Tibidabo, el parque de atracciones —me
explic6—. Pero él no puede ir y me las ha dado. ;Te apuntas?

Carraspeé, preguntandome a mi misma si era buena idea ir al Tibidabo con mi vecino. El
mismo al que habia estado a punto de besar ya varias veces. Me mordi los labios, queria ir, pero
estaba aterrada por los sentimientos tan fuertes que se me despertaban cuando estaba con él. Eran
desconocidos para mi.

—Deja que le pregunte a mi madre si tenia algtin plan, que es festivo, y te digo —comenté al
final.

—Espera, un momento.



Oi gritos de fondo. Noel le pasé el mévil a alguien.

—iHola, carifio! —No pude evitar atragantarme con mi propia saliva—. jClaro que puedes
ir! No tienes ni que preguntarmelo.

—i¢Mama?! —dije al borde del panico, casi chillando—. ¢ Qué haces con Noel?

El joven secretario del gabinete levanto la vista, arqueando las cejas.

—Me ha visto llegar con la compra y ha venido a ayudarme. —Su tono era de orgullo
y felicidad—. ;Sabes?, es un muy buen partido. Doy mi aprobacién.

Me sonrojé de inmediato. Las orejas me ardian y el secretario me pregunt6 si estaba bien.
iOjala la tierra me hubiera tragado y me hubiera escupido en otra parte del mundo! En las
Maldivas habria estado bien.

—iNo exageres, Cecilia! —oi a Noel de fondo, tuteAndola—. La cuidaré bien, lo prometo.

Lo visualicé poniéndose una mano en el corazon. Me alboroté mi melena enmarafiada,
alterada.

—iNo somos novios! —grité casi por el altavoz.

Ellos no me escucharon.

—¢Has visto? Si es que es atento y todo... —agreg6 mi madre, haciendo caso omiso—. Por
cierto, hoy vienen a cenar Astrid y su hija. Vente pronto, que me tienes que ayudar. jTe paso a
Noel!

Tragué saliva e intenté tranquilizarme. Lo ultimo que me faltaba era ver a Jolene esa noche.

—¢Qué? Te noto algo nerviosa, pecosa. —Noel se estaba divirtiendo a mi costa—. El que
deberia estar preocupado soy yo. Rezaré diez padrenuestros y quince avemarias para que no me
tires de la montafia rusa.

—Creo que prefiero arrojarte de lo alto de la noria. Dicen que es mas alta —gruiii entre
dientes.

—Me lo apunto: no subir a la noria —contestd sarcastico—. Y menos con un chimpancé
grufion sabelotodo.

—¢ A quién llamas chimpancé grufién? jCascarrabias!

—¢No me dijiste tu que todos veniamos de los simios? Lo recuerdo. —Se hizo el pensativo.
Su voz se volvio ronca—. Ayer. En la biblioteca. Estudiando Biologia. O eso creo, porque no
dejaste de mirarme los labios. ¢ Acaso estabas pensando en como seria un beso mio?

Oh, no. Oh, no. jPor ahi no pasaba!

—Estoy convencida, tanto como de que la tela de arafia es el material mas resistente creado
por la naturaleza, de que eras tu quien no dejaba de mirarmelos —repliqué, aunque sabia que
ambos no habiamos podido evitar hacerlo. Joder, anhelabamos ese beso.

—Podria ser. —Alcé las cejas nerviosa—. ¢Y no te dan miedo las arafias?

—Adi6s, vecino. —Colgué y gruiii.

Estaba desesperada porque me gustaba tenerlo todo controlado, y mis emociones eran una
endemoniada montafia rusa. La imagen de él acercandose volvi6 a dibujarse en mi mente. Como



sus ojos cafés se habian desviado en mis labios, sus brazos rodeandome y la frase que se habia
grabado con fuego en mi mente: «Te puedo firmar con un beso». Lo habria hecho. Besarlo.

O eso pensé hasta que me di de bruces contra la realidad gracias a una llamada en su mévil.
El imbécil de su hermano rompid el momento. Si, Leo Martin habia regresado a su casa después
de cuatro afios y Noel estaba que se subia por las paredes. Lo extrafio es que aun no hubiera
mordido a nadie.

—¢Quieres un vaso de agua? —EI secretario me asusto. Era un chico joven y rubio que debia
de tener pocos afios mas que yo—. Te veo un poco palida.

—No, no, gracias. Estoy bien —farfullé.

En fin. Las cosas entre Noel y yo se habian enrarecido. Nos pasdbamos las horas juntos: en la
biblioteca, en la cafeteria o en mi casa. Segun él era porque necesitaba la ayuda de mi cerebro —
que no la mia— para estudiar. Decia que mis sesos eran iguales que los de un simio en un
laboratorio: aprendian rapido. Aunque no podia obviar el hecho de que lo veia mas atento. Y me
gustaba.

Me puse a mirar mis redes sociales. Hacia afios que no entraba, asi que tenia decenas de
notificaciones. Me meti en el perfil de Noel y comencé a repasar sus fotos. No podia dejar de
sonreir como una estupida. Pasaron los minutos sin darme cuenta.

—iEy! —Ronnie sali6 de la consulta.

Tenia los ojos rojos. Habia llorado a mares, y era normal. Sabia que la primera vez siempre
dolia. Recordar tus experiencias, que te digan cosas que no quieres oir, desgarrarte por dentro
mientras lo sueltas todo... Era aterrador. Lo habia vivido en mi propia piel. Cuando mi padre nos
abandono yo habia ido a un psicélogo que me ayudo a sentirme mejor.

—¢:Como ha ido? —La agarré de los hombros y la miré a los ojos, buscando cualquier
indicio de dolor.

—Ha sido...

—¢ Aterrador?

Ella negé con la cabeza.

—Doloroso —musito6 bajito—. Y muy liberador. Yo...

Sonrei de oreja a oreja.

—No hace falta que me cuentes nada, hazlo cuando te sientas preparada. —Me lo agradeci6
—. Dentro de una hora tengo que ir al instituto a la tutoria con Blanca. Asi que si quieres te
invito a un helado de stracciatella, ;atn es tu favorito?

—iPerfecto! Tarde de chicas —dijo Ronnie contenta mientras se frotaba los ojos rojos—.
Menos mal que no me he puesto rimel...

—Sigo sin entender por qué os ponéis plastico en los ojos... Una vez vale, pero ;cada dia? —
la piqué.

—Corazo6n, mejor cierra esa boquita de pifion.

La heladeria que estaba a quince minutos del instituto era la mejor del mundo. Pedimos los



helados y nos sentamos en la terraza. El calor habia llegado para quedarse y hacia dias que
habiamos comenzado a vestirnos con ropa de verano. Me habia puesto un vestido de cuadros de
cuello cuadrado que me sentaba espectacular. Me sentia bien. Cerré los ojos, aprovechando el
sol, que nos acariciaba. Mis pecas cada dia eran mas oscuras. Probé una cucharada de mi helado
favorito: el de limén. jGloria bendita! Tuve un orgasmo mental, aunque pasé rapido. Se me habia
quedado el cerebro congelado. A Ronnie le ocurrié lo mismo.

—¢:Sabes por qué se te congela el cerebro cuando comes helado?

Ronnie puso los ojos en blanco.

—Y ahi va... —dijo burlona.

Yo hice caso omiso.

—En realidad es una condicién conocida como «ganglioneuralgia esfenopalatina».

—¢Y en cristiano? —tanteo.

—FEs una reaccion del cerebro para protegerse de los cambios drasticos de temperatura —le
expliqué, supercontenta de que me escuchara—. Las arterias que se localizan en la garganta
aumentan el flujo sanguineo y...

—¢Asi que hablamos de flujos? —me corto.

Supe en el preciso instante en que dibujo una mueca que pretendia ser sensual que iba a
hablarme de Alek. Habia corrido el rumor de que él me habia besado. El pelinegro se lo habia
contado a Oliver, quien se lo conté a Ronnie y a Nia. Esta ultima se habia encargado de distribuir
esa informacion, aunque un poco distorsionada.

Algunos decian que yo le habia engafiado con otro chico; otros, que él habia aceptado una
apuesta para besarme. Vaya, todos denigraban a la mujer, para variar. Jolene, ahora que era mi
supuesta hermana, ya me habia dicho que me haria un manual para sobrevivir a los rumores.
Aunque la seguia odiando, cada vez parecia intentar ser mas cercana a mi.

—Ahora cuéntame, ;qué flujo te aumento6 cuando te beso el pelinegro buenorro?

Movi con tanto impetu el brazo que le lancé un trozo de helado a Ronnie. Justo en medio de
la cara.

—Aunque me tires helado no puedes evitar mi pregunta. —Su tono era de burla, aunque le
habia dado rabia porque se habia maquillado, sin ponerse rimel, claro.

—La verdad... —Quise pensar bien mi respuesta—. Fue un visto y no visto.

Ronnie abrié mucho los ojos.

—¢:Tan rapido se corre? —Estaba sorprendida.

—iCaray! Dejad de pensar que he follado —exclamé—. ;Sigo siendo virgen y no pasa nada!
Soy tan, tan virgen que cuando sudo sale agua bendita.

—Entiendo, entiendo. —Se meti6 una cucharada entera de helado en la boca—. Al menos,
cuéntame. ; Como fue? ;Con o sin lengua? Quiero detalles.

Respiré hondo. ¢Lo iba a decir? Si.

—¢Alguna vez te han besado y has pensado en otra persona? —Suspireé.



Fue su turno de sorprenderse tanto que se le cayo la cuchara del helado al suelo. Ni se
inmutd. Se levanté de golpe y dio un golpe encima de la mesa con las dos manos.

—iDetalles! —grito.

—iTranquilizate, Ronnie! —FElla hizo un gesto dramatico y volvié a sentarse. Cogio de
nuevo su helado y lo comenz6 a chupar impaciente—. La cosa es que cuando me besd... no senti
nada. Solo pude pensar en...

—¢En...? —insistio.

—Ya sabes...

—¢En...? —Arque06 una ceja.

—Esto es una conversacion de besugos —me quejé, tapandome la cara con las manos muerta
de la vergiienza.

—i¢En?! —chillo.

—iEn Noel! —Senti como una explosiéon en mi interior. Lo siguiente que vi fue como a
Verodnica se le caia el helado al suelo, estupefacta.

—iJoder! jQué fuerte, qué fuerte! ;Te mola Noel? —comenzé a chillar. Me hice una bola
sobre mi misma—. Me cago en la vida. Cuéntamelo. jDetalles!

—iCaray! Deja de decir la palabra detalles —me quejé.

—Pues empieza a soltar la lengua.

Le conté todo lo que habia pasado aquellos meses. Verdnica no paraba de gritar improperios
e insultos. Pero cuando le conté que lo habia besado una vez por accidente, que se habia colado
en mi casa y que habiamos estado varias veces a punto de besarnos, exploto.

—i¢sComo que estuvo a punto de besaros?! —voced. Varias personas que estaban pasando
por la calle se giraron. Menuda vergiienza—. La proxima vez espero que le comas toda la boca.
Aunque sigo pensando que es un gilipollas, pero un gilipollas que esta bueno.

—Ni en tus suefios. Y no es gilipollas, es solo de caracter especial —lo defendi a mi manera
—. Pero... no sé describir como me siento cuando estoy con él. Es extrafio.

—~Cuéntame. —Tenia la boca llena de helado.

—NMe siento bien. Demasiado bien. Estar con €l es como cuando ves el océano por primera
vez. Pero somos tan diferentes... No estamos hechos para estar juntos. —Senti mi corazén
resquebrajandose.

—Lena. —Se puso seria y me cogio de las manos—. Es ironico que nuestra generacion cruce
el semaforo en rojo y después tenga miedo a enamorarse. Pero mentirte a ti misma solo te hara
mas dafio. A veces, las personas que menos imaginabamos son las que nos llenan con las mas
pequenas cosas.

—Ya... —contesté insegura.

—Yo lo aprendi a las malas. Estar con Carlos fue meterse en un huracan eterno. —Hizo una
mueca al decir el nombre de su ex—. Puedes tener miedo a las alturas, y enamorarse es lanzarse
al vacio. Pero, por eso mismo, sé qué significa querer bonito. Y el amor de verdad no duele.



Era la primera vez que Ronnie hablaba de Carlos. Vi como le temblaban los labios, como se
volvian abrir algunas grietas. Pensé que las heridas al aire cicatrizan mejor, asi que dejé que
hablara y la escuché.

—Ademas, sinceramente, me gusta mas Noel —suspird soltandome las manos—. Es mas...

—Humano —terminé la frase. Ella asintié.

Me acabé el helado, pagué los de las dos —regafié a Ronnie porque lo habia tirado al suelo
—, y nos dirigimos deprisa hacia el Rodoreda. fbamos tarde. {Y yo odiaba la impuntualidad!
Cuando llegamos estaba todo vacio. Era increible lo inquietante y aterrador que era. Habria
preferido encontrarme una arafia y perderla de vista antes que entrar alli para hablar de mi futuro.
Veronica, viendo que empalidecia, me cogi6 del brazo y me arrastré adentro.

—Lena, esa reunion es importante. jTienes que saber qué haras con tu futuro!

—iT1 echa mas lefia al fuego! —Estaba taquicardica.

Ronnie tenia muchisima fuerza. Tanta que me empuj6 delante del despacho de nuestra tutora
y cai de culo. Blanca tenia la puerta abierta... {Cércholis! Lo habia visto todo. Se quit6 las gafas
de culo de botella y las dejé encima de su escritorio.

—¢Se ha hecho dafio? —pregunt6 seria. Negué con la cabeza y me levanté. Le lancé una
mirada a Ronnie que la habria sepultado bajo tierra. Ella se despidi6 con la mano, dejandome
sola—. Tome asiento, sefiorita Rose.

Era la tinica profesora que me llamaba por mi segundo nombre.

—Bien. Vamos al meollo del asunto. —Parecia que siempre recitara las frases—. ¢Qué hace
alguien tan sobresaliente como usted aqui? Supongo que sabe que esta reunion es una orientacion
academicoprofesional para su futuro.

«No lo sé. ¢Tal vez los sabelotodo también tienen dudas respecto a su vida y su futuro?» Me
tragué las palabras.

—La verdad es que agradezco que haya acudido, sefiorita Rose —no me dejo hablar—. Es la
mejor de la clase, a pesar de que en este preciso momento se vea eclipsada por el sefior
Gonzalez.

Mantuve el control para no soltar cuatro improperios y poner los ojos en blanco. Si era una
bocazas, y encima pelirroja, me acusarian de bruja. Maldito Alek, me lo estaba poniendo dificil.

—Lo sé, sefiora. —Me aclaré la voz—. El dilema es que aun no sé qué deberia estudiar... Y
las inscripciones a las universidades son dentro de pocas semanas.

Mi tutora empezd a abrir varios cajones. Rebusco entre ellos y comenz6 a sacar papeles.
Creo6 un monticulo enorme de hojas encima de la mesa.

—Todos estos folletos son de las universidades de Barcelona, y estos de aqui de las de
Catalufia. También tengo las del resto de Espafia, ciclos formativos, etcétera.

Me agobié con tanto papeleo. Lo habia rebuscado tantas veces en internet que ya me lo
conocia casi todo de memoria. El problema es que no sabia qué estudiar. Los lei por encima.

—Y después... —Cogio su ordenador y le dio a imprimir—. Hoy he recibido este correo. Es



una beca que ha salido este afio, creo que le podria ir bien si la solicitara, usted tiene muchos
méritos y cumple con todo lo que piden.

—~Gracias... —dije un poco cortada.

—Es una universidad de muchisimo prestigio, con salidas profesionales espléndidas. —La
impresora dejo de hacer ruido. Blanca cogi6 las hojas y me las tendi6 para que las leyera—.
Ademas, usted tiene un futuro prometedor, sefiorita Rose.

—Gracias —repeti por segunda vez, removiéndome incomoda frente a la mesa. Comencé a
leer los papeles que me habia dado.

—Y también posee un curriculum muy extenso para la edad que tiene. Ha estado en el club
de ajedrez como jugadora y entrenadora de los mas pequefios; cre6 una campafia para el
ayuntamiento para proteger nuestras playas de los residuos...

Yo ya no la estaba escuchando. La sangre habia dejado de correrme por las venas. Tragué
saliva. No, no podia ser. Esa beca... Eso era demasiado.

—¢Aqui dice que esta beca es...? —No me salia la voz.

—Si. Esta beca es en la Universidad de la Sorbona, en Paris —exclamoé contenta.

—Yo... —Tenia un hilo de voz.

No. No podia irme a Paris. No después de todo lo que estaba sintiendo ultimamente.

—Piénsalo, Lena —suspir6 Blanca. Se quit6 las gafas, parecia cansada. Me di cuenta de que
era la primera vez que me tuteaba—. Es una oportunidad unica. Por favor, prométeme que al
menos lo pensaras.

Asenti, sin estar del todo segura. Al final, las personas que se atreven a ir demasiado lejos
logran descubrir hasta dénde pueden llegar. Pero... no sabia hasta dénde queria llegar yo. El
habia entrado en mi vida, y yo no queria que fuera una simple estrella fugaz.

Joder. Esttipido vecino, que me habia jodido pero que muy bien.

—Pasame los mejillones —me pidi6 mi madre.

—iY también pasale los vibradores! —oi que gritaba Marcos desde lejos.

—iMarcos! —lo regafié yo.

Si antes se hablaban poco, en ese momento se hablaban lo que venia a ser nada. Solo lo
hacian para lanzarse pullitas. Sobre todo, de parte de mi hermano. Marcos no asimilaba que mi
madre saliera con alguien. Menos con una mujer. ;Y me daba muchisima rabia! Podia ser que el
hecho de que fuera la mismisima Astrid Ocafia, la madre de mi archienemiga, me hiciera
cuestionarme el sentido de la vida y las estadisticas de la buena suerte. Pero jamas negaria a mi
madre que fuera feliz.

Cecilia bramd. Estaba cansada de discutir con su hijo. Decidi dar mi brazo a torcer e ir a
hablar yo con Marcos. Me quité el delantal, que no estaba sirviendo para nada porque yo de



cocinar poco, y me dirigi a la habitacion de mi querido hermano. Llamé tres veces, como de
costumbre.

—Estoy ocupado.

—¢Te estas estimulando? —chillé a través de la puerta.

—¢Qué? —alzo la voz.

—¢Masturband...?

—iClaro que no! —grit6 antes de que yo terminara de decir la palabra. Le salié un gallo.

—Entonces no estas ocupado, paso.

Abri la puerta sin esperar ningun tipo de aprobacién. Marcos me fulminé con la mirada, pero,
aborrecido de toda aquella situacién, se levant6 de la cama y se sent6 en la silla del pequefio
escritorio dispuesto a escucharme. Era una habitacion mas pequefia que la mia. Su lampara
y varios muebles me habian pertenecido en un pasado. Ya se dice que los hermanos pequefios
heredan todo lo que tienen los mayores. Las paredes estaban llenas de posteres de animes.

—iSi que estas aburrido! Tienes la habitaciéon como una patena —exclamé impresionada.
Estaba todo muy limpio.

—¢Qué quieres? —protestd, cogio un cubo de Rubik que le habia regalado y comenzé a
pasarselo de una mano a otra.

Suspiré y me senté en la cama. Los muelles estaban algo rotos. Nota mental: ahorrar, junto
con mi madre, para comprarle un colchén nuevo.

—¢Me podrias explicar, querido hermano de mi corazén...? —tanteé.

—AIl grano —escupio.

—¢... por qué te comportas asi con mama? ;No te alegras de que sea feliz?

El puso los ojos en blanco y levant§ la vista al techo.

—No es eso...

—Pues ¢qué problema hay? —me quejé—. Nuestra madre ha estado la mitad de su vida
luchando para que saliéramos adelante después de que ese hombre nos abandonara.

—Pero no deberia salir con esa tia... —Mi hermano apret6 los labios airado—. Deberia estar
mas en casa, Con nosotros.

Comencé a enfadarme, nuestra madre no se merecia todo aquello.

—Sé que ha estado poco tiempo en casa, Marcos. Soy consciente de que la mayor parte de
las veces nos hemos cuidado el uno al otro —protesté—. jPero ella se ha esforzado muchisimo
para que podamos tener esta vida! jPara que podamos tener un futuro! Deberias estar agradecido.

—Losé...

—:Entonces? —Me pellizqué el puente de la nariz, pidiendo al cielo que me diera paciencia.

—Esta bien... —exhalé cansado—. Lo que pasa es que mis amigos se enteraron antes que yo.

—¢Y? —Arqueé una ceja.

—Las encontraron dandose el lote por el barrio, jy se pasan el puto dia riéndose de mi! Dicen
que ahora tendré dos madres MILFS y estoy hasta los cojones, la verdad.



Arqueé una ceja.

—MILEFS?

—Madres maduras que...

—iEntendido, entendido! No quiero saber mas —corté exasperada—. Ahora en serio, cabeza
de chorlito. ;De verdad has dejado de hablar con nuestra madre por esa chorrada?

—Solo que...

—¢Qué? ;Qué? —Ile supliqué. Tampoco me gustaban los rodeos.

Cogi0 aire y lo solt6 de carrerilla.

—iNo quiero que nos volvamos a quedar solos, joder! —explot6—. Ni me acuerdo del
hombre que deberia haber sido nuestro padre... Se larg6é cuando yo naci, ;no? Se fue con otra. Y
no quiero que mama lo haga. Sé que es una tonteria, jpero, mierda!, no me lo quiero ni imaginar.

Me relajé. Me levanté de la cama y me arrodillé delante de él. Le cogi las manos con carifio.
Marcos podia tener quince afios, pero aun seguia siendo un nifio al que le asustaban las
relaciones que iban en serio. j;Qué demonios?! Si me asustaban hasta a mi.

—Marcos, escuchame bien lo que te voy a decir. —Hablé lentamente, queriendo que él
estuviera bien atento—. Jamas de los jamases te vas a quedar solo. Me tienes a mi. Tienes a
mama.

—Losé...

—iY nuestra madre nos quiere! Por suerte, la tenemos con nosotros. Hay muchisima gente
que no puede decir lo mismo —dije en voz baja para que Cecilia no nos oyera—. La tenemos
que cuidar, y, sobre todo, estar felices porque ella lo estd. Independientemente de quién sea su
pareja.

Marcos asintio, poco convencido. Suspiré y se levantd, dispuesto a ir al comedor para hablar
con nuestra madre. Pero antes se gir6 y me mir6 preocupado.

—Siempre te voy a tener a mi lado, ;verdad? —susurro.

—Verdad —le sonrei, queriéndolo en silencio—. Y si algtn dia estoy lejos, siempre estaré
cuando lo necesites.

Me quedé sola en la habitacion, pensativa. En pocos meses todo habia cambiado demasiado.
Alek habia llegado a nuestras vidas, mi madre salia con la madre de mi «superamiga del alma»,
Ronnie habia regresado y se estaba reconstruyendo, Oliver supuestamente tenia el corazén roto a
causa del rubio influencer y... él. El, la misma persona que habia odiado, en ese momento habia
trastocado toda mi vida, mis planes y mi corazon.

Recibi un mensaje en el mismo instante en que llamaban a la puerta. Miré primero el mévil.
¢ Estas bien? He oido gritos.

Me enternecié que Noel se hubiera preocupado por mi. Las paredes de ese edificio eran de
papel. Muchas veces también se oian gritos desde su casa, y aunque él ain no me habia contado
nunca nada, me podia imaginar el porqué. Noté un escalofrio recorrerme la espina dorsal.

Si, ya te contaré, fue una respuesta escueta.



Me dirigi al comedor, algo histérica. Seguia sin acostumbrarme a nada de aquello. Se me
hizo muy raro encontrarme alli a Astrid y a Jolene, ambas vestidas con un traje de marca. El
dinero se olia en el aire.

—iLena! jQué mayor! —sonri6é Astrid. Era clavada a Jolene, no me extrafiaba que mi madre
se hubiera fijado en ella—. Estas guapisima. Hija, ¢ya la has saludado?

—La saludo cada dia, ¢verdad, Lena? —refunfufi6 la pelinegra—. Mi queridisima hermana.

Arqued una ceja, retindome con la mirada. Asenti. Bufé incomoda. jQue me partiera un
rayo! Astrid y Cecilia se fueron al comedor. Marcos ya estaba sentado a la mesa.

—Asi que esta es tu casa... —Jolene hizo ver que mostraba interés.

—Bienvenida a nuestra humilde morada —le susurré.

El sarcasmo corria por mis venas. Nos dirigimos al comedor. La mesa estaba preparada con
un piscolabis inicial. Desde los famosos mejillones, hasta nachos y tequefios de queso. Astrid nos
habia traido un vino tinto y uno blanco. Su familia llevaba una bodega bastante conocida en
Espania.

—iQue aproveche! —dijimos todos.

—Y que por el culo lo eche —murmur6é Marcos. Le di una suave patada por debajo de la
mesa, aunque estaba intentando que no se me escapara la risa.

Astrid y mi madre compartieron risas y achuchones. Se las veia muy bien juntas, me alegré
por ellas. Pero, aun asi, la velada fue lenta. {Demasiado lenta! Parecia que el tiempo, en vez de
correr, fuera de rodillas. Marcos solo soltaba quejidos, para ver si asi le daban permiso para irse a
la habitacion a jugar con el ordenador; yo estuve, extrafilamente, muy callada, y Jolene no dej6 de
hablar de los exdmenes finales. jQueria pegarme un tiro en la sien! Al fin, llegaron los postres.
Santo tiramisui. Me lo comi casi de tres bocados.

—Lena, ¢por qué no le ensefias tu habitacion a Jolene? —me pregunt6 mi madre.

—La tengo desordenada —contesté con la boca manchada de chocolate.

Mi madre me lanz6 una mirada de advertencia y me pasé una servilleta. Qué tiquismiquis.

—FEso no es verdad, si eres la persona mas sumamente organizada y limpia que conozco —
soltd6 Marcos, sin saber que me estaba haciendo un flaco favor—. jIncluso desinfecta todos los
muebles un par de veces por semana! Es una crack.

Lo que tenia que ser un elogio se convirtio en una pesadilla. Me lamenté en secreto, pero no
me quedaba otra. Nuestras madres querian estar solas, Marcos se fue a jugar y tuve que llevar a
Jolene a mi habitacién. Ella me sigui6, contoneandose y moviendo la melena negra de un lado a
otro como si fuera una modelo de Victoria’s Secret.

Abri la puerta y la cerré otra vez.

—¢Qué cono haces, zanahoria? —protesto la pelinegra.

—Ya la has visto, ¢no? —contesté sarcastica—. Podemos volver al comedor y hacer ver que
no existimos. ;Te parece bien?

Ella abrié mucho los ojos estupefacta y negé con la cabeza. Me apart6, suavemente, a un



lado, abri6 de nuevo la puerta y pas6 por delante de mi. Cerré los ojos, esperando la primera
critica. No tardo en llegar.

—¢:En serio tienes un poster de Ron Weasley? —Hizo una mueca desagradable—. Qué
friqui.

Al menos sabia quién era Ron. Medio punto para ella.

—¢Y tu no sientes que deberias pensar antes de hablar?

Punto para mi. Me tiré encima de la cama, observando como curioseaba por toda la
habitacién, aguardando cualquier frase mordaz. Asi que no esperaba que cambiara de parecer.

—En realidad, me gustaria tener una vida como la tuya, ¢sabes? Pasas desapercibida y si te
quieren es de verdad —confes6—. Nadie te pide que seas perfecta.

Me senté con las piernas cruzadas encima de la cama. Arqueé ambas cejas.

—Eso no es cierto —murmuré indignada—. Justamente, Jolene, todo el mundo me pide que
sea perfecta.

Ella cogi6 un libro para hojearlo. Casi me dan mil taquicardias cuando vi que doblaba un
poco el lomo. jCon mis libros no!

—¢Y por qué deberian pedirte a ti que seas perfecta? —me pregunt6 mientras volvia a dejar
ese libro en su sitio, algo torcido—. Es decir, intentas pasar desapercibida.

—Creen que una sabelotodo como yo tiene las ideas claras. Piensan que soy capaz de hacer
cualquier cosa, que no me puedo equivocar —exclamé—. Y, créeme, lo hago mucho. Me
equivoco cada dia, pero aprendo. Aun asi, la gente no lo entiende.

Jolene seguia cotilleando mi cuarto. Pasaba el dedo por encima de los muebles, tranquila.

—¢Y no estas cansada de que te pongan etiquetas? A mi si que me cansa. La etiqueta de nifia
rica de mama, de la popular y zorra del instituto —se lamento.

—Supongo... —En realidad, jamas me lo habia planteado.

Jolene, cansada ya de cotillear mi habitacion, decidié sentarse justo a mi lado. Comenzo a
analizarse pacientemente cada ufia, que llevaba pintadas de un color negro rojizo muy brillante.

—Estoy bastante cansada —murmuro6 para si.

—¢Y por qué te comportas como una persona sin sentimientos? —En eso, me recordaba
muchisimo a Noel.

Ella movié los hombros, indicindome que no tenia ninguna respuesta.

—Supongo que en realidad estoy harta de tener que llevar una mascara para tapar mis
emociones. —Chasque6 la lengua—. En definitiva..., ti y yo no somos tan diferentes. Solo que
td eres mas rarita que yo.

Negué con la cabeza. Ella se levant6 de nuevo, era una chica bastante torbellino, no paraba ni
un segundo. Volvié a dar vueltas por la habitacion y, de repente, cogio unos papeles al azar.
Cuando vi cuales eran me mordi la lengua. Joder, qué punteria, maldita beca.

—Vaya, la sabelotodo quiere una beca en... —Comenzo6 a leer—. ;¢ Qué cofio?!

Salté de la cama y se los arrebaté.



—iCorcholis! No toques lo que es mio.

Jolene, que no me hizo ni caso, se gir6 como un resorte.

—Joder, ¢y Noel? —protesto frunciendo el cefio.

¢Qué pasaba con él? Negué desesperada. Ya no queria comerme mas la cabeza con todo
aquello, era tarde y tenia demasiadas emociones entrelazadas en mi interior.

—No creo que pida esa beca... Es demasiado lejos —resoplé, sin saber ain qué queria hacer
—. Aunque a Noel tampoco le importara lo que yo haga. Pero, por favor, no se lo digas a nadie.

—Joder, tia —exclamo6 levantando las manos al cielo. Ella también era una dramatica, se
podria llevar bien con Oliver—. Qué pesados sois, de verdad.

—¢Gracias? —contesté ironica.

—¢Aun no te has dado cuenta?

—¢De qué? —chillé también.

—Joder, jde que esta pillado de ti hasta las trancas, nifia! A ver si lo pillas de una vez. —Abri
mucho los ojos y medité sus palabras. Me costaba creerlas—. Ahora bien, eso no quiere decir
que dejes de perseguir tus suefios. Y, tranquila, hermanita, no se lo voy a decir a nadie.

Yo solo me habia quedado con la primera frase.

—¢En serio esta pillado de mi?

Ella asintio.

—Se le nota a leguas, jamas lo habia visto asi. Tan dedicado a alguien. —Se rio—. Es fuerte,
¢eh? Quién iba a decir que la rarita le quitaria la coraza al chico malo.

Yo jamas lo habia considerado un chico malo. Solo un chico roto y perdido. Pero eso no se lo
dije.

—Ya...

—¢Y ti no te estas pillando de é1?

—Yo... —Tragué saliva—. No lo sé.

—¢Como que no lo sabes? —protest6 indignada.

—Yo... yo solo creo que tengo un proceso bioquimico en el hipotdlamo debido a la
segregacion de dopamina.

—¢Qué cono dices?

—Joder..., que creo que me estoy enamorando —solté jadeando.

Lo peor es que era cierto. Me estaba enamorando de él. Y eso era jodidamente irreparable.



Sé la mejor version de ti mismo

o

Noel Martin

Cerré la puerta de casa de golpe. Los gritos cesaron. Odiaba mi casa, odiaba a mi no-padre,
odiaba que él hubiera regresado. ;En qué momento se habria imaginado que era buena idea?
Alguien estaba rifando dos hostias, y mi no-padre y mi hermano tenian todas las de ganar. Seguia
acordandome de como me habia abrazado.

—¢Cuatro afios no significan nada para ti? —le habia escupido.

—Lo siento... No he podido venir antes.

—Claro. ¢Y qué es lo que ha cambiado?

Nada. No habia cambiado nada y mi hermano lo sabia. El dia anterior habia estado con él,
pero el sentimiento de abandono no se podia olvidar de la noche a la mafiana. Me dijo que estaba
de vacaciones de primavera, que me echaba de menos. Pero el corazon seguia doliendo a pesar
de intentar ponerle tiritas. Y Pablo, mi no-padre, habia reaparecido por casualidad. Estabamos de
mierda hasta el cuello.

En vez de cantar «Vuelve a casa por Navidad» podriamos haber cantado «Vuelve a casa para
joder». En fin, la vida era un asco. Con razon lloramos cuando nacemos.

Cogi bien fuerte la mochila y fui a buscar a la pelirroja. Me calcé unas Vans que habia
comprado de segunda mano y agarré las gafas de sol. Por dltimo, me eché dos gotas de la colonia
que utilizaba solo de vez en cuando. Ese dia tenia la palabra CITA escrita, aunque quisiera
negarlo. Sali a hurtadillas de casa, solo mi madre sabia que me iba.

Delante de mi portal, ella ya estaba esperandome, sentada delante de su puerta. Llevaba unos
vaqueros acampanados, un top de tirantes con mariposas bordadas y una chaqueta vaquera. Un
pafiuelo de margaritas le adornaba la cabeza. Sus ojos se iluminaron cuando me vieron. Joder,
estaba preciosa.

—Preparada, pecosa? —Le ofreci mi mano para levantarla. La cogio y tiré de ella hacia mi.



Cuando estuvo de pie le di un beso en la mejilla, saboreando cada momento que estaba cerca
de ella. Ella se separ6 un poco y me observo. Acto seguido, incliné la cabeza. Movio la nariz,
pensando. Era un movimiento que solo ella sabia hacer. Se habia dado cuenta de las ojeras que
tenia y del cansancio que acumulaba dltimamente. No estaban siendo dias faciles.

—¢ Estas bien?

«A tu lado, siempre.»

—Lo estaré —le prometi.

Para ser el primer dia de mayo hacia frio. El tiempo estaba como una puta cabra. Habia
cogido una chaqueta vaquera que estaba algo rota y me quedaba grande. Observé que Lena traia
consigo una camara de fotos vieja.

—¢Es tuya? —le pregunté interesado y algo nervioso.

—FEra de mi madre —sonrio feliz.

—Y es para hacer fotos?

«Claro que si, idiota. Si es que un poco mas gilipollas y no naces.»

La pelirroja me sostuvo la mirada. Seguro que estaba flipando con que le dijera aquello. No
la culpé, esa pregunta era peor que cuando descubri de pequefio que los personajes de los dibujos
animados no eran reales. Y qué decepcion.

—Mejor no contestes —afadi rapido.

—Si, mejor. —Hizo como que se cerraba la boca con una cremallera—. Aunque, analizando
bien tu pregunta...

—Déjalo.

—Si, mejor —repitio burlona.

Ese dia si que cogimos la moto. Lena, obviamente, se quejo varias veces. No es que mi
vecina odiara que condujera yo, pero seguia insistiendo en que coger el transporte publico era
mas economico y sostenible. El trayecto se me hizo mas rapido de lo que habia pensado,
viviamos a veinte minutos del Tibidabo. Cuando llegamos, aparcamos a pocos metros de las
taquillas.

Hicimos cola para los tiquets. Al ser un dia festivo, el Tibidabo estaba a reventar de gente.
Sobre todo, de nifios. No pude evitar mirarlos con ternura. Siempre habia pensado que es mas
dificil ser nifio que adulto. Ellos tienen que aprender a vivir con personas cansadas, ocupadas, sin
paciencia y siempre con prisas.

—¢Por donde empezamos? —coment6 la pecosa feliz.

Lena no dejaba de dar vueltas sobre si misma, fascinada. Si seguia asi, se marearia. No me
habria importado sujetarla. Y, tal vez, plantarle un beso. Joder, qué cursi que estaba siendo.
Sefialé la noria.

—Por alli seguro que no —me quejé. Me imaginé alli arriba y se me subieron los huevos al
cuello—. Que atin estoy aprendiendo el oficio de vivir.

—iEntonces ¢qué mejor que ir?! —Comenzo6 a correr y me oblig6 a trotar detras de ella.



—iT lo que quieres es matarme de un infarto! —me quejé.

Ella llegé casi con flato; por suerte, yo estaba en mejor forma fisica. Empecé a desternillarme
al verla tan cansada. La pelirroja me sefial6 lo que habia delante de nosotros. Tragué saliva.
Estdbamos al pie de la noria. Era blanca, enorme, y cada cabina era de un color diferente.
Demasiado grande; gritaba la palabra muerte en tres mil idiomas distintos. Joder. Huir no era una
buena opcién, pero morirme de un infarto y provocarle un trauma a la pelirroja tampoco.

—¢ Estas seguro de que quieres subir? —me pregunto.

—¢ Tt no? —contesté haciéndome el chulo. Pero por dentro recé para que dijera que no—. Si
te da miedo, no subimos.

—iA mi no me da miedo! —chill6 indignada.

Me cogi6 de la mano y tir6 de mi hasta la fila de personas que esperaban para subir.

A veces nos hacemos los valientes y eso puede ser un error. Ella no paraba de parlotear, pero
yo no podia decir nada mas, solo esperaba que la bilis no me subiera por la garganta. Vomitar alli
arriba debia de ser una mala idea. Podria abrir las puertas de seguridad y vomitar en el aire. ;Y si
le caia en la cabeza a alguien? Lo peor que me podia pasar es que nunca mas me dejaran entrar
en el parque. Subimos en una de las cabinas verdes.

—¢Y no hay un cinturén o algo asi? Ya sabes, como en los aviones o cualquier jodido
transporte —titubeé—. A fin de cuentas, estamos en el puto aire.

—¢:Tienes miedo, vecino? —dijo picandome. Maldije mi orgullo.

—iQué va! Eso seria absurdo. —Me senté derecho. Esa cabina era un espacio diminuto y sin
protecciéon—. Pero esctichame una cosa... El viento no lo va a tirar, ;no?

Ella, que estaba delante de mi, se levant6 y se coloc6 a mi lado. Me cogi6 la mano,
apretandola.

—1Ira bien, estoy aqui. —Sonrio.

—¢Y no moriré?

—No moriremos. —Solté una carcajada inocente, ajena a lo que yo estaba viviendo.

La noria comenzd a moverse y maldije la idea de haber ido al parque Tibidabo. ;Si no me
gustaban ni los espacios cerrados ni las alturas! Empecé a morderme las ufias, pero Lena me
apret6 tanto la mano que me estaba cogiendo que tuve que dejar de hacerlo.

—¢Cual es tu suefio? —me pregunt6 para que parara de pensar.

Le agradeci el gesto, pero mi mente iba a trescientas revoluciones por segundo. Busqué los
miles de maneras que podian provocar mi muerte. Caerme, desmayarme, un ataque al corazon o
que un pajaro impactara contra mi craneo.

—¢Seguir vivo? —exclamé—. Aunque si la mierda del WhatsApp sonrie, yo también puedo.

—iViva el positivismo! —Lena puso los ojos en blanco.

—¢No tienes ninguna informacion util sobre la seguridad de las norias? —musité incomodo
—. Como cuando nos quedamos encerrados en el ascensor y me lanzaste una chapa sobre su
mecanismo.



Lena abrié mucho los ojos, extrafiada de que me acordara de ese fatidico dia. Como para no
hacerlo. Me habia matado todas las neuronas con tanta informacion.

—Pues... Lo cierto es que no.

—Ah, qué bien. —Me mordi los labios—. Has escogido el mejor dia para que la enciclopedia
humana no funcione correctamente.

—iOye! —se quejo.

—Es verdad.

Ella puso los ojos en blanco.

—Lo tnico que podria pasar es que se parara la noria. O que un avién se estrellara. —Joder
con mi vecina. Comencé a entrar en panico—. Aunque es obvio que las probabilidades son
bajisimas. Menos de un uno por ciento. Asi que no tienes que preocuparte.

—Ah. Qué bien. —Tragué saliva. Empecé a sudar y las manos me temblaban. ;Eso era una
taquicardia?

—Noel...

No la oi, mi mente no dejaba de lanzarme sefiales de muerte. Mi parte irracional no pudo
evitar comenzar a gritar.

—iJoder, vamos a morir todos!

La pelirroja, asustada por mis gritos, me puso una mano encima de la boca y yo, que estaba
colapsando, no tuve mejor idea que pegarle un lengiietazo.

—iMarrano! —lloriqued. Me solt6 la mano para buscar algo en su mochila pequefia—. Me
habias dicho que no estabas asustado.

—Yo pensaba que eras tan lista que te darias cuenta —grufii. Se suponia que Lena era la mas
lista de los dos.

—Soy lista, no adivina.

—¢Qué haces? —Habia sacado un pequefio frasco de cristal.

—¢ Tl qué crees, mentecato? —me recriminé—. Me estoy lavando las manos para que tus
gérmenes se mueran.

—iOye! Yo no soy un microbio —me quejé.

—iMicrobio, no! Son cosas diferentes, ¢sabes? —Ahi venia una de sus famosas
explicaciones interminables—. Microbio es un organismo unicelular solo visible al microscopio.
El germen es un microorganismo, especialmente un patogeno. Ese término se utiliza para
referirse a bacterias, virus, etcétera, que pueden provocar enfermedades.

Desconecté en la segunda frase. Con razon siempre estaba al borde de suspender Biologia.
Me mordi la lengua e intenté no cerrar los ojos. Nos quedamos callados mientras la noria giraba
y giraba. Cada vez estdbamos mas arriba, a punto de tocar un cielo que habria preferido ver
desde abajo. Pero, en contra de lo que pensaba, cuando llegamos al punto culminante me quedé
embobado.

iLas vistas eran endemoniadamente maravillosas! El viento silbaba, aunque si prestabas



muchisima atencion podias oir el canto de las aves, el ajetreo de las calles de Barcelona, y mi
ridiculo corazoén latiendo mas de lo normal. Cogi aire.

—Pecosa, ¢qué me habias preguntado antes? —Ile recordé a la pelirroja.

—¢Cual es tu suefio? —Ella sonrio divertida—. ¢ Ya has dejado de pensar que te vas a morir?

Hice caso omiso de su pullita.

—Creo que jamas he tenido suefios. Siempre he creido que estos estaban al alcance de las
personas afortunadas, no de los infelices.

Se me humedecieron los ojos ante mi confesién. Era triste pensar eso, pero mis suefios
habian muerto hacia mucho tiempo junto con mis emociones. Ahora, poco a poco, volvian a
renacer. Lena frunci6 el cefio, mirindome como si fuera la primera vez que lo hacia.

—No es triste no tener suefios. Lo que si lo es es que jamas llegues a pensar que si que se te
permite tenerlos. —Me acaricio la mejilla, provocandome mil relampagos en la piel—. Nunca es
tarde para comenzar a vivir, Noel.

—FEso suena como otro punto de la guia. —Esbocé una sonrisa triste.

Me cogi6 de la mano. No me habia dado cuenta, pero entre palabras y silencios cémodos
llegamos al suelo. Tenia el corazon en un pufio y demasiadas emociones arremolinadas en mi
interior. Bajamos de la noria y nos dirigimos a un banco cerca del Carrusel, que tenia dibujos
y trazados dorados. Yo tenia el estomago cerrado.

—¢Unas patatas fritas? —me ofrecié divertida—. Como tratado de paz, por haber intentado
matarte.

—Pero ¢podria ser en un sitio menos alto, por favor? Te lo suplico.

—No me creo que el mismisimo Noel Martin me esté suplicando. —Solt6 una risita.

Nos dirigimos a un restaurante pequefio y carisimo. Lena me invit6 a unas patatas fritas para
llevar. No me opuse, me debia una muy gorda por haber subido a la noria. Mentira. La realidad
era que Lena me habia dicho que era una mujer independiente y que ella también podia
invitarme.

Nos sentamos en un banco. Detras de nosotros se alzaba imponente el Templo del Tibidabo.
Delante teniamos el mirador del parque, que era impresionante. El sol se reflejaba encima del
mar. Barcelona a mis pies parecia libre. Especial. Se convirtié en una ciudad sin ruidos, donde
solo existiamos nosotros dos.

—¢:Como llevas que haya vuelto tu hermano? —Lena cogié una patata y la mordié con
gusto. Se mancho la mejilla de kétchup y mayonesa.

—Después me llamas marrano a mi, pecosa. —Alargué un dedo para limpiarselo. Ella se
qued6 muy quieta, dejandome hacer. Quién habria dicho hacia medio afio que nos
encontrariamos en ese plan—. Sinceramente, va de mal en peor. No entiendo qué hace aqui.

—¢Cuantos afios hacia que se habia ido? —pregunt6 inocente.

Le robé una patata y la mastiqué, pensando.

—Cuatro afnos.



—¢Y donde estaba?

—En Lyon, Francia —grufii.

Me sorprendi6 su reaccion. Se atragantd y comenz0 a toser. Jamas la habia visto tan roja.

—Si querias que te hiciera la maniobra de Heimlich, me lo podrias haber dicho —contesté
burlon.

—iMamacallos! —consigui6 insultarme entre bocanadas de aire—. ;Y no has pensado ir con
él?

Levanté una ceja incrédulo. Me lo habia planteado tantas veces que ya me parecia irreal. Yo
jamas podria irme a otro pais, mas que nada porque tenia que cuidar de mi madre.

—¢Quieres saber uno de mis secretos? —solté sin pensar. Con Lena ya era asi, acababa
improvisando, sin miedo.

—¢Es un secreto jugoso? —me pico—. Seguramente lo utilice en tu contra.

—ildiota! —Se habian vuelto las tornas—. No te rias. Prométemelo.

—Prometo que lo intentaré. —Cogi aire.

—Estuve tres afios estudiando francés por mi cuenta... Crei que asi estaria mdas cerca de él,
que seria mas facil irme de casa —comencé a contarle. Ella fruncié los labios. Me miraba con
tristeza, como si pudiera sentir mi dolor—. Asi que no. No le perdono que no regresara a por mi,
ni perdono que me dejara encarcelado en mi propia casa.

Sus ojos seguian observandome, intentando llegar hasta mi alma. Bajé la mirada hacia mis
manos.

—¢No vas a decir nada? —Me molestaba un poco que con lo parlanchina que era ella
hubiera escogido justo ese momento para callarse.

—Dime, ¢cudl es tu palabra o frase favorita en francés? —solt6 de repente.

Levanté la vista de pronto. Ella seguia mirandome sin titubear. Envidié, una vez mas, esa
capacidad para ser tan diminuta pero tener tanto poder.

—¢Te has dado un golpe en la cabeza? —farfullé.

—Dimela.

—La douleur exquise. —«El amor no correspondido.» No pude evitar pensar en ella—. La oi
en una cancién y me pareci6 preciosa.

Alargué mi mano, colocandole un mechén rebelde detras de la oreja. La pelirroja no me
pregunt6 qué queria decir. Eso podia significar dos cosas: que ya lo sabia o que preferia no
preguntar. En parte, lo agradeci.

—¢Sabes cual es la mia? —solt6 de repente.

—¢Sabes francés?

—Muy muy poco —sonrio.

—Sorpréndeme.

—~Courage. «Coraje.» —Le di pie para que siguiera explicandose—. Normalmente, esa
palabra siempre se asocia a irritacién, ira. Para mi significa seguir adelante cuando no tienes



fuerzas. Romperte, ser libre y valiente. Y creo que te define a ti, Noel.

Un flechazo directo al corazén. También la definia a ella, pero estaba seguro de que ya lo
sabia. Lena se comio la ultima patata, después de preguntarme si yo la queria y negarme, y se
levant6 como un muelle.

—iAhora toca pasarnoslo bien! —Me tir6 de la mano.

No obstante, antes de que yo me negase y saliera corriendo, les pidié a unos turistas que nos
hicieran una foto con su vieja cAmara. Cuando estuvieron a punto de darle al botén, sin previo
aviso la alcé, cogiéndola entre mis brazos. Ella solt6 un grito seguido de una carcajada.

Esa foto seria eterna. Ella y yo siendo nosotros mismos por primera vez.

Se habia hecho tarde. El sol se estaba poniendo, asi que en un impulso decidimos irnos a la
montafia que habia detras del parque de atracciones. Un lienzo de colores naranjas y rosas
embellecia el cielo. Encontramos un pequefio espacio al lado de un estanque. Nos instalamos alli,
tumbados en el césped. Nuestros cuerpos pegados porque la humedad del atardecer calaba en los
huesos. Reiamos por chorradas que nos contabamos, como si no existiera ningiin problema en
este mundo.

—iCércholis! Qué frio —se quejo la pelirroja.

Me quité mi chaqueta vaquera y se la puse encima de la suya. Oiamos a los grillos cantar. La
luna nos sefialaba el camino.

—¢:Sabes qué, vecino? —solto sin venir a cuento. Giré la cabeza para mirarla—. Serias un
profesor excelente.

Arqueé una ceja.

—Si quieres puedo ser tu profesor de Quimica —ronroneé. Ella me dio en el hombro—.
Vale, vale. Puedo serlo de Biologia si asi lo prefieres. O de Anatomia.

Me encantaba cuando se ruborizaba.

—iCafre! —Me dio un golpe suave.

—Sabes que me lo has puesto a huevo, pecosa.

Lena suspiro, exasperada por mis contestaciones. Aunque se reia por debajo de la nariz.
Levant6 el torso y se sent6 con las piernas cruzadas.

—He visto como mirabas a esos nifios que correteaban por el parque. —Lo recordaba—. Se
te han iluminado los ojos.

Me dio ternura que se hubiera dado cuenta.

—No lo sé, creo que los nifios tienen un corazon tan grande que no les cabe en el pecho. —
Me movi nervioso. Decidi sentarme—. ;Sabes?, creo que los mas pequefios deberian llevar un
cartel que dijera: «Cuidado, contienen suefios».

—¢Y no has pensado en ser profesor? —Lena lo decia muy segura de que era una buena



idea. Puse los ojos en blanco, jse le habia ido la pinza!

—Me fascina que después de seis meses dandote por saco y una «Guia para dejar de ser
idiota» no te hayas dado cuenta de que soy demasiado imbécil como para ser profesor.

—Pero curar la imbecilidad es posible —se mof6 ella—. Ahora en serio, vecino. Se te daria
muy bien.

—¢Y t no te has dado cuenta de que serias una buena psicologa? —repliqué—. Porque se ve
a leguas.

Lena puso los ojos como platos. Abrié la boca, la volvié a cerrar. Repitio el gesto varias
veces.

—Psicologia... —Sabore¢ la palabra.

—FEso he dicho, pecosa. —Chasqueé la lengua—. Es obvio. Siempre intentas ayudar a los
demas, como a mi. ;|No te esta saliendo bien el proyecto? Ademas, estoy seguro de que cualquier
universidad te aceptaria.

No previ ese abrazo. La sacudida me sobresaltd, no pude reaccionar. ;Qué le pasaba por la
mente? Ojala hubiera sido un puto superhéroe para poder leerla. Entender sus emociones, sus
actos. Se separ0, volviendo a su sitio. Sus ojos eran chispas. Comenz6 a morderse los labios
nerviosa. ;Qué mosca le habia picado?

—Por cierto, Noel..., tengo que contarte algo... —Noté que tenia un nudo en la garganta.
Frunci el cefio alarmado—. El otro dia fui al instituto a hacer una orientacion
academicoprofesional.

—¢Con nuestra tutora?

—Aja —contestd, removiéndose incomoda—. Y me dijo...

¢Qué le dijo? Nunca lo sabria. Lena se levant6é tan deprisa que se tambale6. Comenzo a
correr hacia la orilla del estanque. Grité asustada mientras sefialaba una zona del lago. Dej6 la
camara de fotos y la mochila a un lado y se quité la chaqueta vaquera que le habia prestado.

—iUn...! —No la entendi.

Lo siguiente que vi fue como se tiraba de cabeza al estanque. Sin miedo. Sin explicaciones.
Mierda, mierda, mierda. ;Estaba loca? Confirmo. jEstaba loca! Sin pensarlo y sin quitarme la
ropa, salté detras de ella. De repente la perdi de vista y temi lo peor. Quise gritar, frustrado, ;qué
cofio estaba pasando? Di brazadas, intentando alcanzarla. Joder. El corazén me latia furioso,
tenia un nudo de ansiedad que me apretaba.

Cuando llegué casi a la mitad del estanque, vi el cabello de Lena emergiendo del agua.
ijJoder! La ropa se le pegaba a la piel, no dejaba de tiritar y sostenia algo pequefio entre sus
cortos brazos. Maldije su buen corazon. Llegué hasta ella y la obligué a mirarme.

—Joder, joder... ¢ Estas bien? —La cogi de la cara, necesitaba verlo en sus ojos.

—Tengo frio —contest6 castafieteando los dientes. Me dieron ganas de reirme de lo histérico
que estaba.

La cogi de la cintura y, poco a poco, la arrastré hasta la orilla. Salimos los dos jadeando. Le



levanté el rostro asustado, confirmando que estaba bien. Seguia agitado. No lo comprendia. Fui
egoista, solo pensé en ella, no en ese cachorro que yacia entre sus brazos.

—Pero ;qué se te pasa por la cabeza? —exclamé—. j;Has puesto en peligro tu propia vida
por un animal?!

—Somos la ultima generacion que puede salvar el planeta de la deshumanizacion —protesto
ella. No dejaba de temblar.

—Hostia puta. jQue es un puto pantano, Lena! —Tenia ganas de llorar y de abrazarla—. Te
podrias haber quedado ahi para siempre. ;No te das cuenta?

—No grites, lo asustaras —se quejo—. Creo que es un cachorro de zorro, tenemos que
llevarlo a alguna protectora.

Cogi la chaqueta, la Unica ropa que se habia salvado del agua pestilente, y cubri a Lena y al
cachorro. Estabamos empapados. Nos dirigimos a los pies de la montafia en silencio, seguia
cabreado. Llegamos a un sitio donde habia buena cobertura y llamamos a la policia, quienes nos
prometieron que llevarian al zorro a un refugio de animales salvajes que habia cerca de
Montserrat. Lena no dejaba de temblar. La rodeé por detras, abrazandola y hundiendo mi cabeza
en su cuello.

—Eso solo lo podrias haber hecho ti —le susurré en la oreja. El cachorro comenzé a
gimotear, Lena se lo apret6 mas contra el pecho—. Estas como una cabra, y, joder, creo que eso
me gusta.

Ella gir6 la cabeza para mirarme y me sonri6, auténtica. Me impresionaba que le diera igual
lo que pensaran de ella.

—La diferencia estd en hacer cosas pequefias en lugares pequefios. Eso ya puede ayudar a
cambiar el mundo.

La pecosa era tnica.

Llegué a casa empapado. Mi padre se habia ido otra vez, lo agradeci. Mi madre no tuvo las
fuerzas de echarme la bronca al verme de aquella manera.

—¢Estas bien? —pregunt6 alarmada.

Asenti, ella me dio un abrazo escueto y me dirigi a la ducha.

Puse el agua caliente, porque el frio del estanque me habia dejado congelado. Tenia los
huevos arrugados. Ese dia tuve ganas de mi. No me corté. Me vacié, de todas las maneras. El
vapor del agua empaio6 los cristales. Y no dejé de pensar en ella. Me coloqué la toalla en la
cintura y fui a la habitacién. Cuando llegué me encontré a Leo, sentado encima de mi cama,
leyendo el libro que me habia regalado Lena. El Principito.

—¢Qué haces aqui? —protesté. Le hice una sefial hacia la puerta, invitandolo a marcharse.

—«Caminando en linea recta no puede uno llegar muy lejos» —parafrase6—. ;Sabias que



este libro es de un autor francés?

Grufii irritado. El no tenia derecho a estar en mi habitacién.

—¢:Sabias que me importa una puta mierda lo que digas?

Se levant6é exasperado. Hizo ademan de irse, me aparté para que pudiera hacerlo. Lejos de
mi. Me sorprendid cuando se par6 en medio de la habitacion.

—Lo siento —susurro.

Un crujido de un corazon agrietandose. Las tiritas que lo curaban despegandose.

—¢Qué sientes? —No podia sentir nada, era demasiado tarde.

—Haberte abandonado tantos afios...

Leo era un chico alto, atlético y con los ojos verdes. Me habia dado cuenta de que llevaba el
tatuaje de unas coordenadas detras de la oreja. Mi hermano se parecia a mi, solo que €él era mayor
y estaba menos roto. Cogi un chandal de verano negro, me vesti delante de él y me senté en la
cama.

—¢Por qué has vuelto? —FEra una pregunta de la cual no tenia claro si queria saber la
respuesta.

El se sent6 a mi lado, suspirando. Estaba sopesando si decirme la verdad o no.

—Mama me llamé —murmuré. Se pasé una mano por la melena, que le llegaba por debajo
de las orejas—. Dijo que nuestro padre...

—Sera el tuyo —Ile rebati.

—NMe dijo que Pablo estaba peor. Sobre todo, con el tema de la bebida —afiadi6 con desdén.
Lo odié, él no habia vivido aquello—. Y tu este afio terminas bachillerato, asi que he venido a
buscarte.

Me levanté de inmediato, pasaindome una mano por el cabello, irritado y enfadado.

—iNo necesito que nadie me salve, Leo! —grité—. Y menos ahora. Estoy bien solo.

—Lo sé, eres fuerte. —Dibuj6 una sonrisa nostalgica, pero su labio temblaba, a punto de
llorar. No le dije nada, solo me senté otra vez—. Solo queria decirte que te echo de menos. Te
dejé solo en este infierno, y jamas me lo perdonaré.

—No sé por qué mama no se da cuenta —refunfufié desesperado—. Deberiamos irnos. T4,
ella, yo. Los tres.

—iOh! Créeme que si lo hace. No esta ciega, Noel. Pero necesita tiempo para tomar una
decision.

—Una decision que le puede costar la vida —mascullé.

—Haré lo que esté en mis manos —me prometio. Pero fue una promesa que no podria creer
hasta que la viese realizada—. Ey. ¢ Noche de pizza? Podemos ver alguna serie.

Sopesé la idea... ;Una noche de hermanos? Era como un tratado de paz que no sabia si podria
cumplir. Me costaba confiar otra vez en la gente. Pero, si no me cuidaba, seria peor. Decidi
tantear el terreno y aceptar.

—Solo si la pizza es de cuatro quesos. jAh! Y si la pagas ti. —Al menos queria sacar



provecho de algo.

—iPerfecto! Sera una buena noche de hermanos. Y ve plantedndote como me vas a contar tu
romance con la vecina. jQuiero una buena historia de amor!

Le tiré la almohada entre risas algo incomodas. Bufé y me tumbé mirando al techo. Sonrei al
pensar en ella. Lena se habia convertido en alguien especial. La llamé.

—¢Como te encuentras? —le pregunté cuando descolgo.

—¢Ya me echabas de menos? —Se rio. No le dije que si—. Bueno, bien. Me empieza a doler
algo la garganta.

—Tienes que tomarte una cucharada de miel con limon. —Era una receta que siempre me
hacia mi madre cuando éramos pequefios. En ese momento, me acordé de algo que Lena me
habia comentado esa tarde—. Por cierto, ;qué me dijiste sobre la orientacion que tuviste con
nuestra tutora?

La pillé por sorpresa.

—Es sobre mi futuro... Es... —Estaba incomoda. No encontraba las palabras.

—Sea lo que sea, seguro que esta bien. —Sonrei.

Confiaba en ella, se merecia todo lo bueno. No podia imaginarme que estaba condenando
nuestro futuro.



Perderse duele una vida

Lena Rose

—iNo me podéis hacer esto! —chillé por el altavoz. Mi voz estaba ronca.

—Lo sentimos muchisimo, Lena, de verdad. Pero en estas condiciones no puedes participar
—me volvio a decir Ricky, mi compafiero del club de ajedrez. Solo tenia ganas de coger una de
mis enciclopedias catalanas y pegarle un buen golpe en la cabeza—. Tienes que entenderlo. Es el
primer afio que el instituto va al nacional.

—Joder, inos hemos esforzado mucho! —Me dio un ataque de tos. Un poco mas y casi saco
los pulmones.

—No te preocupes —me contesto—. Va a participar Alek en tu lugar, se present6 voluntario.

Lo maldije de las doscientas veintiuna formas que conocia. El pelinegro conseguiria lo que se
habia propuesto: arrebatarme todos los méritos por los que habia luchado. Todo por culpa de un
simple resfriado.

Habian pasado cuatro dias desde que habiamos ido al Tibidabo y, al parecer, bafiarse con la
ropa puesta y después exponerse al viento jamdas era una buena idea. Noel no estaba mucho
mejor que yo. Ricky me colgé y yo, indignada y dramatica, llamé a mis amigos para que
vinieran. Ambos me dijeron que si. Ademas, necesitaba que estuvieran todos juntos para
hablarles del tema de la beca de Paris. Ya era hora.

Me pegué una ducha rapida para quitarme el dolor de piel que me provocaba la fiebre y me
puse un chandal cémodo de Mickey Mouse. Cogi a Hei-Hei, que me grufié porque estaba hecho
una bolita encima de mi cama, y me dirigi al comedor.

Astrid Ocafia, la madre de Jolene, se habia quedado a pasar la noche aprovechando que mi
madre tenia una semana de vacaciones. Estaba en la cocina, ayudando a mi hermano con unos
deberes de Matematicas. Cecilia estaba haciendo un sudoku. Astrid, altimamente, venia bastante.
A pesar de tener un casoplon en uno de los barrios ricos de Barcelona, decia que nuestra casa era
mas familiar. No le faltaba razon.



Jolene se habia quedado alguna que otra noche. Dormiamos juntas en mi habitacion vy,
aunque me costaba aceptarlo, las noches de chicas con ella eran divertidas. Sobre todo, cada vez
que chillaba por culpa de cualquier ruido. No estaba acostumbrada a vivir en un piso de sesenta
metros cuadrados con paredes de papel.

—Te prometo que no soy idiota —refunfufi6 Marcos mientras se alborotaba el pelo con las
dos manos exasperado—. Se me daban bien las mates, al menos hasta que lo jodieron todo
mezclandolas con el alfabeto.

Ellos dos empezaban a llevarse bien. Se notaba que Astrid era profesora de secundaria.
Sonrei mientras cogia una taza para hacerme un batido de chocolate.

—¢:Como te encuentras? —Mi madre vino corriendo. Me puso el dorso de la mano en la
frente—. ;Tienes fiebre? ;Te has tomado la pastilla? Pero primero tienes que comer algo. ¢Has
comido ya? Necesitar comer. Te voy a hacer unas crepes de fresas. Son tus favoritas, ¢no?

Sé que a veces Cecilia podia llegar a ser un fatidico dolor de cabeza, pero era el dolor de
cabeza que mas me queria. Me hice el batido y le di un buen sorbo.

—Me acaba de llamar Ricky, el del club de ajedrez.

—iHostia! Hoy es el campeonato de la movida esa de ajedrez, ¢no? Tienes que tomarte algo,
tienes una voz horrible —contest6 Marcos, quien aproveché el momento para dejar de estudiar
Matematicas.

—Me han echado —protesté, tiriandome en el sofd. Coloqué bien a Hei-Hei en mi regazo
y comencé a acariciarlo—. Dicen que no puedo participar enferma. Que con fiebre no pensaré
con claridad.

Mi madre intercambi6 una mirada con Astrid y con Marcos. Dejo los utensilios de la cocina,
se limpio las manos en el delantal y se sent6 a mi lado.

—Tendras otras oportunidades —me anim6—. ;Recuerdas lo que dice siempre la abuela
Pilar?

—Las oportunidades no pasan, las creas...

—Ademas, no te preocupes por los méritos que te daban y por la matricula de honor. Primero
tienes que cuidar tu salud. —Me abraz6—. Tenemos el dinero suficiente para pagarte una
universidad, un ciclo formativo, lo que necesites.

—Sobre eso...

No pude terminar de contarselo. Llamaron a la puerta. Marcos abri6. Oliver y Ronnie
entraron en estampida, buscandome. Eran un par de exagerados. Detras de ellos entré Jolene,
caminando lentamente como una reina.

—i¢Cbémo que estds enferma?! —grit6 Oliver. Puse los ojos en blanco—. ¢Te vas a morir?
¢Me vas a dejar en herencia todos tus mangas?

—iNo grites, pedazo de inutil! —chill6 Ronnie—. Que le duele la cabeza. ;No ves la cara
tan horrorosa que lleva?

Mi madre se levantd, cediendo el sitio a mis dos amigos, riéndose por la situaciéon. Se



colocaron uno a cada lado, apretujandome. Hei-Hei tenia predileccion por Ronnie, asi que salté
de mis brazos para irse a los suyos. Ella comenzo6 a hacerle carantofias, Hei-Hei se gir6 panza
arriba.

—Ahora en serio, si te mueres déjame en herencia a este monstruito tan bonito —afiadio
Ronnie. Seguidamente puso la voz aguda, hablandole como si fuera estipido—: ¢Quién es el
mas bonito del mundo? ;Quién quiere mas a la tita Ronnie?

—iEres una hipocrita! —protestd Oliver.

—Eso ti. Chaquetero. Que te cambias mdas de chaqueta que de calzoncillos —se defendid
Ronnie.

Oliver intent6 tocar a Hei-Hei. Casi se lleva un buen mordisco.

—Dejad a mi hermanita, imbéciles. —Jolene me dio tres golpes suaves en la sien, como si
asi me diera animos, y se sent6 delante de mi—. ;Hoy no tenias ese campeonato de Friquilandia?

—iHija! —grité Astrid—. Comportate.

La cabeza me iba a estallar. Chillaban todos demasiado.

—Me han echado —repeti por segunda vez en el dia. Y eso que no llevaba mas de dos horas
despierta. Tosi con ganas—. Si, me lo han dicho cuatro horas antes del campeonato.

—Hay varios tipos de tos: la tos seca, la tos con mocos, etcétera. jAh! Y la tos sus muertos
—se quejo Ronnie—. De verdad, por un poquito de ronquera, dolores musculares, fiebre, mocos
y estornudos no deberian haberte dejado fuera de ese campeonato de... ;De qué era?

—De ajedrez. {Es que me he esforzado muchisimo! —lloriqueé—. Llevo un afio y quince
dias preparandome para ello.

—¢Y quién te va a suplir? —pregunt6 Oliver.

—Tu queridisimo primo.

—iLa hostia! —se quejo Ronnie—. ;Y qué vas a hacer?

—Comerme los mocos —lloriqueé. Me sentia chafada.

—Ni se te ocurra buscar petroleo en tu nariz —protesto Oliver.

—Es un decir, no es literal.

Astrid, Marcos y mi madre nos miraban como si estuviéramos locos. Era una conversacion
de besugos, pero eran las que siempre teniamos.

—Pero ¢;no me dijiste que necesitabas los méritos que te daba ser participante para la
matricula de honor? —pregunté Ronnie.

—Has dado en el clavo —me quejé.

Me levanté para beber agua, el chocolate me habia dejado un sabor demasiado dulzén. Me
mareé. Mi madre, viéndome las intenciones, me obligé a sentarme y me lo trajo ella.

—i¢No se lo has contado?! —Fue el turno de Jolene de cagarla. Voce6. Acto seguido, al ver
la mirada que le lancé, se tap6 la boca. Pero para ella jamas era suficiente—. ¢Ni a nuestras
madres? ¢Soy la unica que lo sabe? Joder, me siento importante.

Me deshinché encima del sofd. Vaya formas de contar las cosas. Todos se me quedaron



mirando. Un segundo de silencio por todas las neuronas que petaron cuando dije la siguiente
frase.

—La tutora... Beca... —titubeé. Los nervios me invadieron.

—¢Qué? —pregunté mi madre—. He entendido menos de la mitad. Comprendo que tengas
fiebre, pero vocaliza, por favor.

Cogi aire. Lo mejor era soltarlo de carrerilla.

—Que nuestra tutora me ha ofrecido la oportunidad de solicitar una beca... Y pensé en
enviarla para estudiar Psicologia.

—iEso es una noticia maravillosa! —grit6 mi madre, se levant6 y me espachurr6 entre sus
brazos, olvidandose de que me encontraba fatal—. Estoy tan contenta de que sepas qué estudiar.
Aunque el ojo de madre nunca falla, siempre pensé que serias una buena psicologa.

Marcos, Oliver y Ronnie se afiadieron a los vitores. Todos decian que siempre me habian
visto como una buena psicéloga. Entonces, ;por qué demonios no me lo habian dicho nunca?

—Hermanita, hermanita... —Jo chasque6 la lengua—. Te dejas lo mas importante. Di dénde
es esa beca.

Se sento bien y apoy6 los codos en las rodillas, retandome. Le sostuve la mirada. Aunque nos
llevabamos mejor, Jolene seguia siendo un grano en el culo.

—Esto... —Vacilé—. Es en Paris.

El silencio que se form6 era inquietante. Solo se oia el aleteo de unas moscas. Tal vez habia
sido una mala idea soltar esa bomba alli mismo, con todos a mi alrededor. Mi madre se arrodillé
delante de mi y me cogi6 una mano.

—¢Estas segura de ello?

—No lo sé... —susurré—. Me da miedo.

Miedo de irme lejos. Miedo de una ciudad nueva, de sentirme sola, de no ser suficiente.
Miedo de intentarlo, de fallar, de fallarme. Y, sobre todo, miedo a perderlo. A él. A Noel. Pero
eso jamas lo admitiria.

Mi madre sonri6 con dulzura.

—Ya sabes qué opino del miedo.

—Que es una muralla que separa lo que soy de lo que puedo llegar a ser —susurré.

—Hagas lo que hagas, estara bien. —Me dio un beso en la frente—. Confia en ti misma.

Ronnie y Oliver asintieron.

—Estamos contigo, siempre lo estaremos. —Una lagrima de felicidad me recorri6 la mejilla.
Fue la primera de muchas.

Jolene también se acerco y me paso un pafiuelo para que me secara las lagrimas.

—Jamas repetiré esto, aunque me torturen, asi que escucha con atenciéon. —La miré con
curiosidad—. Lena, tienes una oportunidad enorme delante de tus ojos y, desde que te he
conocido, jamas te has apagado ante el fuego. Haz lo que sea necesario para ser la mejor versién
de ti misma.



Me levanté de golpe y la abracé. Jolene podia ser un témpano de hielo, pero detras de esa
fachada habia una chica dulce, rota y que protegia a los suyos. Ese dia aprendi que nunca debes
subestimar el brillo de los demas. Nadie sabe lo que costo tener ese rayito de luz.

—iQuita! jQuita! —Se apart6 Jolene—. Me vas a manchar de mocos. jQué asco!

Marcos fue el siguiente en abrazarme. Me susurré en la oreja:

—Jamas dejes de luchar por tus suefios. Estoy orgulloso de ti, y si decides irte a Paris, hazte
amiga de algunas francesas. Asi me las presentas.

Riéndome, lo empujé. Las hormonas le podian. Tenia mucha suerte. Aun asi, un nudo me
oprimio el pecho. Habia llegado el momento de contarselo a Noel, y no estaba preparada.

W o

El pabell6én era enorme. El techo era una gran ctipula de cristal y el sol impactaba en medio

del estrado. Ronnie se puso una gorra, quejandose del bochorno que hacia en ese lugar. Yo solo
podia agradecerlo, la fiebre me habia subido y la chaqueta no era suficiente para entrar en calor.

—No sé si ha sido buena idea venir —comenté Oliver.

—Eres una masoca —contestd Ronnie.

Cabezona habia nacido. Seguiria siéndolo para siempre. Después de muchas negativas, habia
conseguido que ambos me acompafiaran al campeonato. Al menos si ganaban queria estar
presente. Nos sentamos en las gradas, cerca de la puerta por si me subia mucho la fiebre. O,
segtn Oliver, por salir corriendo si en cualquier momento estornudaba muy fuerte y bafiaba a un

desconocido con mis mocos. Miré el WhatsApp, tenia un mensaje de él.
¢ Estas en el campeonato?

Si. Y ta?
¢ Estés loca? jTienes fiebre! Bueno, nos vemos a la salida, escribié Noel, y afiadié un corazén.
Ese maldito emoticono provoc6 que se me acelerara el corazon.
iPerfecto!, escribi tecleando con rapidez.

Una sombra pas6 por mi lado, sentandose junto a Oliver.

iPor cierto! Creo que Cristian esta
por alli, intenta que no se tire
de los pelos con Oliver.

O1i su voz. Mierda.
Demasiado tarde...

Pulsé «Enviar» junto con una imagen de un unicornio asustado.

Ronnie me dio un toque en el hombro. Sefial6 con la mirada a Oliver y a Cristian. La entendi,
¢qué demonios hacian juntos? Los dos tenian la espalda recta y miraban al frente. Oliver con el
cefio fruncido, Cristian retorciéndose las manos nervioso.

—Oliver, sé que ya no me hablas... —Ciristian fue el primero en dar su brazo a torcer.
Aunque la frase hacia aguas por todas partes. jEra obvio que no le hablaba! Puse los ojos en
blanco.



—No me jodas, no me habia dado cuenta —dijo irénico Oliver—. ; Por qué deberia hacerlo?

—Porque somos adultos. Podemos hablar.

Oliver se le encaro.

—Madurar es terminar una relacion y no hablar mal de la porqueria de tu ex. Obviamente,
también incluye no hablarle mas.

—Oliver, td y yo jamas estuvimos en una relacion.

Auch. Directo al corazon. Aunque también era una realidad. Oliver le hizo una peineta y le
dio la espalda. Nos lanz6 una mirada de sufrimiento e hizo el gesto de pasarse el pulgar por la
garganta.

—Vale, joder, tienes razén —suspiro el rubio—. He sido un mierdas.

Oliver le volvi6 a dar la cara.

—iPor fin lo aceptas! —aplaudié dramatico.

—Pero también te pido que me entiendas... No es facil para mi —sigui6 explicando Cristian
—. Necesitaba conocerme, apareciste ti y me di cuenta de muchas cosas.

—¢Como de que estabas enamorado de tu mejor amigo?

Joder, qué poco tacto.

—Entre otras, pero no grites tanto, por favor —protest6 Cristian, mirando a su alrededor para
asegurarse de que nadie los habia oido—. Solo lamento que salieras tu quemado...

Asi que era verdad... Debia de ser duro estar enamorado de su mejor amigo.

—Miira, Cristian. Quemarme o no es lo de menos. —Ahi iba una de las frases filos6ficas de
Oliver—. Lo que me duele es que no te aceptes a ti mismo.

—Sabes que es aterrador hacerlo... —replicé él incomodo.

—iLo sé! Es aterrador, espantoso, horripilante, terrorifico, enloquecedor, espeluznante... —
Sonrei, esas palabras las habia aprendido de mi—. Pero si no te aceptas, haras dafio a otras
personas. Y también te haras dafio a ti mismo. Eres suficiente, Cristian. Quiérete mas. Y quien
no lo acepte, jque lo jodan!

Me acordé de lo que le dije yo un dia a Noel.

—~Gracias... Ha sido un placer conocerte, Oli. —Le dio una palmada en la espalda.

—Lo mismo digo, Cris.

Me sorprendié que Cristian le diera un beso en la mejilla, cerrando asi un ciclo de malas
vibras y corazones medio rotos. Después, se fue. Ronnie fue la primera en romper el silencio.

—iTe lo dije! Hablando, las cosas se arreglan —dijo con suficiencia.

—Pero es que preferia la segunda opcion...

—¢Qué segunda opcion? —pregunté.

Ronnie me dio un codazo, abriendo mucho los ojos y negando con la cabeza.

—Pues que me viniera suplicandome de rodillas y, de paso, me comiera la chorra. —Lo
admito, no me esperaba esa respuesta.

—iEs que no tienes filtro! —exclamé la morena, después me sefialé con un dedo—. Y eso te



pasa por preguntar.

Levanté las manos, disculpandome. Una musica clasica empez6 a sonar en el pabellon. Alek
y Ricky subieron a la tarima, delante de un monton de camaras de los diarios nacionales y las
revistas locales. Después salieron sus adversarios. Oliver los abuche6. Yo me senté bien en la
silla. Comenzo el torneo. Cada vez era mas intenso, no podia dejar de moverme incomoda cada
vez que los contrincantes se comian piezas. Oliver no paraba de bostezar; Ronnie, de mirar el
movil.

—¢ A qué hora termina este suplicio? —pregunto esta ultima.

—iShhh! Callad. Esta superinteresante. —Les quedaba una ultima ronda.

—Estoy mas aburrido que un calvo peinandose —protesto Oliver.

No los escuché. Me levanté de un salto y me puse a aplaudir. jAcababan de ganar el torneo!
Y aunque me hubieran dejado fuera, me sentia la persona mas feliz del mundo. Aplaudi hasta
que me quedaron las manos rojas. Oliver y Ronnie se unieron.

—No aplaudo porque me haya gustado —aclaré Oliver—. Aplaudo porque se ha acabado.

Le hice una peineta. La gente comenz6 a salir y nos fuimos a uno de los pasillos interiores, a
esperar que nuestro amigo terminara la rueda de prensa y de recibir las felicitaciones. Era la parte
mas cansada. Yo me senté en el suelo, la fiebre me habia bajado un poco gracias a los
antibioticos. Cuando Alek acabd, Oliver fue el primero en felicitarlo, seguido de Ronnie.

Oliver le susurrd algo en la oreja. Cual fue mi sorpresa cuando se gird, con ojos tristes,
y vino caminando rapido. Al levantarme del suelo me abrazd, como siempre.

—iLo has hecho muy bien! —chillé emocionada, colgdndome de su cuello. Al fin y al cabo,
era mi amigo. El me abrazé por la cintura—. Aunque no te perdono que me reemplazaran por ti.

A pesar de todo eso, me dolia que fuera él quien iria a Copenhague. Estaba celosa. Yo habia
trabajado muy duro para poder estar alli ese dia, pero la vida tenia otros planes para mi.

—Lo siento, pero era una buena oportunidad, Trébol —sonrié.

Me solté de su agarre.

—¢Por qué me llamas asi? —Arqueé una ceja, no era la primera vez que lo hacia.

—¢No es obvio? —Negué con la cabeza—. Porque eres mi suerte.

Movi la nariz, como siempre hacia cuando pensaba o estaba nerviosa. Queria a Alek, pero
como amigo. El no dejaba de mirarme con los ojos apagados y tristes. Me estaba incomodando.

—¢Por qué me miras asi? —Ile pregunté al final.

—Oliver me ha dicho que... —Alek se pasé una mano por el pelo. Mierda. El pelinegro dio
un paso hacia mi, acercandose—. Que te vas a ir a Paris.

iEra un bocazas! Lo habria agarrado de la oreja y lo habria arrastrado por toda Barcelona. Me
estiré el jersey hacia abajo, inquieta. No queria que Alek se enterara, porque eso significaba que
me podia robar la plaza. Y... que lo sabria antes que Noel. Me senti impotente.

—A1Un no es seguro...

El dio otro paso hacia mi, me cogi6 del mentén y me obligd a mirarlo a los ojos. Lo tenia



demasiado cerca.

—Y si te vas, ¢qué voy a hacer sin ti?

Temi que me volviera a besar. Aunque Alek era muy pudoroso y no lo haria delante de tanta
gente.

—¢Seguir viviendo, por ejemplo? —intenté quitar un poco de hierro al asunto.

El me cogi6 de las manos.

—¢Y Noel? ;Lo sabe? ;Sabe que es posible que te vayas a Paris a estudiar?

—Aun no le he dicho nada... —contesté molesta.

—Vaya... —susurro para si—. Asi que es cierto, te vas.

Movi los hombros arriba y abajo. ;Me iba? Podia ser. Faltaba enviar la solicitud, que estaba
casi convencida de que seria aprobada, pero primero queria hablar con Noel. No para pedirle
permiso..., sino porque €l se habia convertido en alguien importante en mi vida. Doliera o no,
necesitaba sincerarme con él. Decirle todo lo que sentia, abrirme en canal.

Alek dejo de mirarme para observar un punto detras de mi.

—¢De verdad? —Esa voz.

«Joder, no...» Se me fue todo el aire de los pulmones y tuve ganas de vomitar. El corazon en
la boca. Me giré sobresaltada, alejandome del pelinegro.

—Mejor os dejo solos...

Maldije a Alek. En ese momento lo odié. El podia haber sabido que Noel estaba detras de mi,
escuchandonos. Se fue con Oliver y Ronnie.

Me acerqué al moreno, pero €l dio un paso atras. Se me cayo el alma a los pies y comencé a
notar un nudo en el pecho que cada vez apretaba més, no podia respirar bien. El llevaba un
ramillete de margaritas en una mano y se le resbald. Los pétalos se desperdigaron por el suelo,
entre nosotros.

—¢Cuando pensabas decirmelo? —La rabia estaba presente en su voz.

—Te lo puedo explicar, Noel —balbuceé al borde del panico. No, no podia perderlo a él.

—¢Te vas? —Sus ojos eran dos perlas de hielo—. Y no me mientas.

—No lo sé... Puede.

—¢Lo sabian todos? —Agaché la mirada—. Dimelo, Lena.

—Yo... —balbuceé—. Te lo queria decir.

Solto una risa sarcastica. La noté como una daga clavada en el cuello. Acto seguido chuto las
flores, cabreado. Grité, queria explicarme, pero él no me escuchaba. Sin saber en qué momento,
comencé a llorar. Se me estaba rompiendo el corazon en mil pedazos.

—¢Es que todo ha sido una mentira? —Dio dos pasos hacia mi—. ;He sido un puto juego
para ti? j¢Es eso?!

Teniamos ambos los ojos llenos de lagrimas. El corazén en un pufio. Solo queria que me
abrazara.

—¢Te estas oyendo? —exclamé indignada—. Claro que no lo has sido.



—iJamas tendria que haberte conocido!

Dejé de llorar de inmediato.

—No lo dices en serio... —balbuceé. Noel se gir6 para irse—. {No puedes decirlo en serio!

Me acerqué, dando pasos agigantados. Lo cogi con rabia de la mufieca, imploré que me
mirara.

—iDimelo a la cara! —Oia los ecos de mi voz muy lejos.

—De todas las personas, nunca pensé que serias ti quien me destrozaria... Felicidades, Lena.

Apreté los pufios. Me acerqué a él, sin miedo. Nos quedamos enfrentados. La lengua fue mas
rapida que el cerebro.

—Duele saber que todo lo que hice no te ha valido para aprender nada. —Tenia una bola de
rencor en mi interior—. Duele saber que sigues siendo el mismo idiota de siempre.

Sus ojos me miraron, abrasandome. Se acercé tanto que rozo sus labios con los mios. Me
quedé helada.

—Maés duele saber que no signific6 nada para ti —susurré sobre mis labios antes de irse—.
Crei que te queria... Pero ya no.

Lo escupié como si le quemara por dentro. Me destroz6. Me derrumbé. El dolor fue tan
fuerte que no pude aguantar més. Se formé dentro de mi una grieta que seria eterna. El se marché
y yo me dejé caer en el suelo, recogiendo los pétalos del ramillete que habia tirado.

—Yo si te quiero —susurré entre lagrimas.

Fue demasiado tarde para que él me oyera. Yo siempre lo habia visto como algo fugaz, él a
mi como lo infinito. Ese fue el error.

Esa noche envié la solicitud para la beca.



Hablemos de los cristales rotos...

o

Noel Martin

Le di tan fuerte que me reventé los nudillos. Me escocian. El sudor frio me recorria la
espalda. Me limpié la frente. Y segui dandole al saco de boxeo al ritmo de Teeth, de 5 Seconds of
Summer. Era un puto gilipollas. ;En qué momento habia pensado que ella se quedaria por mi?
Joder, era un chiste. Encima habia sido el tltimo en enterarme. Creia que todo podria ir diferente
con ella... Me equivoqué.

«Todo el mundo te abandona, no deberia ser ninguna sorpresa», me recordé.

Golpeé mas fuerte. Una por cada vez que me habian hecho dafio. Por mi no-padre, el
patético; por mi hermano, el perfecto; por todos los amigos que me habian fallado; por ella, la
estipida pelirroja de la que me habia enamorado. El tltimo pufietazo iba dedicado a mi. Por ser
un idiota en toda regla. Un idiota que pensé que podrian llegar a quererlo.

«Sigues siendo un patético de mierda. No eres suficiente para nadie», volvi6 la voz de mi
cabeza.

Me derrumbé. Grité. Lloré. Le pegué mas fuerte, salpicandome las manos de gotas de sangre.
Llegué a la conclusion de que me habia roto el corazén solo, porque siempre habia sido
consciente de como el amor podia joderlo todo.

—Noel... Joder —Ciristian apareci6. Me habia dejado una sala en su casa para pegarle al
saco. Me levant6 del suelo y me acompaii6 al salon—. Estas hecho un asco.

No contesté. No podia, tenia un nudo en la garganta.

—Ya ha pasado una semana y media... No puedes seguir asi.

—Estaré como me salga de los cojones —espeté molesto. Todo el mundo me decia lo
mismo, y estaba hasta la polla de la toxicidad positiva.

—Deberias hablar con ella. —Sabia que estaba preocupado—. Jamas te habia visto asi por
una tia.



Me levanté, dolorido.

—No hay nada que hablar.

—Al menos deja que se explique, Noel —murmuré Cristian.

—Mira, porque eres mi amigo. Si no, te daria una hostia —protesté enfadado—. Lena se va a
ir. Se entero6 todo el puto mundo menos yo, como siempre. El idiota de turno. Asi que no me
vengas con mierdas... Ella lo decidi6 asi.

Lo senti como una pufialada. Los ultimos dias habian sido horribles. Jolene y Cristian se
habian preocupado por mi, pero me sentia solo. Ademas, Jolene jugaba a dos bandas. También
cuidaba de Lena.

—Haz lo que quieras —afiadi6 el rubio, rindiéndose—. Pero deja de intentar ser un jodido
bloque de hielo. Ella sigue enamorada de ti, solo hace falta ver cémo te mira en clase.

En clase desconectaba tanto que dudaba de mi propia existencia. En casa, me habia intentado
sincerar con mi hermano, pero no podia. Seguia dolido, el miedo a que me traicionara estaba
presente, y yo no podia sobrevivir a otro asalto.

Y Lena... Seguia siendo ella. Mas ojerosa, mas palida, menos parlanchina. Y sufriamos. Nos
evitdbamos todo lo que podiamos, pero no era facil. Ella era mi jodida vecina. Mi compafiera de
clase. La primera persona de la que me habia enamorado. No la veia, pero pensaba en ella
veinticuatro horas al dia. La echaba de menos... Aunque no daria mi brazo a torcer. No después
del dafio irreparable. Encima la habia visto tan cerca de Alek... Me cruji los dedos desesperado.
Era un auténtico gilipollas por creerme que habria algo entre nosotros.

«Instrucciones para no echarla de menos: pensar en lo mas bonito que me habia dicho. Y
convencerme de que fue mentira.»

—Ahora mismo me tengo que centrar en los exdmenes finales. Antes de un mes es la
selectividad, por si no te habias enterado.

Cogi la mochila y me puse la camiseta de tirantes. Hacia un calor de mil demonios.

—¢No te quieres duchar aqui? —murmuré mi mejor amigo—. Hueles a muerto.

«Es como me siento...»

—Mi hermano me espera —menti—. Gracias por dejarme tu casa para boxear.

—Ya sabes, también es la tuya para cuando lo necesites.

Cristian estaba mejor, comenzaba a aceptarse y a quererse. Me queria alegrar por él, solo que
en ese momento no lo sentia asi. Me despedi.

—iY llamame cuando llegues! —oi que me gritaba. No le contesté.

Monté en la moto. Tenia ganas de acelerar, de deslizarme por las calles de Barcelona
y liberarme. Recorri toda la costa, persiguiendo las gaviotas. Enfrentdandome al viento que me
despeinaba y me borraba las lagrimas. Siendo invencible. Pero, joder, todo me recordaba a ella.
Incluso conducir. Aceleré mas, siendo temerario; ya me daba igual todo.

Ese dia tardé mas de media hora en llegar a casa. Y si no tardé mas fue porque la gasolina
estaba muy cara y me la tenia que pagar con lo ahorrado. Aparqué delante de casa y entré por el



portal. Tragué saliva al verla. ¢ Por qué la vida me odiaba tanto?

Alli estaba ella. Lena Rose, mi problema. Mas humana de lo que jamas la habia visto. Me
descubrié. Eché de menos las sonrisas que me habia regalado en el pasado. Solo fruncié el cefio,
mirandome los nudillos en carne viva. La pelirroja estaba esperando el ascensor, pero yo no
podia permitirme estar con ella en un espacio cerrado. Subi por la escalera. Tuve el efimero
deseo de que me siguiera. No paso.

Solo queria un dia tranquilo. Uno para desconectar, no pensar y pegarme un maraton de
peliculas de Marvel. Porque, si, lo habia decidido. Era mi manera de convertirme en un martir,
y acordarme de que deberia haberlas visto con ella cuando tuve la oportunidad. Abri la puerta de
casa y... Todo exploto. Gritos. Golpes. La voz ronca de mi no-padre... Los alaridos de Leo. Los
sollozos de mi madre. Corri como un desgraciado. Todo pasé demasiado rapido.

Encontré a mi padre agarrando a mi hermano del cuello del jersey. El labio le sangraba. Mi
madre en el suelo, llorando. No fui consciente de lo que hacia. Lo empujé, pero él era mas
fuerte... Me pegé un bofetén que me tiré al suelo.

—iSois todos unos mierdas! —grit6. Iba borracho—. No servis para nada... Escoria.

Se acerc6 a mi y me escupio en la cara. Lo que €l no sabia era que, una vez que ardes, nada te
quema.

—Encima, siempre lloriqueando... —siguié hablando, mientras iba a buscar una botella de
whisky de mala calidad.

Busqué con la mirada a Leo. Tenia un ojo morado. Miraba a Pablo con un odio profundo...
Mi madre era un espectro, escondida bajo la mesa. Me levanté. El fuego me consumia. Saqué
todo el odio que llevaba dentro.

—FEres patético —amenacé—. ;Vete!

El hombre se giro, levantando una ceja. El olor a alcohol y a orina que desprendia me mared.

—¢Qué has dicho, mocoso?

Me acerqué mas a él. Sin miedo, ya no.

—AQue te largues. —Apreté los dientes.

—iEsta es mi puta casa, nifiato!

Levant6 la mano. Cerré los ojos..., pero el golpe nunca llegé.

—iYa lo has oido! —Mi madre se habia puesto delante de mi, protegiéndome y recibiendo
ella el golpe. Grito todo lo que pudo—. jLargo! He llamado a la policia.

Jamas la llamo, pero eso lo supimos mas tarde. Leo se puso a un lado. Cogi6é una botella de
cristal y la rompi6 contra la pared. Me mordi la mejilla por dentro, haciéndome sangre.
Intentando no temblar.

—¢No lo has entendido? —vociferé mi hermano, empufiando la botella rota—. jLargate!

—iEstais todos mal de la cabeza! Que os jodan, hijos de puta. —Cogio la chaqueta y cerr6 de
un portazo.

Mi primer instinto fue abrazar a mi madre. Nos derrumbamos juntos, como una familia.



Lloramos con ella. Fui consciente entonces de que mi madre habia reaccionado, de que nada
volveria a ser igual. Y, por primera vez, senti que habia salido de la jaula. Era libre.
Una persona rota es como un cristal hecho afiicos. Ella ya lo sabe, no hace falta recordarselo.
Pero nadie le ha dicho que solo hace falta un pequefio rayo de luz para que vuelva a brillar.
Nosotros volveriamos a hacerlo.

Habia pasado una semana.

Pablo no habia regresado.

Yo ya habia hecho los exdmenes finales del instituto. Habia hincado tanto los codos para
asegurarnos un buen futuro a mi y a mi madre que me habian ido de puta madre.

Habia roto mi ultima regla: que conocieran mis secretos. Todo el mundo me sefialaba
apenado, pensando que era jodido perder un padre. Comentaban, murmuraban y creaban rumores
dignos de un libro de Stephen King. Lo que no sabian era que me sentia mas liviano. No se
puede echar de menos a alguien a quien no has querido nunca.

Habia llegado el dia para escoger la carrera y las universidades donde intentaria entrar.
Seleccioné las universidades de Barcelona para hacer Magisterio. Seguia evitando a Lena,
aunque mi corazon continuara acelerandose cada vez que pensaba en ella. Y era la hora de ir a
los juzgados. Me vesti con un traje negro. El calor de finales de mayo me asfixiaba, aunque la
ansiedad pesaba menos. Llamaron a la puerta.

—iNoel! —grit6 mi hermano—. Es para ti.

Me dirigi con pasos pesados hasta la puerta. El sol me deslumbrd, pero ella lo hacia mas. Alli
estaba, con un vestido amarillo y tendiéndome un pastel de fresas. Como en los viejos tiempos.
No pude evitar sonreir. Nunca sabes como de enamorado estas hasta que quieres alejarte y no
puedes.

—Me he enterado...

—No hacia falta —murmuré.

—Te he traido un pastel de fragarias. Quiero decir, de fresas —dijo con la voz baja, nerviosa.
Yo también lo estaba, hacia semanas que no hablabamos. Me entraron unas ganas terribles de
llorar. Intenté coger el pastel sin que se me cayera—. Siento no haber estado a tu lado cuando lo
necesitabas.

Su confesion me pillé desprevenido. Ella no sabia que a Pablo le pondrian una orden de
alejamiento y un par de afios de carcel, por otras infracciones que habia cometido fuera de casa.
Jamas volveria. No obstante, era consciente de que Lena habia seguido hablando con mi madre.

—No tenias por qué saberlo.

—Ya... Bueno, si necesitas algo, alli estaré. —Sefial6 la puerta de su casa—. Em... Adios,
Noel.



Se gir6. Como pude, la sostuve del brazo. Necesitaba verla una vez mas antes de perderla.
Sus ojos verdes se me clavaron, brillantes. Robarle un beso habria sido tan facil...

—Gracias —susurré con el corazén martilleandome con fuerza en el pecho.

Ella asinti6, como no le dije nada mas se fue y se encerré en su casa. Jamdas supo que ese
gracias era por ella. Un gracias por haberse colado en mi vida; otro por ensefiarme a quererme, y,
sobre todo, por hacerme la guia. Porque, aunque el titulo era «Guia para dejar de ser idiota»,
sabia que en realidad era una «Guia para ser feliz».

Estaba cansado de todo. De tener siempre el corazon roto... Pero perder a mi padre me habia
devuelto parte de mi vida. Ese dia pensé en comenzar de nuevo, pero conmigo mismo.
Reencontrarme, cerrar ciclos y ser mejor persona. Y lo haria con ayuda profesional.

—¢:Tienes un momento? —me sorprendié mi hermano. También iba vestido con un traje
negro que se le pegaba a los musculos—. Necesito llevarte a un lugar.

El y yo nos habiamos unido més esas tiltimas semanas. Soliamos cocinar juntos; llevdbamos
a nuestra madre a pasear por el parque, y me acompafiaba a jugar a basquet, aunque nos
pasabamos la mitad del tiempo comiendo pipas y contdndonos anécdotas de esos afios. El y yo
estabamos tratando de recuperar el tiempo perdido. Después de tantos afios, nos necesitabamos.

—Leo, dentro de una hora tenemos el acta en el juzgado —Ile recordé.

—Sera rapido. —Me ensefio las llaves del coche de nuestra madre—. ; Puedo conducir yo?

—¢Y mama?

—Ya he hablado con ella, no te preocupes. —Sonri6, tranquilizandome.

Subimos al coche de nuestra madre, un Seat Ibiza negro de hacia muchos afios. Fuimos
directos al centro de Barcelona y, mientras me ensefiaba una cancién en francés, aparcamos en
una calle que conocia muy bien. Me invadio la nostalgia.

—Espera aqui —me dijo—. Si no, no nos dara tiempo.

Acepté. El se baj6. Mientras tanto, yo me enredé entre los recuerdos de cuando habia llevado
a Lena a ese lugar. Leo volvio al cabo de unos minutos. Llevaba una bolsa blanca y, dentro de
ella, dos donuts de flan. Sonrei.

—¢Estaba Lucinda? —le pregunté.

El neg6 con la cabeza.

—Dicen que sigue enferma... Estaban su nieto y una chica nueva. —Suspir6. Sacé uno de los
donuts y me lo tendi6. Después cogio el suyo—. jPor los nuevos comienzos!

—Por los nuevos comienzos.

Y, alli mismo, brindamos con dos donuts de flan glaseados, dejando el coche lleno de migas
y nuevas oportunidades. No hicieron falta mas palabras. Empez6 a sonar Compta amb mi de
Txarango. Mi hermano subi6 el volumen.

El significado de esa cancién fue como un rio de agua helada por debajo de la piel. Intenté no
emocionarme. Fui consciente entonces de que Leo siempre se quedaria a mi lado, aunque
estuviera lejos. Y Lena... Ella también.



Al final, ella habia decidido compartir un pedacito de su vida conmigo.
—Noel... ;Piensas en ella? —pregunté mi hermano feliz—. Jamaés te habia visto siendo tan

estipido.
Solto6 una carcajada que movioé todo el coche. Le di un golpe en el hombro.
—Podria ser... —contesté triste—. ;Crees que, si se va, volvera?
—No lo sé... —murmuré pensativo—. ;Y si te vas tu con ella?

Suspiré contrariado. Llevaba noches din dormir pensando en esa posibilidad, pero sabia que
antes de irme de Barcelona tenia que arreglar mi vida.

—Creo que antes de irme a otro pais tengo que aprender a quererme —cerré los ojos—.
Ahora estaba perdido, tengo que reencontrarme.

El silencio nos embargé. La musica seguia sonando en los altavoces del coche.

—¢:Sabes qué? El truco estaba en decirle adios a la persona, pero jamas a su amor.

Tenia razon. Pero estaba aterrado.

Necesitaba un ultimo dia con ella.



Eras, eres y seras siempre tu

Lena Rose

Miré la nota media que me quedaba de segundo de bachillerato: un 9,4. Estaba bien, pero...
iQué demonios! Como dirian los malhablados de mis amigos, «estaba de putisima madre».

Me senté bien en el sillon de casa de Oliver. Estabamos él, Alek y yo estudiando. Ronnie se
estaba limando las ufias, pues las tenia tan largas que me habrian servido de marcapaginas para
los apuntes (al menos las llevaba limpias). Ella era la tinica que no se preparaba para las pruebas.
Habia dejado bachillerato porque queria estudiar un ciclo formativo de peluqueria al afio
siguiente.

Era 10 de junio. La selectividad estaba a la vuelta de la esquina, y afirmar que estabamos
cagados era decir poco para lo que realmente sentiamos. Faltaba un dia para la batalla.

—¢Qué nota media os queda de final? Acaban de publicarlas todas en la web del instituto.

Mis ojos se dirigieron directamente a Alek, quien, con toda la parsimonia del mundo, saco el
teléfono y se puso a buscarla.

—iTengo un 7,25! —Oliver levanté la mano para chocarla con la de Ronnie.

—iOlé, mi zorra, que va a triunfar siendo periodista!l —exclamé ella.

—Bueno, ahora falta que en la selectividad saque buena nota —contesté él.

Lo felicité. Pero yo queria saber si Alek me habia superado. Cémo habia terminado nuestra
partida de ajedrez. ¢Seria él quien hubiera hecho jaque mate? ;O seria yo?

—:Qué? —No pude quedarme callada. Empezamos un duelo de miradas para ver quién lo
decia antes—. ;Qué has sacado?

—Dilo tu primera —me desafio.

—¢Por qué las Matematicas del social no maduran ya? Es hora de que resuelvan sus
problemas solas. jMe han bajado la nota! —llorique6 Oliver, ajeno a la batalla que tenia yo con
Alek.

Ronnie se fue a buscar unas patatas de bolsa para comérselas.



—Esto se va a poner interesante —murmuro para si.

—iYo he preguntado primero! —protesté al borde del colapso mental—. {Por el amor de la
tabla periddica y las parabolas! Dilo ya, que me vas a provocar un infarto de miocardio.

—¢:Un infarto de qué? —pregunt6 Ronnie, sentdndose otra vez con las piernas cruzadas.
Oliver se coloc6 a su lado y cogi6 un pufiado de patatas. Se divertian a nuestra costa. Alek
contesto por mi.

—Significa un ataque al corazon.

—iAlek! —me quejé.

—Bueno. Estd bien... —La sonrisa que se le dibujo en la cara al pelinegro me confirm6 el
resultado. Acababa de perder—. Un 9,42.

No podia ser. Se me desencajo la boca. ;Dos malditas décimas habian marcado la diferencia?
iPufietas! Me levanté tan rapido que estuve a punto de tirar todos los apuntes por el suelo. Si es
que era un desastre.

—Creo que por su reacciéon queda claro quién ha perdido —sefialé Ronnie.

—¢Quién? —pregunto Oliver con la boca llena de patatas.

—Pues quién va a ser, imbécil. jLena! —Mi mejor amiga le dio una colleja—. Estan a punto
de salirsele los ojos de las orbitas, y no es precisamente porque haya visto a un machoman sexy
y sin camisa.

—~Gracias, Ronnie, me has subido muchisimo la autoestima —reprochd Alek, aun con la
sonrisa en la cara. Se la habria borrado de un zapatazo.

—No te lo tomes a mal, carifio. Estas bueno, pero Tom Hiddleston es otro mundo. Aunque
yo me quedaria con Zendaya. —Nos la quedamos todos mirando—. j;Qué?! Es un pibon de
mujer.

—No, si razén no te falta —me expliqué—. Pero de todo lo que has dicho solo un 0,1 por
ciento tiene sentido.

Ronnie hizo como si se cerrara la boca con una cremallera, rindiéndose.

—:Y bien? —Alek se estaba regocijando con mi mala suerte. El sabia perfectamente que me
habia ganado.

—Un... —Me costaba decirlo. No queria aceptarlo.

—¢Un...? —rebatieron Oliver y Ronnie al unisono. Los queria matar.

—Un 9,40, corcholis —lloriqueé.

—¢Has perdido por dos décimas? Ni Romeo y Julieta eran tan desafortunados —dijo Oliver.

Le lancé una mirada furibunda. Estaba muy irritada. Mi mejor amigo se habia leido hacia
poco el clasico y, desde entonces, hablaba y sofiaba con €l a todas horas.

—Joder. No me mires asi. jEs verdad que murieron por ser gilipollas! Si Romeo no se
hubiera suicidado siendo mdas drama que persona, ain seguirian vivos, felices y comiendo
perdices.

—~Gracias por los animos, querido amigo —contesté irritada.



Me mordi el labio. Me sentia avergonzada y tenia una espina en el corazon. Siempre habia
querido ser la mejor, no solo por mi, sino por mi madre, que me habia cuidado y ayudado
siempre que lo habia necesitado. Ella habia estado mucha parte de su vida trabajando a horas
intempestivas para podernos cuidar como madre soltera. Le debia todo, y si podia conseguir
cualquier beca, iba a por ella.

No pude evitar mirar a Alek con retintin. Si él no hubiera aparecido, yo me habria quedado
con esa matricula. Le habria devuelto el favor a Cecilia. Tal vez deberia haber estudiado mas...
Me habia fallado a mi misma y a mi familia. Hinché los pulmones de aire. Oi una tos seca falsa.
Era Alek, que nos miraba con el cefio fruncido y repiqueteaba con el mévil en su silla. ;Y ahora
queé?

—¢No vamos a comentar el hecho de que me debes una cita? —me lo preguntaba a mi. Me
sonrojé y me tapé la cara con las manos, grufiendo.

—Lena, esa parte no nos la habias contado —me acus6 Oliver, sefialandome—. Traidora.
¢Has olvidado el codigo 6969 de los amigos? Contarnos los cotilleos.

—iEs que no va a ser una cita!

—¢Y por qué él dice que si? —cuestion6 Ronnie.

—Porque si lo es. —Iba a matar al pelinegro.

—iNo lo es! —refunfufié—. Dijimos que quien ganara la matricula seria invitado por el otro
a una cena.

—Eso, querida mia, se llama cita —murmuré Alek. Oliver y Ronnie, que sabian que estaba
mal con Noel, asintieron. Eran unos traidores—. ;El viernes, después de la selectividad?

—Yo creo que tendré la cabeza triturada... —me excusé.

—Qué lastima —suspir6—. Justo ese viernes inauguran una libreria-cafeteria.

—Bueno, vale. Acepto —contesté. No tenia nada que perder.

Dejamos de estudiar por ese dia. Queria ir a casa y descansar antes de la prueba. Darme una
ducha fria, beberme una limonada granizada y repasar sin presion. Ademads de quitarme el mal
sabor que me habia dejado perder contra Alek. Llegué al portal y subi la escalera que daba al
patio de vecinos.

—:Lena? —Me giré como un resorte, pensando que mi mente se estaba burlando de mi.
Habia sofiado tanto con esa voz...

Al verlo noté fuegos artificiales en el estbmago. Y, a la vez, el dolor del pecho se intensifico.
Llevabamos casi un mes sin hablar. Mierda, lo echaba de menos. Pero él no queria saber nada de
mi.

—Solo queria decirte que he aprobado... —Sonri6 nervioso.

Lo imité. Noté el corazon caliente. Lo veia mas seguro de si mismo, mas feliz.

—iEso es una muy buena noticia, Noel! Queria abrazarlo.

—Si... Solo queria darte las gracias. —Incliné la cabeza, sin entenderlo—. Me has ayudado
mucho este afio.



Permanecimos en silencio, mirandonos. Cuestionando todo lo que podria haber sido y se
habia quedado en nada. Lo habria abrazado, enterrado mi cabeza en su clavicula, notando su
corazon a través de mi piel.

—Bueno, me tengo que ir —contesté al final él, rompiendo el momento. Asenti, triste—.
Nos vemos...

Me sentia gilipollas porque no habia podido soltar palabra. Entré en casa, con un nudo en la
garganta. El siempre tuvo razén. A veces lo mejor era alejarse para crecer, y él estaba creciendo.

—iPor fin somos libres! —grit6 Oliver.

Estadbamos fuera de la Universidad de Barcelona, donde habiamos hecho la selectividad.
Habian sido tres dias muy duros. Lagrimas, noches de desvelo y teina en vena.

Me habia ido genial. Me habia esforzado mucho y estaba orgullosa de mi misma. La
perseverancia hace el camino.

No se nos ocurri6 nada mas que lanzar todos los apuntes al aire, entre gritos de jubilo
y lagrimas de felicidad. Obviamente, después nos toc6 recoger todos los papeles que habiamos
tirado. Yo, por suerte, habia cogido y tirado los de Oliver. jLos mios, ni loca! ¢Y si los
necesitaba para el futuro?

—Ahora toca ir a comprar los trajes para la graduacion —sonrié malicioso Oliver—. Voy a
llamar a Ronnie para que venga.

—Pero después me debes mi cita. —Alek me empujé suavemente con el hombro,
enfatizando las tltimas palabras.

Qué pesado.

—Solo si me invitas primero a un helado de limon, ¢hecho? —Intenté ingeniarmelas, al
menos si tenia que pagarle una cena queria conseguir algo a cambio.

—Tramposa —protesto.

—Trato o no? —repliqué—. Es justo. Yo acepto que te debo una cita si ti me invitas a un
helado de limén.

—Deberias estudiar Administracion de Empresas —se rio—. Porque menudos acuerdos
haces. Pero esta bien, hay trato.

Nos dirigimos al centro comercial. Ronnie ya estaba alli, fumandose un cigarro. Atn no
habia conseguido dejar el tabaco, pero tampoco la juzgaba. Una cosa después de la otra. En ese
momento, ella estaba en proceso de reconstruirse. Pensé que ojald nos pudiésemos querer para
siempre, sin baches ni tormentas. Pero caer de vez en cuando también forma parte de nuestro
aprendizaje. Oliver fue a cogerle un cigarro, le pegué en las manos.

—Aguafiestas. —Hizo un puchero—. jYa soy mayor para hacer lo que quiera!

—Sera que eres mayor para lo que quieres.

—NMira, Calabacita, lei en una revista que dos de cada cinco fumadores mueren —se quejo



—. Eso quiere decir que los tres que no lo hacen se convierten en inmortales, jy ese podria ser
yo!

Suspiré dramaticamente. Ronnie aplasto el cigarro y me agarré del brazo, alejandome de los
lamentos de mi mejor amigo. El centro comercial estaba a petar de gente joven que iba a celebrar
que se habia terminado la selectividad. Era algo agobiante, pero también lo entendia.

—¢Ya tienes vestido para la graduacion? —me pregunté mi amiga.

Negué con la cabeza.

—¢No puede ser un traje? De esos de colores chillones. —Sonrei alegre.

—~Con traje hara mucho calor, carifio.

—Vaya... Es que ya tengo muchos vestidos y queria probar algo nuevo. —Hice un puchero.

—¢Y un mono? —solt6 Oliver—. Es mas practico.

—iPor fin tienes una muy buena idea! —chillé de emocion.

Comenzamos a entrar dentro de las tiendas. Hacia un calor que abochornaba, el pelo se me
encrespaba, convirtiéndome en una escoba andante. Me obligaron a probarmelo todo. Desde
vestidos negros, que me negué a comprar porque yo queria algo colorido, hasta vestidos con
pedreria y cachivaches incomodos. Hasta que encontré el mono perfecto. Sali del probador,
sintiéndome una diva. Oliver y Ronnie aplaudieron. Alek se limit6 a revolverse el pelo
ruborizado.

—FEstaras preciosa, Lena. —Ronnie me dio un beso en la mejilla. Me dej6 toda la marca de
su pintalabios—. A ver, saluda como la reina.

Entre risas, la imité.

—¢Y yo no estoy precioso? —pregunto Oliver de brazos cruzados.

—iEres un puto celoso! Pero ti también. —Repiti6 la accion del beso—. jEstoy tan orgullosa
de vosotros! jDe verdad, os hacéis mayores!

Se seco una lagrima invisible. Era del club de los dramaticos. Nos cambiamos, pagamos el
mono y fuimos a buscar un traje para Oliver. Cuando entramos en la tienda noté que el aire se
escapaba de mis pulmones y el corazon se me paraba. ;Podia dejar de sentir aquella sensacion
cada vez que lo veia?

No esperaba encontrarme a Noel y a Cristian, y estaba claro que mi mejor amigo tampoco.
Movi la nariz, nerviosa. Quise huir. Noel y Cristian se estaban riendo con otras chicas que iban
con ellos. Jamas habia sido celosa, pero... Se me rompi6é mas el corazon, si eso era posible.
Cuando él me vio, me sonri6 triste. Eso ya me mat6. Sigui6 hablando con las chicas como si
nada. ¢Por qué ellas podian tener sonrisas suyas y yo no? Necesitaba una ultima sonrisa suya. Un
ultimo abrazo. Un primer y ultimo beso de despedida.

—Vamos a por ese helado... —Alek me cogié del brazo, salvandome de sentirme mas
humillada—. Oliver, Ronnie, id mirando trajes. Ahora venimos.

Me mordi el interior de la mejilla para no llorar. Nos dirigimos a una de las heladerias que ya
estaban abiertas. Alek me indic6 que me sentara y se encargo de comprar dos tarrinas de helado.



Uno de menta para él, uno de lim6n para mi. Cuando se sentd, me miré con el cefio fruncido.

—¢Qué sientes? —Esa pregunta me sorprendio.

No podia mentirle. Ni a él, ni a mi.

—Lo quiero... —confesé—. Y lo quiero tanto que duele, porque él y yo jamdas vamos a poder
estar juntos.

El se deshinché ante mi revelacién y sus ojos se apagaron. Aun asi, jamds perdi6 la sonrisa.

—¢Te han dicho ya si te aceptan en la Universidad de Paris? —Negué con la cabeza—.
Entonces atn tienes una oportunidad de estar con é€l.

—¢No te molesta que hable de esto contigo? —le pregunté. Sentia como si el aire me
quemara los pulmones.

—Lena, el amor no correspondido es una jodida mierda. Y lo sé de primera mano. —Estaba
asi por mi culpa y me senti mal por él—. Asi que te entiendo.

—¢Y como haces para aguantarlo? —reclamé cabizbaja.

—Me quedo con los momentos bonitos. Con las pequefias cosas que me han hecho feliz, que
provocan que miles de mariposas enfurecidas dominen mi estébmago. Pero ese no es el asunto,
Lena.

—¢Y cual es? —pregunté mientras me comia una cucharada de helado. Tenia la boca seca.

—~Que €l esta enamorado de ti hasta las trancas. —Suspiré decaido. Le dolia decir esas
palabras—. Pero estais tan ciegos que no os dais cuenta.

—¢Por qué crees eso? El estd enfadado conmigo. —Negué con la cabeza, no podia
creérmelo.

—Lena, ponte en su piel. No esta enfadado, esta dolido por la posibilidad de que te puedas ir
de su vida. Por primera vez y seguramente la ultima, lo entiendo.

Lo miré a los ojos. Lo decia en serio. Nos quedamos callados mientras terminabamos de
comernos el helado. Pensando en qué podria haber cambiado para que Noel no se hubiera
apartado de mi. Necesitaba hablar con él, aunque fuera una ultima vez. Oliver y Ronnie nos
enviaron un mensaje, indicandonos que ya tenian el traje y que se iban. Alek me propuso
llevarme a mi casa.

—¢Y la cita? —le pregunté.

El me sonri6 apenado.

—Prefiero quedarme con este momento.

Le dije que me apetecia ir caminando a casa, para pensar. Antes de irme tenia que hacerle
aquella pregunta: por qué, de todas las chicas que existian, me queria a mi.

—¢Por qué yo? —pregunté bajito antes de irme. No sabia si queria oir la respuesta.

El lo entendio.

—Porque eres magia. —Sonrio—. Eres de esas personas que te hacen creer que el mundo es
bonito. Brillas con luz propia. Porque eres tu.

Recordé el primer dia que hablamos, en la fiesta de Jolene. El me habia dicho que existian



personas que eran magia. Siempre se habia referido a mi...

—~Gracias por ser un buen amigo.

Le di un ultimo beso en la mejilla, le regalé un abrazo y me fui. El trayecto hasta casa fue
duro. Los nervios de los tultimos dias y todo lo que habia pasado en el centro comercial me
consumian. Noel habia sido una pieza importante en mi vida. Un amigo que se habia convertido
en algo mas. Maldita la noche que tuve que vomitarle en los zapatos.

Llegué a casa hecha un manojo de nervios. Entré en el salon. Mi madre, que estaba con
Astrid viendo una comedia romantica, me llamé.

—Ha llegado hoy —dijo emocionada tendiéndome un sobre con el sello de la Universidad de
Paris—. A ver qué dice.

No podia ser... Joder, lo que me faltaba. Necesitaba acordarme de c6mo respirar.

—¢Puedo abrirlo sola? —pregunté al borde del llanto. Demasiadas emociones en pocos dias.

Ellas asintieron y se fueron a la habitacion, dejandome sola en el salén. Me temblaban las
manos, el corazén me martilleaba tan fuerte que temi que se viniera todo abajo. Cogi aire. Era la
hora de saber mi futuro... Me envalentoné y abri la carta. La lei.

Mierda, no podia ser.

Las lagrimas comenzaron a brotar. Saladas. Calientes. No tenia palabras.

En ese momento llamaron al timbre de la puerta, arrastrando los pasos, abri. Al verlo alli
delante de mi solo quise gritar, abrazarlo y decir que lo queria. Llevaba un ramillete de
margaritas naranjas, él sabia que era mi color favorito. Iba vestido con un traje que le venia
grande. El corazon se me encogio y me quise perder en esos ojos miel, esa sonrisa que deberia
haber sido eterna. El era arte abstracto, y por eso era tinico.

—Noel... —susurré entre lagrimas—. Pensaba que...

—Antes de que digas nada, lo siento. —Me cogio6 la cara con una mano y me limpio las
lagrimas—. Siento no haberte dejado explicarte, siento haberme apartado de tu lado.

Necesitaba perderme entre esos labios.

—Yo también lo siento —confesé—. Perd6n por no habértelo dicho antes...

El puso un dedo sobre mis labios, obligdndome a callar. Estaba nervioso y no dejaba de
alborotarse el cabello. Pasaba el peso de un pie a otro, intentando encontrar las palabras.

—iA la mierda! ;Sabes?, he planeado este momento un centenar de veces. jPero qué
demonios! Joder. No sé ni por dénde empezar. —Se trababa al hablar, inquieto—. No sé si ya te
han aceptado en Paris o no. jPero no me lo digas! No atn.

Ref histérica a través del dolor. El se acercé y apoy6 su frente en la mia.

—Lena, no te voy a pedir que te quedes. Tt estas hecha de polvo de estrella. Brillas con luz
propia y tienes que seguir volando. Pero, por favor... —Las ldgrimas me escocian, él me las
limpio6 otra vez y dejo su pulgar encima de mis labios—. Necesito que me regales una ultima
noche a tu lado.

Dio un paso atras. Me puso el ramillete de margaritas en las manos.



—Lena Rose. ; Me concederias el honor de ser tu pareja para la fiesta de graduacién?

Lo rodeé con los brazos. Una y mil veces si.

Porque, a pesar de todo lo que estaba por venir, si hubiera tenido que volver a empezar,
siempre lo habria elegido a él. Siempre él.



No existen las ultimas veces...
Solo las peniltimas

o

Noel Martin

Jamas deberia ser la tltima vez. Como decia mi hermano, «solo existen las pendltimas veces,
porque estoy seguro de que siempre habra una proxima.

Seguia sin saber si Lena se iba a Paris o no. Tampoco tardaria en descubrirlo. Asi que estaba
aterrado porque jamas habia entrado en mis planes enamorarme de ella y perderla.

—Un café con leche, uno descafeinado y... —Leo me mir6—. ¢ Qué quieres tu?

—Un cappuccino, gracias.

Habia dejado de beber el café solo. Queria alejar todo lo amargo de mi vida. Estaba con Leo
y mi madre en el Central Pork. Hacia afios que no ibamos los tres juntos a algun sitio. Por
primera vez éramos una familia unida. Leo tenia que volver a Lyon para terminar los examenes
finales, aunque ya era su dltimo afio en la universidad.

Yo, en cambio, estaba ayudando a mi madre con la mudanza. Habia costado muchisimo
decidirnos, pero queriamos dejar atras ese lugar de fantasmas del pasado y malos recuerdos.
Tampoco nos ibamos muy lejos. Habiamos encontrado un piso pequefio pero comodo unas calles
mas arriba de la nuestra.

Nos habiamos enamorado en el instante en que pusimos un pie dentro.

La luz del sol acariciaba cada rincén y eso, en los momentos malos, nos podria servir. En el
salon habia un balcon pequefio, en el que solo cabian dos personas, que adornariamos con los
geranios de mi madre. También tenia una cocina en el mismo salén —con lavavajillas incluido.
Ni confirmo ni desmiento que me emocioné—; un bafio tan diminuto que cuando te agachabas
las nalgas rozaban la pared de atras, y tres habitaciones. Una para mi madre, una para mi y una
para él.



— ¢ Estas seguro de que quieres volver a Barcelona? —Ile pregunté.

—Esta decidido. —Mentira, no lo estaba, pero no queria dejarnos solos. Aunque €l sabia que
estariamos bien—. Ademas, quiero ahorrar para sacarme un master. Es lo que tiene estudiar
Trabajo Social, que siempre tienes que estar formandote.

—Me alegra saber que volveras —dijo mi madre. Habia ganado algo de peso y sonreia
mucho mas—. Y tu, Noel, ;te han dicho algo de las notas de selectividad?

Negué con la cabeza.

—Qué va. Se supone que salen la semana que viene.

—¢Nervioso? —pregunt6 Leo con retintin.

—Un poco. Espero entrar en la Universidad de Barcelona.

—Y Lena, ;qué va a hacer ella?

«Mierda.»

Se me habia pasado por alto que mi madre aun no sabia nada. Mi hermano, que si que lo
sabia porque me habia sincerado con él hacia tiempo, se atraganté con su descafeinado.

—¢He dicho algo que no debia? —Mi madre me miré con ojos de preocupacion.

Cogi aire. Tenia un jodido nudo en el pecho y no fui consciente de que apretaba la servilleta
entre las manos.

—Puede ser que se vaya a Paris.

Fue una bomba. La mesa se quedé en silencio. Y yo solo pude echarme a llorar porque, por
primera vez, no me importaba derramar las lagrimas delante de los que me querian. Mi madre me
abrazd y Leo me cogio6 de la mano.

—Llora, carifio mio. Limpia tu alma —susurr6 mi madre mientras me daba besos en la
cabeza.

Aprendi que llorar no es de cobardes. Llorar es sacar lo que nos duele y seguir adelante.

—No quiero que se vaya, mama. Ella es... —Me rompi. Media cafeteria me miraba, pero me
daba igual si los molestaba.

—Lo sé, amor. Lo sé. Pero ella tiene que seguir volando... No es un pajaro que puedas
encerrar en una jaula. —Intent6 decirlo con todo el amor del mundo.

Cogi un pafiuelo y me soné los mocos. Hablé mi hermano.

—FElla siempre ha sido especial... —dijo divertido—. Me acuerdo de que a la semana de que
se hubieran mudado a la casa de al lado me la encontré con un huron.

—Hei-Hei... —repuse mientras hipaba. Sonrei ante la mencién de su mascota.

—Me cont6 todas las caracteristicas de ese animal, estuvo al menos una hora. ;Y yo habia
vuelto del dentista! Me habian dormido la boca. —Se rio—. Me pregunté por qué hablaba tan
raro, que si tenia problemas de bruxismo.

—¢De qué?

—FEso de rechinar los dientes —protesto—. jPero es que ella tenia diez afios! Y yo quince.

—iEl demonio del hurén! —dijo mi madre divertida—. Ya son varias las veces en que se me



ha meado en los geranios. Ahora que nos vamos tendra que buscar otros.

—A mi me mordi6 porque me colé en la habitacion de Lena por la escalera de incendios...

Mi madre y Leo abrieron muchisimo los ojos.

—¢Estas loco? —protesto ella—. ¢Y si Lena hubiera pensado que era un ladrén?

Solté una carcajada ante el recuerdo.

—Fue lo que pas6. Me peg6 con un secador en la cabeza y después me puso una tirita de
dinosaurios en la punta del dedo.

—Va a llegar lejos esta nifia —dijo sorprendida mi madre.

—Es tan... —comenzo Leo.

—Peculiar —terminé yo.

Tragué saliva. Estaba tan nervioso que sudaba a mares, y estar metido en ese traje negro no
ayudaba. Mi madre se acercé a mi y me puso bien la corbata. Tenia los ojos llenos de lagrimas.

—Estoy tan orgullosa de ti, hijo.

Le di un beso en la mejilla.

—Y yo de ti.

Era la hora. Tenia que ir a buscar a Lena. Iriamos los dos con mi moto a la graduacion, asi
después podriamos ir a la fiesta nocturna sin necesidad de depender de nadie. No me quedaban
ufias para morder.

—iGuau! Qué sexy, hermanito, ya te vas pareciendo a mi —dijo burlon Leo.

Le di un empujon.

—Os veo alli —contesté.

Ellos asintieron. Cogi aire, preparado para el dia que se avecinaba, y sali de casa. Respiré
hondo mientras miraba hacia arriba. El pequefio trozo de cielo que daba al patio de vecinos
brillaba. Cerré los ojos, saboreando el buen dia que hacia. También estaba aprendiendo que, si
llevas el sol por dentro, no importa que te estés mojando bajo la lluvia. Me armé de valor y llamé
a la puerta. Cecilia fue la primera en abrirme, sonrié ensefiando todos los dientes.

—iEstas guapisimo, Noel! —Me invit6 a pasar—. Lena ahora viene, esta terminando de
arreglarse. ;Quieres tomar algo?

—No, gracias —contesté inquieto—. Estoy bien.

No dejaba de repiquetear con el pie en el suelo. Su hermano me miraba curioso desde el
salon. Cecilia me estaba hablando de lo que le gustaba ser enfermera, pero lo mal que lo llevaba
esos ultimos dias.

Y el mundo se par6 cuando la vi. Ella era la estrella mas brillante del mundo.

—Joder... —murmuré sin poder apartar los ojos de ella.

Iba vestida con un mono de color rojo con las mangas caidas, pata ancha de campana y la



espalda descubierta. Llevaba un semirrecogido y unos pendientes de girasoles. Quise acariciar
con los labios cada una de las pecas que se entreveian. Y las que no, también. No pude evitar
sonreir cuando bajé la mirada y la vi con unas Converse blancas. Lena era unica. Era... Lena. E
iba a quererla para toda la vida.

Se acerco nerviosa.

—Estas preciosa. —Le puse un mechon rebelde detras de la oreja.

—T no estas nada mal —balbuceo.

—¢Nada mal? —Arqueé una ceja y le di un golpecito en la nariz—. No mientas.

—De acuerdo, estas de muy buen ver. —Se sonrojo de inmediato—. jPero no te lo creas
mucho!

—iUna foto! —chillaron—. jEsperad!

Cecilia nos oblig6 a posar juntos. La cogi de la cintura y pude percibir sus mejillas rosadas
ante ese gesto. Yo no estaba mucho mejor. Me moria por besarla de una vez por todas.

—iEstais guapisimos! —afiadié su madre contenta.

La invité a cogerse de mi brazo. Ella dudo, pero lo hizo. Y en qué momento entr6 en contacto
conmigo... Se me puso la carne de gallina.

La llevé a la moto.

—i¢En serio?!

—¢Por qué te extrafias?

—iNi el altimo dia podias dejar tu moto! —Se rio.

No pude evitar que el corazén se me parara por un momento con esa pequefia verdad. Podia
ser que esa fuera mi dltima noche con ella. Se subié de un salto y se puso el casco. Me cogié de
la cintura y quise controlarme. Lo prometo. Pero la sensacién de tenerla, por fin, tan pegada a mi
sin rechistar hizo que diera un aceleréon. Me rei cuando ella me solt6 un golpe en el casco.

Fue una dosis de adrenalina. Nos convertimos en dos personas imparables, corriendo contra
el viento. Perdiéndonos y disfrutando de los pequefios momentos. En nuestro interior existia un
verano invencible; estabamos aprendiendo a amarnos a nosotros mismos.

Cuando llegamos, ella se bajo de un salto. Jamas dejaria que alguien la ayudara. La
graduacion era al aire libre, en el mismo patio del instituto. Habian colocado un montén de sillas
para los familiares y otras para los estudiantes de bachillerato, todas decoradas con lazos rojos.
Sonaba una cancion de Nil Moliner, la de Libertad.

No pude sentirme mas identificado.

Me situé a su lado. Nuestras manos se rozaban... Entrelacé mis dedos con los suyos. Tuve
miedo de que los apartara, pero, en contra de lo que pensaba, me apreté la mano. Deslumbraba a
todo el mundo.

La mayoria de la clase ya habia llegado. Me dieron igual las miradas curiosas, las caras de
desconcierto y que nos sefialaran con el dedo. A su lado, no podia sentirme mas lleno.

—iHa llegado la reina del baile! —chill6 Oliver cuando la vio. Le di la razén. Después me



mir6 a mi y me acuso con un dedo—. Y a ti ni se te ocurra robarme mi corona del rey del baile.

—Carifo mio, esto no es Estados Unidos. Aqui no hay rey ni reina del baile —dijo una chica
morena que iba con un vestido verde que combinaba con el de Oliver, un amarillo chillon que se
vela a kilometros de distancia.

Era Veronica, la chica que encontré aquella noche en el portal de mi antigua casa. Habia ido
a nuestra clase en secundaria.

—Un placer volver a verte, Noel. —Sonrio.

—Igualmente, Veronica.

—Llamame Ronnie. —Me guifi6 un ojo—. Por cierto, Lena. Normal que estés coladita por
sus huesos. jEsta que te cagas!

Si hubiera habido una alarma de incendios, se habria encendido. Lena tenia la cara y las
orejas tan rojas que ardian.

—¢Asi que estas coladita por mis huesos? —la chinché, aunque me habia dado un paro
respiratorio después de la confesiéon de Ronnie.

A Lena le gustaba... Joder. Si que habiamos estado ciegos. Alguien me alargé la mano,
sacandome de mis pensamientos. Era Alek.

—Paz?

—Joder, qué cursi, tio. —Pero encajé mi mano con la suya. Habia sido injusto con él.

Se acercé un hombre con perilla. Era el padre de Oliver.

—iUna foto grupal! —chill6 contento.

—Joder, pap4, llevas todo el dia haciéndome fotos —protesté Oliver—. Suerte que soy
fotogénico.

Mucho quejarse, pero fue el primero en ponerse para la foto. Ronnie y Alek se colocaron a su
lado. Lena también se dirigio a ellos, pero cuando vio que no iba me cogio de la mano.

—Ta también tienes que salir —dijo dulce—. Formas parte de nuestra vida.

Jamas podré explicar la felicidad que senti cuando me dijo esa frase.

—iEsperadme, que voy! —Unos tacones repiquetearon en el suelo—. jDejadme sitio al lado
de mi hermana!

Jolene apareci6 con un vestido azul con escote palabra de honor. Cuando vi a Cristian le
pegué un silbido y lo obligué a venir. Los miré a todos orgulloso. Tenia amigos que jamas habia
pensado tener. Todos juntos, en una solo foto. Seriamos infinitos.

Antes de irnos, Cristian me pidio que hablara con él. Nos pusimos a un lado y me lo solto.

—He decidido hablar con mis padres —sonrio—. Sé que es una mierda tener que salir de un
supuesto armario, pero lo necesito.

Me alegré por él, se merecia ser libre y expresar lo que le saliera del nabo.

—Una gran parte de la sociedad es peor que un dolor de muelas —me quejé.

—Toda la razén, tio. Pero bueno, quiero aceptarme y no tener que esconderme.

—iEse es mi amigo! Qué orgulloso estoy de ti, tio. Si hace nada eras un mocoso sin pelos en



los huevos. —Le di un golpe amistoso en el pecho—. Si necesitas cualquier cosa, me lo dices.
Mi casa también es la tuya.

Nos pidieron que nos sentaramos. Lena me cogi6é de la mano y tir6 de mi para que me situara
a su lado. Nos fuimos a la primera fila, porque ella queria estar bien atenta. La emocién nos
invadia. Algunos alumnos cantaron, nuestra tutora dio un discurso y, cuando ya se habian
asomado las primeras estrellas, comenzaron a dar las orlas.

No pude evitar soltar un par de lagrimas cuando gritaron mi nombre. La gente aplaudio
y silb6. Me lanzaron piropos. Al final, seguia siendo el popular de la clase. Pero yo solo tenia
ojos para Lena. Para observar como me miraba con orgullo. Leo y mi madre aplaudieron con
ganas.

—Siempre supe que tu podrias, jy ademas con muy buena nota!

Me giré, encontrandome con Luciano, mi profesor de Historia. Iba con su perro lazarillo, que
llevaba una pajarita roja.

—~Gracias —dije con el corazon hinchado.

—Date las gracias a ti mismo, Noel. Lo has conseguido porque has querido. Seras un buen
profesor.

Abri mucho los ojos.

—¢Como sabes que he escogido esta carrera? —pregunté asombrado.

—Yo lo sé todo. —Sonri6—. Recuerda: soy ciego, pero puedo ver.

Le di un apretén de manos agradecido y volvi a mi sitio. En ese momento fue el turno de
Lena. Sus amigos comenzaron a gritar y yo... Yo me levanté, delante de las miradas indiscretas
de todos los presentes. Ya no me importaba si me criticaban. Queria que me viera alli, entre la
gente. Apoyandola. Queriéndola bajo la luna que empezaba a asomarse. Jolene también se
levantd y se puso a aplaudirle. La siguieron Oliver, Ronnie y Alek. Los dos primeros solo le
gritaban piropos bastante singulares.

—iQuién fuera cilantro para quedarse en tu sonrisa! —gritd Oliver.

—iQuién fuera cemento para sostener ese monumento! —afiadié Ronnie.

Y, poco a poco, la gente se fue levantando para aplaudirle. Marcos, Cecilia y Astrid
comenzaron a sacar fotos. Lena sonrié alucinada, con las mejillas mojadas de la emocion y una
sonrisa que no le cabia en la cara. Se lo merecia, ella era luz. Bajo corriendo y me abrazd.

—iLo hemos conseguido! —grito.

La alcé en el aire y la hice girar entre mis brazos.

—Si, pecosa. —Enterré mi nariz en su clavicula—. Lo hemos conseguido.

—Siempre he creido en ti. —Me dio un beso en la comisura de los labios.

Esas cinco palabras me marcaron de por vida. Ella lo habia hecho cuando no lo hacia ni yo.

Era hora de que empezara la fiesta. Nos despedimos de los padres y las madres, quienes,
emocionados, se fueron a tomar unas birras. Pero antes, Astrid y Cecilia se hicieron varias fotos
con sus hijas. Se habian convertido en una familia de lo mas peculiar (como la hija). Llegamos a



un local, al lado de la playa, donde cenamos entre risas, brindis y sangria que compramos los
mayores de edad. Cuando pusieron la musica a todo volumen, la cosa ya comenzé a
desmadrarse.

Cubatas. DJ. Hielo. Confeti. Voces a grito pelado. Risas. Cervezas. Brindis.

Llevaba la tercera cerveza cuando empez6 a sonar una cancion lenta. De inmediato busqué a
Lena, que estaba con Oliver y Ronnie dandolo todo. Sus ojos también me encontraron. Nos
acercamos.

—¢Me concedes este baile? —me pregunto.

—¢Me lo concedes tti a mi?

La cogi de la cintura y la pegué a mi cuerpo, bailando a paso lento. Apoy6 su cabeza en mi
pecho, notando como mi corazon me iba a tres mil por hora. Quise decirle que eso era por ella.
Termind la cancién, pero seguimos pegados. Bailando, sofiando con los pies. Siendo solo ella
y yo. No importaba nada mas. Y bailamos otra, y otra mas.

—Te he echado de menos —me confeso.

—Y yo a ti, pecosa.

Lena fue la primera en separarse. Me acaricié6 el rostro. Sus dedos pararon en mis labios, los
dej6 caer y me cogié de la mano, invitindome a irme con ella. Nos marchamos de esa fiesta sin
ser vistos. La luz de la luna se reflejaba en el mar. Las olas eran plateadas y la melodia que
creaban era preciosa. Lena se descalz6. La imité. Me cogi6 de la mano.

—Bailemos aqui —propuso.

Y lo hicimos. Solos. Nuestra musica era el mar. El sonido de las piedras que arrastraban las
olas, de la arena moviéndose bajo nuestros pies. Nuestras respiraciones, mezclandose. El deseo
brillando en sus ojos verdes. Recordé la primera vez que habiamos hablado ese afio: le habia
tirado un café en el pelo. ;Como habiamos terminado alli? Pegados y colandonos el uno dentro
del otro.

—Noel... —Me sac6 de mis pensamientos.

Supe entonces lo que me queria decir, pero alin no estaba preparado para decirlo en voz alta.

—No hace falta que lo digas. —La apreté mds contra mi—. Lo sé.

Lo habia sabido desde el momento en que la habia visto llorar en su puerta. La habian
aceptado en Paris. Era real. Se iba.

—¢Cuando? —Necesitaba saber cuanto tiempo me quedaba.

—Me voy la semana que viene.

La abracé mas fuerte, pegandola a mi. Observé como cerraba los ojos, con el corazén en un
pufio. Las lagrimas saladas y calientes empezaron a aparecer, manchandole el rostro.

—Tengo miedo —confesd.

—¢De qué?

—De perderte. —Levanto los ojos, encontrandose con los mios.

Los dos teniamos los ojos llorosos. Podria haberle dicho tantas cosas... Pero si se hubiera



dado cuenta de la forma en que la miraba ya lo habria sabido todo.

—Jamas me perderas, Lena. —Paré de bailar y puse una mano encima de su corazon. Las
lagrimas me escocian, pero lo solté todo. Me acerqué a ella—. Porque las personas como tu
dejan huella. Puede que te vayas de mi vida. Que estés en otro pais. Pero nunca te iras por
completo.

—:Seguro?

—Pecosa, siempre quedara nuestra «Guia para dejar de ser idiota».

Las lagrimas no dejaban de brotar. Atn no se habia ido, pero yo ya la extrafiaba de mas.

—Noel...

—Mierda —me quejé, pegando mi frente a la suya—. Ha sido un placer conocerte, pecosa.

—Noel —repiti6 mi nombre. No le hice caso.

—No sé qué me has hecho, pero me vuelves loco —susurré.

Acerqué mas mis labios a los suyos, casi rozandolos. Nuestras respiraciones, agitadas, se
mezclaban. Necesitaba tenerla solo para mi esa noche, besarla en cada recoveco de su cuerpo,
lamerle las pecas una a una. Necesitaba no soltarla jamas.

—Te voy a besar —solt6 de golpe.

Y sus labios impactaron en los mios. Jamas podré contar lo que senti. La magia nos invadio.
Cerré los ojos. Pasé mis manos por su cuello y la pegué mas a mi. Profundizando, conectdindome
mas a ella. Nuestras lenguas se enroscaron, le mordi el labio. La necesitaba, siempre lo haria. Me
cogio de los brazos, poniéndose de puntillas.

Ojala esa historia no se hubiera terminado.

Ojala ella no se hubiera ido.

Ojala.

Nos besamos entre lagrimas saladas y la promesa de reencontrarnos. Nos perdimos entre la
arena, con el mar observandonos; me perdi toda la noche entre sus mechones rebeldes, sus ojos
brillantes y sus pecas que parecian constelaciones. Besé cada una de ellas. Y le hice el amor de
todas las formas que sabia.

Fueron besos con sabor a «no me olvides».

Fue un primer beso de despedida.



Hasta siempre, Lena

Lena Rose

Las maletas estaban preparadas. Al cabo de cinco horas salia el avién hacia Paris. Los de la
universidad me habian pedido que llegara antes de septiembre para hacer un curso de verano,
financiado por ellos, para estudiar franceés.

Me esperaban cuatro afios duros de clases de Psicologia.

Un suefio hecho realidad en Paris. Y otro suefio que se quedaba en Barcelona.

Seguia sentada en la cama, con los ojos vidriosos y mirando la foto que me habia hecho con
Noel en el Tibidabo. Desde aquella noche no lo habia vuelto a ver. Habiamos decidido no vernos
mas. Arrancarnos la tirita de golpe para que en un futuro no volviera a doler separarnos. El fue la
despedida que mas me cost6 asimilar. Una parte de mi siempre seria suya.

Me habria gustado que nos fuéramos juntos. Pero éramos jovenes, inexpertos y, lo peor, no
teniamos dinero.

Tuve una idea de ultimo momento. Cogi mi agenda, Nube, que ya estaba guardada en la
mochila, y la abri. Busqué la pagina donde estaba escrita la «Guia para dejar de ser idiota» y la
arranqué. Después agarré la foto y escribi detras una breve despedida. Cuando terminé, entre
lagrimas, las doblé y las guardé en un bolsillo del vaquero. Por si acaso. Por si las casualidades
de la vida querian que lo viera por tltima vez.

—Cielo, es la hora —dijo mi madre—. ;Estas preparada?

—Creo que si. —Ella se acerc6 y me cogié ambas manos.

—1Ira bien, Lena. Lo sé. Tt puedes con todo.

—~Gracias, mama. Por todo, desde que naci hasta ahora. —La abracé—. Te quiero.

Hei-Hei se venia conmigo a Paris en su jaula, buf6 cuando lo cogi. Cogi las maletas y me
despedi de mi casa. Estaba segura de que volveria, pero no sabia cuando.

Marcos y Jolene me esperaban en el coche, junto con Astrid, que estaba en el asiento del
pasajero. Oliver, Ronnie y Alek estaban ya en el aeropuerto. Habia llorado tanto los ultimos dias



que ya no me salian lagrimas. Tenia los ojos tan secos como un estropajo. Me senté entre Marcos
y Jolene.

—¢Estas bien? —pregunté mi hermano, cogiéndome la mano.

—Si, solo estoy un poco triste. Pero es para cumplir un suefio. —Sonrei.

Jolene me agarro la otra mano y me la apreto.

—Nunca dejes de sofiar, todo se consigue —afiadio—. jAh! Y pasame el numero de
referencia de todos los nuevos modelitos franceses que veas.

Puse los ojos en blanco, pero me sentia muy afortunada. Tenia un hermano al que queria con
toda mi alma, y una nueva hermana que iba por el mismo camino. Me dolia haber juzgado a
Jolene. Ella era tan diferente de como la habia imaginado... Cuando se quitaba la mascara de
frialdad era tnica. Con el tiempo habia aprendido a quererla.

Llegamos temprano al aeropuerto. Estaba abarrotado de gente que se iba de vacaciones de
verano.

—Lena, piensa que no estaremos tan lejos. —Mi madre me cogi6 de los mofletes y me los
llen6 de besos—. Te iremos a visitar siempre que podamos. ;Y si necesitas algo...!

—Te llamo —dije divertida. Mi madre me habia repetido ese discurso varias veces.

Después de facturar las maletas, nos adentramos en la zona que indicaba la salida de los
aviones. Los nervios me carcomian. Iba a irme por primera vez sola. A otro pais. A estudiar una
carrera que hasta hacia pocos meses no sabia. Todo esfuerzo tiene su recompensa.

—iAlli! jAlli! —oimos gritos.

—iLena! jNo te vayas atn! —Oliver y Ronnie vinieron corriendo.

Ambos se lanzaron encima de mi, desestabilizandome. Caimos los tres al suelo. Alek iba
detras de ellos, con una sonrisa divertida y las manos metidas en los bolsillos.

—iMi culo! —me quejé.

—iCallate! —lloriquearon los dos—. jNo te puedes ir atin!

Se levantaron y me tendieron una mano. Nos abrazamos los tres, una y mil veces. Echaria de
menos estar con ellos, sus idas de olla y no poder ser la aguafiestas del grupo.

—¢Te has llevado el conjunto de lenceria que te regalamos?

Abri mucho los ojos. jAlli no! Oliver pensé que mi expresion era porque no lo entendia.

—iS], tia! Con el liguero de color rojo. {Muy sexy!

Ronnie, que era algo mas lista que €I, le puso una mano en la boca para hacerlo callar.

—Te pido disculpas en nombre de Oliver.

Este le clavo los dientes. Casi terminan a arafiazos. Mientras discutian, fui a despedirme de
Alek.

— ¢ Estas lista? —pregunto timido.

—Todo el mundo me pregunta lo mismo —murmuré.

Era una realidad. La gente me tachaba de loca o de valiente, segun a quién se lo dijeras, al
contarles que me iba cuatro afios a estudiar a Paris.



—Vale... Entonces, ;qué es lo primero que vas a hacer cuando llegues alli?

Me rei ante su pregunta.

—iComerme una crepe con fresas! Y bailar bajo la Torre Eiffel, como buen cliché francés.
—Sonrei.

El también lo hizo.

—AQue todo te vaya muy bien —dijo antes de darme un beso en la mejilla.

—Igualmente, Alek. —Pero antes de que se fuera lo paré—. Y espero que encuentres a
alguien que te merezca.

Me devolvié la sonrisa y se fue. Todo fueron abrazos, lagrimas y «hasta luego». A veces las
despedidas son asi, con el corazén en un pufio y los ojos rojos. Decidi quedarme con los
momentos bonitos y todo lo que habia aprendido de él. De Noel.

Porque de él también habia aprendido muchas cosas: como la importancia de quererse
y aprender a Vvivir.

Comencé a encaminarme hacia la zona de control para ir al duty free. Estaba feliz, pero me
dolia no haberlo visto por una ultima vez. Me sentia culpable. Lo echaba de menos. Pero
tampoco sabia que pasaria aquello.

—iLena! jLena! —grit6 alguien desesperado.

Me giré de inmediato, con el corazon latiéndome desbocado. Temi que mi cabeza me
estuviera jugando una mala pasada. Jamas podria olvidar esa voz de la que me habia enamorado.
Me aparté de la zona de control, ganandome las miradas de varios guardias.

—iEspera! jUn momento! {No te vayas!

Dejé la jaula de Hei-Hei en el suelo y tiré la mochila. Cuando lo vi, comencé a correr en su
direccion. Queria estar entre sus brazos, oir su risa, ver sus ojos color caramelo y acariciar la
peca que tenia encima de la ceja. Noel me levanté y me bes6. Enredé las manos entre mi pelo
y yo pasé los brazos por su cuello.

—Lo he conseguido, pecosa. Lo he conseguido! —contest6 sobre mis labios. Era feliz. Me
volvié a besar. Esa vez mas suave y lento. Cada beso provoc6 que naciera una nueva estrella—.
Voy a ser profesor... Y no podia dejar que te fueras sin decirtelo.

Esa vez lo besé yo. Estaba tan orgullosa de él.

—iVas a ser un profesor maravilloso!

El me dej6 en el suelo. Me acordé de que tenia la foto y la hoja de mi agenda en el bolsillo,
y se las di. Al final tendria que dar la razén a Alek y creer en el destino.

—¢Qué es eso? —pregunt6 dudoso.

—Para que te acuerdes de mi.

—Sabes que siempre lo haré —murmurd, a punto de llorar.

Me puse de puntillas y lo volvi a besar, con los ojos cerrados. Entonces anunciaron que se
iniciaba el embarque. Era el tltimo momento. Lo quise. Lo quise mucho. Y bonito.

—Recuerda: eres suficiente. Siempre lo serds —susurré sobre sus labios—. Te quiero.



Comencé a alejarme poco a poco, saboreandolo. Quedandome con las tltimas imagenes de
él, sonriendo. Siendo feliz.

—Hasta siempre, Lena.

Siempre lo querria. Jamas lo olvidaria. Porque las personas como él son eternas.

Noel Martin

Hay personas que dejan huella en nuestra vida. Lena fue una de ellas. Se col6 bajo mi piel.
Permitié que me abriera en canal, que me empapara de ella y jamas me juzg6 (bueno, un poco al
principio). Cuando me despedi de ella cogi la moto y me fui al parque donde habiamos hablado
por primera vez. Necesitaba leer esa nota solo. Las flores me dieron la bienvenida. El sol me
acaricio el rostro, limpiandome las lagrimas lentas que me besaban las mejillas.

Lena siempre seria mi estrella fugaz favorita.

Me senté en uno de los bancos y cogi aire.

Desdoblé la foto y vi que por detras habia algo escrito.

Noel:

Si estas leyendo esto es que todo ha ido bien. Significa que nos hemos visto por penultima vez, porque como
me dijiste hace tiempo, no existen las Ultimas veces. Y ese deberia ser el Ultimo punto de nuestra guia.

Punto nimero 10: no existen las Gltimas veces, solo las penultimas.

Gracias por ensefiarme qué significa la libertad. Porque, aunque no te lo creas, me ensefiaste a vivir. Jamas
dejes de sofiar, y recuerda: si alguna vez te sientes perdido, sigue las estrellas, ellas te guiaran.

Cuidate, suefia y cree en ti mismo. Eres suficiente.

Te quiero.

No me olvides nunca.

Lena

Sonrei al ver que habia otro papel plegado con los diez puntos de la guia. Me levanté. Queria
sofiar con que algun dia nos reencontrariamos. Que volveriamos a reirnos mirando las estrellas.
Que nos contariamos la vida, como nos habia ido todo.

No existian las ultimas veces, solo las pentltimas.

Fuimos un cuento corto que releeria mil veces. Sinceramente, jamas supe como olvidarla.
Hay finales que nos salvan y, en esta historia, ella me salvé a mi.



Epilogo

Cuatro arnios mds tarde

Una brizna de lluvia empapaba, como siempre, las calles de Paris. El frio del otofio habia
llegado y, entre arboles de tonos calidos, se camuflaba una chica pelirroja que caminaba cada vez
mas deprisa. Estaba nerviosa, desde que habia recibido un mensaje de que sus dos mejores
amigos de Barcelona estaban a punto de aterrizar en el Aeropuerto Charles de Gaulle.

Lena, ese dia, se habia levantado muy pronto para asistir a la facultad, donde habia ido a
recoger el titulo de Psicologia. Ese tltimo afio habia hecho practicas en un bufete de psicélogos
y le habian gustado mucho, asi que posiblemente echaria el curriculum alli. Sin embargo, echaba
de menos el barullo de Barcelona, la lengua, la comida y, sobre todo, el mar.

Se consinti6 parar un pequefio momento para coger un café exprés en una cafeteria
ambulante. Tenia unas ojeras de caballo. Sabia que necesitaba mas horas de suefio, pero la vida
ajetreada de esa ciudad no se lo permitia. Parecia que los franceses no descansaban demasiado.
Tomando un sorbo —y quemandose la garganta, para variar—, par0 un taxi. Le indico la
direccion del aeropuerto al conductor.

Aprovechando que estaba sentada y le quedaba mas de media hora para llegar, decidi6 llamar
a su hermanastra.

—iLena! —descolgd la pelinegra desde el otro lado del mévil—. ;Ya han llegado esos dos
imbéciles? Llevan semanas dandome la lata con que se van a Paris.

La pelirroja se rio.

—Estoy yendo para alli —contesté dandole otro sorbo al café—. Aunque estoy un sesenta
y nueve por ciento segura de que se perderan en la salida. ¢ Como estan yendo las vacaciones por
Tenerife?

Jolene, su media hermana, se habia ido a Tenerife para descansar del ultimo afio de su
carrera. Estaba terminando Periodismo; en enero presentaba el dltimo trabajo.

—iSabes que no son vacaciones! —se quejé ella—. Solo un retiro espiritual, que va bien
para el cutis.

—Segun la RAE, la palabra vacacion es un descanso temporal de una actividad...

—iSigues siendo igual de friqui que siempre, joder! —exclamo la pelinegra—. De acuerdo,
puede que esto si sean vacaciones. jPero sigo haciendo trabajos de la universidad!

—En fin... —Lena puso los ojos en blanco. Ambas eran muy diferentes—. ¢Sabes si Oliver



y Ronnie vienen muy alterados?

—Solo sé que van con una sorpresa... —Sonrio con diversion.

A Lena se le desencajo la boca.

—iOtro vibrador no, por favor! —se quejé—. La ultima vez los detuvieron porque pensaron
que era un tipo de arma. ¢A quién se le ocurre comprar vibradores por paginas no oficiales y no
homologadas?

Oliver y Vero6nica seguian siendo un caso. En ese momento, ellos seguian siendo muy
amigos de Jolene y Noel, su primer amor. Y aunque habian pasado otros chicos por su vida, Lena
solia pensar en él con carifio. Ya se dice: el amor verdadero es solo el primero, y los demas para
olvidar.

Los habia ido viendo los primeros afios. Sin embargo, los ultimos, ella casi no habia podido
ir a Barcelona, y ademas los vuelos estaban muy caros. Asi que solo iban a verla, de vez en
cuando, Marcos y su madre.

—Tia, me tengo que ir. {Voy a hacer submarinismo! —chill6 Jo desde el otro lado—. jNo
me seas muy friqui y sal mas de fiesta, que estds muy tiesa! Nos vemos.

Colgo. La pelirroja, que estaba algo nerviosa y con el estbmago revuelto, apoyo la cabeza en
la ventanilla y entr6 en un duermevela que dur6 todo el trayecto, recordando por qué habia
decidido irse a vivir lejos de los que queria.

El moreno rechinaba los dientes sin parar. Oliver y Veronica, que estaban cada uno a un lado
de él, le dieron un manotazo a la vez.

—Gilipollas! —solté Noel enfadado—. ;Qué os pasa, pedazo de locos?

—Quién diria que tu eres profesor —se mof6 Oliver—. Solo sueltas insultos por esa boquita.

Noel puso los ojos en blanco. Estaba cagado de miedo y seguia pensando que habia cometido
la locura mas imbécil de su vida: irse a Paris con sus amigos, que iban a ver a una chica de la que
él habia estado enamorado. ;Por qué iba? Por fin habia podido reunir el dinero suficiente para
estudiar un master alli.

Habia acudido durante mucho tiempo a la psicéloga, y sabia que lo necesitaria de por vida.
Aun asi, lo agradecia profundamente. Se habia reencontrado, entre mucho dolor y lagrimas. Y ya
estaba preparado para salir de casa. Su hermano y su madre lo habian animado, solo eran dos
afios. Después podia volver. Ademas, habia pedido unas becas que, gracias a sus buenas notas en
la carrera, podian concederle.

El avién dio otra sacudida y noté el estomago en la boca. Joder, cerré los ojos con fuerza.

—Solo son pequefios espasmos que tiene el avion —intent6 tranquilizarlo Veronica.

—Ya, claro, no te jode...

Tardaron atin media hora en aterrizar y, cuando lo hicieron, Noel se esforz6 por no vomitar.



Habia aprendido algo en ese vuelo: odiaba los aviones. Estaba mas mareado que una perdiz.
Cerr0 los ojos y se pellizco el puente de la nariz. Fueron los ultimos en bajar del aparato, porque
Oliver se nego6 a tener que dar codazos para salir el primero. Noel le quiso gritar: ¢ellos no
estaban nerviosos?

Finalmente, consiguieron salir de ese esttipido pajaro metalico.

—¢Como estara Lena? —pregunté Veronica, también histérica—. ;Habra cambiado de color
de pelo? ¢Llevara piercings?

—iEstupida! —chill6 Oliver. En esos cuatro afios aun no habia aprendido a modular la voz
—. La ves cada semana por videollamada. jClaro que sigue igual!

Noel no dijo nada. Caminé en silencio a su lado mientras le bombardeaban la cabeza a gritos.
Intranquilo, se puso la mano en el bolsillo, acariciando su amuleto: la foto doblada que le habia
dado Lena Rose cuatro afios atras.

En ese momento fue consciente de donde estaba y se aterrorizo. Joder, estaba a punto de
verla de nuevo. ;Y si ella ya no queria saber nada mas de él? Habian pasado demasiados afios,
pero Noel tenia claro que necesitaba verla. ;Y si él no era suficiente? Aunque recordo las dltimas
palabras que le dijo Lena la tlltima vez que la vio en persona: «Eres suficiente, siempre lo seras».

Se le habian quedado grabadas a fuego en la memoria.

Si que habian ido hablando, pero muchas veces él tenia clase cuando sus amigos se
conectaban para hablar con ella a través de videollamada, asi que solia conectarse temprano.
Not6 que tenia un nudo en el estbmago que se iba apretando. No dejaban de temblarle las manos,
nervioso.

Sin darse cuenta, y cavilando sobre sus pensamientos, los tres salieron de la zona de
desembarque. Cuando comenzé a oir los gritos de sus dos amigos, fue consciente de que ella
debia de estar alli. ;Qué cara habria puesto al verlo? Trago saliva, a punto del colapso mental, sin
saber bien si queria verla.

Se armo de valor y levant6 la vista. Cuando sus ojos marrones chocaron con los de ella,
verdes con motas doradas, supo entonces que era la persona indicada, en el momento correcto.
Los afios habian hecho su efecto. Lena seguia vistiendo de forma extravagante (y mds francesa);
el cabello le llegaba ya por debajo del pecho y tenia la expresion mas adulta.

«Joder, esta preciosa», penso.

Noel noté como ella ain era mucha mariposa para su estbmago. Se mordio los labios y no
pudo evitar sonreir. Ella era puro fuego.

Lena se acerco primero a sus amigos, que casi la tiran al suelo al verla. Hacia tres afios que
no se veian. Después, cogiendo aire para no temblar, se dirigié a Noel. Seguia estupefacta. ; Qué
hacia él alli? No podia dejar de sonreir como una esttipida.

—Pecosa...

Lena enterro la cabeza en el pecho de Noel, como si no hubieran pasado los afios. El moreno
se dio cuenta de que atin olia a flores.



—Vecino... —dijo con un hilo de voz, emocionada mientras lo abrazaba con fuerza—. ;Qué
haces aqui?

El corazén de ambos latia desbocado. Aun asi, casualmente, los dos latian al mismo compas.

—Te lo prometi —sonrio él—. No existen las tltimas veces, solo las penultimas.

Y, en ese aeropuerto, esas pentltimas veces se convirtieron en instantes a punto de quemar el
mundo.



Guia para dejar de ser idiota

No agobiaras ni insultaras a las personas para sentirte mejor. Ellas son tus iguales.

Es inteligente tener miedo y aceptarlo. Lo importante es que no te impida seguir sofiando.
Sonrie. La vida te puede sorprender si lo haces. Y huye de las personas que apagan tu sonrisa.
El secreto esta en quererse a uno mismo para poder amar a los demas.

No hay fracaso, salvo dejar de intentarlo.

A veces no hay préxima vez. A veces no hay segundas oportunidades. A veces es ahora o nunca.
Una persona que no es libre no sera capaz de vivir plenamente. Date permiso para volar.

No te compares con nadie mas. Solo sé tu mismo, eso nadie lo podria superar.

Nunca es tarde para comenzar a vivir.

Y como me dijiste una vez...

No existen las ultimas veces, solo las penultimas.
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Marc, Oscar, Rous, las de Reus, las de Infantil y a los que han llegado para dar luz a mi vida.

A los amigos que he hecho gracias a las letras, especialmente a Elena, Jon, Laura y Enara. Y
a las de Barcelona, por cuidarme siempre.

A mis profesoras de Catalan del instituto y la universidad, especialmente a Moénica, por
animarme a seguir escribiendo.

A Lili, por apoyarme desde que naci6 esta novela en 2018 y haber creado la cubierta de la
que estoy tan enamorada. A Jon Azkueta y Alina Not, por dedicarme su tiempo.

A la gente de Wattpad, mi segunda casa, y a los seguidores que siempre han creido en mi.

A mi yo del pasado: si, eres suficiente.

Y, finalmente, a ti, que me estas leyendo. Gracias por darme una oportunidad. Jamas dejes de
creer, y recuerda: a veces es necesario perderse para reencontrarse. Nunca estaras solo, las
estrellas siempre siguen brillando, aunque estén sumergidas en la oscuridad.

Hasta siempre.



Banda sonora

La sortida, ® 2019 Musica Global Discografica, S. L., interpretada por Sense Sal.

All of Me, ® 2013 Getting Out Our Dreams and Columbia Records, a Division of Sony
Music Entertainment, interpretada por John Legend.

Yellow Submarine, ® 2015 Calderstone Productions Limited (a division of Universal
Music Group) © 2015 Apple Corps, Ltd., interpretada por The Beatles.

It’s My Life, ® 2003 The Island Def Jam Music Group © 2003 The Island Def Jam Music
Group, a Division of UMG Recordings, Inc., interpretada por Bon Jovi.

Drivers License, ®© 2021 Olivia Rodrigo, under exclusive license to Geffen Records,
interpretada por Olivia Rodrigo.

My Life, ®© 2021 KIDinaKORNER/Interscope Records, interpretada por Imagine
Dragons.

Stick to the Status Quo, ® 2020 Walt Disney Records © 2020 Disney, interpretada por
Cast of High School Musical.

Volcans, ®© 2018 Musica Global Discografica, S. L., interpretada por Buhos.

Barcelona s’il-lumina, ®© 2016 Musica Global Discografica, S. L., interpretada por
Buhos.

Estrella polar, ® 2007 Sony Music Entertainment Espafia, S. L., interpretada por Pereza.

Bad Blood, ®© 2016 Entangled Truth Records, interpretada por Taylor Swift.

Teeth, ® 2020 5 Seconds of Summer, under exclusive license to Interscope Records ©
2020 5 Seconds of Summer, interpretada por 5 Seconds of Summer.

Compta amb mi, ® 2014 Txarango © 2020 Halley Records, interpretada por Txarango.

Libertad, ®© 2021 Warner Music Spain, S. L., interpretada por Nil Moliner.

Si quieres disfrutar de la musica que acompafia a esta historia, puedes hacerlo a través de este
link: https://tinyurl.com/2keoxy9z o escaneando este codigo QR:
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