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PROLOGO

Aquella llamada me dejo helada. ¢Seria capaz de luchar por su amor? ;Iba a quedarme sin
hacer nada, como solia hacer? Aunque él me lo habia dejado muy claro. «Esto no funciona»
asegurd. ¢Qué era lo que no funcionaba? ;Cudl era mi error? ;Quererle desmesuradamente?
¢Pensar en €l al levantarme y cuando me acostaba? ;Vivir en distintas ciudades? ;En distintos
paises? Tampoco estdbamos tan lejos, ;no? El vivia en Oporto y yo en Madrid. Estdbamos a un
tren o un avion de distancia. Ademas, esa situacion no seria eterna. Solo duraria hasta que uno de
los dos decidiese mudarse, cambiar su trabajo, su cultura, su casa... sabia que era un paso
demasiado importante como para tomar aquella decision a la ligera, pero tampoco ibamos a tirar
tres afios y medio de relacién por el retrete solo por la distancia, ¢no? jAins, estaba muy
nerviosa!

Ivan y yo nos queriamos. Aunque él acababa de dibujar el final de nuestra relacién en una
conversacion telefénica, que apenas habia durado tres minutos. jTres minutos le bastaron para
decir «adi6s» a nuestra relacién! Yo no podia creer lo que estaba pasando. Nada me hizo
adivinar que su llamada tenia la firme intencién de sentenciar el final de nuestro amor. jNi
siquiera me lo consultd! Una pareja es cosa de dos, ;no? Entonces, ;por qué no cont6 con mis
sentimientos? ;Qué hacia yo con todas las ilusiones, el futuro que habia imaginado a su lado y el
inmenso amor que le tenia? ;Lo escondia sin mas?, ;me lo comia con patatas?

Resoplé, tratando de asimilar lo que habia sucedido. El corazon me bombeaba con fuerza,
mis ojos comenzaban a empafiarse y la respiracion se me entrecortaba. Intenté tranquilizarme
antes de que me diese un soponcio. Tampoco habia cortado conmigo, jtal vez me lo estaba
tomando a la tremenda! Ivan solo coment6 que nuestra relacion no llegaria a buen puerto, que la
situacion le agobiada porque me extrafiaba todos los dias y se sentia lejos de mi. jNo te fastidia!
Nos separaban quinientos sesenta y dos kilometros. jEra normal que se sintiese lejos de mi! Pero
el amor podia con eso y con mas. Intenté convencerlo de que era algo temporal, que no seria asi
para siempre. El, desanimado, alegé que no podia mds. Entonces, fue cuando solé su frase
lapidaria «esto no funciona» y me golped en el corazon con la fuerza de un huracan para dejarme
temblando y sin saber qué decir. Solo queria llorar. Antes de colgar, solt6 «necesito tiempo para
pensar. Te llamo en unos dias». Después, se hizo el silencio.

Y ahi estaba yo, sentada en el suelo de mi sal6n con el teléfono en la mano y el pulso
disparado. ¢Qué se suponia que tenia que hacer yo? ;Sentarme a esperar a que llamara con su
veredicto?, ;deshojar margaritas buscando una respuesta entre un «me quiere» al quitar una hoja
0 un «no me quiere» al arrancar otra?, ;jconsultarle a una adivina si Ivan me seguia queriendo?
iNo! Esa vez no. Me negaba a vagar por los vaivenes que el destino tuviese preparados para mi.
iIba a cometer la mayor locura por amor que jamas habia hecho! Sin saber que el destino estaba
tramando de las suyas, porque hay cosas que pasan queramos o no.

iMe iba a Oporto esa misma noche! Asi, sin pensarlo. Sin meditar si estaba en lo cierto o
no, jera lo que me pedia mi corazén! Necesitaba luchar por mi novio y demostrarle lo que sentia
por él. No sabia si me marchaba para siempre o como visita sorpresa, pero yo me largaba a
Portugal esa misma noche.

Fui a por el portatil que estaba encima de la mesa del sal6n. Después, volvi a sentarme
sobre el suelo para encender el ordenador, que coloqué sobre mis piernas, y comprar un billete de
tren con destino a Oporto. jPerfecto! Yo era asi, en lugar de decantarme por la comodidad de mi
sofd, preferia sentarme en el duro suelo. Como os he comentado, estaba cardiaca. Asi que no me
lo tengais en cuenta.

iNo, no, no! jOtra vez no iba el router! No tenia internet, jni tampoco podia comprar mi



billete! ;Qué hacia? Tenia que hacerlo ya, jantes de que se me fuese el subidon amoroso y
desestimara mi idea de fugarme a Portugal!

Reseteé el router dos o tres veces, fui moviéndome por toda la casa con el portatil entre las
manos para ver si entraba sefial. Pero nada, no hubo forma.

Antes de lanzarme a comprar el billete en el teléfono, que me resultaba muy incomodo
porque la pantalla era demasiado pequefia para leer todo bien, pensé en mi mejor amiga. Podia
pedirle a Fabiola que comprara ella el billete y yo se lo pagaba por Bizum. ; Por qué no? Hace un
par de afios, cuando ella quiso comprar las entradas para el concierto de Alejandro Sanz y no
tenia conexion, me llamo a mi para que yo se las comprara.

Busqué su contacto y la llamé. No era muy tarde, pasaban de las nueve de la noche, pero era
mediados de julio, seguro que estaba tomando algo en una terracita. Al tercer tono descolgo.

—Hola, Eli, ;qué tal? —saludo.

—iNecesito que me salves la vida! —Tal vez me pasé de tremendista, pero estaba
desesperada.

—:Donde estas?, ¢qué te pasa?, ;voy a tu casa?, ;te han robado? —Mi amiga tampoco fue
comedida en su interés hacia mi.

—Hace unos minutos me ha llamado Ivan —Hice una pausa dramatica sin saber muy bien
por qué.

—¢Qué ha pasado?, ;esta bien?

iAy! Si seguia asi, iba a conseguir que le diese un ictus a mi amiga. jDecidi ir al grano!

—Ha dicho que nuestra relacion no funciona porque no lleva bien la distancia.

—¢Después de tres afios y medio saliendo, viviendo cada uno en una ciudad, ahora te viene
con esto? —preguntd sorprendida.

—En parte lo entiendo. A veces es duro no poder vernos o tocarnos todos los dias —
argumenté.

—Imagino que si, carifio. Si llevarais unos pocos meses asi, entenderia su repentino agobio,
pero después de tanto tiempo. —Escuché como chasqueaba la lengua—. {Algo no me encaja!

Fabiola siempre sospechaba de todo y de todos. Ella ponia en duda cualquier cosa que no
comprendiese o no le resultara 16gica. Como cuando llam6 la atencién a su cartero porque en
lugar de introducir las cartas en su buzon, solia darselas en la mano. Unas veces se cruzaban en
el portal y se las entregaba, otras él llamaba a su puerta... Para mi amiga algo no encajaba en la
forma de actuar de ese hombre. «jJoder! A todos mis vecinos les deja la correspondencia en sus
buzones y, no sé como lo hace, pero a mi siempre consigue darmelas en la mano» explic6. Todos
pensabamos que era una paranoica. Sin embargo, Fabi decidio salir de dudas y le pregunt6 a su
cartero si era intencionada la entrega a domicilio. El confes6 que se sentia atraido por mi amiga y
por eso buscaba cualquier excusa para verla e intentar conversar con ella. Las dotes detectivescas
de Fabi no fallaron en ese momento. Aunque pensaba que se equivocaba con Ivan.

—No me vengas con tus paranoias, por favor. Ese no es el tema a debatir —contesté.

—¢Y cual es? —pregunté.

—Me voy a Oporto para sorprender a Ivan y demostrarle lo mucho que lo quiero.

—iCofio, bonita! Que venga él y te sorprenda a ti. Tu no tienes nada que demostrarle —
bufé6—. No has hecho nada malo.

—Lo sé. Pero también tiene razon —suspiré—. Tal vez, nos hemos acomodado y nuestra
relacion esta atascada, jpor eso no funciona!

— T sientes eso? —insistio.

iYo no sabia ni lo que sentia! Solo sabia que no queria perder al que pensaba que era el



amor de mi vida.

—iYo me voy a Oporto! —espeté alterada por lo poco facil que me lo estaba poniendo mi
amiga.

—iPues vete! —estallo ella.

¢Podia ser mas surrealista aquella conversacion? Ya respondo yo por vosotras; jNO! Intenté
contener mis ganas de mandarla a tomar viento fresco. Respiré hondo antes de continuar.

—NMe falla internet. No puedo comprar el billete para ir a Oporto, ¢serias tan amable de
sacarlo ti y te lo pago? —Ile pedi con inri.

—Estas segura de que quieres hacer eso?

—Fabi, estoy de vacaciones. Asi que puedo escaparme unos dias y me muero de ganas por
ver a mi chico. Habiamos planeado marcharnos en agosto a Paris porque ahora va hasta arriba de
curro en el estudio, pero le haré una visita sorpresa anticipada. jEs un viaje de lo mas romantico!,
éno crees?

Mi amiga se eché a reir. Después, me informé de que estaba encendiendo el ordenador, por
lo tanto, estaba en casa. Pasados unos segundos, me hizo saber que habia accedido a la web de
viajes en tren.

—¢Cual quieres? ;Qué dia y a qué hora? —pregunto.

—EIl primero que salga! —contesté ilusionada.

—Déjame ver... déjame ver... —Escuché como tecleaba en su ordenador.

—iVa a ser stiper romantico! —repeti, dejandome llevar por la emocién.

En realidad, era como auto convencerme de que realizar aquella escapada era una gran idea
que tumbaria las dudas de Ivan cuando me viese aparecer en su casa.

—Estoy poniendo salida desde Madrid con destino a Oporto... —murmur6—. Hay muchas
opciones...

—iEl primero, Fabi! —insisti—. Tengo que darle una oportunidad mas al amor.

—iJoder! —exclamé mi amiga.

—¢Qué?

—iMe voy contigo! —asegurd con contundencia.

—Perdona? ;Te vienes?

—No conozco Francia, jperdon! Portugal y creo que es una buena oportunidad. No se hable
mas, jnos vamos las dos! El primero que sale Madrid-Oporto es para mafiana a las ocho y media
de la mafiana.

Me sorprendi6 que se apuntara tan de repente. Sin embargo, no le di importancia. Hasta me
animé pensando que me apoyaba en mi locura amorosa. jQué confiada era! Mi amiga nos iba a
meter en la mayor aventura de nuestras vidas y yo lo ignoraba por completo. Todo comenzd
cuando dije:

—iPerfecto! jCogelos!

Y ella respondio:

—iYa esta hecho!



1

NERVIOS, CAFE Y CONFESIONES

Fabiola se sent6 a mi lado después de apoyar sobre la mesa dos tazas de café con leche, que
habia traido desde la barra del bar. Estdbamos en la cafeteria de la estacion, eran las siete y
media de la mafiana y faltaba una hora para que nuestro tren saliese. jNos ibamos a Oporto!

Yo estaba muerta de suefio, jno habia dormido nada! Entre preparar la maleta a ultima hora,
que me pasé mas de tres horas eligiendo modelitos, complementos y un sinfin de gilipolleces
para llevarme al viaje, y los nervios de cometer aquella locura, japenas descansé por la noche!
Ademas, habia quedado con Fabi que pasaria por mi casa sobre las siete menos cuarto de la
mafiana para coger juntas un taxi que nos llevase hasta la estacion.

Todavia seguia sorprendida por el repentino arrebato de mi amiga por acompafiarme.
Aunque no me extrafié su reaccion porque Fabiola era un terremoto, solia dejarse llevar y apenas
pensaba las cosas. jEso me daba una envidia morrocotuda! Yo era todo lo contrario, le daba mil
vueltas a las cosas. A veces, cuando tenia un problema, me perdia entre mis propios
pensamientos para liarme atin mas. Yo solita hacia mas grande la bola! Sin embargo, Fabi se
dejaba llevar por su instinto, apartaba los miedos y las dudas y no pensaba tanto lo que hacia. No
calibraba las consecuencias de sus actos, jella era libre como el viento! Y la verdad; le iba
bastante bien asi. Su forma tan natural de comportarse, en muchas circunstancias, me daba
envidia sana. jPero cada una es como es! Ademas, ella me aportaba una chispa de locura cuando
me hacia falta y yo a ella la serenidad que necesitaba. jHaciamos un buen equipo! Por eso nos
llevabamos tan bien, jnos complementabamos a la perfeccion! Sabiamos cémo éramos, nos
aceptabamos y nos ayudabamos. jBendita amistad!

Las dos teniamos treinta y un afios. Ella era alta, rubia, con un cuerpo de modelo, que se
trabajaba todas las tardes en el gimnasio. Eso si, comia como si no existiese un mafiana. Seguin
aseguraba Fabi: «Yo voy al gym para después ponerme ciega a hamburguesas, pizzas y hot dog.
Entre semana me tomo mis batidos de proteinas, como ensaladas y pescadito a la plancha, pero el
fin de semana me descontrolo y como lo que me da la gana. jPara eso me mato a hacer
ejercicio!». Ella no hacia deporte para presumir de cuerpo diez, sino para comer lo que quisiese
cuando quisiese.

Yo tenia el pelo castafio, media metro setenta y, por mas que hiciese cientos de dietas, mis
curvas se empefiaban en no desaparecer nunca. Asi que me cuidaba controlando mi alimentacion.
Ademas, alguna vez hacia algo de ejercicio, siempre motivada por mi amiga, e ibamos juntas a
correr al parque. Aunque, después de dar un par de vueltas, acababamos en la terraza de un bar
tomando cervezas. jEse era mi deporte favorito! El levantamiento de jarra fria.

Cogi la taza de café y di un sorbo. Estaba muy rico. La cafeteria de la estacién estaba a tope.
Para ser un lunes cerca de las ocho de la mafiana, habia mucha gente. Aunque, como era julio,
supuse que muchas personas acababan de comenzar sus vacaciones y se iban de la ciudad para
desconectar de sus rutinas.

—¢Quieres que pidamos algo para comer? —pregunt6 Fabi.

—No. —Negué con la cabeza al mismo tiempo que sonreia—. Estoy tan nerviosa por la
locura que voy a hacer, que se me ha cerrado el estomago.

—Eli, has ido a Oporto un montonazo de veces, ;por qué estas tan cardiaca? —pregunté mi
amiga.



Me encogi de hombros.

—No sé. Sera porque es la primera vez que voy para sorprenderlo. Todos los viajes
anteriores estaban programados. Sin embargo, este no. Ivan no tiene ni idea de que voy a ir. {Me
dejo llevar!, jcomo tu! A veces tengo que hacer mas caso a mi instinto y pensar menos las cosas.
iSiempre es un acierto dejarte llevar por lo que sientes! —pronuncié, intentando convencerme de
nuevo de que lo que estaba haciendo era lo correcto. ;Por qué tenia que repetirlo tantas veces
para quedarme tranquila?

—Espero que recuerdes esto dentro de un rato —susurré antes de dar un sorbo a su café.

—¢Qué? —Frunci el cefio.

¢Qué habia querido decir? Tal vez, se referia a que recordara mi entusiasmo inicial cuando
dudara, a lo largo del viaje, si todo aquello habia sido una buena idea. O a que cuando mis
ilusiones se tambalearan, volviese a recargarlas al pensar en la euforia que en ese instante me
invadia. {No! En absoluto se referia a eso, pero claro, yo ignoraba lo que Fabi habia hecho. Asi
que era imposible que supiese el motivo de que soltara aquella frasecita.

—Nada, carifio. —Abofeted el aire con la mano.

Entonces la miré fijamente y solté un suspiro.

—:Crees que se me ha ido la olla al realizar este viaje? Sé que normalmente no soy tan
impulsiva, pero tengo que hacerlo —me justifiqué.

Tenia que hacerlo por amor. Ivan dudaba de nuestra relacion. Tenia que demostrarle que sus
dudas no tenian sentido. Aunque no tuviese ni idea de qué iba a hacer cuando llegase a Oporto.
Iria paso a paso. Ya me habia comido la cabeza lo suficiente, pensando en un plan para recuperar
la confianza de Ivan en nuestro amor, sin encontrar ninguno que me convenciese. Asi que decidi
que ir poco a poco. iEse era el plan! Tomarme las cosas con tranquilidad.

—Y yo te apoyo al cien por cien. —Sonri6 con picardia.

Cogi de la mano a mi amiga y le di las gracias por acompafiarme. Me sentia mas segura con
ella. Ademas, me hacia ilusiébn mostrarle aquella preciosa ciudad. Fabiola, esquivé mi mirada
cuando le agradeci su apoyo. jAlgo me olia raro! ;Qué pasaba? Decidi ir al grano; a los asuntos
del corazon.

—¢Como vas con Javi?

—Bien, bien, bien. jMejor que bien! —Aparté su mano de la mia—. Lo tengo superado.

Javi era su amante. Si, si. De esos tios con los que solo quedas para follar y poco mas. Esos
que tienen novia con una cornamenta gigantesca y a la que no respetan nada. El problema era
que Javi, ademas de ser un capullo, volvia completamente loca a Fabiola y, aunque lo negase,
estaba coladisima por él. Tenia la esperanza de que algun dia dejaria a su chica para salir con
ella. ;Por qué pensaba eso mi amiga? Porque asi se lo hacia creer el muy cabrén. jVaya cerdo!

Un momento, casi pasé por alto una cosa; ¢qué era lo que tenia superado?

—Lo habéis dejado? —pregunté sorprendida.

—No lo sé... Hemos discutido —afiadio—. Nos peleamos la semana pasada y no hemos
vuelto a quedar.

—¢Como estas?, por qué no me habias dicho nada, carifio?

Mi amiga resopl6 con desgana, apoyando los codos sobre la mesa.

—Sé que Javi te cae fatal. Lo que menos necesitaba era una celebracién por tu parte cuando
te contara que estabamos peleados. —Neg6 con la cabeza.

—El asco que le tengo a Javi es otro asunto, ;cOmo estas? —insisti.

—Mejor...

Intenté animar a mi amiga.



—Este viaje te vendra genial para olvidarte de él, jya lo veras!

—Ya, ya... —rio con cierto nerviosismo.

Mi amiga estaba rarisima. Supuse que era por la pelea con su amante, aunque pronto
descubriria que los remordimientos, los nervios y la ansiedad eran los culpables de su agitado
estado de animo.

Estuvimos charlando durante un rato en la cafeteria. Cuando quedaba media hora para que
saliese el tren, fuimos paseando por la estacion hasta al andén. Primero pasamos por la zona de
seguridad. Escanearon nuestras maletas y bolsos. Después, accedimos a la rampa mecanica que
nos bajaba al andén nimero tres. {Nos ibamos a Oporto!, jestaba emocionada! jImpaciente! La
tripa me dolia de los nervios. Una sensacion extrafia me recorrié al pensar en Ivan. ;Estaba
haciendo lo correcto? Me pregunté una vez mas. Tal vez, no lo habia pensado bien. Quizas por
eso el corazén me bombeaba con tanta fuerza. ;Y si mi novio se asustaba al verme? ;Y si en vez
de alegrarse, se agobiaba? Joder, ;me habia precipitado en mi decisién?

Me volvi hacia mi amiga con la cara desencajada.

—Estoy haciendo lo correcto?, ¢es una locura? —le pregunté.

—Es una locura fabulosa, Eli. jEstas luchando por lo que quieres! —respondié.

Las dudas desaparecieron. jNo tenia nada que temer! No me estaba equivocando, jestaba
luchando por lo que queria! Demostraria a Ivan que lo nuestro si que funcionaba. jMadre mia!,
;veis como era como una veleta? Ya estaba emocionada otra vez.

Entonces, al comprobar cudl era nuestro tren, casi me dio un infarto. Miré a mi amiga
completamente flipada, ;qué broma era esa?
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UN TREN QUE NO ESPERABA COGER

iMadre mia! ;Qué estaba pasando? ;Nos habiamos confundido de andén? ;Ese era nuestro
tren? Fabi forz6 una sonrisa y trago saliva. Mientras bajabamos por la rampa mecanica, le pedi a
mi amiga que me mostrara los billetes. Ella los sac6 de su bolso y me los paso.

—¢El tren del amor? —lei en voz alta—. Fabiola, ;qué es esto?

—Nuestro medio de transporte para viajar a Oporto —contesto risuefia.

—¢Qué es el tren del amor? —insisti—. ;Y por qué tenemos dos billetes para montar en €él?

—:No querias hacer una locura romantica? —respondid con otra pregunta—. jTachan! Nos
vamos a Portugal en el tren mas romantico de todos. —Levant6 los brazos con emocién.

No entendia nada. ;Qué narices era el tren del amor? ;En qué se diferenciaba del resto de
los demas trenes? ;Por qué habia cogido los billetes para viajar en ese tren? jMadre mia, madre
mia! Estaba a punto de hiperventilar.

—¢Puedes explicarme de qué va todo esto? jPor favor! —exigi.

—NMe dijiste que cogiese el tren que antes saliese hacia Oporto, ;no? Este es el primero que
salia. Ademas, al comentar que querias hacer una locura romantica y comprobar que este era el
tren del amor, jpensé que era una sefial! Teniamos que cogerlo, ;no crees?

Llegamos al final de la rampa mecdanica y pusimos nuestros pies en el andén. No estaba
segura de si queria subir o no. Ademas, Fabiola seguia sin explicarme nada. Entonces eché un
vistazo a la informacién del billete. {Casi me da un infarto al descubrir todo el pastel! Claro que
ibamos a Oporto, pero antes pasariamos por Barcelona, Montpellier, Cannes, Paris y Bilbao.
iCada billete habia costado quinientos euros! Mi amiga no se habia confundido, tampoco habia
cogido ese tren porque era el primero que salia, jFabi sabia perfectamente lo que habia hecho!
Ella era muy impulsiva. Sin embargo, siempre tenia un motivo para hacerlo.

—Barcelona, Paris, Bilbao? ;Qué es esto? —Quise saber—. Yo queria ir a Oporto, jno
hacer un tour por media Europa! —Tal vez exageré en mi alegato. En mi defensa diré que estaba
tan alterada por la sorpresa que acababa de llevarme, que casi me pareci6 hasta ridicula mi
protesta. O, ;cémo habriais reaccionado vosotras si os enterais de que en vez de viajar a la
ciudad que pensabais, antes os recorriais unas cuantas? Asi, sin que nadie os hubiese avisado. A
ver, en otro momento me habria encantado la idea, pero yo tenia prisa por ver a Ivan y solucionar
nuestra crisis. Aunque para crisis, la de ansiedad que me estaba dando en ese instante—. ;Qué
significa eso?

—No sé, Eli. Vi la informacion, me parecio divertido y lo cogi. Antes has comentado que es
bueno dejarse llevar por los impulsos, ¢no?

—Miira, bonita, si me dejo llevar por el impulso que siento ahora mismo; jte mato! Esto es
una mierda, jyo no me monto! En el billete pone que tardamos una semana y media en llegar a
Oporto. ;Coémo se te ocurre hacerme esto? ;Sabes que necesito ver a mi novio cuanto antes? —
sollocé.

—Necesitas tiempo para pensar lo que vas a hacer. Hace unos segundos, cuando estabamos
bajando por la rampa, me has preguntado si estabas tomando la decision correcta al ir a Oporto.
Entonces, no estaras tan segura de tu decision. Si tienes una semana y media mas para
pensartelo, jseguro que vas mas segura a tu encuentro! —dijo con convencimiento.

iMe dieron ganas de aporrearla con mi maleta! ;Por qué habia hecho eso? Seguia sin



comprender su comportamiento. ;Como podia haber cogido los billetes sin consultarmelo? Y lo
que era peor aun, jse habia callado hasta llegar al andén!

—No subo. Lo siento Fabi, jvoy a buscar otro tren que vaya directo a Portugal! —Me di la
vuelta.

—iLo he hecho por nosotras! —exclamé6—. Ultimamente, apenas pasamos tiempo juntas.
Tt estas muy liada en el trabajo y los fines de semana que puedes te marchas a ver a Ivan o viene
él a Madrid y pasas de todo.

iUy, aquella confesién me dolié un poquito! No por parte de mi amiga, sino porque llevaba
razén. Tal vez, habia descuidado un poco nuestra amistad. Me giré hacia ella con los ojos
vidriosos. Me senti fatal.

—Solo queria pasar unos dias contigo a solas, jcomo antes! Viajar, tomar birras, ir de cena
y marujear. No te estoy echando la culpa de que cada vez nos veamos menos. La vida lleva un
ritmo y es dificil pararlo. Sé que yo también estoy liada toda la semana, pero me pareci6 una idea
genial pasar unos dias recorriendo algunas ciudades de Europa solo tu y yo. No te dije nada
cuando cogi los billetes porque sabia que te enfadarias y no vendrias. Sin embargo, preferia que
te enojaras un poco si de esa forma existia alguna posibilidad de que nos fuésemos juntas de
vacaciones.

Joder, ¢qué podia afiadir? Mi amiga me habia preparado un viaje sorpresa porque me
echaba de menos a pesar de ser casi vecinas y llamarnos todos los dias. Aunque, en realidad,
cada vez nos veiamos menos. {Me parecio precioso su gesto! Era mas de lo que habia hecho Ivan
por mi, que se limité a asegurar que nuestra relacion no funcionaba en lugar de luchar por
nosotros. Ademas, quizas unos dias meditando mi decision de ir a Oporto, me venian de
maravilla. De repente, se fue el nudo que sentia en el estémago y la idea de pasar una semana y
pico con Fabi visitando ciudades en tren me pareci6é de lo mas apetecible.

Me planté delante de mi amiga y le di un abrazo.

—Tienes razon, carifio. jNuestra amistad también es importante! jJoder, es super
importante! Ivan no sabe que iba a Oporto y, sinceramente, no tenia ni idea de lo que iba a hacer
cuando llegara alli. Asi que estos dias contigo podemos tramar un plan para recuperar la fe de mi
chico en nuestra relacion —confesé mas animada—. Ademas, me apetece un montén irme de
vacaciones contigo.

—iLo vamos a pasar de puta madre! —celebré mi amiga.

—Aunque la préxima vez que hagas algo por el estilo me lo cuentas y me lo explicas, ¢ok?
Creo que soy una persona bastante comprensiva —Ila regafié entre risas—. Por poco me da un
infartito cuando me he enterado de todo.

—iOido cocina! —brome6 Fabi.

Nos echamos a reir. Después cogimos nuestras maletas y fuimos hacia el vagon ntimero
dos. Ese era el nuestro. Antes de subir al tren nos saludé una azafata muy guapa, sonrié y dijo:

—Buenos dias, chicas. jHacéis una pareja estupenda!

Miré sorprendida a la joven. ¢ Pareja?, ¢por qué habia pensado que Fabi y yo éramos pareja?
Ademas, su descaro fue de lo mas natural. No dud6 al pensar que estdbamos juntas ni en decirlo.
Entonces, eché un vistazo a las personas que estaban en el tren. Delante de nosotros estaban un
chico y una chica cogidos de las manos. En el pasillo dos chicos se dieron un pico. jTodos iban
de dos en dos! jAy, madre! Estabamos rodeadas de parejitas felices. Era l6gico que, ante tanta
pareja, la azafata nos confundiese por otra mas.

—Te has dado cuenta de que todos son pareja? —le dije a mi amiga.

—iAh, se me olvidaba! Ahora somos novias.
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ES LO QUE HAY, iDISFRUTA!

Os comento un poco como era el tren antes de sumergirnos en mi caos emocional al
descubrir el disparatado plan de mi amiga.

Os adelanto que el tren por dentro era precioso. jUna fantasia! Habia varios vagones con
asientos, como los trenes habituales, para sentarse un rato y contemplar el paisaje a través de sus
enormes ventanales. L.os asientos estaban distribuidos de cuatro en cuatro, enfrentandose dos y
dos. Después, podias acceder a distintas zonas de ocio. Estaba el vagon cafeteria, con una barra
de bar ideal y varias mesitas ubicadas por la estancia con sillas. jSupe que tomaria muchos
combinados durante nuestro viaje! Asi que ese iba a ser uno de mis lugares favoritos. Ya me veia
sentada en un taburete mientras gritaba «jcamarero, pongame otro mojito!».

También me encant6 el vagon restaurante, aunque en realidad eran dos vagones. Uno con
bufet libre y otro con comida de disefio. La decoracién era bastante minimalista en ambos
lugares. No se andaban con florituras, lo importante era aprovechar el espacio al maximo, sin que
llegara a ser agobiante. Y la verdad es que los dos restaurantes eran bastante acogedores y
bonitos.

Otro de los vagones que me llamé mucho, jno!, muchisimo la atencién, fue el vagén cine.
Alli se proyectaban peliculas romanticas. En el fondo de la sala, porque simulaba una sala
cinematografica, se encontraba una gran pantalla y en el resto del lugar estaban las butacas.
iEstdbamos en el tren del amor! Era obvio que aquel vagon seria perfecto para que las parejas
vieran films de pasion mientras se cogian de la mano, se metian mano o se daban el lote. Es
decir, era jun picadero de cine! Nota mental; jprohibido entrar en aquel vagon!

Y, por ultimo, estaban los vagones con las habitaciones. La nuestra era un habitaculo
minudsculo con dos literas, una especie de banco con mesa abatible en frente de las camas, un
mini pasillo en medio de la habitacion y un ventanal. Era pequefio, pero al mismo tiempo
agradable. Perfecto para escapar de la marabunta de amor que se repartia por todo el tren.

Ademas, en cada ciudad parariamos para realizar excursiones, ir a comer a lugares tipicos
mientras disfrutdbamos de la gastronomia local, y visitariamos monumentos. El plan no estaba
nada mal, era maravilloso. Salvo por un pequefio detalle, jera un viaje para parejas!

Cerré la puerta de nuestra habitacion y me volvi hacia mi amiga para pedirle explicaciones.

—:Somos novias? —pregunté anonadada.

Fabiola se encogio de hombros antes de sonreir. jLe estaba cogiendo un asco a su sonrisita!
Cada vez que la sacaba a pasear, me sorprendia con algo que me ocultaba.

—Elj, este es el tren del amor. —Abri6 los brazos—. jEs para enamorados!

—Entonces, ;qué hacemos aqui? ;No habia otro tren que recorriese varias ciudades pero
que no fuese obligatorio viajar con tu pareja?

—iUy, mujer! Te quejas de todo —replico, abofeteando el aire—. Ya estamos aqui, ¢no?
iQué mas da si es para amantes o no! Lo vamos a pasar genial.

Algo no me encajaba. No encontraba una explicacion que me convenciese para creer a mi
amiga. jNos habia apuntado a un viaje donde todos estaban emparejados menos nosotras! ;Qué
estaba tramando?

—Solo digo que me resulta raro que viajemos en...

—Bla, bla, bla. —Me hizo la burla con la mano, imitando mi boca abrir y cerrar—. Te



repites mas que un loro. ;Quieres bajar?, ;nos vamos? Si quieres te vuelvo a explicar los motivos
por los que quiero realizar este viaje contigo. Pero vamos, si te vas a poner asi 0 vas a estar tan
insoportable todo el viaje, sera mejor que nos vayamos.

Entonces el tren se puso en marcha, jestabamos saliendo de la estacion! Es decir, jya no
podiamos bajar! No habia vuelta atras. Suspiré, intentando armarme de paciencia.

—No. No es eso —pronuncié—. Me apetece mucho hacer este viaje. Aunque me acabe de
enterar de que tardaremos una semana y media en llegar a Oporto, que visitaremos un montén de
ciudades y que es un tren para viajar en pareja.

Cada palabra que pronunciaba me resultaba mas surrealista. En realidad, lo que queria
decirle era «Fabiola, estoy enfadada contigo porque me has ocultado toda la informacién
respecto a este viaje. Sabias que tenia prisa por llegar a Portugal para arreglar las cosas con Ivan
y tu has hecho todo esto a mis espaldas. Ademas, no comprendo por qué nos has metido en el
tren del amor, jaqui solo hay amantes! Aunque comprendo que tu intencion era buena al querer
pasar unas vacaciones conmigo porque cada vez nos vemos menos, me ha dolido que no me lo
contaras y me metieses en este jaleo». Eso queria decirle. Sin embargo, mi parte mas
complaciente y sumisa dijo:

—iOk! Me hago a la idea de todo. Tengo que empezar a ver el lado bueno de las cosas.
Asimilo los cambios mientras nos tomamos un mojito en la cafeteria, intento aparentar que soy
una novia fiel y me mentalizo para disfrutar de nuestras vacaciones. Aunque quiero pagarte mi
billete, te ha costado una pasta y no creo que sea justo que lo asumas tu.

iOlé por mi brillante forma de hacerme respetar! ;Por qué en ocasiones decimos justo lo
contrario de lo que queremos expresar? ;Por miedo al rechazo? ;Por inseguridades? ;O porque
somos idiotas? Creo que en aquella ocasion fue por la tercera opcion. Muy pronto iba a descubrir
que era tonta de remate por creerme las mentiras de mi amiga.

Fabiola tragé saliva y dio un pequefio saltito hacia atras. Joder, ;qué le pasaba? ;Serian los
remordimientos que le azotaban por lo cabrona que habia sido?

—Ya hablaremos de temas econdémicos. —Cogié mi maleta y la suya para colocarlas
encima del sofd de la habitacion—. Deshacemos nuestras maletas y vamos a por esos maojitos,
;ok?

—Podemos dejar las maletas para luego, jnecesito los mojitos ahora! —bromeé.

Nos echamos a reir.

Yo seguia con la sensacion de que Fabi me ocultaba mas cosas, pero tampoco queria insistir
en el tema. Si lo hacia, seguro que se enfadaba y no pretendia comenzar las vacaciones sin
hablarnos.

Nos cambiamos de ropa antes de ir a la cafeteria. Nos pusimos algo mas fresquito. Yo
llevaba unos pantalones cortos vaqueros y una camiseta de tirantes amarilla a juego con las
sandalias. Fabiola se puso un vestido corto de color verde. jEstaba impresionante la rubia de los
cojones! {Vaya cuerpazo tenia! Todo le quedaba bien. Echamos un ultimo vistazo a nuestro look
en la pantalla de nuestros moviles. En la habitacién no habia espejos ni tampoco bafio. jEso seria
lo que peor iba a llevar! Los aseos eran compartidos y estaban en otro vagon.

Salimos a un pasillo estrecho que recorria las demas habitaciones. Atravesamos los vagones
con asientos para contemplar el paisaje, que bauticé como vagones de descanso. Y por fin
llegamos a la cafeteria. jAlcohol, por favor! A pesar de lo temprano que era, jnecesitaba un buen
trago! Tenia que digerir todo lo que me habia pasado en tan poco tiempo y la mejor manera de
hacerlo era con ron.

Entonces, al entrar en la cafeteria, lo vi. {No, joder! ¢Era é1? Senti un desagradable pinchazo



en el estémago. {Todo tenia sentido! ;TODO! Fulminé a mi amiga con la mirada. Ella me dedic6
otra de sus irritantes sonrisitas, que estuve a punto de borrar con un tortazo. ;Todo por él? ; Mi
relacion estaba en peligro por él? ;En serio?

—Escuchame, ni loca te pago el billete. Y suerte tendras si vuelvo a dirigirte la palabra —
asegure.
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Y, ENTONCES, ME SALUDO

Di media vuelta para deshacer a toda velocidad el camino hasta la cafeteria. Atravesé los
vagones de descanso mientras maldecia mentalmente a mi amiga. «jMentirosa, mala amiga,
falsa!» gritaba para mis adentros. Apreté los pufios con fuerza mientras me golpeaba el dolor de
su traicion. Esta vez se habia pasado, jsolo pensaba en si misma!

Llegué al pasillo donde se accedian a las habitaciones y entré en la mia. Fabiola me seguia,
escuchaba sus zancadas a pocos metros de mi. Cerré la puerta con fuerza, al borde de un colapso
de ira. Mi amiga aparecid a los dos segundos. Asomo su carita de nifia buena. {No os fieis! Su
angelical rostro era un oasis en su desierto de picardia. Pura apariencia. Después entré poco a
poco mientras soltaba una risita floja.

—Puedo explicartelo —solto.

—:Qué vas a explicarme? ;Qué me la has clavado hasta el fondo? ;Qué eres una
mentirosa? ;Qué te importo una mierda? ;O qué eres una egoista? —disparé hecha una furia.

—Sé que tienes motivos para odiarme, pero deja que te explique, por favor —insistio.

—iNo! —grité—. El que estaba en la cafeteria era Javi, jtu amante! Cuando lo he visto casi
me ha dado un patatis y he comprendido por qué has organizado este viaje. —Me faltaba el aire,
apenas podia respirar de lo cabreada que estaba—. Tt no querias ir de vacaciones conmigo,
tampoco te importaba que reflexionara sobre si era una buena idea ir a ver a Ivan a Oporto, jme
has utilizado para ir en el mismo tren que Javi! ;Como has podido?

—iNo lo sé! Ni quiera lo pensé. —Fabiola dio unos pasos para acercarse a mi—. Cuando
me pediste que te comprara el billete para ir a Portugal, busqué en la web de trenes y de repente
vi «El tren del amor». Entonces, recordé que Javi habia subido un storie con una foto de los
billetes de ese tren, anunciando que se iba al dia siguiente con su novia de vacaciones. {Se me
fue la pinza!, jlo reconozco!

—iMe importa una mierda que lo reconozcas! —exclamé con los ojos llorosos—. jPor tu
culpa estoy en este tren! Voy a tardar una semana y media en ver a mi chico e intentar solucionar
nuestra crisis. Yo queria ir hoy. jHoy! Pero ti me has engafiado y convencido para subirme y
pasar una puta semana y media rodeada de parejas empalagosas, que se demuestran su amor en
cada rincon del tren. Te has inventado que me echabas en falta para que te acompafiara en esta
locura y acosar a tu amante. Y, lo peor de todo es que he sido tan idiota de creerte.

Fabiola se qued6 unos segundos sin saber qué decir. Me miré con tristeza, suspir6 y me
cogio de la mano.

—Discilpame, Eli. Estaba desesperada porque Javi pasa de mi —aclar6—. Desde que
discutimos, no responde a mis mensajes ni me llama. No sabia qué hacer para contactar con él.
Cuando vi que se iba con su novia en este tren y ti me pediste que te cogiera por internet los
billetes para Oporto, senti la necesidad de hacerlo.

Ya no iba a caer en su intento de darme pena. jYa no!

—Pues haberte ido ti sola —contesté seria—. Yo no queria esto. O, por lo menos, haberme
dicho la verdad. Tal vez, te hubiese acompafiado si me explicabas lo que pasaba. Sin embargo,
has decidido callarte y joderme mis planes para hacer los tuyos.

—Oye, no encajas muy bien las disculpas, ;verdad? —solt6 con todo su morro.

Aquella frase fue la gota que colmd el vaso.



—No basta con una disculpa, Fabiola. Me parece perfecto que seas impulsiva, en serio. A
veces te envidio por tu desparpajo. Pero en esta ocasion te has pasado. ¢Qué hago yo con tu
disculpa? ¢Me subo a ella y voy a Oporto volando? Me parece que no.

—iVamos a ir a Oporto de todas maneras! —sefialo—. Lo que te he dicho antes también era
cierto. Te echo en falta y este viaje es ideal para compartir tiempo juntas. Y tienes mas tiempo
para meditar qué vas a hacer cuando llegues a Portugal. ; Dénde esta el problema?

Aquella habitacion me resultaba mas pequefia cada segundo que pasaba en ella. Necesitaba
aire, espacio o largarme de alli lo antes posible. La actitud de Fabiola me estaba saturando.
Queria gritar, llorar, bloquear a mi amiga en WhatsApp y todas mis redes sociales e hincharme a
mojitos en la cafeteria del tren.

—En que solo piensas en ti. ;Qué pasa con la novia de Javi? Has dicho que viajaban los
dos, ¢no? ;Has pensado en ella? jQue va! —Levanté los brazos—. O, si os reconciliais, ;querras
que os aguante las velas hasta que lleguemos a Oporto? ;Has pensado en mi? ;Qué cojones hago
yo en un tren lleno de parejas cuando extrafio a mi novio?

—Vamos a ver ciudades preciosas, monumentos, haremos excursiones... No te voy a dejar
sola. No seas tan dramatica.

Era mas testaruda que una mula. {En esos momentos queria estrangularla! Contuve las
lagrimas para intentar hablar desde la calma. fbamos a pasar muchos dias juntas, tenia que ser
inteligente e intentar solucionar el asunto desde la tranquilidad y la comprension.

—iAy, Fabiola! Ponte en mi lugar, ;puedes?

Mi amiga acerco su cara a la mia y después sonrio.

—Claro que puedo, carifio. Por eso no voy a aceptar que me pagues el billete, jte invito!

iConfirmado! jEra gilipollas y emocionalmente un puto pez! Solté un grito tremendo por no
estamparle las maletas en la cara. La insulté antes de salir por la puerta y desaparecer.

¢Qué hacia? ;A donde iba? Solo pensaba en sentarme en un taburete de la cafeteria y
ponerme ciega a mojitos, jpero estaba el capullo de Javi! No podia ir.

De repente, noté una presion en el pecho. Mis ojos se volvieron cristalinos. Senti que me
faltaba el aire. Fui hasta el vagén de descanso y me dejé caer en uno de los asientos. jJoder, eran
muy confortables! Me acomodé mientras miraba el paisaje e intentaba no pensar en nada.
Aunque pasé del «no pasa nada. Desconecta y pasa de Fabiola. Calmate» a «¢Como ha podido
hacerme esto? Es una cabrona. Mala amiga. Egoista». Me levanté. Estaba agobiada a un nivel
alarmante.

Volvi a sentarme. Miré por la ventana. Y, entonces, él me saludo.

—Hola.

Dirigi mi vista al frente. Aquel saludo, sus ojos marrones, su sonrisa inocente estaban a
punto de cambiar todo mi mundo.
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PROBLEMAS DEL CORAZON

Senti paz. Después de tanta desesperacién, rabia e impotencia, senti tranquilidad al cruzar
nuestras miradas. Aquel hombre me sonreia con dulzura y simpatia. Su mentén se arrug6 al
ensanchar la curva de su boca, sus ojos se iluminaron y me resulto irresistiblemente atractivo. De
cabello castafio claro, tenia barba de un par de dias, el color miel de sus ojos destacaba sobre el
moreno de su piel. Era guapo, muy guapo. Llevaba el pelo corto y su belleza era bastante natural.
Tendria unos treinta y pocos afios.

Se inclin6 hacia mi, ubicando su cara justo delante de la mia. Senti un chispazo que me
sacudio de arriba abajo.

—Estas bien?, ;necesitas algo? —pregunto.

«Un mojito, un cubata bien cargado o largarme de este tren. jEso me vendria fenomenal! O
quizas un beso tuyo» me sorprendi al pensar. ;Un beso? Si no conocia a ese hombre de nada,
¢como iba a querer un beso suyo? Aunque sus labios eran carnosos y de lo mas apetecibles. «La
quimica es la quimica» pensé. Que el desconocido me resultara atractivo no significaba nada.
También deseaba los besos de Mario Casas y no lo conocia de nada, ¢no? jAy, mi madre! Ya
estaba liandome yo solita con mis pensamientos. Me obligué a salir de mi ensimismamiento y
respondi:

—He tenido dias mejores.

—Se nota —contesto él.

Solté una carcajada por inercia. Su descaro me hizo gracia. O, tal vez, necesitaba liberar
todo el estrés acumulado por culpa de Fabi.

—No te andas con rodeos, ¢verdad? —disparé.

—¢Para qué? Me gusta ir al grano —aseguro sin dejar de sonreir—. Tampoco soy un
Kamikaze, ¢0k? Pero creo que es un poco tonto ignorar que te has sentado dos veces enfrente
mia con actitud triste, medio llorando y atacada de los nervios. Es obvio que te pasa algo. Podria
disimular, mirar por la ventanilla y observarte de reojo mientras tu estds delante de mi con una
angustia que te devora, pero yo no soy asi. Prefiero preguntarte si estas bien o si puedo ayudarte
en algo.

ijJoder! Aquel hombre me dej6é sin palabras. Fue directo. Muy directo. Su valentia me
encant6. Porque, como él acababa de decir, no fue un kamikaze. Actué desde el respeto y la
comprension.

Le devolvi la sonrisa, despojandome de parte de la ansiedad que me estaba consumiendo.
Después, me eché atras el pelo y le agradeci su gesto.

—Me llamo Nacho. —Volvi6 a sonreir.

—Yo, Eli —susurré.

—Es un placer, Eli. ;Vas a contarme qué te pasa o prefieres que vayamos a la cafeteria y
tomamos un café? —propuso.

«iNo! A la cafeteria no» pensé. Aunque, tampoco estaba segura si queria contarle lo que me
agitaba por dentro. No tenia ni idea de quién era. ;Y si era un trabajador del tren y al contarle la
jugarreta de Fabiola nos sancionaban? {No queria mas lios! Sin embargo, algo me decia que
podia fiarme de él. Aun asi, decidi ser comedida por si acaso.

—Problemas del corazén. —Me di unas palmaditas en el pecho.



—Creo que por eso estamos todos en este tren, ;no? —rio.

«Yo no. A mi me han engafiado para acosar a un capullo que detesto» contesté
mentalmente. Aunque, si no estuviese en crisis con Ivan, no hubiese querido ir a Oporto a
visitarle y, por lo tanto, no estaria en este tren. Asi que el chico llevaba razon, todos estabamos
aqui por problemas del corazon.

—FEso me temo... —pronuncié en voz baja.

—¢Es muy grave?

—¢El qué? —Arqueé la ceja. ¢ A qué se referia?

—Tu problema del corazén —aclaro.

Me apoyé sobre el respaldo del asiento mientras resoplaba. jNo tenia ni idea! Para eso
queria ir a Portugal. Para saber si lo mio con Ivan tenia solucién o no funcionaba, tal y como él
aseguraba. El otro problema, el de tener una amiga egoista y gilipollas, era algo a lo que ya
estaba acostumbrada.

—No lo sé —contesté—. Vivo en la mas absoluta incertidumbre.

Nacho se echo a reir otra vez. jPerfecto! Mi desesperacién le resultaba de lo mas divertida.

—No seas melodramatica. —jGenial! Otro que me acusaba de magnificar los problemas—.
Vamos a ver, ¢por qué vives en la mas absoluta incertidumbre?

Podia hacerle una lista larguisima con todo lo que me agobiaba. Sin embargo, me limité a
decir:

—Porque estoy esperando una respuesta por parte de mi pareja, que me esta matando por
dentro.

iOk! Cuando lo escuché en voz alta, tal vez si que sondé un poco melodramatico. Sin
embargo, asi era como me sentia.

—Ayer me dijo que lo nuestro no funcionaba, que tenia que pensar si nuestra relacién tenia
futuro o no. Desde entonces, estoy en un sinvivir esperando su respuesta —afiadi.

—iQué morro que tiene! —asegur6 Nacho—. Si alguien te quiere, no tiene nada que
pensar, ¢no crees? O te quiere o no te quiere. jEso se sabe! No es algo que tenga que meditar.
Asi que creo que tu problema no es tan grave.

—iAh!, sno? —pregunté sorprendida.

—iDesde luego! Si no toma una decision, tomala td. ¢ Qué es lo que quieres? —contesto.

Se me amontonaron las respuestas. Queria que no me hubiese llamado la tarde anterior para
decirme que lo nuestro no iba bien. Queria ir en un tren direccion a Oporto, sin que hiciese
paradas por tantas ciudades, para solucionar nuestra crisis. Queria que mi amiga no me hubiese
engafiado para montarme en un tren lleno de parejitas in love.

Aunque, de repente, senti un pinchazo en estémago que me dejo sin respiracion. ¢Queria
volver con Ivan? ;Queria seguir con alguien que intent6 poner fin a nuestra relacion por medio
de una llamada telefonica, con alguien que no me habia justificado con motivos reales por qué lo
nuestro no funcionaba y que no me habia llamado desde la noche anterior a sabiendas de que
estaba destrozada? ¢Queria continuar con alguien que no habia luchado por mi?

Se me sec6 la boca y el pulso se me aceler6 cuando me formulé aquellas preguntas. Si que
queria, jyo sentia cosas por él! Yo estaba luchando por lo nuestro. Yo me monté en el tren para ir
a Oporto y apostar por €l. Sin embargo, ¢Ivan qué estaba haciendo?

iJoder! Otra vez volvia a perderme entre mis dudas. Respiré hondo y me dejé llevar por mis
sentimientos. Miré a los ojos a Nacho.

—Estoy un poco decepcionada con mi pareja —confesé—. Me duele mucho que no haya
luchado por nosotros, que prefiera excusarse en un «esto no funciona» para tirar la toalla. ;Qué



es lo que quiero? —suspiré—. Quiero que las cosas me vayan bien por una vez en la vida. —De
nuevo, saqué a relucir la melodramatica que habia en mi.

—Entonces, me alegra comunicarte que estas de enhorabuena porque todo depende de ti —
sefalo.

«No, bonito» me tent6 rebatirle. «No todo depende de mi. ¢Qué hago con mi situacion
sentimental si mi chico pasa de mi? O, ;cémo actiio con mi amiga si me ha engafiado? Eso no
depende de mi».

—Lo que hacen los demas no depende de mi —solté por inercia.

—Pero si cémo te tomas las cosas y cémo te afectan —aclar6—. Tu tienes la ultima
palabra, por lo tanto, ti decides. Puedes ver las cosas que te pasan como algo terrible y hundirte
en la miseria. O puedes verlas como una oportunidad para mejorar tu vida y dejar lo malo afuera.

Nacho llevaba razén. Quizas habia visto el vaso medio vacio en lugar de medio lleno. Me
senti mejor, jmas fuerte! A veces, sienta genial que te recuerden que tu decides sobre tu vida y
no los demds. Aunque nos empefiemos en satisfacer las necesidades de los que nos rodean antes
que las nuestras.

—¢Eres un gurt de la autoayuda? —bromeé.

—No. Soy un tipo inteligente —rio.

De repente, al ganar seguridad, me importé un bledo que Javi estuviese en la cafeteria. Me
apetecia tomarme un café con Nacho. Me sentia genial a su lado y queria continuar con nuestra
conversacion delante de un cortado con hielo. {No iba a limitarme por culpa de los miedos! Si
me cruzaba con el amante de mi amiga, jpodia irse a freir esparragos! Yo no me iba a esconder.

—Te invito a un café —le propuse a Nacho.

—NMe parece estupendo —contesto.

—Vamos.

Entonces, aparecid Fabiola. Se planté delante de nosotros con los ojos llorosos.

—iPerdoname! He sido una egoista. Sabes que te quiero mucho y que a veces digo y hago
un monton de gilipolleces.

iQué oportuna que era! Intenté restar importancia a su disculpa porque todos los pasajeros
que estaban en el vagon nos miraban. Quise ser condescendiente, jya la asesinaria en nuestra
habitacion cuando nadie nos viera! Primero me mintié y ahora me estaba abochornando delante
de todo el mundo.

—No te preocupes, carifio. Ya esta todo olvidado. —jQué vergiienza! Todos nos miraban.

—En serio? —pregunt6 sorprendida.

—Ya hablaremos.

Mi intento de apaciguar el show que estaba montando se fue al traste cuando me dio un
abrazo y grit6 que me queria mucho. Me puse roja como un tomate cuando los pasajeros mirones
aplaudieron. jBravo! Seguro que ibamos a ser la comidilla del tren. Suspiré para armarme de
paciencia. Entonces, mi amiga se percatd de que estaba acompafiada.

—Soy Fabiola. —Extendi6é la mano hacia Nacho para estrecharsela—. Soy su... —Fabi me
mir6 de reojo. Imploré que no lo dijera, pero no sirvié de nada—. Soy su novia.

iBoom! Ya era oficial; jFabiola y yo estabamos juntas!

Puse los ojos en blanco. Nacho me mir6 sorprendido. No supe muy bien si era porque se
imaginaba que Fabi era la persona que me habia dicho que lo nuestro no funcionaba y estaba
flipando al contemplar nuestra reconciliacion. O, porque no le encajaba que ella y yo fuésemos
novias.

—Encantado, Fabiola —contesto—. Soy Nacho.



—F]1 es Nacho —afiadi yo sin saber muy bien por qué. Quizas fueron los nervios que me
traicionaron.

—Ya lo sé —sefial6 Fabi, mirandome a los ojos—. Acaba de decirlo el muchacho.

iCaray! No dejaba pasar ni una para dejarme mal. Solté una risita floja.

—Tu novia es una mujer estupenda —dijo Nacho.

Lo miré sorprendida mientras dibujaba una sonrisa de felicidad en mi rostro. Me encanté
escuchar su halago. Hacia mucho tiempo que alguien no me decia un cumplido. Volvi a
enrojecer. Aunque, quizas, lo habia dicho porque si que creia que Fabiola era mi novia y queria
echarme un cable con el piropo.

—FEso también lo sé —aseguré Fabi—. No me la merezco.

—Pues ya que sabes tanto; deberias cuidar a quién quieres —sentencioé Nacho.

iJoder! Era cierto que no se andaba con rodeos. Aunque con Fabiola, decir segtin qué cosas,
si que era ser un poco Kamikaze.

—¢:Perdona? —Mi amiga levanto el entrecejo.

—Vamos a la cafeteria a tomar un café. —Quise cambiar de tema.

—¢ A la cafeteria? —repitié mi amiga.

—Si. A tomar café —Ile informé.

—:Café?

Sabia perfectamente que a Fabiola no le hacia nada de gracia que fuésemos a la cafeteria,
porque alli estaba su amante y no queria que nos viese aun.

—¢Tu novia esta sorda? No para de repetir todo lo que decimos —apunt6 Nacho.

iAy, mi madre! jQué se iba a liar!

—OQye, ti. No seas maleducado —se defendié mi amiga.

—Disculpa si te he ofendido, ;me perdonas y nos damos un abrazo? —vacil6 él.

No pudo ser mas irénico. Yo estaba alucinado en colores al contemplar el pique entre
Nacho y Fabi. Tenia que detenerlos o acabarian asesinandose.

—Vamos a hacer una cosa. —Me puse en medio de los dos—. Tu y yo. —Sefialé a mi
amiga—, nos vamos a la habitacién porque tenemos mucho de qué hablar, ;ok? Y, tu y yo. —
Sefialé a Nacho—, nos vemos en dentro de una hora en la cafeteria y nos tomamos un café, ;ok?

Ambos se tragaron su orgullo y asintieron. Yo estaba cardiaca otra vez. Sin embargo, ahora
tenia un motivo que me ilusionaba para estar en aquel tren; tomar un café con Nacho.



6

HACIENDO LAS PACES

Fabiola y yo no éramos novias, pero aquella mafiana estabamos discutiendo tanto que lo
pareciamos. Llevabamos un rato encerradas en nuestra habitacion gritandonos, echandonos cosas
en cara y peleandonos por cual de las dos era las mas ofendida.

—iEse tio me ha insultado! —exclamé refiriéndose a Nacho.

—Ha preguntado si estas sorda, solo eso. Creo que no te ha dicho nada inapropiado —lo
defendi.

—iClaro que si! Ha dejado caer que no te quiero y que soluciono las cosas de forma
superficial o con abrazos.

Miré a mi amiga, me llevé la mano a la frente y suspiré profundamente. Todo habia sido un
mal entendido, provocado en gran parte por las mentiras de Fabiola.

—Nacho pensaba que eras Ivan —solté.

—¢:Ivan? Pues tengo dos tetas y no marco paquete, asi que no sé por qué pensaba eso —
rechisto.

Me armé de paciencia para explicarle la confusién. Aunque la estaba agotando con sus
impertinencias.

—Nacho me ha preguntado qué me pasaba porque me ha visto triste.

—NMenudo alcahuete —susurro.

Le lancé una mirada asesina antes de continuar.

—NMe he sentado delante de él hecha un manojo de nervios, jpor eso me ha preguntado!
Sinceramente, he agradecido su preocupacion hacia mi. Ya que otras personas que, en teoria son
mis amigas, han antepuesto sus intereses a los mios —pronuncié con sarcasmo.

—Lo sé, lo sé. Soy lo peor —ironizo6, cruzandose de brazos.

Ignoré su comentario.

—Entonces, le he explicado mi situacion con Ivan; que quiere dejarlo sin tener en cuenta
mis sentimientos o sin luchar. Cuando has aparecido, has asegurado que eras mi novia. Por lo
tanto, él habra pensado que tu eres la egoista de mi pareja. La que piensa solo en si misma y la
que no me quieres porque prefieres tirar la toalla a intentarlo una vez mas.

—¢Has escuchado lo que acabas de decir? —dispar6—. ¢Estas acusando a Ivan de todas
esas cosas?

Se me paralizé el corazon durante unos segundos al ser consciente de aquella reflexién.
iJoer! {Vaya jaleo llevaba en mi cabeza! No podia mas. ¢ Dénde estaba el puto mojito que llevaba
queriéndome tomar desde hacia una hora o mas? j¢Donde?!

—iNo lo sé! Creo que voy a tomarme un tiempo para mi misma. Voy a pensar en lo que
quiero yo y menos en lo que quiere Ivan. —jPerfecto! Iba a seguir el consejo de un desconocido
para tomar el control de mi vida. Aunque en su defensa, diré que la recomendacion de Nacho era
bastante sensata.

—NMe parece un buen plan, Eli. Siempre estas pensando en los demas. Ya es hora de que te
escuches a ti misma, jeste viaje te va a sentar genial para que aprendas a hacerlo! —celebré mi
amiga.

Me senté agotada en el sofa de madera de nuestra habitacion y resoplé.

—¢Como estas tan segura?



Fabi se sent6 a mi lado antes de pasarme el brazo por la espalda. Después, me dedicé una
sonrisa radiante. jEsa era su sonrisa que no me desagradaba! La que le salia del corazén.

—Acabamos de empezar y ya estas cambiando. Por primera vez en mucho tiempo, has
asegurado que vas a pensar en ti antes que en tu chico. jEso es todo un avance, Eli! No me
refiero a que no tengas en consideracion los sentimientos de Ivan, sino a que tampoco ignores los
tuyos, carifo.

Noté un nudo en el estdbmago provocado por lo que me habia callado. Necesitaba
desahogarme.

—Yo quiero estar con €él, que todo sea como antes. Aunque también quiero gritarle y pedirle
explicaciones por lo frio que ha sido conmigo. No puede llamarme por teléfono una tarde sin
mas y soltarme que lo nuestro no funciona, que no sabe qué hacer y que ya me llamara.
Dejandome destrozada. Llevamos muchos afios juntos, ;cémo ha podido ser tan cruel?

iEso era lo que necesitaba decir en voz alta! El nudo se deshizo. Me senti mejor al
compartir mis sentimientos con mi amiga. Derramé un par de lagrimas, que Fabi limpi6 con su
mano.

—No lo sé, carifio. Por eso creo que es una buena idea que vayas a Oporto para saber por
qué ha actuado de ese modo. Tal vez haya una explicacién convincente, ¢no?

—Es posible. Sin embargo, hasta dentro de semana y media no lo sabré —protesté.

Fabiola me mir¢ a los ojos, se mordio el labio y solté un gran suspiro de arrepentimiento.

—Lo siento. No tenia que haber cogido los billetes para este tren. Me pierde mi
impulsividad. ; Confirmamos que soy gilipollas? Confirmamos —Mostr6 una leve sonrisa.

—No eres gilipollas. —Negué con la cabeza—. jJavi te vuelve gilipollas!

Nos echamos a reir. Cogi de la mano a mi amiga y apreté. Mi enfado se diluyd. Seguia un
poco dolida, pero ya no sentia esa rabia e impotencia por su traicion. jPor su inocente traicion!
Al fin y al cabo, no lo habia hecho por malicia, si no por lo que creia ella que era el amor.
Aunque en ese viaje descubriria que el amor no era eso. El amor no te obligaba a verte a
escondidas, ni a compartir con otra persona al hombre que querias, ni ser siempre el segundo
plato. jFabiola también iba a aprender muchas cosas durante los proximos dias!

Fabi apoy6 la cabeza en el respaldo del sofa y respir6 profundamente.

—¢Qué vas a hacer cuando te vea Javi?

Se gir6 hacia mi. Acto seguido, miré por la ventana.

—Me da mas miedo saber qué es lo que hara él. ;Me ignorara?, ;se acojonara?, ;se
alegrara? Estoy cagada.

—¢Ta? ¢La loca que no le teme a nada y se deja llevar por sus impulsos se asusta ante un
capullo?

Claro estaba que para ella Javi no era un capullo, por el momento.

—A veces aparento ser mas fuerte de lo que soy en realidad —susurr6—. Asi que voy a
dejarme llevar, ¢qué te parece? Cuando lo vea, ya decidiré lo que hago.

—Creo que estamos dejando muchas cosas a la improvisacién, ;no? —divagué entre risas.

—¢Y de qué sirve comerte la cabeza si la mayoria de las veces, por mucho que pensemos en
lo que pasara, nunca sale como lo habiamos imaginado?

Me puse de pie y le di una palmada en el hombro a mi amiga.

—iTienes razon, Fabi! —aseguré, poniendo los brazos en jarra—. Voy a hacerte caso y dejo
de pensar tanto. jMe piro!

—¢Te vas?

—Si. —Miré la hora en la pantalla de mi mévil—. Tengo una cita en la cafeteria con



Nacho.
—No puedes ir alli, ¢y si te ve Javi?
—Pues le daré un besito de tu parte.
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PENSAR EN Mi

Atravesé el vagon descanso mientras pensaba en saltarme el café y pedir un buen
combinado para superar las emociones fuertes que me habian agitado aquella mafiana. No
llevabamos ni dos horas en ese tren y ya me habian pasado mas cosas que en todo el mes. jQué
narices! Que en los ultimos meses. Solté una carcajada al repasar mentalmente la estratagema de
mi amiga para embarcarme en aquella aventura. jFabiola era tnica para meternos en lios!
Aunque, después, a tiempo pasado, sus disparatados planes siempre nos dejaban buen sabor de
boca y unos recuerdos inolvidables. ¢ Pasaria lo mismo en aquella ocasion? Algo me decia que si.

Ya lo habia asimilado, en serio. Iba a pasar semana y media en El tren del amor, rodeada de
parejitas, visitando ciudades magicas y pensando en mi misma. Tampoco sonaba mal, ¢no? Ivan
podia esperar unos dias. Al fin de cuentas, él fue quién pidi6 distancia. Yo pensaba alejarme un
poco para ver las cosas con mayor perspectiva. De esa forma mi decision seria mas sosegada y
menos precipitada. Iba a dedicarme absolutamente a mi, asi sabria quién sobraba o hacia falta en
mi vida. ;Como? Era muy sencillo; si era capaz de equilibrarme yo solita, podria elegir con
quién queria estar, no por miedo a la soledad, sino porque lo queria realmente.

¢Queria a Ivan con todo mi corazon o solo estaba inmersa en la rutina de una relacion que
se habia apagado con el paso de los afios? Tal vez, mi novio se habia dado cuenta antes que yo
de que lo nuestro estaba llegando a su final y por eso me asegurd que ya no funcionaba.

Me quedé inmovil al llegar a aquella conclusién. «Piensas demasiado para lo temprano que
es» me recriminé. Sin embargo, me era imposible frenar el torrente de sensaciones que me
inundaban al saber que quizas lo mio con Ivan tenia fecha de caducidad.

Entonces, un mensaje me sac6 de mi ensimismamiento. Mi teléfono son6 y vibr6 al recibir
la notificacién. jJoder! Era de Ivan. Desbloqueé la pantalla para acceder al mensaje. Lo lei con
impaciencia:

Eli, carifio. ¢ Cémo estas? Ayer no tuve fuerzas para seguir con nuestra charla. Siento mucho decirte esto por whatsApp,
pero... creo que deberiamos tomarnos un tiempo.

Tragué saliva. Mi pulso se aceler6 descontroladamente. No entendia nada. jNada! Algo no
encajaba. El no era asi. Nunca habia sido asi. Admiraba su valentia, sus ganas de arreglarnos
cuando discutiamos para después perdernos entre las sabanas y deleitarnos de placer, sus
llamadas telefénicas confesando lo mucho que me echaba de menos y la prisa que tenia por que
fuese fin de semana para vernos de nuevo... Y, ;ahora me venia con estas? ;Ahora escondia la
cabeza en el suelo como si fuese un avestruz? ;Ahora me pedia darnos un tiempo a través de
WhatsApp?

Aguanté las lagrimas y evité responderle en ese momento. No queria precipitarme. Solo
contemplaba dos opciones y ninguna me convencia. La primera era pedirle desesperadamente
explicaciones y que no nos tomaramos ese descanso. La segunda consistia en insultarle hasta que
me cansara y después mandarle a tomar por saco.

Necesitaba una tregua. {Ya! No podia mas. Todo era demasiado intenso. Estaba viviendo
muchas emociones que me llevaban al limite. No tenia fuerzas, ganas ni paciencia para aguantar
mas. Me tent6 largarme a la habitacion, meterme en la cama de la litera superior y pasar alli el
resto del viaje.



Entonces, vi a lo lejos a Nacho caminando en direccién a la cafeteria y algo exploté en mi
interior. No supe por qué. Sin embargo, el malestar se evapord. jOs lo prometo! Como cuando o0s
duele una muela y os tomais una pastilla para que se vaya el dolor y a los pocos minutos
desaparece, jcon Nacho me pas6 igual! Fue verlo a lo lejos de espaldas y las penas fueron menos
penas.

Necesitaba ese chute de energia que me provocaba aquel hombre, aunque lo conociese de
hacia un rato. Me urgia verlo otra vez, perderme en sus preciosos ojos, dejarme llevar por su voz,
aspirar su aroma dulce. Tenia que ser firme en la decisién que habia tomado antes de recibir el
mensaje egoista de Ivan, jdebia de pensar en mi!

Apresuré mis pasos hacia la cafeteria, el corazén me latié6 con fuerza. Me moria de ganas
por quedar con Nacho.
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NO ES MI PAREJA

Estaba muy nerviosa, pero sentia ese tipo de nervios que experimentas cuando vas a algtin
lugar que te gusta. Por ejemplo, cuando te escapas a la playa, acudes al bar en el que estan tus
amigas esperandote para pasar un buen rato o cuando te pones una peli en Netflix que sabes que
te encanta. jAsi estaba! A pesar del sufrimiento gratuito que me estaba regalando Ivan, mi cita —
si se podia llamar asi— con Nacho me ilusionaba bastante.

¢Sabéis por qué? Os lo explico; Nacho fue la primera persona en mucho tiempo que, sin
apenas conocerme, vio lo mejor de mi y lo sac6 a relucir. jFue precioso! Y bastante inédito, para
qué os voy a engafiar. No todos los dias alguien encantador decia esas cosas tan bonitas sobre mi
o me defendia delante de la que creia que era mi novia. Asi que tenia ganas de seguir conociendo
a aquel hombre tan simpatico, agradable, guapo y, sobre todo, tan atractivo.

Fui con energias renovadas hasta la cafeteria, jay, ese lugar era muy guay! Busqué a Nacho
por el lugar hasta que di con él. Estaba sentado al lado de la ventana, jqué romantico me pareci6
todo! Algo légico porque estaba en jel tren del amor! Sonrei cuando nuestras miradas se
encontraron, jhasta senti un pequefio terremoto en mi estomago debido a nuestra conexion
visual! Cosa que no me intimid6 en absoluto, en ese momento necesitaba un aliado, alguien que
me diese un poco de equilibrio en la locura que Ivan y Fabiola, cada uno con sus acciones,
habian provocado. Por ese motivo pensé que Nacho podia ser mi faro en aquel viaje. Aunque
estaba pasando por alto algo muy importante que os comentaré en unos instantes.

De repente, cuando estaba a pocos metros de la mesa donde estaba mi cita, se cruz6 un
hombre, que conocia bastante bien.

—Elisa? —Javi, el amante de mi amiga se sorprendié mucho al verme. Aunque el pobre
no sabia lo que iba a flipar cuando viese a Fabi en el mismo tren en el que estaban él y su novia
—. ¢Qué haces aqui?

—Hola, Javier. —Opté por ser lo mas distante posible. Me caia stiper mal y pasaba de
disimular mi aversién a él—. Supongo que lo mismo que td, ;no? Voy de viaje en un tren ideal.

—Ah, ya... —Estaba nervioso. Creo que se temia lo peor porque conocia muy bien a su
amante—. ;Sola?

Solté un suspiro antes de poner los ojos en blanco. Me acerqué a €l y solté:

—No es de tu incumbencia. Hasta luego.

Y lo dejé con la palabra en la boca. No me caia bien; era un tipo egoista, infiel, incapaz de
pensar en otra cosa que satisfacer a su pajarito y, para colmo, engafiaba a mi amiga con falsas
promesas con la tnica intencion de seguir acostandose con su novia y con Fabiola. Bueno y ja
saber con cuantas chicas mas! Estaba convencida de que Fabi no era su inica amante.

El no dijo nada més. Supuse que su chica estaba cerca y evit6 montar un numerito. Sin
embargo, os aseguro que se qued6 con el runrin por si su amante estaba en el tren. A mi me
import6 un pimiento; ese no era mi problema. Puedo entender que alguien se enamore de mas de
una persona, que su relacion no funcione o que cometa un error, incluso varios. Pero Javier era
un picaflor y no le importaba jugar con los sentimientos de los demdas. Asi que no merecia
ninguna explicacion por mi parte.

Después del intenso encuentro con el amante de mi amiga, me senté a la mesa donde estaba
Nacho. Me saludo con alegria, jqué majo!



—Hola, ¢qué tal vas? ;Has hablado con tu novia? —se intereso.

Solté otro bufido. No me apetecia seguir con aquella farsa, jno me van las mentiras ni sé
contenerlas! Decidi vomitar todo, pasase lo que pasase.

—Fabi no es mi novia. Es mi mejor amiga y una capulla integral —admiti entre risas—. Lo
que te he contado antes es cierto, pero te hablaba de Ivan; mi novio de verdad. Bueno... ahora no
sé lo que somos porque acaba de mandarme un mensaje pidiéndome un tiempo —sollocé.
Esquivé la mirada porque me sentia avergonzada. Mi pareja de hacia mas de tres afios me estaba
pidiendo un tiempo; eso me result6 humillante—. El vive en Oporto y queria ir para verle y
hablar sobre nuestra relacion.

—Entonces, ¢qué haces en este tren? —pregunto6 con toda la razon del mundo.

—Le pedi a mi amiga que cogiera el primer tren hacia Oporto porque no me iba el Wifi en
casa y ella cogidé dos billetes para el tren del amor —respondi notablemente molesta por el
impulso de Fabi.

—¢Por qué? Vais a tardar un montén de dias en llegar a Portugal —disparo.

—¢Ves a ese tio de ahi con pintas de Neanderthal? —Sefialé a Javi.

Nacho asintio.

—Es el amante de mi amiga y, aunque la trata como el culo, ella esta pilladisima de él. Hace
poco discutieron, dejaron de hablarse. Mejor dicho, el gilipollas dejé de hablar a Fabiola, y mi
amiga se enter6 de que €l viajaba con su novia en este tren... ;Atas cabos? —reflexioné.

—iJoder, tu amiga es un poco cabrona!, ;no?

—Y lo peor de todo es que la quiero con locura. —Me eché a reir—. Asi que estoy en este
tren rodeada de parejitas in love, mientras mi novio me pide que nos demos un tiempo sin saber
por qué y tengo que aparentar que Fabi es mi novia —resoplé—. ;Qué te parece?

Nacho solté una gran carcajada. Su risa me reconfortd, lejos de parecer que se estuviese
burlando de mi, la senti como un abrazo que desmenuzé el drama de la historia.

—FEs una oportunidad genial para pensar en ti, jsacale provecho a la situacion, Elisa! —
exclam6—. Diviértete con el juego de tu amiga; ella es la que mas tiene que perder porque se ha
puesto en una posicion muy complicada. Su amante, la novia y ella en el mismo tren durante una
semana y media. Puede ser divertidisimo, sé que la quieres, pero ella se lo ha buscado, ¢no?

Caray, no lo habia pensado de esa forma. En lugar de verlo como un drama, podia ser
espectadora de una comedia en la que yo no pintaba nada y de la que Fabiola habia decidido ser
participe. jBuen argumento! Ahora solo me faltaba ponerlo en practica, jque la teoria era muy
sencilla!, ;verdad?

—Me parece bien. —Asenti.

—Y ta cuentas con mas tiempo para reflexionar sobre lo que quieres con tu chico —
continu6—. Si me lo permites, ;puedo darte un consejo?

iAy, por favor! ;Era cierto eso? Una persona me preguntaba si podia aconsejarme en lugar
de criticarme sin mas. ;De donde habia salido aquel hombre?

—Claro.

Nacho apoy6 sus codos sobre la mesa para inclinarse hacia mi.

—No sé si merece la pena luchar por alguien que te deja por teléfono o que te pide un
tiempo por mensaje. Eso es no dar la cara. Cuando alguien te importa, lo minimo que se tiene
que hacer es tratarle con respeto y consideracién. Dudo mucho que tu pareja haya actuado bajo
ese criterio.

iAy, la leche! ;Qué me pasaba? Nacho estaba hablandome desde el corazén y reflexionado
sobre un asunto importante y yo me estaba poniendo cachonda perdida. Su forma de hablar, su



serenidad, su educacion, lo preocupado que estaba por mi, sus ganas de protegerme y lo atractivo
que era, jtodos esos ingredientes lo convirtieron en alguien irresistible durante ese instante!

Sacudi la cabeza para obligarme a dejar de pensar en él como un tio siper sexi y centrarme
en su discurso.

—Creo que estos dias viajando te vendran de maravilla para saber qué es lo que quieres tu,
ique es realmente lo que importa! —concluy®.

Vale. Lo admito. Tenia unas ganas irrefrenables de besarle. jEra tan mono y amable
conmigo que me resultdé muy tentador! Agarré el pantalébn con las manos para contener mis
ansias de saltar sobre él. Sabia que era fruto de su cordialidad y mi exceso de vulnerabilidad por
lo que habia vivido las ultimas veinticuatro horas. Asi que hice caso omiso a mi instinto y frené
mis impulsos.

—FEs un gran consejo —admiti—. Es justo lo que estaba pensado después de leer el mensaje
de Ivan. Necesito un tiempo para mi, para saber qué es lo que quiero y, también, saber cuales van
a ser los pasos de mi pareja o expareja, ya no sé como llamarlo.

Era verdad. Por primera vez en tres afios y medio, no sabia cdmo calificar nuestra relacion.
¢Amigos?, sex?, ¢pareja? Y cada vez me dolia mas la cabeza al intentar averiguar qué le pasaba
a Ivan o qué queria hacer.

Un camarero se acercé para preguntarnos qué ibamos a tomar. Pedimos dos cortados con
hielo. El chico tardé un minuto en servirnos la bebida y... jsorpresa! Cuando fui a pagar las
consumiciones, me enteré de que era un jtodo incluido! Por fin una buena noticia; podia pedir lo
que me diese la gana sin pagar nada. Fue una tontada, pero me dio un poco de subidon. Tenia
que ver lo positivo, ¢no? Aunque yo intuia que la alegria venia mas por conocer a Nacho que por
la barra libre de comida y bebida. Bueno, bueno... todo sumaba.

—Exacto. —Nacho volvié al tema después de que nos sirvieran los cafés—. Come, ve al
cine, pasalo bien con tu amiga, haz las excursiones y esctichate a ti misma. Quizas te sorprendas
de tu decision cuando llegues a Portugal.

En ese instante estaba echa un mar de dudas. Yo queria a Ivan, pero, por otro lado, su
frialdad me alejaba de él.

Suspiré con exageracion al decidir que me daba un tiempo de descanso con el tema de mi
pareja.

—Oye, jqué le den! —bromeé—. El ha sido el que se ha portado mal, ¢no? Pues no voy a
estar llorando por su culpa durante este maravilloso viaje —aseguré, convencida de mis palabras.
O medio convencida.

—iBravo, Elisa! —celebr6 Nacho—. Eres una tia genial, jno dejes que nadie te haga sentir
de otra forma!

Joder. De verdad. Esos piropos me llegaban al alma. ;Era genial? jPues si!, jclaro que era
genial! O, jacaso la crueldad de Ivan me iba a hacer dudar de mi valia? jNi hablar! Si él queria
perderme, pues jél se lo perdia! Se me encogié un poco el corazon al llegar a aquella reflexion
porque quizas el si que queria perderme. Sin embargo, ¢yo queria perderlo? Ya estaba otra vez
con las dudas. «Pasa de eso, deja que el tiempo corra y céntrate en ti. jEres genial!» me repeti
mentalmente.

Me sentia muy bien porque Nacho estuviese conmigo, compartiendo un café y aquella
conversacion tan importante, justo en ese instante de tristeza. Entonces, me di cuenta de que
apenas sabia nada de él. No era justo que €l se interesara tanto por mi y yo nada por él.

—Y t4, ;qué me cuentas? —disparé sonriendo—. Me he abierto de par en par. Te toca a ti.

—¢Qué quieres saber? —Sonrio.



«Todo» me sorprendi al pensar. Sin embargo, queria saber todo sobre él.

—No sé... —Me hice la interesante para no parecer que estaba deseando conocerlo mejor
—. ¢A qué te dedicas?, ;cuantos afios tienes?, o, ;qué haces en este tren?

Y mientras formulaba la tultima pregunta, una chica guapisima de pelo castafio, ojos
marrones y cuerpo de deportista, se acercd a nuestra mesa y le dio dos besos a Nacho, uno en
cada mejilla.

—Carifio, te necesito —djijo la chica sin saludarnos.

Nacho se puso muy nervioso. Excesivamente nervioso. jAy, no! Era su novia, ;cO6mo no
habia caido! Otra vez me recordé que estabamos en el tren del amor y solo viajan parejitas. No sé
por qué, pero me senti triste al saber que tenia novia.

—¢Qué pasa? —Quiso saber él.

—Prefiero hablarlo en privado —aseguro6 ella casi susurrando.

Yo estaba observando aquella conversacién con expectacion. Si os sois sincera, sentia que
sobraba. No obstante, tampoco me apetecia marcharme de alli.

—Te presento a Elisa —dijo Nacho a su pareja.

La chica me dio dos besos y me salud6. No parecia disgustada porque él estuviese
charlando conmigo. Supuse que no era celosa.

—Encantada, Elisa. Soy Lorena, la novia de Nacho —se presento.

—Igualmente —afiadi, decepcionada.

ijEran novios! Ya sé que no debia de afectarme. Yo estaba batallando por salvar mi relacion
y lo que menos tenia que influirme es que un tipo al que acababa de conocer estuviese
emparejado. Pero no estaba pasando por mi mejor momento mental ni sentimental, asi que saber
que eran pareja, me jodi6 un poco.

—¢Podemos ir a un lugar mas intimo? Es muy importante —le pidio ella.

iUy, algo no me encajaba! Pasaba algo, lo intuia. No quise complicarle la situacion a
Nacho, asi que le eché un cable.

—Yo también tengo que irme, jha sido genial charlar contigo! Me has ayudado mucho —le
agradeci.

—:Nos vemos luego? —dispard.

¢Y su novia? Una cosa es que no fuese celosa y otra que pasara de ella. jA ver si eran pareja
abierta! Me import6 una leche y respondi:

—Claro. El tren no es muy grande. Si coincidimos mas tarde, retomamos esta agradable
charla. —Quise que sonara formal por si acaso la novia se ofendia.

—iPerfecto! Me he quedado con ganas de mas.

¢Como? Ahora si que estaba echa un manojo de dudas.

¢ También se habia quedado con ganas de mas?
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NOS DAMOS UN TIEMPO

Miré por la ventanilla. Hacia unos segundos que habian anunciado que en breves
efectuariamos nuestra primera parada del viaje; Barcelona. Alli solo ibamos a pasar unas horas,
lo justo para comer, ver algtn rincén bonito de la ciudad y de vuelta al tren.

Yo estaba en mi habitacién, como os he comentado, observando el paisaje, que se movia a
una velocidad mayuscula, y pensando en mi cita con Nacho. ¢Tenia novia? Claro que la tenia,
acababa de presentarse hacia un rato en la cafeteria. Entonces, ¢por qué parecia tan interesado en
mi? Y, ademas, ¢por qué le estaba dando tanta importancia? No conocia a ese hombre de nada.
Reconozco que me encanté su amabilidad y su forma de ser. Sin embargo, solo habia compartido
unos minutos de mi vida con él, jnada mas! A eso le tenia que sumar que yo estaba envuelta en
una crisis sentimental por culpa de Ivan. Asi que mi cabeza iba mas rapida que el tren en el que
estaba montada.

Solté un suspiro antes de reprocharme la cantidad de vuelas que le daba a todo y que era
unica para magnificar cualquier problema. Deseé, una vez mas, ser tan impulsiva como Fabi y no
meditar tanto las cosas. Por cierto, mi amiga no estaba en nuestra habitacion y hacia un buen rato
que no sabia nada de ella. ; Dénde estaria?

Eché un vistazo de nuevo al mensaje de Ivan, se me cortd la respiracion y me inundé la
tristeza. ¢Como podia hacerme esto? En serio, ;como? Siempre me habia portado bien con él.
Teniamos nuestras diferencias, como todas las parejas, pero éramos bastantes afines... o eso
creia.

De repente, Fabi aparecio por la puerta y cerr6 con rapidez. Apoyo la espalda y sol6 un gran
suspiro.

—iVale! Lo he visto, jlo he visto! —exclamé euférica.

La observé divertida, tal y como me recomend6 Nacho. Hice click en mi cerebro para que
cada vez que mi amiga me hablara del tema de Javi, yo fuese una simple espectadora.

—¢Y qué tal ha ido? —No hacia falta que me explicara a quién habia visto.

—No sé, tia... —Se echo a reir—. Creo que él también me ha visto.

—¢Te ha dicho algo? —insisti.

—Se ha quedado muerto. En serio, se le ha desencajado la cara —aseguro.

Por fin, Fabiola se habia dado cuenta de la locura que acababa de cometer al montarse en el
mismo tren en el que estaban su amante y su pareja.

—Normal —reflexioné.

—Me ha dado la sensacion de que se ha emocionado tanto al verme que no sabia cémo
reaccionar. jEsta feliz de que esté aqui! —reflexion6 con poca objetividad.

Cuando estaba a punto de rebatir su estupido argumento, volvi a recordar lo de no
implicarme. Asi que me crucé de brazos y solté:

—iQué pasada, Fabi! ;Crees que le ha encantado la posibilidad de estar con su amante y su
novia en el mismo tren? —Intenté que no sonara muy ironico, pero era nueva en esto de ser
espectadora y me faltaba practica—. Si es asi, tiene que estar en éxtasis.

Fabi levant6 en entrecejo como sefial de protesta ante mi comentario sarcastico. Después, se
sento a mi lado.

—Estoy loca, ¢verdad? —suspir6—. No tenia que haber hecho esto ni implicarte a ti,



también.

—No podemos cambiar lo que ya se ha hecho. Y, aunque no esté de acuerdo con la
gilipollez que acabas de hacer cometiendo esta locura, soy tu amiga y te apoyaré en todo.
Ademas, la vida es mas diver cuando se comenten locuras, ;no? —reflexioné, siendo mas
compresiva.

Fabi me mir6 con carifio antes de sonreir. A continuacion, me dio un golpecito en la cadera
con la suya.

—Te lo agradezco, Eli. No sé qué mierdas me pasa con Javi, que me hace perder la razon
—sollozo.

—Tal vez en este viaje lo descubras —intui.

—Joder, carifio. Qué reflexiva estas, joye, juntarte con el guaperas ese te sienta bien! —
dispar6, provocandome unas cosquillas en estémago.

¢Juntarme con Nacho me sentaba bien? Ya no era la tnica que lo pensaba, mi amiga
opinaba lo mismo.

Sonrei por inercia. Aunque otro asunto casi me borra la sonrisa.

—Tiene novia —comenté—. La he visto antes en la cafeteria.

—Y tu también tienes novio —aclaré ella.

Negué con la cabeza.

—Ya no. Ivan me ha pedido que nos demos un tiempo por mensaje —confesé triste.

—iNo me jodas! Menudo capullo de mierda. ;En serio te merece la pena ir a verle a
Oporto? El es que te tendria que poner un altar por lo maravillosa que eres y, en lugar de tratarte
con respeto, te deja por mensaje. jLe odio! —buf6 mi amiga.

No iba a darle mas vueltas al tema, por lo menos durante unas horas o dias. Ya estaba
hartita de tanta autocompasién. Decidi disfrutar de ese viaje y después centrarme o averiguar qué
era lo que queria yo para evitar ir a merced de la voluntad de Ivan.

—iMe importa un comino! Si él quiere que nos demos un tiempo, jeso significa que estoy
soltera! Puedo ligar con un francés, un catalan o un portugués, ino tengo que darle explicaciones
a nadie! —exclamé intentado animarme. Y funcioné. Me envalentoné.

—iDesde luego, carifio! Eres una tia interesante, guapa y sexi... jpuedes hacer lo que te dé
la puta gana! Te vas a hinchar a follar —celebré mi amiga.

—Ese gilipollas se va a enterar —aseguré.

Saqué el teléfono, abri la aplicacién de WhatsApp y respondi:

Me parece genial, Ivan. Nos damos un tiempo.

Os prometo que, mas que tristeza o angustia, senti alivio. jMe senti de maravilla!

¢Era porque me estaba haciendo respetar, porque habia dejado de sentir tanto por él o por
rencor? En ese instante no tenia ni idea. Simplemente celebré no ser victima de sus caprichos. A
partir de ese momento, yo también tenia voz y voto. Yo iba a decidir en mi vida. Aunque eso
significara que nos distancidramos.
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LA NOVIA DE NACHO

Antes de bajar del tren, jtenia que mear! El café y los nervios ser convirtieron en una
mezcla explosiva que me impulsaron a ir al bafio para evacuar. Le dije a mi amiga que me
esperara en el andén o en alguna cafeteria mientras yo iba al aseo.

Fui hasta uno de los bafios mas cercanos a nuestra habitacion. La puerta estaba cerrada, asi
que llamé.

—iEsta ocupado! Ahora salgo —anunci6 una chica.

«Genial. Si tengo que esperar mucho mas, jme meo aqui mismo» pensé. Después de unos
segundos, valoré la opcién de ir a otro aseo, pero tampoco sabia donde estaban los demas cuartos
de bafios. Maldije no tener nuestro propio bafio en la habitacién, jhubiese sido mucho mas
comodo! Entonces, escuché la cadena del retrete y a continuacion se abrio la puerta.

jCasi me da un soponcio cuando vi aparecer a Lorena, la novia de Nacho! No sé por qué me
puse tan nerviosa. Sin embargo, os aseguro que el corazon se me acelerd. La chica era muy
mona. Aunque algo me llamo la atencion; llevaba la cara mojada y parecia que hubiese llorado.

—iAh! jHola! —saludé nerviosa al verme—. Eres la amiga de mi... de Nacho, ;verdad?

«;Amiga?, ;ya somos amigos?» me pregunté para mis adentros.

—Si —reconoci—. Oye, ;estas bien? —Me interesé por inercia. Como os he comentado
parecia que hubiese llorado.

—Mas o menos —suspiro triste—. Digamos que necesito cambiar de aires.

Con esa respuesta me dejo mas perdida de lo que estaba. ;Qué podia hacer? No estaba muy
convencida, asi que hice lo que me hubiese gustado que hicieran conmigo.

—Si quieres hablar, vamos a estar mucho tiempo en este tren, bliscame y nos tomamos un
café, ;ok? —le propuse de corazon.

—En serio? —Levant6 el entrecejo. Después, sonri6é con picardia y dio unos saltitos de
emocion—. jMe vendria genial desahogarme con una mujer y poner a parir a los tios! Necesito
urgentemente un trago y despotricar.

Entonces, me pidi6 mi teléfono para guardar su contacto. En cuanto se lo pasé, afiadio su
nimero a mi agenda.

—iEscribeme cuando volvamos al tren y quedamos mas tarde! —celebro—. Te agradezco
tu amabilidad. jNacho tiene razon, atin hay gente buena!

A continuacion, desaparecio por el pasillo. Yo, antes de asimilar lo que habia pasado, entré
corriendo y me senté en la taza. jAy, qué bien! Necesitaba mear. Aunque no sabia muy bien
como iba a gestionar aquella situacion. Lorena, la novia de Nacho, acababa de darme su nimero
para quedar conmigo y poner a parir a Nacho. Sin embargo, Nacho provocaba en mi
sentimientos que tampoco lograba comprender.

Ahora si que estaba nerviosa; ¢cémo me habia metido en semejante lio?

Cuando sali del bafio, me pegué un buen susto al comprobar que Lorena estaba
esperandome afuera.

Solté un grito que hizo reir a la chica.

—Perdona, no pretendia acojonarte —se disculpé entre carcajadas.

—No te esperaba —aseguré, llevandome la mano al pecho.

—Te voy a pedir un favor; a Nacho no le digas nada de nuestra cita, ;0k? —solto.



—Ok —repeti dudosa.

—No quiero que se enfade conmigo por lo que te voy a contar cuando quedemos—
comento, antes de marcharse.

iPerfecto! Misterio asegurado.

Nota mental; la préxima vez antes de abrir la boca, jme callaria!
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REFLEXIONANDO

Di un bocado a la tostada de pan de cristal untada con tomate natural. jEstaba deliciosa!
Solté un gemido de placer al deleitarme con su exquisito sabor. Estaba sentada a la mesa de una
terraza en el centro de Barcelona. Habiamos bajado del tren hacia media hora, y Fabi y yo
decidimos ir por nuestra cuenta.

Mi amiga lleg6 del aseo sacudiendo las manos. Necesitaba refrescarse un poco y lavarse
antes de comer. A continuacioén, se sent6 a mi lado.

—Asi que la novia de Nacho esta un poco cuctd y quiere hacerse amiga tuya. —Volvié con
el tema que estdbamos abordando antes de que se fuese al bafio para asearse.

En cuanto bajé del tren y vi a mi amiga, le conté el encuentro con Lorena. jTodavia estaba
en shock!

—E:s raro, ¢verdad? —supuse—. Aunque quizas sabe que su novio es muy sociable y no ve
nada malo en que quiera quedar conmigo. Pero estaba muy interesado en volverme a ver y lo dijo
delante de ella.

Apoyé los codos sobre la mesa y dejé libre un gran suspiro. jNo era capaz de comprender
qué leches estaba pasando!

—AQuizas sean una pareja abierta, jeso esta de moda! —apunt6 Fabi—. jAy, tia! Puede que
les moles a los dos y quieran follarte ambos.

Casi me atraganto con el refresco al escuchar las conjeturas de Fabiola. ;Nacho y Lorena
tenian una relacion abierta?, ;los dos querian acostarse conmigo? Me puse un poco nerviosa ante
la alocada, pero posible teoria de mi amiga porque a mi no me interesaba ser la tercera en una
relacion. Bueno, no me interesaba complicarme la vida de esa forma.

—iEstas fatal, Fabi!, ;cémo va a ser eso cierto? ;Yo, el objeto de deseo de una pareja que
apenas conozco? —Intenté ser humilde. Ademas, me costaba creerme esa hipotesis.

—AQue si, tia. La gente esta loca por follar con desconocidos y darle vidilla a su relacién.
iEsos quieren montarse un trio contigo o follarte por separado! Si no, ¢por qué iban a ser tan
amables contigo? —argumento.

—No sé... puede que la gente no esté tan salida como piensas... Que no veo nada malo en
que cada uno fomente sus relaciones sexuales como se le antoje, pero no he notado interés
erdtico de ellos hacia mi —destaqué—. Quizas, solo hemos conectado de una forma especial y
ya esta.

—iSeguro! —ironiz6—. ;Con los dos?

Joder, jqué pesada era cuando se le metia algo en la cabeza! Decidi no seguir por ahi o
acabaria yo misma creyéndome sus chorradas.

—¢Qué vas a hacer con Javi? —Cambié de tema.

Mi amiga dio un trago muy generoso a su cafa antes de acomodarse en la silla. Después,
mostro una sonrisa de lo mas traviesa. jAy, no! A ver qué respondia.

—Me voy a dejar llevar. —aclar6—. Si no nos hablamos en todo el viaje, pues nada;
romperemos para siempre. Pero si surge un revolcén en el bafio o en nuestra habitacion, no lo
evitaré.

«Eres una espectadora, jnada mas!» repeti para mis adentros. Evité juzgar a mi amiga.

—Estas convencida? —insisti.



—Sabes que soy experta en improvisar. Asi que eso haré —asegur6—. Pero creo que voy a
pasar bastante del capullo de Javier y me voy a centrar en disfrutar de este increible viaje con mi
mejor amiga.

Fabi me abrazo con carifio antes de darme un beso en la mejilla.

—Aunque ahora somos novias —bromeo.

Las dos estallamos en carcajadas. No sé muy bien por qué rompimos a reir, si al principio
esa idea me parecio horrorosa. Quizas nuestro pequefio juego disimulando que teniamos una
relaciéon nos parecio divertido y perfecto para huir de una realidad que no nos acababa de
encantar. Yo acababa de darme un tiempo con mi pareja y ella estaba persiguiendo a un ex que la
ignoraba. Aparentar que éramos novias era la mejor opcion de todas; o por lo menos con la que
mejor nos lo ibamos a pasar.

—¢Qué te parece si olvidamos durante un buen rato a los tios y conocemos un poco mejor
la ciudad? —propuse.

—Una gran idea, carifio —celebro, regalandome otro beso.

Después de disfrutar de las tostadas, paseamos por el centro de Barcelona. Nos quedamos
alucinadas con La Sagrada Familia, jera majestuosa! Nos perdimos por las calles mientras
disfrutdbamos del entorno cosmopolita de la ciudad y el tiempo pas6 a la velocidad de la luz.

Un helado de mandarina, dos cafés con hielo y cuatro paseos mas tarde, estibamos en la
estacion para montarnos otra vez en el tren del amor.

¢El tren del amor?, ¢qué pintaba yo alli? Me habian roto el corazén, ¢todavia tenia ganas de
romance?

Solté un pequefio suspiro y me sorprendi al pensar que tal vez en este tren... podria
encontrar un nUevo amor.
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;CENAMOS?

En la habitacion del tren todo parecia que iba mas lento, incluso mis pensamientos. Ya no
sabia muy bien como iba a continuar ese disparatado viaje, aunque en realidad nunca lo habia
sabido. Sin embargo, desde la total incertidumbre, algo en mi interior me provocaba una
felicidad que no lograba comprender de dénde procedia. En serio, ¢por qué, a pesar de mi
situacion de desesperacion, estaba alegre? Acaso, ¢me estaba volviendo loca?

Solté una carcajada por inercia cuando pensé en que ibamos direccion a Montpellier y que
durante los proximos dias recorreria ciudades de ensuefio, que me hubiese encantado visitar junto
a Ivan y ahora lo iba a hacer con Fabi.

Estaba sola en la habitacién porque mi amiga habia vuelto a desaparecer. Entonces, me
acordé del encuentro con Lorena, la novia de Nacho, y decidi mandarle un mensaje para
quitarme ese problema lo antes posible. No podia pasar de ella porque tarde o tempranos nos
topariamos por el tren y tampoco queria crear un ambiente poco agradable al ignorarla. jIba a
quedar con ella y punto! Asi descubriria el porqué de su desencanto con los hombres y si Nacho
era un capullo.

Saqué el movil del bolsillo y escribi:

Hola, Lorena. Soy Elisa, la chica del bafio. ;Quieres que quedemos en medio hora en la
cafeteria?

Enviado.

Ya estaba hecho.

No me senti mal ni nerviosa por hacerlo. Quizas las conjeturas de Fabiola eran ciertas y
ambos buscaban tener un lio conmigo. Aunque no me interesase dicha propuesta, lo cierto era
que me vendria genial para mi autoestima. Que fuese del objetivo de una pareja tan atractiva
siempre elevaba el ego.

Mi movil vibré; jLorena acababa de responder!;

Hola, Elisa. {Me parece perfecto! Alli estaré. Guardo tu nimero, ;0k? jCreo que vamos a
llevarnos muy bien! jSeguro que somos intimas!

Joder, jcudnto entusiasmo por su parte! En ese momento me agobié un poco. «;ntimas?»,
si apenas sabia nada de ella. Comencé a dudar de si estaba haciendo lo correcto al quedar con
ella. ;Por qué siempre me metia en esos jardines? Entonces, decidi cortar el hilo de agobio para
no darle mas fuerza. Oye, no tenia nada mejor que hacer en aquel tren; no conocia a nadie, mi
amiga estaba desaparecida, me negaba a entrar en el vagon del cine para ver una pelicula
romantica rodeada de parejas felices... asi que mi opcién mas ideal era la de quedar con aquella
desconocida que pretendia insultar a los tios y... ;qué queréis que os diga? Mi chico acababa de
pedirme un tiempo sin darme ninguna explicacién, jme vendria de maravilla resaltar sus
defectos!

Ademas, si Lorena no me encajaba por lo que fuese; ser muy agobiante, proponerme algo
que no me gustara o exceso de confianza... siempre podia enviarla a freir esparragos, ;no?

iPues ya estaba todo meditado! Iba a quedar con ella y enterarme de una vez por todas qué



tipo de relacion tenia con Nacho. Porque eso si que me importaba. Necesitaba saber si estaban
muy unidos o si eran una pareja abierta... Nacho me causaba mucha intriga y descubrir mas
cosas sobre él también era un gran aliciente para quedar con su novia.

Antes de salir del cuarto, me miré en la pantalla del mdvil para comprobar que estaba mona.
No queria ligar con ella, pero por si acaso le gustaba, me apetecia causarle una buena impresion.
Contradicciones que tiene una.

Después, fui por el pasillo hasta el vagon de descanso. Alli contemplaria el paisaje hasta
que llegara la hora de quedar con Lorena. Sin embargo, el destino fue caprichoso y me tope con
isu novio! Chocamos de frente, no pude esquivarlo. Y yo solo pensaba en una cosa; en que su
chica me habia pedido que no le contase que ibamos a quedar.

—iCaray, Elisa!, ;estas bien? —Se interes6 mientras me sujetaba por los hombros con sus
grandes manos.

iMadre mia! Casi me da un infartito al sentir su piel en contacto con la mia. jFue
impactante! No esperaba que aquella sensacion de pura adrenalina invadiese mi cuerpo. Me
gustd, jme gusté mucho! Intenté disimular para que no se quedara flipado ante mi éxtasis por su
contacto.

—Si —aseguré divertida—. Apenas nos hemos chocado. —Resté importancia al incidente.

En realidad, fue asi; casi no nos golpeamos, fuimos Aagiles para no lastimarnos. Sin
embargo, yo seguia nerviosa por su presencia. ;Seria por tenerlo delante de mi o porque iba a
verme con su novia en secreto? jJolin! Detestaba esa mania mia de preguntarmelo todo.

—Oye, lo nuestro es vernos en este vagén —bromed. Entonces, ensanch6 atin mas su
hipnética sonrisa—. Me gustan nuestros encuentros.

iGuau! Era directo, jcomo su novia! Esa cualidad la tenian en comun. jAy!, y yo solo era
capaz de pensar; «voy a quedar con su novia, su novia, su novia y no puedo decirle nada».
Comencé a sudar de lo nerviosa que me estaba poniendo. jNunca supe mentir! Siempre se me
notaba, jlo hacia fatal! Y en esa ocasién no iba a ser menos.

—A mi, también. En medio de tanta parejita empalagosa, siempre viene bien conocer a
alguien mas abierto —respondi.

¢Por qué dije eso? Parecia que le estaba dejando caer que me interesaba estar en una
relacion abierta. Mis nervios afloraron a un nivel extremo. «Corre, Eli. Di algo para que no crea
que te apetece montartelo con ellos» me obligue a rectificar. Aunque con él no me hubiese
importado enrollarme. No me juzguéis, por fa. Es que era guapisimo y ademas olia stiper bien,
jeso ayuda mucho a la hora de sentirse atraida por alguien! Si es guapo y su olor es maravilloso,
ise convierte en alguien irresistible!

—NMas abierto... quiero decir que no esté besandose a todas horas solo con su novia... —
¢Qué? «;Solo con su novia?», ;como pude soltar semejante gilipollez? Os imaginaréis que
estaba a punto de desfallecer de lo nerviosa que me puse, ;no?—. Joder, estoy espesita —bromeé
para intentar reconducir la situacion—, que me alegra haber encontrado a alguien que no sea tan
empalagoso como es resto de los pasajeros.

iBravo por mi! Me cost0, pero por fin dije algo que no me dejara como una pardilla.

—Tampoco sabes si soy empalagoso o no —me sigui6 el juego—. Me considero un hombre
bastante carifioso.

iAy, por favor! ; Alguien podia darme una tregua? Os aseguro que la necesitaba. ;Por qué
me confesaba ese hombre, que me revolucionaba de arriba abajo, que era una persona carifiosa?
¢Por qué? Si yo no se lo habia preguntado. Mi corazon cada vez latia mas fuerte. Ya no sé si
estaba nerviosa, cachonda o a punto de sufrir un jodido ictus.



—Mejor... mejor... ser sensible es siempre un punto a favor para comprender y empatizar
con la sociedad. —Intenté salir de aquella conversacion como pude. Imaginé que un punto de
vista social seria lo suficientemente frio como para que Nacho dejara de explicarme cémo era €l
en la intimidad.

—Te apetece tomar un café? —disparo, sonriendo.

iEsa sonrisa me fundié! Hacia mucho tiempo que alguien no provocaba ese efecto tan
intimidate en mi. Intenté saborearlo, en serio, no quise huir de aquella sensaciéon que me hizo
sentir tan viva. Ivan habia ignorado mis sentimientos, ¢no? Entonces, ;qué habia de malo porque
otro chico consiguiese ruborizarme?

—¢Cuando? —respondi con otra pregunta.

—Ahora. O si quieres nos tomamos una cerveza... Lo que prefieras —afiadio.

—iNo! Me es imposible porque.... —jJoder!, ;qué le decia? Yo queria contarle la verdad,
pero no podia—. Mi amiga esta un poco desesperada por volver con su amante y tengo que evitar
que cometa alguna locura.

Nacho fruncio el cefio.

—Tu amiga ya es muy mayorcita para hacer lo que le dé la gana, ¢no crees? —contesto en
un tono amable. No son6 a reprimenda sino a consejo para que yo no cargara con
responsabilidades que no eran mias.

«Como se nota que no la conoces» pensé.

—Lo siento, pero el deber me llama, Nacho. Aunque podemos vernos después —propuse.

—¢Cenamos juntos?

Ahora si que yo no entendia nada. O, quizas, Fabi tenia razon y la parejita queria acostarse
conmigo. ¢ Por qué estaban los dos interesados en verme?

—¢:Ta 'y yo? —pregunté desubicada.

—<Claro, ¢quién quieres que venga mas? —Se echo a refir.

—Tu novia... —Dejé caer.

Nacho cambi6 su gesto por uno mas serio. Entonces, se inclin6 hacia mi, colocando
nuestras bocas a escasos milimetros de distancia. Como os imaginaréis, jcasi me dio un soponcio
del calor que me entro al tenerlo tan cerca!

—FElisa, tengo que contarte algo —susurro.

iFuego! Noté como el cuerpo me abrasaba. Aquella frase soné tan sexi que por poco me
derrito. De repente, son6 mi teléfono. jNo! Era Lorena la que estaba llamando. ;Podia pasar algo
mas?

Respondi con rapidez.

—¢Si?

—Ya estoy en la cafeteria. —Me hizo saber—. ; Te pido algo?

—Un ron bien cargado y con hielo —contesté—. Ahora voy.

Nada mas colgar, levanté la vista y me topé con los imponentes ojos de Nacho. jNecesitaba
ese cubata ya mismo! Estaba colapsada con tanto sobresalto.

—Nacho, me parece genial lo de la cena, jreservas ti? No sé muy bien cémo va todo
porque mi amiga me ha metido en este tren sin saber nada. Asi que, si te va bien, ;te encargas tu?

—Me parece genial —contest6 feliz.

Antes de salir del vagén e ir a la cafeteria, Nacho me llamo.

—Una cosa; si ves a mi... a Lorena, no le comentes nada sobre nuestra cena, ¢0k?

iPerfecto, lo que me faltaba! Tenia una cita con cada uno y las dos eran secretas.

iNecesitaba ese ron!
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SENTIMIENTOS ENCONTRADOS

No pude esperar. Nada mas llegar a la cafeteria, vi a Lorena sentada a la mesa, me acerqué a
ella, agarré el vaso de ron con hielo y di un trago mayusculo.

iJoder!, estaba stper fuerte y, sinceramente, no causé el efecto que yo esperaba. Me
entraron mas nauseas que sensacion de alivio para olvidar el cimulo de problemas en los que me
estaba metiendo.

—iLa leche, Elisa! ;Tanta falta te hacia el alcohol? —pregunt6 Lorena sorprendida.

Me senté enfrente de ella y puse los ojos en blanco. También dejé libre un gran suspiro. Lo
sé, lo sé... a dramatica no habia quién me ganase, pero estaba muy agobiada. El hecho de quedar
con los dos tortolitos y no poder decirselo, me causaba mucha, jno!, muchisima intranquilidad.

—No te lo puedes ni imaginar —protesté—. Soy tnica metiéndome en lios.

«jCéllate!, que vas a meter la pata» me ordené mentalmente. Asi que sonrei
disimuladamente antes de sacudir la cabeza.

—iYa somos dos! —exclam6 divertida—. Aunque, para ser sincera, a mi suelen meterme
en lios los demas. Yo solo me dejo llevar como barco a la deriva.

—iComo a mi! —chillé al sentirme totalmente identificada. Solo me falté afiadir que en
aquella ocasion ella era la que me estaba metiendo en uno de los apuros. Decidi cambiar de tema
e interesarme por ella—. ;Estas mejor?

Lorena suspiro con tristeza. Sus ojos se volvieron vidriosos.

—Disculpa porque antes te asaltara de esa forma —se sincer6—. Estoy bastante jodida.
Necesito desahogarme y aqui no conozco a nadie para hablar del asunto. En serio, jno sé qué
cojones hago en este puto tren! En el amor me va como el culo, me han roto el corazén y no
puedo hablar con mis amigas porque no estan aqui conmigo. Asi que cuando te vi al salir el
bafio, te reconoci y cémo me preguntaste como estaba, me desmoroné.

ijJoder! No entendia nada. ;En el amor le iba mal? ;Y Nacho? A ver si era un tio egoista que
la trataba horrible. Aunque no lo parecia. Decidi no juzgar para no llegar a conclusiones
erroneas.

—Lorena, no te comprendo. Estas con tu novio en este tren, ;no? Tal vez podéis hablar y
solucionar todo —Ile aconsejé sin saber muy bien si estaba en lo cierto. Le di la respuesta base de
«hablando la gente llega a un entendimiento», pero tampoco sabia qué mas podia decirle.

Lorena solt6 una gran carcajada.

—Nacho no es mi novio —confes6—. jEs mi hermano! Antes hemos dicho que éramos
pareja porque en este tren cursi infectado de parejitas edulcoradas, jtodos tienen que ir con el
amor de su vida! O, mejor dicho, con el que creen que es el amor de su vida. Eso me pasé a mi;
el que yo pensaba que era el amor de mi vida, jme dejo6 plantada en el altar hace dos dias!

iJoder! Cogi el vaso de ron y le di otro trago. Asimilar las palabras de Lorena no era tarea
sencilla. Por un lado, me alegr6 mucho saber que Nacho no era su pareja. No os voy a engafiar,
fantasear con la posibilidad de enrollarme con él me alegré el dia. Por otra parte, me dio mucha
pena saber que el prometido de Lorena la habia plantado el dia de su boda.

—iQué cerdo! —exclamé—. Los tios son lo peor! En serio, jno comprendo cémo pueden
ser tan egoistas! ¢ Como estas?, ;llevabais muchos afios saliendo?

—Dos afios. Nos enamoramos, jfue un jodido flechazo! A los tres meses nos fuimos a vivir



juntos y medio afio después estabamos prometidos —recordé con pena—. Nos llevdbamos
genial, el sexo era de puta madre, habia mucha quimica entre nosotros y, después de preparar la
boda, el mismo dia que ibamos a darnos el «si, quiero» no se present6 en la iglesia. Nadie sabia
nada de Héctor. Lo llamaron por teléfono y no respondia, fueron a buscarlo a su casa y no estaba.
Asi que cuando miré mi teléfono, tenia un cobarde mensaje de él que decia «lo siento, carifio. No
puedo hacerlo». Y ya esta. Nada mas. —Lorena comenzo a llorar. Yo le limpié las lagrimas de
sus mejillas con los pulgares.

—Sera miserable, jalguien tan ruin no te merece, Lorena! —aseguré—. Tal vez ahora no
seas consciente, pero con el tiempo te alegraras de no haberte casado con un tipo tan egoista.

—Le odio. Te prometo que le odio. Después de tanto tiempo juntos, podia haber dicho que
no estaba preparado para casarse o para dar un paso tan importante. Yo lo hubiese comprendido.
No era prioridad para mi que nos casaramos. Solo queria compartir mi vida con el que creia que
era mi media naranja, si eso existe —buf6—. Sin embargo, él opté por salir por la puerta de atras
y destrozarme.

Me senti tan identificada con ella que no pude evitar levantarme y abrazarla. Ella me rode6
con sus brazos y me dio las gracias.

—No te preocupes. Llora todo lo que tengas que llorar, jes mejor! —le recomendé con
cariio—. Date tiempo para recuperarte.

Nos separamos y volvi a sentarme en frente.

—Joder, hablas como mi hermano —sefial6 entre risas—. Los dos sois muy zen.

Me dio un vuelco al corazén al escuchar la comparacion. Me gust6 escucharla.

—No te creas, jsoy mejor aconsejando que poniendo en practica los consejos! —rei—. A
mi también me han dejado y jpor WhatsApp!

—iNo me jodas! —Se llevé la mano a la boca.

—Ayer me llamo mi chico para decirme que nuestra relacion no funciona y hoy ha decidido
mandarme un mensaje pidiéndome que nos demos un tiempo. Ya ves, jotro caballero! —ironicé.

—Estas con él aqui? —Se interesé Lorena.

—No, no —rei de nuevo—. Estoy con mi mejor amiga, que tenemos que disimular que
somos pareja para que no nos echen de aqui.

—¢Por qué habéis cogido este tren?

—Porque mi amiga es gilipollas. Su amante esta aqui y como ella pierde el culo por él, me
ha engafiado para hacer este viaje con la mala excusa de pasar mas tiempo juntas. Sin embargo,
apenas la veo porque seguramente estara intentando reconquistar al cabrén de Javier —resumi.

La jugarreta de Fabi ya la habia asimilado. Al contarselo a Lorena, casi me resulté hasta
divertida. Solo casi, atin faltaba algo de tiempo para que le viese el lado positivo a aquella locura,
pero os aseguro que comenzaba a gustarme la idea de estar en ese tren. Y esta vez no era
autoconvencimiento para conformarme con la realidad, si no que senti un cosquilleo muy
agradable al emocionarme con el viaje.

—La de tontadas que podemos hacer por amor —reflexion6 Lorena.

—Dudo mucho que lo que sienten mi amiga y su amante sea amor, jes estupidez! Ese tio la
utiliza, sacia sus necesidades con ella, ignora sus sentimientos y la abandona cuando no la
necesita —asegure.

—Entonces, me temo mucho que nuestras respectivas parejas o, mejor dicho, exparejas,
tampoco sentian amor. Porque han hecho lo mismo que el amante de Fabiola; nos han utilizado,
han saciado sus necesidades, han ignorado nuestros sentimientos y nos han abandonado cuando
no nos han necesitado —concluyé Lorena.



iJoder! No lo habia pensado de ese modo. ¢Ivan era como Javier? ;Solo se priorizaba a él
mismo y yo le importaba una mierda? jAy, mi madre! Todo apuntaba a que si.

Tragué saliva con cierta tristeza al ser consciente de que habia estado enamorada de un
narcisista sin nada de empatia.

—iPues que les den por el culo a Ivan, a Javier y a tu ex! Has dicho que se llamaba Héctor,
éno?

Lorena asintio.

—iQue se vayan a la mierda con su egoismo infantil! —insisti.

—iJoder, tia!, jqué gusto dar encontrar a alguien guay que sepa insultar a los hombres
cuando se lo merecen! —bromeo.

Nos echamos a reir. Entonces, me asalté una duda.

—Oye, ¢por qué estais Nacho y tu en este tren? —dispareé.

—Heéctor y yo teniamos previsto hacer este viaje después de la boda. No era nuestra luna de
miel porque lo reservamos hace mucho tiempo, incluso antes de poner la fecha de la boda, pero
era una oportunidad fabulosa para disfrutar de nuestra relaciéon. A mi me encantd la idea de
conocer ciudades maravillosas montada en el tren del amor. Pero cuando se dio a la fuga, mi
hermano insisti6 en que hiciera el viaje. El sabe que me hacia mucha ilusién y se ofrecié a
acompaiarme. Sin embargo, yo accedi porque tenia la ridicula esperanza de que Héctor se
presentara en el andén antes de que saliese el tren. Imaginé que €l se disculparia por haber sido
tan idiota al dejarme plantada en el altar y nos reconciliariamos en este viaje.

Pasé la mano por encima de la suya para apoyarla. Era obvio que aquello no habia pasado.
Lorena volvi6 a derramar varias lagrimas.

—Pero no se presento y fui consciente de que Héctor no me queria y que nunca lo habia
hecho. Asi que Nacho y yo nos montamos en el tren —suspir6 con pena—, pero aun me
pregunto qué cojones hago aqui.

—Sanar tus heridas y darte cuenta de que eres una mujer maravillosa —intenté animarla.

—Lo de que soy una mujer maravillosa, ya lo sé —respondi6 divertida—. Aunque nunca va
mal que a una se lo recuerden —rio. Las dos estabamos igual; inmersas en un mar de
sentimientos encontrados. Tan pronto llorabamos como reiamos sin parar—. Y lo de curar las
heridas me aparece mucho.

—Yo tampoco conozco a nadie aqui, solo a mi amiga y un poco a tu hermano —le dije—.
Podemos quedar siempre que quieras y nos desahogamos juntas.

—iAy, me encanta esa idea! —celebré dando unas palmadas con las manos.

A mi, también. Tener una aliada en esos momentos de incertidumbre, que comprendiera
como me sentia porque ella estaba igual, era fantastico. Siempre habia pensado que la unién
hacia la fuerza.

Entonces, quise resolver otra duda que me azotaba respecto a ella y Nacho.

—¢Por qué no querias que le contara a tu hermano que ibamos a vernos? —pregunté.

—Porque Nacho es muy listo y seguro que pensaba que te iba a contar que no somos pareja.
El se pone muy nervioso cuando se salta las reglas y le da panico que descubran que somos
hermanos y nos echen del tren. Ya le he amenazado un par de veces con que iba a decirles la
verdad a las azafatas, solo para fastidiarle. {Es stper gracioso cuando se pone tan alterado! —
confeso entre risas.

Solté una carcajada ante su revelacion y decidi hacerle otra.

—Esta noche he quedado con él para cenar.

Lorena mostr6 una sonrisa nerviosa. Miedo me dio.



—No le digas nada de lo que te he contado y le hacemos una broma, ;te apetece?

El pulso se me aceler6. No sabia muy bien porqué, pero tenia ganas de ver lo mono que
estaba cuando se alteraba.

—Me parece genial.
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RELACIONES TOXICAS

Habiamos quedado en el tren comedor. Era ideal, en serio. A pesar de su decoracion
minimalista, parecia que estaba en un restaurante de pelicula. Por los ventanales se veia como el
sol se ocultaba para regalarnos un precioso atardecer. Habian adornado con flores todas las
mesas y el ambientador olia de maravilla, ja rosas frescas!

Aunque os confieso que lo mejor fue ver a Nacho, jqué guapo estaba! Era imposible no
colarse por él al contemplarlo. Estaba sentado a la mesa. Sin embargo, cuando me vio aparecer,
se levant6 con rapidez para darme dos besos. Llevaba el pelo despeinado, jle quedaba genial! Su
look era arreglado, pero informal. Deportivas blancas, vaquero largo y una camisa a juego con el
calzado. Su piel bronceada destacaba y se volvia bastante apetecible acariciarlo.

Sonrié cuando nos sentamos uno en frente del otro. Mi corazon se aceleré un poquito al
saborear su preciosa sonrisa.

—iEstas guapisima! —exclama.

Yo llevaba un vestido azul con la espalda al aire, que me llegaba hasta las rodillas. Unas
sandalias del mismo color. Decidi dejarme el pelo suelo para que el marron de mis ojos
destacara.

Era tan bueno, tan carifioso y tan atento que casi me dio apuro gastarle la broma que habia
magquinado la traviesa de su hermana.

—~Gracias, Nacho. Tu también estas muy guapo —Ile devolvi el cumplido.

Ensanché todavia mas su sonrisa. Le gustd escuchar que me resultaba atractivo. Y a mi me
encanto su actitud. ;Por qué sentia una sacudida en la tripa cada vez que conectabamos, aunque
fuese en un minimo detalle?

—¢Qué te apetece cenar? —Se intereso—. He visto que la carne a la brasa tiene muy buena
pinta. La pareja de al lado se esta dando un atracon.

Observé a la parejita, que estaba cenando a nuestro lado, y la carne era muy tentadora.

—Se estan poniendo ciegos —bromeé—. Soy muy glotona, asi que si quieres pedimos un
chuleton a la brasa para compartir. ;Y patatas fritas! —Entonces vi que un camarero llevaba un
plato con uno de mis aperitivos favoritos—. ;Y croquetas! Tenemos que pedir croquetas.

—iCaray, Elisa! Si que eres glotona —rio—. A mi me encantan las croquetas, jpedimos una
docena! —bromeo.

Los dos nos echamos a reir. Después, le pedimos nuestra comanda a uno de los camareros y
éste nos sirvio un poco de vino.

—Llamame Eli. Me gusta mas que Elisa —le confesé.

—~Genial. Eli es precioso.

Senti un vuelco en el corazén ante tanto cumplido. No estaba acostumbrada a que me
dijesen tantas cosas bonitas.

—¢:Siempre eres tan zalamero? —Intenté que no sonara a queja.

Nacho se puso rojo ante mi pregunta. jJoder!, me agobié un poco porque creia que lo habia
incomodado.

—No me desagrada. —Le hice saber—. Es mas, me gusta. Pero no suelen ser tan
agradables conmigo.

El carrasped. Dio un trago a la copa de vino y se relami6 los labios con la lengua. jUfffff,



que sexi!

—No conozco a nadie en este tren, solo a mi... a Lorena. T pareces una mujer
encantadora, asi que prefiero tratarte bien para que volvamos a quedar mas veces —aclar6—.
Ademas, me gusta desatacar las cosas buenas de las personas. Forma parte de mi ser agradable o
cursi —sefialo entre risas.

Me encanto su respuesta; sincera y tierna. No conocia a muchos hombres como €l. Es mas,
con los tios que me habia topado en mi vida solian ser rudos y poco empaticos. Ivan fue
diferente. Con él sentia que existia una quimica perfecta, que nos entendiamos sin hablar, que
comprendia mis miedos y mis dudas... Sin embargo, al pedirme un tiempo sin darme ninguna
explicacion, dinamit6 todo lo que creia respecto a nuestra relacion.

—Sabes que estoy tomando un nuevo rumbo en mi vida, ¢no? Me estoy alejando de los
capullos y de los narcisistas —dije medio en broma medio en serio—. Asi que es un placer
conocer a alguien tan simpatico y positivo como ta.

—Mejor... —volvio a reir—. Por un momento he pensado que te ibas a levantar y me dejas
cenando solo.

—¢Por qué iba a hacer eso? —Levanté el entrecejo, confusa.

—Digamos que algunas chicas pasaron de mi cuando veian que era mas parecido a un 0so
de peluche que al tipico macho alfa —respondi6 con tristeza.

—¢Algunas chicas? —repeti en voz baja.

—Mis dos ultimas relaciones, para ser mas concretos. Las conoci en Tinder; hablamos,
quedamos, tuvimos una noche de amor y cuando comprobaron que no las ignoraba y que estaba
dispuesto a tener una relacion sana con ellas, jme dieron la patada!

—¢Qué dices? —Estaba alucinado ante su relato.

—«No eres lo que estoy buscando, me gustan los tios mas... malotes» son palabras exactas
de una de ellas. «Los tios mas malotes» dijo. Me dio pena, pero al final acepté que hay gente que
le va la marcha... —reflexiond.

—Y que a muchas de nosotras nos vuelven locas los tipicos cabrones —sefialé.

—A nosotros también nos gustan las femme fatale, pero aprendemos de los errores, ¢no? Yo
he sido el primero que ha estado con una mujer que ha revolucionado mi mundo. Sin embargo,
era tan agotador y toxico estar con ella, que tuve que romper esa relacion para no quedar tocado
—conté—. Eso estuvo genial cuando tuve veinte afios. Ahora, tengo treinta y dos, y huyo de ese
tipo de relaciones insanas.

Me gusté mucho su reflexion y la madurez de querer profundizar en relaciones mas serias y
productivas. Sin embargo, no todo era como €l creia.

—La gente no aprende, Nacho. A muchos chicos y chicas les encanta la sensacion de estar
con el malo. Aunque eso les llene de tristeza, insatisfaccién o les frustre porque con ese tipo de
vinculos es imposible ser feliz —apunté, recordando viejos amores toxicos de mi adolescencia
—. Pero hay personas que necesitan, no sé por qué, saciar esa sensacion de estar con alguien
atrevido y egoista al que idolatran. jMira, acabo de llegar a una gran conclusién! —celebré—.
No es amor, solo idolatran a ese malote o malota.

Brindamos al llegar a aquella certeza.

—Pues yo no quiero que me idolatren, prefiero que me amen —destac6—. Cuando aquellas
chicas me rechazaron por no ser lo suficientemente cabrén, al principio me dio pena. De verdad.
—Se encogi6 de hombros—. Me maldije por no ser un capullo. Pensaba que mi falta de picardia
me llevaria a una profunda soledad. Sin embargo, después dije «;qué mas me da? Soy asi y jme
encanta como soy! Sé que tengo que pulir muchas cosas en mi, pero me niego a cambiar mi



forma de ser para gustar mas a los demas». Asi que decidi que, si alguien me quiere, que sea tal y
como soy. Ademas, tengo un monton de amigos que me adoran. Tan repipi no seré. —Se echo a
reir.

ijJoder! Aquel hombre me estaba encandilando con cada palabra que salia por su boca. No
seria el tipico malote que vuelve locas a muchas mujeres, tal y como habiamos comentado. No
obstante, su seguridad, su fortaleza y, al mismo tiempo, su ternura y vulnerabilidad, jlo hacian
irresistible! Eso y que estaba buenisimo.

—Se nota que lo has pasado mal —susurré—. Pero ahora tienes las cosas claras y parece
que estas de maravilla.

—Me ha costado lo mio —matiz6—. He leido mucho sobre autoestima y uno de mis
mejores amigos es psicélogo. El me recomendé que hiciese terapia con un colega suyo. Le hice
caso y me sento genial. Ahora me acepto y soy mas fuerte.

iOye, no se guardaba nada para él! Apenas me conocia y no le costé desnudar su corazon
delante de mi. ;Sabéis qué? Me hizo sentir super especial. Dudaba mucho que a todo el mundo le
contara todas estas cosas tan intimas. Asi que, que confiara en mi para abrirse de par en par fue
magico.

—Te agradezco tu sinceridad y confianza —le dije con carifio.

—No sé si te ha pasado a ti también. Pero noto que entre ti y yo...

Entonces, apareci6 Lorena en el momento mas inoportuno. No solo porque la conversacion
era maravillosa, sino porque Nacho se habia abierto tanto conmigo, que lo que menos me
apetecia era gastarle una broma.

Ademas, jqueria saber qué era lo que habia notado entre él y yo!
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INCOMODIDAD

—iNacho!, te estaba buscado, carifio —exclamé su hermana.

Lorena me sonrié con complicidad. Yo me puse nerviosa. Sabia cual era el plan, pero no me
apetecia en absoluto llevarlo a cabo.

—Hola, Lorena. Estoy cenando con Elisa. —Nacho me sefial6 con la mano—. ¢Nos vemos
mas tarde?

En ese momento tenia que sorprenderme por su actitud, tal y como habiamos acordado su
hermana y yo unas horas antes. Ademas, si en teoria no sabia cual era su vinculo real, era normal
que me extrafiase que €l quisiese cenar conmigo y no con su novia. O, como minimo, con las
dos.

Resoplé en sefial de protesta antes de continuar con nuestra broma.

—Hola, Lorena. Siéntate con nosotros —apunté.

—¢Qué? —Nacho se dio la vuelta para mirarme extrafiado.

—iQué amable eres, Elisa!l —Lorena se coloc6 al lado de su hermano—. Ademas, tengo
mucha hambre.

—OQye, princesa —dijo Nacho, refiriéndose a su familiar—, ¢no prefieres esperarnos en la
habitacion o dar una vuelta?

—iUy, carifio! Cualquiera diria que tu novia te molesta —solt6 Lorena.

Vale, lo admito; me sentia fatal. Nacho comenzaba a alterarse, estaba sudando y se le podia
ver bastante nervioso. jSeguia igual de guapo que siempre, pero me daba pena!

—No es eso. Es que Elisa y yo estamos hablando de cosas bastante intimas —aclaré él.

—Seguro que me las cuentas todas, tonto —jug6 Lorena—. jMe quedo y asi te ahorro el
trabajo de después!

Yo os observaba como si viese una escena comica de una pelicula o serie donde uno de los
personajes juega con el secreto que tiene el otro. Sin embargo, en ese momento, la escena no me
result6 nada divertida.

—Lorena, jmi amor! —exclamé cabreado—. No digas chorradas. Voy a pedirte algo para
llevar y nos vemos mas tarde, ;ok?

—i¢Ya no me quieres?! —espeto ella.

Ese era el momento algido de la broma; en ese instante ella comenzaria a divagar en voz
alta para avergonzar a su hermano, reprochandole que ya no le amaba y que se sentia muy sola.
Yo ya no le veia la gracia al asunto, ;cémo me dejé convencer por ella para hacérselo pasar tan
mal a Nacho?

—Disculpa? Lore, ;te encuentras bien?, ;has bebido algo? —Nacho estaba agobiado.

—iYa me estas acusando de ser una borracha! —chill6 ella.

iAy, mi madre! Esto se le estaba yendo de las manos. ;Qué podia hacer? jJoder!, jtenia que
detener aquella locura!

—No, ¢como te voy a acusar de ser una borracha? —se defendi6—. Lo que pasa es que no
entiendo tu actitud.

iNadie podia entenderla! Ni siquiera yo, que sabia de qué iba el tema.

—iAhora aseguras que no hay quién me entienda! —estall6—. ; Tan mala soy?

iBasta! Tenia que parar aquella sarta de gilipolleces.



—Sé que sois hermanos —susurré—. Esta tarde cuando nos hemos visto y te he dicho que
iba a buscar a mi amiga, te he mentido. Habia quedado con Lorena, pero ella, al igual que ti, me
pidi6 que no te dijera nada. Después, me cont6 lo de Héctor y la no boda. También que eres su
hermano. Entonces, se nos fue la pinza y pensamos que gastarte una broma podria ser divertido.

Nacho se quedé boquiabierto. Tragé saliva, fulmin6 a su hermana con la mirada y dio un
trago a su copa.

Después el camarero nos sirvié un plato con croquetas, que olian de maravilla.

—Casi me da un jodido infarto —nos eché en cara en voz baja para que no nos escucharan
los demas, después del numerito de Lorena.

—Lo sé. Por eso he detenido la broma —confesé.

—Eres una aguafiestas —resopld Lorena.

—¢Por qué habéis pensado que esta broma era una buena idea? Estaba flipando en colores
—divago él.

—Por eso mismo, hermanito; porque has flipado en colores y ya sabes lo mucho que me
gusta hacerte rabiar —contesto ella.

—Lo siento, Nacho —me disculpe—. No pretendia que te afectara tanto. Solo queria...

—:Qué?, ;fastidiarme de forma gratuita? —Nacho se levanto y tird la servilleta contra la
mesa—. Lo habéis conseguido! Chicas, me voy, se me han quitado las ganas de comer.

—iVenga, no seas soso! —le recrimin6 su hermana—. No te vayas. Ademas, Eli no ha
tenido nada que ver. Ha sido culpa mia.

Me gust6 que Lorena me defendiese. Sin embargo, el dafio ya estaba hecho y Nacho parecia
bastante molesto.

—Espero que os divirtais las dos. Yo me voy —dijo antes de desaparecer del restaurante.

Me senti fatal, os lo prometo. No imaginé que una broma tan tonta pudiese incomodarle
tanto.

Lorena cogi6 una de las croquetas y se la llevo a la boca. Solté un gemido de placer.

—iJoder!, jestan buenisimas, tia! —exclamo.

—Nos hemos pasado un poco —reflexioné.

—iNo!, tampoco ha sido para tanto. Lo que pasa es que Nacho es muy sensible.

—Creo que no me va a hablar en lo que queda de viaje —supuse con tristeza.

—~Conociendo a mi hermano, o te evita todos los dias o hacéis las paces en breves —
aseguro.

Aquella afirmacion me dejo peor de lo que estaba. Si volviamos a hablarnos en poco tiempo
seria genial, pero... ¢y si ya no queria volver a verme?



16

LE GUSTO

Me desperté mas tarde de lo normal. Miré la hora y eran las nueve de la mafiana. Me costo
mucho dormirme porque no paraba de recrear en mi mente lo mucho que se habia disgustado
Nacho con nuestra broma. Sus ojos tristes venian a mi cabeza y yo me sentia fatal.

Amaneci igual que como me habia acostado; jpensando en Nacho! Me levanté de la litera y
busqué a Fabiola, pero no estaba. jOtra vez habia desaparecido! Anoche cuando llegué a la
habitacion tampoco la encontré. ; Donde se habia metido?

Entonces, apareci6 al abrir la puerta con precaucién. Supongo que fue tan sutil, porque creia
que estaba durmiendo y no queria despertarme. Lo que ella no imaginaba es que estaba tan
despejada que mi curiosidad se dispar6 al verla.

—Buenos dias. ;Donde estabas? Desapareces mas que Batman cuando llega la poli —
bromeé para que no pareciese un interrogatorio.

—Buenos dias, carifio —respondié—. He ido a la cafeteria a tomar un café. ; Quieres uno?
Vistete y vamos.

iiMentira!! Estaba mintiendo. Se le notaba muchisimo cuando no decia la verdad.
Esquivaba la mirada, se estiraba todo el rato y su voz temblaba. Resoplé de mala gana antes de
contestar.

—Fabiola, por favor. Estoy en este viaje por ti, asi que te agradeceria que dejaras de soltar
mentiras por esa boquita que tienes —le pedi—. O cambias tu actitud y te comportas como la
buena amiga que eres o le pido a la organizacion del tren que nos cambie de habitacion.

Sabia que mi advertencia le haria reflexionar y dejaria de una vez por todas su cobarde
comportamiento.

Ella solt6 un gran suspiro antes de sentarse en el sofa.

—Tia, no me juzgues, por favor —avanzo.

Miedito me daba, pero del de verdad. De ese que te eriza la piel y te corta la respiracion.
¢Qué habia hecho?

—Me estas asustando.

—No sé como ha pasado. Ni tengo ni idea si ha sido lo correcto. Estoy alucinando...

—¢Vas a decir lo que has hecho? —Ile pregunté nerviosa.

—NMe he acostado con Javi y su novia —confes6 roja como un tomate.

Me senté sobre la cama para asimilar las palabras de mi amiga. ;Estaba loca?, ;como podia
ser tan impulsiva?

—No me jodas, Fabi. ;Se te ha ido la pinza? —le recriminé.

Ya no podia ser una simple espectadora en la historia de Fabi. Habia cruzado limites
peligrosos.

—Lo sé, lo sé. —Se puso de pie y camind en circulos por el pequefio suelo de la habitacion
—. Me los encontré en el cine.

Levanté el entrecejo como muestra de incredulidad.

—Te los encontraste?

—Ok. jLos segui!, ;contenta? —exclam6—. Antes de comenzar la peli, Silvia, la novia de
Javi, se volvié hacia mi.

—Estabas detras? ;Justo detras de ellos? Fabiola, como detective privado no tienes precio



—ironicé.

—Ja, ja... eres muy graciosa —se burl6—. En fin, la tia se dirigi6 a mi y me dijo que sabia
quién era y que me follaba a su novio.

iAy, la leche! Noté un nudo en el estbmago. Me estaba poniendo nerviosa al imaginarme en
el lugar de mi amiga. Yo habria salido corriendo de alli.

—¢Qué hiciste? —pregunté.

—DMe quedé muerta, tia. No esperaba que Silvia fuese tan directa. Asi que, al principio, me
hice la tonta. Le dije que no los conocia de nada y que no sabia de qué me estaba hablando. Pero
ella insisti6. Yo miraba a Javi, que estaba callado y mas nervioso que yo —asegur6 mi amiga,
que miraba al infinito—. Entonces, Silvia nos confesé que alguna vez habia seguido a su novio y
nos habia pillado dandonos el lote en la calle y entrando en un hotel.

—iBravo, Fabi! Vuestra discrecion era de diez —segui en modo sarcastico.

—:Coémo iba a imaginar que su chica nos espiaba? —se defendi6—. Total, que cuando
pensaba que se me iba a salir el corazon del susto y que ella se me iba a echar encima para
pegarme, asegur6 que yo le parecia atractiva y que le daria morbo hacer un trio.

—iAnda ya! —exclamé incrédula—. La gente esta fatal. ;Qué hiciste tG?

Mi amiga sonri6 como si recordara algo muy muy agradable.

—Me excit6 su confesion —asegur6—. Ella me conté que le habia dicho a Javi que nos
habia pillado y que le daria morbo follar los tres. Sin embargo, Javier se asust6 ante la revelacion
de su novia y decidi6 romper la relaciéon conmigo. ¢ Te puedes creer que Javi fuese tan egoista de
que solo quisiere follar conmigo y privar a su novia de un revolcén los tres?

¢Esa era la mayor duda de mi amiga? ;Que su amante la quisiese en exclusiva? ¢De verdad?
A mi se me amontonaban otras preguntas mas sensatas; ;por qué a la novia de Javier le daba
morbo acostarse con su amante y con €l?, o, ;por qué se atrevié a proponerle un trio a la amante
de su pareja?

—Fabi, estoy procesando toda la historia. —Le hice saber—. jEs muy heavy, tia! Silvia, la
novia de tu amante, os pillé en uno de vuestros encuentros y, en lugar de morirse de celos, le dio
morbo formar parte de vuestro juego sexual, ;no?

—Lo has resumido genial —confirmé feliz.

—Dios los cria y ellos se juntan —susurreé.

—A mi me encant6 la propuesta —continué con el relato—. Asi que fuimos a su
habitacion, jqué es enorme! Tiene una cama gigante de matrimonio y hasta un jacuzzi —sefialo
—. Y estuvimos follando toda la noche. jFue el mejor sexo de mi vida, tia! Al principio, Javi no
particip6 mucho. Pero después fue stiper cafiero.

iHala! Y yo me comi toda esa historia de buena mafana sin haber desayunado. Os prometo
que soy una mujer moderna, o eso creia, pero el idilio sexual de Fabiola, Silvia y Javier me
resulté muy complicado de entender.

—¢Felicidades? —No sabia muy bien qué podia decirle.

—Gracias, Eli. —Fabi me abraz6—. Sabia que me apoyarias y que te alegrarias por mi.

Siempre iba a apoyarla, jéramos amigas! Sin embargo, lo de alegrarme por ella estaba en
duda. Aun desconocia si aquella relacién a tres era algo bueno o no.

—Ten cuidado, carifio —le aconsejé— No quiero que te hagan dafio.

—iAy, tia! Anoche disfruté a tope, asi que no me han hecho nada de dafio —rio.

Entonces miré por la ventana y comprobé que el tren no se movia.

—¢Hemos parado? —pregunté sorprendida.

—Claro. jHoy pasamos el dia en Montpellier! —festej6 Fabi—. Vistete y salimos a



desayunar a algtn sitio mono y después nos vamos de compras. Pero primero vamos a comer
algo, jnecesito reponer todas las calorias que he gastado esta noche!

iGenial! No pude evitar pensar en que mi amiga habia pasado las tultimas horas follando
como una leona mientras yo me habia comido la cabeza por Nacho.

Solté un suspiro de tristeza.

De repente, recibi un mensaje en el teléfono. ;Era de Nacho? Imposible, jno tenia mi
nimero! Entonces, se me acelerd el corazon al intuir que su hermana se lo habia facilitado, jella
si que tenia mi nimero!

Mi ilusion se evapor6 al comprobar que era de Ivan y casi me desmayo al leerlo.
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NO LO CONOZCO

Elisa, voy a enviarte por un mensajero todas tus cosas que tienes en mi casa. Si cuando te
lleguen, ves que falta algo, me lo comentas y te lo mando. Un saludo.

—iSerd cerdo! —espeté indignada—. Yo no conozco a este hombre. Este no es el Ivdn con
el que he estado tres afios y medio. ;Qué cojones le pasa?, ;por qué me hace esto?

Estabamos desayunando en la terraza de una cafeteria preciosa en la Place de la Comédie en
el centro de Montpellier. El lugar era realmente hermoso con sus edificios majestuosos rodeando
la plaza, la Opera Comédie era absolutamente impresionante y la Fuente de las Tres Gracias
reinaba en el centro de la plaza.

Fue una lastima que el mezquino mensaje de Ivan estropeara aquella mafiana soleada. ;Os
podéis creer la poca consideracion que tuvo mi ex? jPretendia enviarme mis pertenencias sin
haber hablado sobre qué mierdas le pasaba! Tenia tantas ganas de llorar que fui incapaz de
aguantar el llanto.

—~Calmate, carifio —me aconsejé con ternura mi amiga—. Ivan te estd demostrando la
clase de tipo que es; jun cobarde! En lugar de sincerarse contigo y echarle cojones al asunto, ha
decidido salir huyendo y de la forma mas cobarde. No te mereces a un hombre asi. jEres
maravillosa, Eli! Asi que llora todo lo que tengas que llorar; jvaciate de toda la pena que te causa
ese cabron y vuelve a ser tu!

Sus palabras me reconfortaron. Ese solo habia sido otro pozo en el que volvi a caer al leer el
mensaje de mi ex. Cuando pensaba que ya lo estaba superando o, por lo menos, alejando de mi
mente, Ivan hacia acto de presencia con sus actos de cobardia via WhatsApp para empujarme de
nuevo al abismo. Pasar pagina se estaba convirtiendo en una tortura porque cada poco tiempo me
lastimaba con sus mensajes.

—No va a jugar conmigo —susurré—. Estoy harta de ser una marioneta a su merced. {No
me merezco ese trato! He sido una compafiera fabulosa durante los tres afios y medio de nuestra
relacion. Me cuesta comprender por qué es tan cruel, jpero ya no doy mas! jQué le follen! No
voy a volverme loca por su culpa. ;Quiere dejarme?, ;pretende devolverme todas mis cosas?,
¢ha decidido poner mi mundo patas arriba sin consultarme? —Con cada pregunta elevaba mas
mi tono de voz, estaba ganando seguridad—. jPues bien por él! ;Sabes qué? —pregunté mirando
a los ojos a mi amiga—. La herida que esta causando en mi corazon lo esta alejando para
siempre de mi lado, pero también sé que con el tiempo todo esto me hard mas fuerte —aseguré.

—iAsi se habla, joder! —celebré Fabi.

—Voy a dejar de llorar por él y centrarme en mi nueva vida.

Respondi a su mensaje:

Ivan, carifio. j{Puedes meterte mis cosas por el culo!, al igual que has hecho con mis
sentimientos. No me escribas mas.

Le mostré el mensaje a Fabiola después de enviarselo a mi ex. Me temblaban las manos y el
corazon estaba a punto de salirse de mi pecho de lo nerviosa que estaba.

—iHas hecho bien! Que te deje tranquila de una jodida vez —afirmé orgullosa de mi.

Esos arrebatos me sentaban genial. Sin embargo, dudaba si mi impulsividad era una gran



aliada o si me arrepentiria mas tarde de ser tan contundente con Ivan.
Decidi vivir el momento presente y, os aseguro, que defenderme ifue fabuloso!
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SOY UN DESASTRE

Me animé una barbaridad pasear por los callejones medievales de El Ecusson, el centro
histérico de Montpellier. jEra precioso! La fusién de presente y pasado era maravillosa, las
hermosas calles llenas de magia con los escalones de diferentes colores, los restaurantes y
cafeterias... jtodo era de una belleza suprema! En ese instante senti algo que cambi6 mi forma de
pensar; podia centrarme en el lado negativo de la vida, como la crueldad de Ivan y su poca
consideracién, o poner mi punto de vista en todo lo que podia disfrutar; como caminar por
aquellas calles rebosantes de encanto, historia y majestuosidad.

—Fabi, jesto es precioso! —exclamé maravillada—. Empiezo a pensar que este viaje
merece la pena. {Me encanta!, jme chifla este lugar!

Ya estaba animada, j¢veis como era un poco bipolar?! Aunque creo que todos lo somos un
poco, ;no? Podemos estar tristes y que nos suceda algo emocionante y nos dejemos llevar por
esa ilusion. Al fin de cuentas, la vida también va de eso, ¢no?... de dejarnos llevar.

—Lo habia visto en internet, pero no me lo esperaba tan bonito —afiadi6 mi amiga—. ¢Para
qué queremos un hombre a nuestro lado si nos tenemos a nosotras y podemos descubrir lugares
tan especiales como este?

«No es incompatible, guapa. Podemos tener una pareja y disfrutar de viajes y experiencias
con amigas» pensé. Detestaba a esas personas que anulaban su vida social cuando comenzaban a
salir con alguien. Nunca lo comprendi. Cuidar la relacion amorosa es algo importante, claro que
si. Sin embargo, prestar atencion y mimo a los amigas y familiares es igual de vital. Decidi
llevarle la razon para no entrar en una discusion absurda entre nosotras, que estropeara ese
momento tan ideal.

—Me encanta que estemos juntas en este viaje —confesé—. Al principio te hubiese
estrangulado, pero ahora estoy gozando.

Fabi se echo a reir antes de suspirar con exageracion.

—iSiempre tengo razon! Sabia que ibas a estar agradecida de que te metiese en el tren del
amor —contesto con todo el morro del mundo.

Era tozuda como ella sola. Me entraron unas ganas irrefrenables de darle un buen bofeton
por culpa de su descaro. No obstante, opté por relajarme e ignorar su comentario. Como os he
comentado, no pretendia estropear aquel precioso momento.

Fabi me dijo que necesitaba ir al bafio, asi que nos sentamos a la mesa de una terraza
monisima, jalli todo era fantastico!, mientras ella iba al aseo.

Eché un vistazo al movil para comprobar si Ivan habia leido mi mensaje o respondido. Sin
embargo, ain estaba pendiente de que lo leyera. Solté un suspiro para relajar la tension.
Entonces, vi como Nacho se acercaba por el callejon. Estaba observando los edificios y haciendo
fotos con la camara del teléfono. No se percat6 de que estabamos a pocos metros de distancia.

Me puse nerviosa. ¢Qué hacia?, ;disimulaba y lo ignoraba hasta que se fuese?, ;me
escondia para que no me viese? Mi pulso se acelerd. Pero decidi echarle valor al asunto
enfrentdndome a la situacion.

Me levanté y fui a su encuentro.

—Nacho —saludé con timidez.

El se dio la vuelta y sonrié fugazmente al verme. jBien! Aunque borré la sonrisa con



rapidez, su primer impulso fue alegrarse.

—¢Podemos hablar? —pregunté.

—Para qué?, ;para reirte de mi mientras me abro de par en par? —Fue directo. No esquivd
su malestar. Seguia disgustado por nuestra broma.

—No, disculpa. Cuando tu hermana me propuso gastarte la broma, me result6 divertido. Sin
embargo, cuando quedamos, a medida que ibas sincerandote y confiando en mi, me olvidé del
plan de Lorena —confesé nerviosa—. Al verla aparecer, supe que no debiamos gastarte aquella
broma, ino era el momento! Por eso la corté en cuanto pude reaccionar. jLamento nuestra
actitud!

Nacho se quedo6 callado durante unos segundos, que fueron larguisimos. No sabia qué mas
podia decir para reparar el dafio que le habia causado. Y lo que mas me sorprendi6 fue que me
importaba mucho que él estuviese bien, que supiera que estaba arrepentida y que queria
continuar con nuestra amistad.

—Me gustaria seguir con mi paseo —murmuré—. Ahora mismo no me apetece comentar lo
que pas6 anoche.

Me quedé helada. ;En serio? ;Asi reaccionaba ante mi disculpa? ¢Marchandose? jJoder!,
¢qué les pasaba a todos los hombres del planeta? Yo acababa de echarle ovarios al asunto al
reconocer mi error, jél lo Unico que queria era largarse!

—Claro... vete... —contesté, pero se me antojo afiadir algo para expresar mi impotencia—.
Ya estoy acostumbrada a que me dejen plantada.

Nacho se dio la vuelta, se acercé muchisimo a mi, jsolo unos milimetros separaban nuestras
bocas!, y solto:

—NMe ofende mas ese comentario que la bromita tuya y de mi hermana —asegur6—. No te
atrevas a compararme con tu ex. Creo que tenemos poco o nada en comun.

Después se marché y yo me quedé petrificada. Estaba tan alucinada por lo que acababa de
ocurrir que no sabia ni por donde me venia el aire.

De repente, alguien me cogi6 por el hombro.

—Eli, ¢qué haces aqui? —pregunt6 Fabiola—. ¢Quieres tomar un vinito y una tapa en la
terraza o nos vamos a dar una vuelta?

Miré a mi amiga con cara de pena. Ella se asusto.

—¢Qué pasa, tia?, ste han robado? —insistio ante mi silencio.

—Soy un desastre, jno logro entender a los hombres! —rechisté.

Fabi se echo a reir con excesivo descaro. La miré extrafiada.

—Pues entonces, no pierdas el tiempo, jque te entiendan ellos a ti!
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LA DUCHA

Pasamos un dia estupendo. jDisfruté al maximo de aquella preciosa ciudad! Hicimos
compras, nos deleitamos con su exquisita gastronomia, recorrimos cada rincén para flipar con su
belleza. {Me quedé con ganas de repetir!

A las nueve de la noche regresamos al tren para viajar hasta Cannes. jEstaba impaciente por
disfrutar de nuestro proximo destino! Ahora tocaba cenar y dormir. jLo necesitaba! Estaba
reventada de tanto andar.

A Nacho no volvi a verlo en todo el dia, cosa que agradeci. jJoder!, el tipo parecia
encantador, pero cuando se enfadaba tenia un humor terrible, ;no? ;Qué os parecié a vosotras?
Ademas, pude distraerme y dejar de pensar en él, gracias a mi amiga. Fabi era tnica
consiguiendo que olvidara los problemas. Aunque os confieso que, cada cierto tiempo, Nacho me
venia a la cabeza para provocarme un pinchazo en el estbmago. Pero como os he comentado, la
energia positiva de Fabiola me devolvia al momento presente para sacarle todo el partido.

Una vez en nuestra habitacion, decidimos ponernos un poco monas antes de ir al
restaurante.

—¢Qué te vas a poner? —me pregunt6 mi amiga.

—Creo que el vestido blanco —divagué—. Pero primero me apetece ducharme. Estoy super
sudada de tanto andar bajo el sol.

—Yo me voy a echar a tope de desodorante y me ducharé después —contesto.

Levanté el entrecejo al no comprender su forma de actuar.

—¢Después? —disparé.

—Claro, tia. Esta noche quedaré con Javi y su novia, jalli si que pienso sudar! Asi que, para
no ducharme dos veces en tan poco tiempo, lo haré después. jTodo sea por el medio ambiente!

iMenudo morro tenia! Mi amiga estaba impaciente por ver a sus nuevos amantes y No
queria perder nada de tiempo. La siguiente pregunta que me iba a formular la delataria.

—¢Quieres que cenemos con ellos?

—¢:Con quién? —Sabia a quiénes se referia, pero me costaba asimilar su osadia.

—Con Javi y Silvia, ¢con quién va a ser?

Noté un nudo en el estbmago. A priori, no me apetecia nada sentarme a la mesa con ellos.
iIba a ser la aguanta velas de un trio sexual! Pero después pensé; «;por qué no? Tal vez resulte
hasta divertido». En realidad, me moria de curiosidad por conocer a la pareja de Javier y
comprobar si estaba tan colada por Fabiola, como ella aseguraba.

—Vale, jpero me debes una! —le adverti.

—:Yo0?, ;por qué? —Se hizo la tonta.

—Porque puede ser muy incomodo estar en miedo de tanta tension sexual —bromeé.

—Ja, ja—se burl6—. Te lo vas a pasar pipa.

Resoplé. ¢Por qué tenia la sensacion de que cada decision que tomaba era para meterme en
un nuevo problema? No quise pensarlo mas.

—Ok. Yo me voy a la ducha. ;Sabes donde estan? —Quise saber.

—En el vagon de al lado del gimnasio, la mini piscina y la sauna —respondioé.

Casi se me para el corazén de la emocion.

—:Qué?, shay gym, piscina y sauna? No lo sabia. {No lo habia visto! —jEstaba loca de la



alegria!

Siempre iba bien hacer deporte y el agua era mi medio natural. {Valoré pasar de la cena y
meterme en la piscina durante unas cuantas horas! Pero podia hacerlo mas tarde.

—Anoche, después de acostarme con Javi y Silvia, fui a ducharme y lo vi. {Es increible! —
aseguro.

—¢Por qué no me lo habias dicho? —le reproché.

—Creia que ya lo sabias —se defendi6—. Bueno, da lo mismo. jYa lo sabes! —celebro.

—iQué guay, tia! Me encanta, jme encanta ese nuevo vagon! —Aplaudi con energia.

Fabiola me dijo que iba a cambiarse de ropa, a echarse toneladas de desodorante y colonia
para camuflar su olor y, después, iria hasta el restaurante para coger mesa y proponerles a sus
amantes cenar juntos.

Yo cogi una mochila con ropa limpia, una toalla y gel de bafio y me dirigi al vagén donde
estaban las duchas, que Fabiola me indic6 que estaba a la izquierda, casi al final del tren.

Iba con el subidon de haber descubierto la piscina y el gym, jera algo buenisimo donde
seguro que pasaba mucho tiempo! En cuanto llegué a mi destino, observé en la puerta una
plaquita que indicaba que ese era el vagon de las duchas. No distingui cual era el masculino y el
femenino, asi que supuse que eran unisex, como los bafios.

Nada mas entrar, se encontraban los vestuarios, que eran individuales. jGenial! La
privacidad parecia estupenda. Me desvesti, apoyé la mochila en el banquito del vestuario y sali
desnuda con el bote de gel de bafio en las manos.

Accedi a una ducha individual. Abri el grifo, el agua resbal6é por mi cabeza, después por el
cuello y, por ultimo, abrazé todo mi cuerpo. jEstaba buenisima! Templada. Me gusta el agua
caliente todo el afio, aunque estemos en verano. Me enjaboné con mimo, acariciando mi cuerpo
con suavidad. A continuacion, me lavé la cabeza y, para finalizar, volvi a inundarme en agua
tibia para eliminar cualquier resto de jabon.

iQué gustazo! Disfruté al maximo de la ducha. Repetiria pronto sin lugar a dudas. Entonces,
abri la puerta y sali al pasillo que llevaba a los vestuarios individuales y jzas! Me topé con un
monton de hombres desnudos. {Qué?, ;de donde habian salido? Conté uno, dos, tres y jhasta
cuatro tios en pelotas! Todos me miraron estupefactos.

—iAhhhhhhhh! —chillé avergonzada.

Intenté taparme los pechos y el chichi, pero se me cayé el bote de gel al suelo. jAy, no! ;Por
qué? ¢Acaso eran duchas unisex sin nada de discrecion? Yo creia que aquel pasillo era
individual.

Me agaché para coger el bote, pero uno de los chicos también lo hizo y por poco chocaron
nuestras cabezas. Cuando €l se incorpor6 porque yo seguia agachada para comer el dichoso gel,
plant6 sus partes nobles delante de mi cara. Entonces, di un saltito hacia atras de la impresion de
tener su juguete tan cerca y resbalé. Si, como leéis! Me cai al suelo, perdiendo la poca, jno!, la
poquisima dignidad que me quedaba.

Hice el saludo al sol con las piernas y todo mi cuerpo al desnudo, salvo que aquella vez el
saludo no estaba dedicado al astro rey, sino a aquellos cuatro chicos.

Ellos hicieron un amago para ayudarme a levantarme, pero yo los detuve.

—iNo os acerquéis! —grité, siper cortada—. j Ya me pongo en pie yo solita!

Estaba tan avergonzada, que me tenté empujarlos y salir corriendo, pero aquel arrebato solo
empeoraria las cosas. Asi que opté por lo mas sensato; jatacarlos a ellos!

—Si las duchas son unisex, ¢por qué no esta cada uno en su departamento? —pregunté
ofendida.



—¢Unisex? —repiti6é uno con ironia.

—No son unisex, jestas son las duchas de los chicos! —aclar6 uno riéndose—. Las de las
chicas estan en la otra punta del tren, para evitar estas confusiones.

iMierda! ;Como podia ser tan torpe? Aunque una duda me asalto.

—:Donde lo pone? En la puerta no indica nada —insisti.

—En tu habitacion tienes un plano del tren, alli esta toda la informacién de cada uno de los
vagones —respondio el hombre.

Era lo peor. Lo reconozco. No habiamos leido el plano e ibamos a lo loco. Tragué saliva, les
pedi disculpas e intenté que mi salida fuese lo mas digna posible. Me tapé el chichi con una
mano y las tetas con la otra. Al dejarlos atras, movi la mano del potorro al trasero, para que no lo
pudiesen ver. jComo si no lo hubiesen visto ya!, porque yo me harté de ver rabos.

Cuando estaba a punto de echarme a reir por todo lo que acababa de pasar, jchoqué con otro
hombre! Nuestros cuerpos desnudos se golpearon, provocando que diese un pasito hacia atras.
iNo! sPor qué? jEra Nacho! El y yo estdbamos desnudos, unos delante del otro.

iJoder!, jestaba buenisimo! Sus abdominales se marcaban, sus piernas eran fuertes y
fibradas, no tenia vello en el cuerpo y su pene, jno estaba nada mal! Me tenté pedirle que se
diera la vuelta para echar un vistazo a su trasero. Sin embargo, como imaginaréis, estaba tan en
shock, por poco me da un infarto al contemplarlo en pelotas y él a mi. Me llevé con rapidez la
mano al toto para cubrirlo e impedir que siguiese mirando. Aunque él no apartaba la mirada de
mi cuerpo.

—iNo sabia que eran las duchas de los tios! —me defendi.

—¢Elisa?, ¢es... estas... desnu...? —tartamudeaba.

No sonreia, como siempre. Su cara era un poema. Tragé saliva y se tapo sus partes. Creo
que estaba mas nervioso que yo, jqué ya es decir!

Entonces, jotra vez se me cay6 al suelo el puto bote de gel! Los dos lo miramos como si
fuese una bomba a punto de explotar.

—iQuédatelo! —chillé—. Ya no lo necesito.

Sali corriendo tan rapido que casi me da una taquicardia. Me encerré en el vestuario. Cogi la
toalla, me cubri el cuerpo y solté un suspiro enorme.

Desde ese momento tenia otro problema; ;como borraba de mi mente la imagen de Nacho
desnudo? Mucho me temia que eso iba a ser imposible.

De repente, alguien llamo a la puerta.

—Elisa, soy Nacho. ¢Puedes abrir?
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{CALOR!

Mi corazon se acelerd. jNacho estaba llamando a la puerta del vestuario en el que me habia
atrincherado! ¢Qué queria? ;Hacerme el amor con locura? ;Insultarme por todo lo que habia
pasado? ;Verme desnuda otra vez? jAy, ay, ay! Sentia que estaba al borde del colapso mental.
Intenté tranquilizarme. Respiré profundo antes de contestar.

—:Qué quieres? Ya te he comentado que me he confundido de duchas —le expliqué de
nuevo.

—Si estas visible, abre la puerta, por favor —me pidié.

Me levanté, enrosqué la toalla a mi cuerpo y, antes de abrir, solté un gran suspiro.

iMadre mia del amor hermoso! El también llevaba una toalla abrazando su cadera y dejando
su toso al aire. Bueno, el torso, los pectorales y los brazos... jCasi hiperventilo de la impresion!
Queria abrazarle, sentir su piel con la mia y gritarle que mis 12 points, jeran para él! Ese hombre
era un jodido monumento andante.

Estiré la espalda para venirme arriba y hacerme la interesante. Asi era yo; después de haber
hecho un gran ridiculo, atin me creia lo suficientemente sexi para resultarle atractiva. jBien por
mi!

—Dime —contesté al verle.

—Esto es tuyo. —Me dio el bote de gel.

—~Gracias, Nacho.

Lo cogi y me dispuse a encerrarme de nuevo. Sin embargo, €l sujet6 la puerta con la mano.
iAy, la leche! ;Qué pasaba?, ;qué queria? Si pretendia desnudarme y hacerme suya en ese
instante, jtenia via libre!

—iEspera! —exclamo.

—¢Qué? —pregunté acalorada.

No sabia por qué, pero no podia dejar de fantasear con la idea de él y yo follando en aquel
vestuario. Eso no era propio en mi. Yo era mas mental, menos instintiva, pero tuve que
morderme los labios para contener mi deseo hacia él. Aunque quizas haberlo visto totalmente
desnudo hacia unos segundos, ayudaba a que mis hormonas estuviesen revolucionadas. Y tenerlo
justo delante con solo una toalla en la cintura, jera de lo mas sugerente!

—Tenemos que solucionar esto —dijo.

«¢La tension sexual que me asfixia ahora mismo?», quise preguntarle. Sin embargo, me
contuve en mi respuesta.

—¢ A qué te refieres?

—iJoder! Al mal rollo que hay entre ti y yo, jme caes bien! Esta mafiana cuando te has
disculpado, me he sentido fatal al ser tan frio. Aunque tampoco me ha gustado que me
comparases con tu ex —se sincero.

Yo agradeci sus palabras y que fuese tan comprensivo. Pero no podia parar de mirar a su
entrepierna, que parecia que cada vez era mas prominente. jNo me reconocia! «Aparta la mirada
de su pene, so cerda», me ordené mentalmente. «El chico se estd volviendo a abrir y ti solo eres
capaz de prestar atencion a su rabo. jPara!» Me sorprendi por mi comportamiento tan fogoso.

—Me parece bien —respondi, desviando la mirada de su paquete y clavando mis ojos en los
suyos—. jAqui hace calor!, ;verdad? —Me abaniqué con la mano.



De verdad, jno sabia qué me estaba pasando! Estaba nerviosa, cachonda y avergonzada al
mismo tiempo. ;Existe una palabra que describiese ese estado de animo? ¢Gilipollez? Quizas me
habia vuelto gilipollas con todo lo que me habia pasado en los tres ultimos dias.

—Yo estoy genial —asegur6—. Voy a darme una ducha y si quieres cenamos juntos.

«No quiero cenar contigo, jquiero ducharme contigo!», por poco le grito. Entonces, me vino
la cordura otra vez. ;Qué cojones estaba haciendo? No conocia a Nacho de nada y acababa de
romper con Ivan, ¢sen serio queria tirarle los tejos a alguien que apenas sabia nada de él? Mi
cuerpo se destenso al llegar a aquella conclusion. Cogi aire y volvi a mi lado mas racional.

—NMe encantaria, Nacho, pero voy a cenar con mi amiga, su amante y la novia del amante,
que ahora también es amante de mi amiga —contesté entre risas.

—¢Qué?

—Lo que oyes; resulta que ahora se lo montan los tres —aseguré, poniendo los ojos en
blanco.

Entonces, se me ocurrio una idea. Fabiola habia improvisado e invitado a la cena a quien le
dio la gana, ¢no? jPues yo también iba a hacerlo!

—Nacho, ;te apetece apuntarte a la disparata cena?
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POLIAMOR

—iSoy poliamorosa! —confes¢ Silvia, la novia de Javier y, también, amante de Fabi.

Después del erotico encuentro con Nacho en las duchas, quedamos en que nos veriamos
pasada media hora en el restaurante del tren. Yo fui a mi habitacién para terminar de arreglarme.
Como imaginaréis no me sentia muy comoda en el vestuario masculino, asi que me vesti deprisa
y decidi que acabaria de rematar mi look en otro lugar menos hostil. jYa habia tenido suficientes
emociones fuertes al ver a tanto tio desnudo!

Una vez en mi habitacién, me ajusté el vestido blanco, que tan bien me quedaba. Luego me
puse unas sandalias a juego y un collar del mismo color. Si, chicas; estaba en Cannes, pero me
creia la reina de Ibiza, jmi look era el tipico de la isla!, solo me faltaban un gran sombrero de
paja y unas gafas de sol. Sin embargo, como no ibamos a bajar del tren, decidi no ponerme nada
mas. El pelo lo dejé suelto, me encantaba como me quedaba asi, aunque me diese mucho calor.
Antes de salir, me miré en la pantalla del teléfono y me vi realmente guapa. Senti una descarga
de energia positiva recorriendo mi cuerpo. Después, bloqué el movil, jestaba lista para ir a cena!
Pero me senti un poco triste. Vino a mi mente el recuerdo de cuando me arreglaba e Ivan me
decia lo impresionante que estaba.

Me quedé mirando al infinito durante unos segundos, instalada en el pasado, viviendo en
ese momento fugaz que tal vez no volveria a suceder nunca mas.

—iPues él se lo pierde! —exclamé, reafirmando mi ego.

Ya estaba harta de llorar por él. Aceptaba que esos recuerdos me visitaran por sorpresa, jera
normal! Todo estaba stiper reciente. Sin embargo, me negaba a dejarme arrastrar por la pena y la
nostalgia que me provocaba un capullo egoista que seguramente no perdia ni un segundo de su
tiempo en pensar en mi.

Gané seguridad. {Mucha! A veces me sorprendia de como era capaz de venirme arriba por
mi misma. ¢De dénde sacaba tanta fuerza? Creo que era del amor propio. De adolescente sufri el
rechazo de mucha gente del instituto por ser la nifia rarita de la clase. Pero gracias a que tengo
unos padres maravillosos, que siempre me apoyaron, y que Fabiola es una amiga insuperable,
pude comprender que yo valia muchisimo y que la gente que se metia conmigo era la rara.
Porque «lo normal es respetar a cada uno como es y no humillarlo porque sea diferente a ti», ese
era el lema de mi padre. Me lo dijo tantas veces que nunca me senti mal. Gracias a ellos me
acepté desde bien joven y mi amor propio se fortalecié con el paso de los afios. Ademas, iba y
voy a terapia cuatro veces al afio con una psicologa estupenda. No es que me sienta mal, pero os
aseguro que las visitas rutinarias a un profesional de la salud mental son un gran habito.

Contintio, jqué me voy por las ramas! En cuanto sali de la habitacion, me dirigi al
restaurante. Alli me encontré con Nacho, que estaba esperandome en la puerta. Lo primero que
pensé es que habia sido increiblemente rapido en ducharse y arreglarse. Aunque yo también me
demoré mas de la cuenta en acicalarme. Lo segundo que vino a mi mente fue «jEsta guapisimo el
cabron! La camisa azul le sienta genial y el vaquero le hace un culo tremendo».

El me saludé mientras mostraba una gran sonrisa antes de darme dos besos, uno en cada
mejilla. Esos besos me quemaron. Sus labios parecian de fuego. En ese instante entendi que entre
Nacho y yo existia una conexién mads fuerte que una bonita amistad, ¢ hacia dénde nos llevaria?

Después, nos acercamos a la mesa en la que estaban Fabiola, Javier y Silvia. Nos sentamos,



hicimos las presentaciones pertinentes y pedimos la cena al camarero. La conversacion era
amena, divertida y de lo mdas sugerente. Entonces, Silvia nos confes6 su orientacién en las
relaciones amorosas.

—¢Qué significa exactamente que eres poliamorosa? —Se interesé Nacho.

Silvia sonrid.

—Estoy enamorada de mi chico. —Pas6 la mano por la espalda de Javier—. Sin embargo,
eso no significa que tenga que privarme de disfrutar del sexo con otras personas.

—Entonces, no estas muy enamorada, ;no? —solté sin pensar.

—iQué aburridos sois los tradicionales! —bufé entre risas—. Le quiero con locura, jle
amo! Llevamos seis afios juntos y nuestra vida en comun es maravillosa. Pero la llama de la
pasion ya no es la misma de antes. Asi que, ¢por qué no podemos echarle mas lefia al fuego? —
Levant6 el entrecejo con picardia—. Abrir nuestra relacion a nuevas experiencias, a sexo salvaje
con otras personas o a incluir a alguien mas en nuestra intimidad como una tercera integrante de
nuestra pareja... es algo maravilloso.

No comprendia nada. ;Eso era amor? Estaba super confundida.

—A ver si me aclaro porque soy un poco tradicional —ironicé ante su comentario—.
¢Quieres a Javier, pero no te importa que se folle a otras mujeres o que td te zumbes a otros tios?

—No es incompatible —asegur6—. Yo no me imagino mi vida sin él, jme daria panico no
formar parte de su dia a dia! Pero, ¢por qué tenemos que hacer todo juntos? Hago deporte sin él,
voy a trabajar sin él. Nado, corro, veo series sin €l. ;Por qué no voy a poder tener sexo sin €él?
Otra cosa es que se enamore de una mujer que no sea yo y decida apartarme de su camino, jeso
si que me disgustaria! Sin embargo, si se acuesta con otra mujer y disfruta, jeso que se lleva! Y
si después practica conmigo todo lo que ha aprendido en su aventurilla, jpues genial!

Yo estaba alucinando con la respuesta de Silvia. A ver si tenia razon y yo era demasiado
tradicional como para comprender su punto de vista.

—No te puedes ni imaginar lo mucho que ha ganado en la cama desde que se acuesta con
Fabiola —continudé con su explicacion—. Ademas, el muy torpe ya me ponia los cuernos y
pensaba que yo no me enteraba. jQué ingenuo! Pero si tengo que ser sincera, yo también
necesitaba algo mas en nuestra relacion. Me sentia frustrada y estancada, aunque no habia dejado
de querer a Javier. Entonces, ;por qué no ibamos a probar el poliamor? Los dos nos queremos y
dejamos que nos quieran mas personas.

—iA mi me parece fantastico! —afiadié Fabi.

—¢Y td qué opinas? —pregunt6 Nacho a Javier.

El macho alfa del trio atin no se habia pronunciado.

—No sé... yo soy mas tradicional...

—iNo te jode! Tu eres de que tu novia te sea fiel, mientras eres incapaz de guardar tu
pajarito —espeté por inercia.

Silvia se echo a reir.

—iExacto! Para que se lo pase bien €l solo, prefiero divertirme yo también —afiadi6 ella—.
Nos queremos, queremos estar juntos, pero sentimos la necesidad de acostarnos con mas
personas. jEsa es nuestra relacién! Yo ya lo he aceptado, ahora le falta a él.

—Creo que también lo he aceptado, carifio —se defendié Javier—. De lo contrario no
hubiese hecho el trio con Fabiola.

—iClaro, guapete! Con ella es muy facil que te parezca bien, ya veremos como te tomas
que me acueste con otro hombre —expuso Silvia.

Antes de continuar, os cuento como era Silvia. Era una mujer muy atractiva. Metro ochenta



de altura, como minimo. Tenia unas piernas largas, preciosas. Su piel era blanca, su cabello rubio
y lo llevaba rizado. Destacaban sus ojos verdes y trabajaba como monitora en un gym, jasi que
imaginaos el cuerpazo que tenia! Aquella mujer era un bombén. Y lo que mas me estaba
gustando de ella era su personalidad arrolladora y su valentia. Joder, Silvia me caia genial.

—Te hace feliz ese estilo de relacion? —pregunté porque estaba empezando a comprender
su filosofia sentimental.

—Carifio. —Me miré a los ojos con seguridad—. {Me hace super feliz! Después de tanto
tiempo atrapada en una relacién con Javier, que me producia claustrofobia, y del estrepitoso
fracaso de mis anteriores relaciones sentimentales, he comprendido lo que me pasaba. ;Sabéis
cuando lo comprendi? Cuando pillé a mi novio besandose en la calle con Fabiola. No senti celos,
isenti morbo! Y entonces lo comprendi, jsoy poliamorosa! Quiero a Javier, pero no quiero
limitarme en mis relaciones sexuales y sentimentales.

—Pues ese hallazgo tan importante para tu felicidad, jhay que celebrarlo! —exclamoé
Nacho.

Me encant6 que fuese tan comprensivo y tolerante con Silvia. Asi que decidi apoyarle en su
festejo.

—iDesde luego! Hay mucha gente que tarda afios en saber qué es lo que quiere en la vida y
mucha gente que sabe lo que quiere, pero no se atreve a lanzarse a por ello. Silvia eres super
valiente —sefialé con alegria.

Fabiola se puso de pie y comenz6 a aplaudir. Todos estabamos muy contentos por la
revelacion de Silvia, salvo una persona que parecia preocupado, Javier. jQué fuerte! Ahora que
su novia también iba a hacer lo que le diese la gana respecto al sexo, con el pequefio matiz de
que todo iba a ser consentido por parte de ambos, ya no estaba tan contento. Menudo egoista; él
si que podia tirarse a quién se le antojara, pero Silvia no. jAhora le tocaba aguantarse si no queria
perder a una mujer tan interesante y genuina como lo era su novia! «JO-DE-TE» pensé. Aunque,
si queréis que os diga la verdad, no comprendia su malestar. El iba a poder seguir acostdndose
con quién se le antojara y ella parecia siper enamorada de Javier. La situacion era la misma,
¢no? jAh, ya! Lo que no le gustaba era compartir a su novia. Pues mds le valia que no fuese
tonto, porque seguro que esa pedazo de mujer estaba en el punto de mira de muchos chicos y
chicas. Y, no sabia muy bien por qué estaba enamorada de Javi. Ya podia cuidarla si no queria
perderla.

—Nunca he probado el poliamor —confes6 Nacho—. Creo que no encajo en ese tipo de
relaciones porque ya me complico la vida saliendo con solo una mujer, jasi que imaginaos con
mas! —bromeo.

—Opino lo mismo —Ile di la razon.

Apoyé la mano en la pierna de Nacho. Noté un pequefio chispazo, que me alteré por
completo. Sin embargo, no aparté la mano. Decidi mantener el contacto. El me miré con carifio y
sonri6. Me gust6 su reaccion. Me gustaba mucho su compaiiia.

—Al contrario, chicos. En una relacién abierta todo es mas sencillo porque te abres a mas
personas y experimentas mas sensaciones. Todo fluye mejor —aseguré Silvia—. Aunque he de
respetar a la gente que es monégama o mas tradicional, al igual que yo pido que me respeten a
mi.

—Oye, chica. {Me caes fenomenal! —Abracé a Silvia—. Haces que todo sea super facil y,
ademas, eres muy respetuosa con todos. jEstas siendo un gran descubrimiento!

—iDimelo a mi! —exclamo Fabi.

—Javier, jeres el tio mas afortunado del mundo al compartir relaciéon con Silvia y Fabiola!



—asegurd Nacho.

No echamos a reir. Servimos un poco de vino en nuestras copas y disfrutamos de las
delicias que habiamos pedido para cenar. De primero, crema de marisco. De segundo, entrecot
con patatas fritas y de postre... De postre nada, jestaba llena! No podia comer mas.

Cuando estabamos tomando los cafés, Silvia lanz6 una pregunta que me dejo descolocada:

—¢Vosotros estais juntos? —Nos sefial6 a Nacho y a mi.

Me puse nerviosa. Me atraganté con el cortado que estaba bebiendo y no sé por qué solté
una enorme carcajada. A los pocos segundos consegui calmarme. Sin embargo, no pude decir
nada.

—Nos hemos visto desnudos —brome6 Nacho—. Eso ya es algo, ¢no?

—:Os habéis visto en pelotas? —pregunté Fabiola intrigada—. ¢Cuando?, ¢dénde?,
;icomo?

—En el vagén de las duchas que me indicaste, que resulta que es para caballeros —Ile
reproché—. El de mujeres esta justo en la otra punta. jMe has enviado a ducharme al de chicos!

—iNo jodas! —solté mi amiga—. Anoche, cuando me duché, no habia nadie. No tenia ni
idea de que fuese el de hombres.

—Lo pone en un plano o algo asi que hay en cada habitacion —expliqué—. Yo, ignorante
de mi, me he duchado alli y al salir me he topado con un montén de hombres con el rabo al aire.
He de afadir, aunque es evidente, jque yo estaba desnuda!

Todos se partieron de la risa.

—iEres tinica metiéndote en este tipo de lios! —asegur6 Fabi.

—Ha sido por tu culpa. —La sefialé mientras me reia. En ese momento la anécdota me
resultdé de lo mas graciosa. Sin embargo, fue bastante traumatico vivirlo—. Y después, me
choqué con Nacho, que también estaba con el pajarito al aire, y por eso nos hemos visto
desnudos.

—¢Y como lo tiene de grande? —guase6 Silvia.

—¢Qué pasd después? —Quiso saber Fabiola.

—Lo del tamafio os lo cuento después, cuando no esté Nacho delante —bromeé—. Y lo que
pas6 después fue que yo me asusté porque estaba abrumada de ver tanto rabo suelo y me encerré
en el vestuario. Una vez con las toallas cubriendo nuestros cuerpos, quedamos para cenar.

—OQye, pues si hay tanta diversion en esas duchas, jluego hacemos una visita! —Ie propuso
Silvia a Fabiola.

—iMe parece genial! —asegur6 mi amiga.

iVaya par! Todo apuntaba a que iban a crear una relacion maravillosa. Lo que no estaba
muy segura era de qué... jamistad?, ;amor?, ;placer? Aunque tampoco me importaba mientras
fuesen felices.

De repente, mi pulso se acelerd. Alguien estaba acariciando mi pierna por debajo de la
mesa. Tragué saliva y senti un gustirrinin inmenso cuando Nacho me sonri6.

iEl era el que me estaba metiendo mano!
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SON INSISTENTES

Me estremeci al notar su mano acariciando mi pierna. jUf!, fue suave e intenso al mismo
tiempo. No me hubiese importado que deslizara sus dedos por otras partes de mi cuerpo. Nacho
conseguia que olvidara mi pasado, mi formalidad y hasta mis propias reglas. Esas que me habia
marcado para no emocionarme demasiado cuando conocia a alguien me llamara la atencion.

—No habéis respondido —sefialo Silvia, devolviéndome a la realidad—. ¢Estais juntos o
no?

Entonces levanté un poco la pierna para que Nacho dejara de tocarme. No queria que nadie
se diese cuenta de nuestro gesto eroticofestivo.

—NMe acaban de romper el corazén, asi que no estoy preparada para enamorarme de nuevo
—mentl.

—¢Quién ha hablado de amor? —pregunt6 ella entre risas—. Me refiero a si os habéis
liado.

—No, alin no —contesté.

—¢Aun? —repitio mi amiga sorprendida.

iMierda! Acababa de dejar en evidencia que tenia ganas de probar los labios de Nacho.
Tenia que rectificar corriendo para que nadie sospechara de mis deseos mas ocultos. ;Por qué?
No lo sabia, pero necesitaba corregir aquel desliz.

—Es una forma de expresarme —bufé—. Como nos hemos visto desnudos, por eso he
dicho «aun» —rei nerviosa.

iAy, qué mal mentia! La excusa era pobre y sin sentido, pero mi agilidad mental no daba
para mas. Asi que, para rematar la faena, me encogi de hombros mientras sonreia avergonzada.

—Es una forma de expresar que te mueres de ganas por comerle la boca. —Fabiola me dejo
en evidencia. jMe hubiese encantado abofetearla delante de todos!, pero me contuve.

—No es cierto, ;como voy a querer hacer eso? —Lo habéis adivinado, jcomenzaba a
ponerme histérica! Si seguian insistiendo en que me gustaba Nacho, pronto me vendria abajo y
confesaria que me atraia tanto como el helado en un dia triste.

—~Qye, ¢tanto asco te doy? —se defendié Nacho entre risas.

—No, no... pero te veo mas como un amigo —volvi a mentir.

Silvia solt6 un suspiro de lo mas exagerado.

—Es una pena que no hayais dado ese paso «atin». Hacéis una pareja estupenda —confeso
ella—. Espero que antes de que acabe este viaje folléis en algtin vagén del tren.

—Antes me gustaria saber algo mas de Elisa... Como, por ejemplo, como se apellida o en
qué era trabaja —ironiz6 Nacho, criticando las prisas desmesuradas en las relaciones actuales.

—Su apellido es Navarro y trabaja como profesora online, jya podéis acostaros! —afiadio
Fabiola, partiéndose de la risa.

Lancé una mirada asesina a mi amiga. En parte me gust6 su atrevimiento, jme estaba
poniendo las cosas faciles con Nacho! Sin embargo, tenia que aparentar una actitud fria y
hacerme la interesante. jAy!, me dio rabia ser tan formal. ;Por qué en muchas ocasiones
mostrabamos una imagen que no correspondia a la realidad? ¢Por el qué diran? ;Por resultar mas
«normales» dentro de una sociedad que marca las pautas en todo? Ya estaba harta de que me
dijeran como tenia que vestir, actuar y comportarme para ser «normal». A todos nos tenian que



gustar las mismas series, leer los mismos libros, seguir a las mismas influencers o comprar las
mismas marcas para creernos que estabamos mas aceptadas por la sociedad. jMenuda locura!
Cada una es de su padre y de su madre y, por lo tanto, jlos gustos son diferentes! Y tienen que
ser respetados, ¢no? Pues yo era de ese tipo de personas que seguia un poco el rollo a los demas
y mantenia la compostura para no ir a contracorriente y dar la nota.

Aunque lo que era mas surrealista es que estaba ocultando mis sentimientos para sentirme
mas «normal». Era evidente que Nacho me gustaba. Sin embargo, no era capaz de reconocerlo en
publico porque eso no era lo que se esperaba de alguien a la que acababan de dejar. Lo légico es
que llorara por sentirme abandonada y no abriese las puertas al amor, ;no? Aunque una cosa 0s
diré; el amor no entiende de l6gica ni de reglas.

Pero habia un pequefio detalle que no podia obviar; no estaba segura de lo que sentia por
Nacho. Apenas lo conocia. Sabia que me revolucionaba cuando lo tenia cerca, que me hacia
sentir genial y que necesitaba conocerlo mds. Sin embargo, no podia asegurar nada mas.
Entonces, ¢iba a exponerme por algo que no sabia hacia donde iba?

—iNo vamos a follar! —exclamé.

—¢«Auln» no? —pregunté mi amiga, haciéndome la burla.

—Ni aun, ni nunca —respondi nerviosa, sin saber muy bien lo que decia.

—¢Nunca? —Nacho parecia sorprendido.

—iUy, nena! T4 estas pilladisima por este monumento de hombre —aseguro6 Silvia.

Tragué saliva. Empezaba a sentirme muy incomoda. ;Qué podia hacer? ;Marearme?,
;desmayarme por la presién del momento? O, ;confesaba que me gustaba?

Entonces Nacho sali6 en mi defensa.

—Creo que Elisa ya ha tenido suficiente interrogatorio por vuestra parte —sefial6 en un
tono amable—. No me parece que sea buena idea agobiarla a responder con quién se va a acostar
después de su ruptura amorosa.

iEra un amor de hombre! Me entraron ganas de abrazarlo por ser tan comprensivo y
rescatarme de una situacion tan molesta para mi.

Le mostré una gran sonrisa como muestra de agradecimiento.

—~Gracias —susurré—. Estas dos brujas son tan para cual. Si las dejas continuar, son
capaces de liarme con todos los chicos del tren —bromeé para quitar importancia al tema.

—Y con las chicas también. —Silvia me sigui6 el juego.

—Entonces, para que me aclare con mi nueva situacion sentimental —intervino Javi, que
solo pensaba en su problema—. Si me apetece, ;puedo acostarme con Elisa?

iBravo! Este tio era gilipollas a un nivel alarmante. ;Coémo podia ser tan simple? Ademas,
no le importé demostrar que nuestra conversacion le resultaba poco o nada interesante, jél seguia
dandole vueltas a lo de antes!

—Ni loca me acostaria contigo, jantes me lo monto con Silvial —respondi con ironia.

—iAy, yo encantada, carifio! —contesto ella entre risas.

—Javi, puedes acostarte con quién te dé la gana siempre que lo hagas con proteccién, que
no se lo ocultes a tu novia y que no rompas tu vinculo con ella —Ile aclaré Fabiola.

—¢De verdad? —insistio.

—Carifo, luego te lo vuelvo a explicar —brome¢ Silvia.

Nos echamos a reir todos menos Javier.

La velada transcurri6 de una forma agradable; continuamos con las risas, las confesiones y
nos unimos como grupo. Sobre la una de la madrugada, Silvia, Fabi y Javier se despidieron de
nosotros para ir a su habitacién a «perder la cabeza entre las sabanas», tal y como aseguré mi



amiga.
Nacho y yo decidimos compartir un cubata mas mientras conversabamos tranquilamente.
El se puso de pie y me cogi6 de la mano.
—¢Qué pasa? —pregunté sorprendida.
—Levanta —me orden6 con dulzura—. Quiero llevarte a un lugar increible.
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FIRMAMENTO

¢Cuantos vagones habia en ese tren? jEse era precioso! Eran las dos y cuarto de la
madrugada y acababamos de llegar a Cannes. El tren pasaria la noche y el dia siguiente en la
estacion. Sin embargo, no estabamos a cubierto, sino en un andén al aire libre.

Yo atin no podia creer lo maravilloso que era ese lugar. Nacho me habia llevado al vagon
mirador, que hasta ese instante desconocia su existencia. Tenia que mirar el plano del tren para
saber cuantos vagones mas ignoraba. En fin, os prometo que era fascinante. El vagon constaba de
asientos reclinados a lo largo de la estancia y un impresionante techo acristalado para contemplar
el firmamento y las estrellas. jEra una fantasia!

Nacho y yo estdbamos tumbados en los asientos, uno al lado del otro, sin poder apartar la
vista del cielo oscuro y estrellado. Fue un momento tinico, que jamas podria olvidar. Ademas, su
presencia me reconfortaba, su olor encendia mis sentidos y nuestra conversacion era muy
interesante.

—¢Asi que eres profe? —Se intereso.

—Si. Doy clases en una plataforma online de nutricién y alimentacion saludable —le
expliqué—. También imparto cursos presenciales en Madrid.

—iQué interesante! —celebré Nacho—. C6mo comemos es super importante.

—Es fundamental para nuestro bienestar fisico y mental. Aunque he de confesarte que estos
dias me estoy saltando todas las normas nutricionales y estoy comiendo y bebiendo de todo —
aseguré no muy orgullosa de mi actitud.

—iChica, estas de vacaciones y postruptura amorosa! No te tortures —bromeo.

Solté una carcajada ante su comentario.

—Tienes razén. En este viaje me merezco muchas alegrias para el cuerpo.

iSupe como habia sonado aquella frase al escucharla en voz alta! Sin embargo, no me
import6. Tal vez la ausencia de las dos féminas traviesas de Fabiola y Silvia, me ayudé a
tranquilizarme ante Nacho.

—¢Y tu a qué te dedicas? —disparé con curiosidad.

—Soy abogado medioambiental —respondi6.

—Oye, no esta nada mal —intenté que no se diese cuenta de que no sabia muy bien en qué
consistia su trabajo.

—No sabes a qué me dedico, ¢verdad? —intuy®.

—Salvas bosques y selvas? —Entrecerré los ojos.

Nacho solt6 una gran carcajada.

—iCuanto mal ha hecho el cine en mi profesiéon! Nos ven como activistas que nos
encadenamos a arboles para salvarlos de la tala —rio—. Aunque no te voy a engafiar, en mi
adolescencia me até a varios arboles junto a varios amigos para protestar por la deforestacion
masiva.

iJoder!, jqué tio tan valiente! ¢Acaso era perfecto el muy cabrén? Yo en mi adolescencia
solo pensaba en maquillarme, salir con mis amigas de fiesta y no regresar muy pedo a casa para
que mis padres no me castigaran.

—Gestiono asuntos legales relacionados con la proteccion del medio ambiente. Lo que mas
hago es asesorar juridicamente a empresas en materia de Derecho Ambiental. Asi evitan multas y



protegemos al medio ambiente —explico.

—¢Eres vegano? —pregunté por inercia.

—No, he cenado entrecot, ¢no lo recuerdas?

No sabia muy bien por qué, pero al relacionarlo con el cuidado del medio ambiente y al ser
una experta en nutricion, deduje que su alimentacién era vegana. Sin embargo, obvié que habia
comido carne hacia unas horas. Mis neuronas solian fallar cuando estaba al lado de alguien que
me gustaba. j¢Qué le iba a hacer?! Seguro que a vosotras os pasa lo mismo.

—Es verdad —respondi—. Pensé que estabas a favor de la comida sin nada animal.

—Lo he intentado varias veces —aseguro.

iLo sabia! ; Veis como no estaba tan confundida?

—Sin embargo, no soy constante porque estoy acostumbrado a comer fruta, verdura, frutos
secos, pero también pescado, huevos y carne —afiadio—. ¢ Y tu?

—Sigo la dieta mediterranea casi al cien por cien —le expliqué—. Eso significa que como
de todo.

Nos echamos a reir sin saber muy bien el porqué. Quizas fue debido a la complicidad que se
estaba creando entre nosotros.

Nos miramos a los ojos. jFue intenso y, al mismo tiempo, relajante! Estaba disfrutando
muchisimo de su compafiia. Esperaba que él, también. Después, fijé mis ojos en las estrellas.

—En qué piensas? —disparo.

En lo caprichosa que era la vida. En como habia cambiado todo mi destino por culpa de una
llamada cobarde. En que era la primera vez en mucho tiempo, que todo se escapaba de mi
control. No sabia qué iba a hacer mafiana... Y, aun asi, dentro de esa angustia, me sentia bien.

—En que a veces nos complicamos la existencia de forma gratuita —contesté con los ojos
vidriosos.

—¢A qué te refieres?

—Estoy en un tren de ensuefio, visitando ciudades preciosas, comiendo de lujo, conociendo
a gente increible, como a Silvia, a Lorena o a ti, y he sido incapaz de ver el lado bueno de todo
esto.

—Es injusto que te recrimines tu actitud —me corto—. Acabas de vivir una ruptura, que
tienes que procesar y asimilar. Creo que estas bastante bien y te estds esforzando para no caer en
la queja y en el lamento.

Me gust6 su comprension y, en parte, tenia razén. Sin embargo, no queria desaprovechar
aquel maravilloso viaje, que tantas cosas podia ensefiarme. Podia empaparme de otras culturas,
abrir la mente al visitar ciudades nuevas, aprender de la gastronomia local para mejorar en mi
profesion... ¢Iba a rechazar todo eso por quedarme instalada en el pasado, llorando por un amor
que quizas no volveria nunca? jNo! Ni hablar. jJoder! Me encantaba cuando el lado mas racional
de mi mente se despertaba para ayudarme a ser consciente de lo afortunada que era, pese a que
no saliesen las cosas como yo habia planeado.

¢Habia imaginado mi futuro con Ivan?, jclaro! Pero eso ya no era una posibilidad. jEl me
eché de su lado! Entonces, ¢por qué tenia guardarle luto? ;Por masoquismo? Sabia que en esas
ocasiones era recomendable sanar las heridas. No obstante, ;tenia que hacerlo llorando o podia
recomponerme disfrutando de la vida? jElegi la segunda opcién!

—Es cierto. La vida te pone oportunidades maravillosas cuando menos te lo esperas —
asegure.

Senti un chispazo cuando nuestras miradas se encontraron. Un calor extremo abrazé mi
cuerpo cuando acortamos el espacio entre nuestras bocas.



—Esas oportunidades hay que aprovecharlas cuando se dan, ¢no crees? —susurro.

Nuestros cuerpos se atraian como imanes. Mi instinto me reclamaba que lo besara, que
fundiera mis labios con los suyos y saciara, de una vez, mi sed de él.

—Ya no sé ni en lo que creo... he decidido dejarme llevar.
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BORRACHERA

Ahora me encantaria deciros que Nacho y yo nos besamos, abrazamos y nos dejamos llevar
por la pasion. Que no pudimos contener nuestro instinto mas salvaje y que fuimos a su
habitacién, jno!, mejor al vestuario morboso donde lo encontré medio desnudo, y que hicimos el
amor como animales.

iEso es 1o que me hubiese gustado contaros! Sin embargo, no pasé nada de eso. Cuando
estdbamos a punto de besarnos, uno de los azafatos del tren entr6 en el vagon chillando:
«j¢alguien de los que esta aqui es el novio o el hermano de una chica que se llama Lorena!?». En
ese instante supe que el momento de intimidad se habia evaporado.

Nacho se levant6 de un salto, seguro que estaba asustado porque yo me preocupé
muchisimo. Se levanto y se acerco al chico que lo llamaba.

—Soy yo. Yo soy su her... su novio. ;Qué pasa?, ;Lorena esta bien? —pregunto.

—Acompafieme, por favor —le pidié6 el azafato.

Yo me levanté a toda velocidad y los segui por los vagones.

—¢Qué sucede? —insisti.

—Lorena esta en la cafeteria. Ha bebido muchisimo y esta montando un show de 6rdago —
explicé el joven mientras caminaba cada vez mas rapido—. Es muy tarde y esta molestando a
todo el mundo. Ademas, nos da miedo que, con el pollo que esta montando, despierte a los
demas pasajeros.

—Joder —susurr6 Nacho con cierta preocupacion.

—Le hemos preguntado como se llamaba y quién era su acompafiante. Ha respondido que
se llama Lorena y que viajaba con su hermano-novio o algo asi. jPobrecita, va tan borracha que
no sabe lo que dice! —supuso el chaval.

—Eso es —apunt6 Nacho. Le sigui6 el rollo al azafato para que no descubriesen que eran
hermanos.

—Esta como loca. Asegura que no sé quién le ha mandado un mensaje y que quiere matarlo
—continu6 el joven. Nos detuvimos delante de la puerta de la cafeteria y, antes de entrar, afiadio
—: En todos los meses que llevo trabajando aqui, y va camino de un afio, no habia visto a nadie
tan agresivo.

«No sera para tanto», pensé. Sin embargo, cuando accedimos a la cafeteria, jcasi me dio un
soponcio al ver la que habia montado Lorena! Estaba subida encima de una mesa, chillando a
todo volumen: «jLo mato!, ;ahora me hace esto? Yo lo mato».

Me llevé la mano al pecho al ver que habia tirado sillas, vajilla y manteles al suelo. jLa
chica estaba fuera de si!

—iJoder! ¢Qué le ha pasado?, ;cuanto ha bebido? —pregunté.

—Lo que os he comentado ahora; ha dicho que alguien le ha mandado un mensaje y ha
estallado. Lo de las copas lo desconozco. Solo sé que yo le he servido dos cubatas, pero creo que
ya iba algo ciega —aclar6 el azafato.

—¢Y para qué le pones mas alcohol si creias que iba borracha? —le increpé.

—Yo estoy aqui para hacer lo que me piden los clientes —se excusd. Entonces se giré hacia
Nacho—. ¢La conoce?, ;es su pareja?

—NMe temo que si que la conozco y sé perfectamente lo que le pasa —asegur6 mientras



miraba a su hermana con los ojos vidriosos—. No puedo dejarla sola.

—¢Crees que Héctor le ha enviado un mensaje? —le pregunté en voz baja.

—Seguro. Es el tinico capaz de volverla asi de loca —contesto.

A continuacion, se acerco hasta donde estaba Lorena e intento tranquilizarla.

—Lorena, carifio, ¢estas bien? —Extendio el brazo para coger de la mano a su hermana y
ayudarla a que bajara de la mesa—. Ven, calmate, vamos a la habitacién y me cuentas qué ha
pasado, ;vale?

Su hermana se derrumb6 y salté para abrazarlo.

—Nacho, jHéctor es un cabréon! —sollozo ella.

—Lo sé. Ahora me lo explicas, ;o0k? —Nacho se mostr6 carifioso con Lorena. Me encant6
su actitud. En lugar de reprocharle su mal beber, quiso brindarle su apoyo—. Has montado una
buena aqui. Me gustaria que, antes de marcharnos, te disculparas con los trabajadores y los
pasajeros.

Todos miraban a Nacho y a Lorena estupefactos. No daban crédito de lo buen domador de
fieras que era el abogado. Lorena se limpid las lagrimas con los pufios antes de hablar.

—Estaba esperando una llamada para un trabajo que le apasionaba y le han enviado un
mensaje diciéndole que no estaba seleccionada —minti6 él.

—iMe he pasado un poco! ;Podéis disculparme? —afiadi6 ella—. Aunque la vida sea una
puta mierda y las personas que mas quiero no dejen de putearme, jvosotros no tenéis la culpa de
nadal!

Entonces, corri hacia ellos para impedir que Lorena continuase hablando y se fuese de la
lengua.

—Hola, Elisa... hip... ¢ya os hablais mi hermano-lover y tG? —pregunto.

iJoder! El aliento le apestaba a ron. Asenti y la cogi de la cintura.

—Si, ya nos hablamos —susurré—. Vamos a llevarte a la habitacién y descansas un poco.

Mientras saliamos de la cafeteria, Lorena se puso a cantar Te felicito de Shakira. Nacho se
disculpo otra vez antes de marcharnos.

—La cancion se la dedico a Héctor, ¢cantas conmigo? —me dijo Lorena.

—Es que no me la sé —menti, pero no tenia ganas de improvisar un karaoke.

—afiadid, dejandome helada.

Oye, jsi que estaba intensita la tia! Tardamos dos minutos en llegar a la habitacion de ellos,
que se me hicieron eternos. Nacho acosté a su hermana en la litera de abajo y después se acercé a
mi, que estaba en la puerta.

—¢Necesitas mas ayuda? —Me interesé.

—No, gracias —contesto al mismo tiempo que me cogia de la mano—. Voy a quedarme
con ella. Averiguaré qué le ha pasado e intentaré que se duerma.

—Todo apunta a que ha recibido un mensaje de su exprometido, ;no?

—Eso parece —supuso.

—Si necesitais algo mas me avisas, ¢vale? —Me ofreci.

—Claro. Ahora en un rato de busco en Instagram, jya sé tu nombre y tu apellido! —bromed
—. Y estamos en contacto.

—iGenial! Bueno... yo me voy. Mafiana nos vemos.

—Ha sido una noche maravillosa —afiadio—. Aunque mi hermana nos la haya arruinado un
poco.

—Pobreta, tienen el corazén roto, la entiendo. No comparto sus formas —rei—, pero la



comprendo.

—~Gracias, Elisa. Buenas noches.

—Buenas noches.

Sali de la habitacion. Nos despedimos sin un beso, sin una caricia, sin la promesa de
retomar nuestro momento intimo. Aunque en realidad era mejor asi. Me abri a la incertidumbre,
porque Nacho me estaba sorprendiendo mas de lo que lo habia hecho cualquier hombre. Y eso
era brutal.
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MENSAJES QUE NO DEJAN DORMIR

Cuando llevaba un buen rato durmiendo, me despertaron varios mensajes que recibi. ;Seria
Nacho el que me escribia? Me ilusioné al creer en esa idea. Sin embargo, cuando comprobé
quién era el remitente, mi emocion se vino abajo.

Aunque creo que lo que mas me disgusté fue el contenido de los mensajes, que descubrir
que Ivan eran quien me escribia.

He dudado en responderte o no. Has sido muy borde, ;no crees? No me merezco que me
digas que me meta por el culo tus cosas. O que me eches en cara que soy un egoista.

Respiré hondo para leer los siguientes mensajes.
¢De verdad piensas eso de mi? ;Acaso crees que esta decision es facil para mi?

¢Por qué hacia eso?, ;por qué? ;Pretendia volverme loca?
Lei el siguiente y ultimo de sus mensajes.

¢Dices en serio que no te escriba mas? jJoder, Eli! Pensaba que eras mas madura.

Quise llorar. Os lo prometo. No entendia nada. Me tent6 llamarle y pedirle cientos de
explicaciones. Necesitaba saber qué era lo que estaba pasando. Sin embargo, al leer de nuevo los
tres mensajes de WhatsApp, me di cuenta de que Ivan estaba quitandose de encima toda la
responsabilidad de sus actos y, para variar, me acusaba a mi de ser la mala de la historia. jTipico
en él!

iNo! Ya no caia en su juego. Estaba tomando distancia para observar mejor su forma de
actuar y, ya de paso, aprender a no caer en sus provocaciones. Ese carbon me iba a joder la
noche, porque sabia que con aquella ansiedad que me habia provocado él, iba a ser incapaz de
pegar ojo. No obstante, me negaba a darle el gusto de responderle con una disculpa por mi parte.
iEso era lo que buscaba! Pero no lo iba a conseguir.

Bloqueé la pantalla del teléfono. Suspiré malhumorada antes de sentarme sobre la cama y
mirar por la ventana.

—Y, ¢ahora qué hago? —susurré.

Fabi estaba con sus amantes durmiendo o follando, ;quién sabia? Eran las cuatro de la
madrugada y no tenia nada qué hacer. ;Leia un rato? Habia traido el lector electrénico de libros
con un montén de ebooks romanticones para distraerme. O, quizas, podia darme un bafio en la
mini piscina. Seguro que a esa hora no habia nadie.

Entonces recibi otro mensaje.

Puse los ojos en blanco. No tenia ganas de volver a disgustarme con las quejas de Ivan. Aun
asi, desbloqueé la pantalla para averiguar qué narices queria. Y, jzas!, el mensaje no era de mi
ex. Nacho acababa de escribirme en Instagram por privado. Lo lei:

Elisa, jme encanta tu perfil! Y ti también me gustas mucho. Eres una mujer increible. Esta
noche ha sido muy especial para mi. Repetimos cuando quieras.



Sus palabras me aceleraron el corazén, jpero para bien! Eso era lo que necesitaba en mi
vida; alguien que me valorara y viese lo bueno que habia en mi.

iClaro que queria repetir! Se lo hice saber en mi respuesta. Después, me tumbé sobre la
cama y me dormi mientras veia sus fotos, reels y publicaciones.

Ese fue el momento en el que comencé a colocar a Ivan en el lugar que le correspondia; en
el pasado.
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¢ERES AMIGA DE LA BORRACHA?

A la mafiana siguiente estaba en la cafeteria del tren, desayunado. Decidi disfrutar de un
delicioso café con leche acompafiado de un cruasan de mantequilla con aguacate y fresas. {Una
delicia mafianera que me animé muchisimo! No sé si 0s pasara a vosotras, pero a mi un buen
plato de comida o una tapa, podia alegrarme cualquier amargura. Con una croqueta todo se ve
mucho mejor, ;no?

Sonrei por inercia al mirar por la ventanilla y recordar el momento tan magico que vivi
junto a Nacho mientras contemplabamos las estrellas. Después contuve el aliento al pensar en
que casi nos besamos. Si no llega a interrumpirnos el joven azafato, ¢quién sabe lo que hubiese
pasado? Tal vez, Nacho y yo hubiésemos desayunado juntos, jpero en mi habitacién!, jo en la
suya!

Me puse muy contenta. Sentia que le gustaba a un hombre amable, sexi, conversador y
super atractivo. Me senti deseada por él y eso era muy estimulante. Envié a tomar por saco a Ivan
y a sus incesantes mensajes hirientes. {Ya no iba a prestarles atencion! Me negaba a seguir
enganchada a su droga de dolor y tristeza. Iba a vivir el presente, jsin pensar en nada mas! Ivan
habia tomado la decision de pensar en €l sin contar conmigo, ¢no? Pues yo no seria tan tonta de
pasarme todo el dia llorando por él.

Estaba en un viaje maravilloso y tenia la firme intencion de disfrutarlo a tope.

Di un bocado al crujiente cruasan antes de soltar un gemido de placer. jQué cosa tan
deliciosa, por favor! Me tent6 coger tres o cuatros mas y echarmelos al bolso para devorarlos
mas tarde. Sin embargo, una camarera fastidié mi robo al sentarse a mi lado.

—Usted es amiga de la mujer que monté anoche el numerito, ;verdad? —me pregunto.

No saluddé ni me pregunt6 si podia acompafiarme durante mi desayuno. Directamente se
sentd y formulé su cuestién. Me desagrad6 un poco su osadia.

—Buenos dias —la saludé con cara de sorpresa—. ¢Pasa algo?

—No... —la joven se eché a reir—. Disculpa mi atrevimiento. Es que como anoche vi que
la mujer estaba tan alterada, queria saber como se encontraba hoy.

Entonces me destensé, la camarera estaba preocupada por el estado de Lorena, solo era eso.
Solté otra carcajada.

—Si que la conozco. No somos amigas intimas, pero sé quién es —le expliqué—. Anoche,
cuando la dejamos en la habitacion aun estaba un poco... perjudicada. Aunque creo que habra
dormido genial y hoy, ademas de resacosa, estara mas tranquila —supuse.

—Me asusté mucho al verla tan alterada. Mis jefes quieren hablar con la pareja para saber
qué pasoé y asegurarse que no se volvera a repetir su violento comportamiento o...

iAy, la leche! ;Por qué hizo esa pausa tan dramatica? Su silencio dur6 tanto que me vi
obligada a preguntar:

—¢ 0 qué? —Levanté las cejas.

—O los expulsaran del tren. Son muy autoritarios con ese tipo de actitudes. Normalmente,
dan un aviso y si la persona sigue con sus borracheras o molestando al resto de los pasajeros, jla
echan! —aclar¢ la joven.

ijJoder! Por un instante me imaginé como seria el viaje sin Nacho y me resulté menos
emocionante. Tampoco queria que se fuese Lorena, pero, para ser sincera, Nacho era el que



provocaba las mariposillas en mi estomago.

—No creo que se vuelva a repetir —me apresuré a decir—. Ella esta pasando por un mal
momento, pero su her... su novio sabe como ayudarla. jPodéis estar tranquilos!

La camarera se levanto con la intencién de seguir trabajando.

—¢Quieres otro café? —pregunt6 mientras miraba por la ventana.

—Claro. {Me apetece un monton! —aseguré.

—~Genial, ahora te lo traigo. {Hace un dia fabuloso! —exclamo.

—Si, jhoy voy a ir a la playa! —celebré.

Llevaba un buen rato despierta y habia investigado en internet cual podria ser un buen plan
en Cannes. El buscador me recomend6 que pasara la mafiana en la playa, que saboreara la
maravillosa oferta gastronémica en uno de sus fascinantes restaurantes y que pasara la tarde
yéndome de compras. jBuen plan! Eso era lo que iba a hacer. Bafio, sol, comer y fundirme la
tarjeta de crédito.

—iJo!, jqué guay! —exclamo la joven—. Yo curro hasta las once y después engancho a las
ocho de la tarde. Pensaba ir a la playa, pero estoy harta de hacer planes sola —solloz6.

Sonrei al verla tan apenada. No porque me alegrara su tristeza, jno seais mal pensadas!, sino
por lo que iba a proponerle.

—¢Como te llamas? —Quise saber.

—Estefi —respondid.

—Encantada, Estefi. Yo soy Elisa —me presenté.

—Un placer.

—Voy a ir a la Playa Bijou. Voy a llevarme cinco, jno!, ocho cruasanes de mantequilla en
el bolso. Si no dices nada, te espero alli y pasamos la mafiana juntas —le propuse entre risas—.
:Te apetece?

—¢En serio, tia?

—Claro —aseguré.

—iQué guay! La gente suele pasar de mi porque todos estan ocupados con sus parejas y
nunca quedo con nadie. Cuando mis compis libran las mismas horas que yo, si que quedo con
ellos. Sin embargo, jnunca he hecho planes con ninguna pasajera! —Se llevo el dedo a la boca
en plan pensativa—. No sé si se me permite quedar con pasajeros.

—No le des tantas vueltas a las cosas. —Lo sé, yo no era la persona mas indicada para
regalarle ese consejo—. ;Te apetece?

—Si, claro.

—Pues nos vemos cuando salgas de currar, ;ok? —. Le apunté mi nimero de teléfono en
una servilleta y se lo di—. Me llamas y te digo donde estoy.

—iJo!, jqué contenta estoy! He hecho este viaje un monton de veces y me aburro al hacer
siempre lo mismo. Oye, ¢y tu novio no se molestara si me apunto a vuestros planes?

—No tengo novio. —Abofeteé el aire con la mano—. He venido con mi novia, pero somos
muy independientes. Ella no vendra.

—iPerfecto! No suele ser lo normal; aqui todos son siper empalagosos, romanticones y no
se hacen nada solos ni locos —matizo.

Tal vez como no iba con mi pareja, sino con mi mejor amiga, yo no actuaba de esa forma.
Asi que me pareci6 estupendo hacer una nueva amiga para exprimir atin mas ese viaje.

—Antes de marcharte, voy a buscar al almacén mas cruasanes, patés, queso y una botella de
vino y nos tomamos todo en la playa —me avisé Estefi.

iAy, esa chica empezaba a caerme genial!
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ARENA

La playa Bijou era pequefia, con el agua cristalina e ideal para pasar el dia con la familia por
la tranquilidad del mar. Ya me habia dado un par de chapuzones, que disfruté como una nifia, y
estaba tomando el sol mientras me zampaba uno de los cruasanes que me habia dado Estefi.

Me coloqué las gafas de sol, dejé mi cuerpo descansar sobre la toalla y solté un gemido de
placer. jEstaba en la Gloria!, jqué maravilla de lugar!, jcuanta paz!, jqué relax!...
jZaaaaaaaaaaaaaaaaaas! De repente, me comi un cubo de juguete con un montén de arena.

Me levanté de un salto. ¢Qué habia pasado? Entonces se acerc6 un hombre, hablando en
francés para coger el cubo y pedirme disculpas. O eso crei porque no me enteraba de nada. Al
lado del tipo, aparecié un crio con pintas de cabrén absoluto que sonreia con picardia. jEse
nifiato fue el responsable de que en mi boca hubiese medio kilo de arena! El pequefio abrazaba a
su padre por la pierna. O el que pensaba que era su padre, porque os prometo que no entendia
nada de lo que me decia aquel hombre.

—No pasa nada —dije malhumorada—. Que no vuelva a repetirse y listo.

El hombre seguia hablando y hablando. Creo que hasta me hizo una reverencia.

«Por favor, iros ya a tomar por el culo» pensé. No comprendia que aquel tio se enrollara
tanto en una disculpa.

—En serio, jya esta olvidado! —;Coémo le explicaba al francés que me daba igual lo que
hubiese hecho su hijo? Yo lo tinico que queria es que me dejaran tranquila. ;Tal vez en inglés?
—. jDont worry!

iBravo! Solo me falt6 afiadir «be happy».

—iNo te entiendo! Lo siento, jno sé qué me estas intentando decir! Perdono a tu hijo. No
pasa nada. Vete con tu mujer, con tu marido o con quien estés, jpero vete!

El hombre se me acerc6 un poco mas y dijo:

—:Espafiola? Yo no hablar mucho bien espafiol. Sorry... Mi hijo es espiegle.

—¢Tu hijo es un espagueti? —iLo sé! Mi agilidad mental fue nula. Estaba muy nerviosa.

—iNo! Mi hijo es espiegle —repitio. Entonces comprendié que por mucho que lo repitiese
no iba a entenderlo. Hizo como si pensaba—. ; Como se dice?... Mi hijo es... travieso...

—iOk, ok! —Me importaba una mierda lo que fuese su hijo. Me estaban agobiando—. No
pasa nada, ;me entiendes? No estoy enfadada. I am Happy. ;Os largais ya, por favor?

Yo no sabia si era por culpa de tomar tanto sol y me estaba dando una insolacion, pero me
sentia muy incémoda con ellos. Tal vez abordaron mi momento zen para conseguir desesperarme
y necesitaba que se marcharan para recuperar la paz de nuevo. jEso era! Los vi como una
amenaza a mi tranquilidad porque el nifio me habia alterado con el golpe que me propiné. O,
quizas, la leche que me dio me habia dejado tonta porque me estaba expresando fatal!

—Todo aclarado —conclui.

Ingenua de mi al creer que ya habia pasado lo peor y que el papa se iba a largar con su
renacuajo. El hombre estir6 el cuello para ver lo que pasaba detras de mi y abri6 los ojos como
platos. Su expresion era de preocupacion extrema. jCasi me meo al verlo! Pensé que detras de mi
habia un tsunami o una estampida de toros propia de San Fermin.

—iN00000000000000000000000, Laurence! jNoooooooooooooooooooo! —chillo el
hombre, dejandome sorda. Ese hombre tenia el timbre de voz mas agudo que la cabra de los



memes de Instagram.

El tipo corri6 detras de mi. Seguia gritando como un mandril mientras yo me debia entre
girarme o no. ;Qué habia hecho el nifio de las pelotas?

Cogi aire antes de darme la vuelta y jAhhhhhhhhhhhhhh! Casi me da un soponcio.

—iHijo de puta! —exclamé llevandome las manos a la boca.

El muy cabron habia vaciado del cubo con la arena dentro de mi capazo. jA tomar por saco
los cruasanes, el queso y todo lo que habia alli!

El padre lanzé un grito contundente al nifio. Seguramente lo estaba abroncando. Entonces,
el pequefio, que le echaba unos nueve afios como mucho, comenz6 a llorar. ; Ahora lloraba? La
que queria romper en mil lagrimas era yo, jno el renacuajo! Aunque cuando mas aluciné fue con
el comportamiento del padre. Porque cuando vio a su hijo llorar, cambié su gesto serio por uno
mas acobardado. El nifio se eché a correr y el padre le siguié mientras, aparentemente, le pedia
disculpas por haberle gritado. Ese pequefio era un genio de la manipulacion; en lugar de comerse
una buena bronca y ser castigado por su actitud irresponsable, consiguié que su padre corriese
detras de él mientras le pedia perdon.

Yo me quedé anonadada por lo que acababa de suceder y sin saber muy bien qué hacer.
¢Corria detras del enano, lo agarraba del brazo, lo llevaba al mar y le hacia unas cuantas
aguadillas? jEso me pedia el cuerpo! Entonces, miré el capazo, que rebosaba de arena desde el
interior, y solté una carcajada. Me reia por no llorar.

—Lo que te acaba de pasar es la demostracién de que todos los hombres son unos cabrones
ya desde nifios —bromed Estefi, que me asust6 al no verla venir.

—Eso parece... El crio me ha llenado el capazo de arena.

—Vamos a sacudirlo y te invito a un vinito fresco en una terraza.

Genial. Las cosas comenzaban a mejorar.

Aunque ese dia iban a cambiar muchas, jmuchas cosas!
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VALIENTE

—iA los crios de hoy en dia los educan para que sean bobos! —exclamo Estefi.

Me sorprendi6 su afirmacion porque ella atin era una cria, le echaria unos diecinueve afios.
Era muy joven. Con su alegato se referia al enano cabrén que vacié su cubo con arena en mi
capazo y que la diferencia de edad entre ambos era mas que evidente. Sin embargo, me chocé
escuchar su discurso porque la veia fisicamente muy adolescente para la madurez que
aparentaba. Ademas, no le faltaba razén. Muchos padres educaban a sus hijos para que fuesen
tontos.

—Te lo digo en serio, tia. No les ensefian a que se esfuercen por lo que quieren, iles regalan
todo! Con la excusa de que «a ellos no les falte lo que no tenia yo» —imité la voz de los padres
consentidores—, se refugian para no castigar a sus hijos si se portan mal, no ensefiarles que
tienen que respetar a los demas o a tener paciencia —explico—. No soy partidaria de dar
cachetes a los crios, esa educacion no me va. Sin embargo, tienen que saber que no pueden hacer
siempre lo que les dé la gana y que hay que respetar a los demas.

iBravo! Asenti orgullosa de las palabras de mi nueva amiga. jSi! Ya era mi amiga. Aquella
chica, que acababa de conocer, me rescat6 cuando mas desesperada estaba porque un nifiato
consentido me jodio el capazo, y me llevo hasta una terracita ideal del paseo maritimo para tomar
vino y queso con salsa de arandanos. Ademas, antes me habia regalado un mont6n de cruasanes.
iEso es sinonimo de ser una gran amiga!

—Coincido contigo. Yo odio a los moscosos maleducados. Pero, ja los que no soporto son a
los padres irresponsables que les consienten todo! —apunté antes de dar un sorbo a la copa—.
¢Por qué tenemos que aguantar los demas las diabluras de sus hijos?

—iPor eso trabajo en el tren del amor! —asegur6—. Porque solo admiten parejas
enamoradas sin nifios, jes un relax saber que no habra nenes dando por saco!

Me senti como una bruja malvada al increpar a los padres y a los nifios molestos. No os
confundais, me encantan los nifios. Pero solo los hijos de mis amigas y mi sobrina. jEsos son
encantadores!, jal resto que los aguanten sus padres!

—~Qye, eres muy joven para tu madurez y para currar en el tren, ;no? —le pregunté.

Ella se estir6 orgullosa. Algo me hacia sospechar que le gustaba que la gente valorara lo
madura que era para su edad.

—Eso suelen decir. ¢Sabes qué? Mi madurez y mi curro son fruto de la necesidad —
confes6—. No lo digo desde el victimismo, ;0k? Es la realidad. El ambiente en mi casa era muy
toxico. Mi padre es stuper machista, detesto como trata a mi madre. Aunque lo que menos me
gusta es que ella consienta sus desprecios y siempre perdone sus faltas de respeto. Llevo
viviendo esa situacion desde que tengo uso de razon.

Cogi de la mano a Estefi para mostrarle mi apoyo. Se me encogié un poquito el corazén al
escuchar su historia. Por suerte, mis padres son estupendos. Siempre se han mostrado
compresivos, compenetrados y enamorados. De hecho, jcreo en el amor por ellos! Porque a pesar
de sus discusiones, broncas o de estar dias sin hablarse, después siempre han dialogado y ha
ganado el carifio que sienten el uno por el otro.

—Lo siento. Tuvo que ser muy duro —intenté ser comprensiva.

—NMucho. Fue una pesadilla. Quise ayudar a mi madre para que saliese de esa situacion que



tanto la amarga, pero fue imposible. Es cierto que nunca la maltrat6 fisicamente, si no lo habria
denunciado. EI muy cabron la tortura psicologicamente y la tiene de sirvienta. No le permite
trabajar, casi no sale con amigas, jahora le ha prohibido hablar conmigo! Aunque nos llamamos
a escondidas.

—iJoder!, jvaya cerdo! —espeté.

—A mi padre le jodié mucho que un dia, que estaba insultando a mi madre porque la sopa
estaba fria, la defendiese. Le solté: «jcaliéntatela ti en el microondas! No es tan complicado y
deja de tratarla como si fuese tu esclava. Aunque quizas seas tan gilipollas que no sepas ni
utilizar el microondas». Se enfadé muchisimo, estallé en insultos y yo le paré los pies. Le dije
que no iba a aguantar su actitud miserable y que me iba de casa. Asi que, como habia trabajado
en varios bares de camarera, busqué curro. En internet vi que necesitaban a alguien para la
cafeteria del tren, me inscribi y llevo mas de medio afios trabajando aqui.

—iEres super valiente! —la felicité—. Tan joven y tan luchadora, Estefi. Admiro a la gente
como tu. Oye, stu madre esta bien? —Me interesé.

—Si, estd como siempre. Cuando hablamos por teléfono, que es cuando mi padre esta
currando o en el bar poniéndose ciego, intento convencerla de que lo deje y se venga conmigo.
Mi jefe me ha dicho que, si ella quiere, la contratan como cocinera. Saben que tiene muy buena
mano en la cocina porque, cuando me ha preparado algo de comer, les he dado a probar y les
encanta. Sin embargo, ella me cambia de tema cada vez que lo saco —solloz6—. jNo puedo
hacer nada mas, Eli! Al principio me daba mucho mal por dejarla con el cabron de mi padre.
Ahora entiendo que es su decision y he de respetarla, aunque no la comparta.

Senti una ternura especial por aquella chica que estaba justo delante de mi, que tuvo que
madurar a pasos agigantados para que la vida no la arrollara. Apreté mi mano a la suya para que
sintiese mi carifio.

—Sigue insistiendo para que tu madre lo deje, ;ok? —la animé.

—~Cada vez que hablamos, se lo digo —aclaré con cierta pena—. Pero ignora mi peticion.

Entonces, un hombre nos interrumpié abruptamente. {No, no! Era el padre francés de la
playa. Me reconoci6 y comenzo a hablar sin parar. jJoder, no entendia nada!

—¢Quién es este tio? —pregunt6 Estefi.

—FEIl papa del nifio repelente —le expliqué.

—E:s cierto. Lo he visto de lejos, pero no lo reconocia —afiadio.

El tipo seguia hablando mientras me miraba a los ojos. jYo no sabia que mierdas queria
decirme!

—iAy, me estd agobiando mucho! No entiendo el francés —suspiré.

—Dice que lo siente mucho y que quiere compensarte que su hijo te haya estropeado el
bolso y la mafiana en la playa —tradujo mi nueva amiga.

La miré con sorpresa.

—¢Sabes francés? —pregunté.

—En este tren he tenido que aprender un poco de francés e italiano. Muchos de los
pasajeros son de Francia e Italia. No solo viajan espafioles —especificé orgullosa.

Entonces, ella conversé durante unos segundos con el padre del crio, hasta que abri6 los
ojos como platos y sonrié emocionada. jAy, la leche! ;Qué pasaba?

—¢Qué? —Queria saber sobre qué estaban hablando.

—iJoder, Elisa! Resulta que este hombre esta forradisimo. Le he explicado que eres una
pasajera del tren del amor, que estas aqui solo unas horas. Ha dicho que quiere compensarte la
travesura de su hijo. Asi que te ofrece comprarte un nuevo capazo y pagarte una comida en un



buen restaurante, un paseo en su yate esta tarde...

—Dile que no hace falta —alegué—, que ya esta olvidado el asunto.

—También asegura que tiene mano con el restaurante de la Torre Eiffel y que puede
reservarte una cena para dos con todo pagado para dentro de dos noches —afadi6 Estefi.

Mi corazon se acelerd. ;Cenar en la Torre Eiffel? jEso era una fantasia!

—¢Esa noche estamos alli? —Quise asegurarme.

—Claro. Salimos esta tarde a ultima hora hacia Paris y pasamos tres dias alli.

Por poco me dio un infarto de la emocién. jQué plan tan romantico y tnico! Creo que senti
un micro orgasmo al imaginarme cenando en un lugar tan fabuloso.

—iDile que lo de la cena en la Torre!, jdile que lo de la cena en la Torre! —exclamé.

Estefi le indic6 al millonario mi peticién. Hablaron unos minutos mas y después se marcho.
Le dijo que iba a gestionar todo, nos dejé una tarjeta con su niumero de teléfono para llamarle
mas tarde y que nos concretaria los pasos a seguir. jFue genial!

—iTia, qué fuerte! —chill6 mi amiga—. ;Vas a cenar con tu novia en la Torre Eiffel!

¢Con mi novia? Ni loca me llevaba a Fabi a esa cena, jella ya estaba disfrutando de lo lindo
del viaje y del amor! Ahora me tocaba a mi. Le confesé a Estefi que estaba emocionada con la
idea y después le envié un mensaje por Insta a Nacho.

:Te apetece cenar en la Torre Eiffel?

Estefi y yo brindamos con vino para celebrar la propuesta del papa irresponsable.

—Creo que he cambiado de opinion —bromeé—, jadoro a los crios consentidos con padres
millonarios!

Nos echamos a reir.

Entonces, llamaron a mi amiga al teléfono. Ella asintié varias veces antes de decir «ok,
ahora voy» y colgar. Me mir6 al mismo tiempo que sonreia.

—NMe tengo que ir, Eli. Un compi se encuentra indispuesto y tengo que ir a cubrirlo. Me
sabe fatal dejarte aqui —explico.

—No pasa nada, Estefi. Lo comprendo. Si quieres cuando acabes, como tienes mi ntiimero,
me llamas y quedamos, ¢0k?

—iPerfecto, tia!

Estefi me dio dos besos antes de marcharse.

iQué bien me habia caido! Siempre me ha gustado conocer gente, empaparme de sus
experiencias y crear vinculos afectivos. jSoy una persona muy sociable! Ademas, aquella chica
era realmente increible; luchadora, divertida y bastante noble.

Decidi seguir disfrutando del vino y el queso en aquella terraza. Aunque, iba a sacarle mas
partido al momento. Abri Instagram para repasar de nuevo las fotos de Nacho. jAy, no os habia
comentado lo guapo que salia en los Reels y publicaciones! Sobre todo, en una foto, que me
encandil6. Estaba en una cafeteria tomando una birra y llevaba un jersey ajustado, que le
quedaba genial. Sus ojos color miel eran imponentes y su sonrisa era capaz de enamorar
cualquier mortal. Suspiré al verla otra vez.

De repente, recibi un mensaje de él. jEl corazén me vibré con fuerza!

Lo lei:

¢Qué dices?, ;cenar en la Torre Eiffel? Eso debe de ser carisimo, aunque muy romantico.
Pero si es contigo, ceno donde quieras.



iAy, qué cursi que era el canalla! Me encant6 su mensaje. Sonrei como una nifia ilusionada.
Jolin, jpor fin un tio me trataba con respeto y carifio! No digo que Ivan no lo hiciese al principio
de nuestra relacion. Sin embargo, con el tiempo se volvié muy frio, hasta el punto de dejarme por
un puto mensaje de WhatsApp.

Tuve la necesidad de ver a Nacho en ese instante. No me lo pensé dos veces y escribi:

Si quieres averiguar qué estoy tramando, te espero en una terracita preciosa en el paseo de la
Playa Bijou.

No tardd en responder:
i Voy para alla!

Suspiré, me alegré muchisimo al saber que iba a venir y decidi que iba a dejarme llevar, con
todas las consecuencias.
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OPINIONES

Me encontraba mirando al mar. El cielo estaba azul, la arena de la orilla era blanca y estaba
calentita. Mis pies se refrescaban cuando el agua transparente del Mediterraneo bafiaba mi piel
con el suave vaivén de las olas.

Estaba genial. La gente disfrutaba del dia de playa en pleno verano. Los nifios corrian, las
parejas se abrazaban tumbadas en la arena, grupos de amigos chapoteaban en el agua.

Yo sentia una paz especial. Era dificil de explicar. Por un instante desconecté de todo. No
habia problemas ni prisas. Solo estaba yo viviendo ese momento tan placentero y gratificante.
Sintiendo la agradable brisa marina en mi cuerpo, dejandome abrazar por el olor a sal. Nada me
molestaba. Todo estaba bien.

Derramé una lagrima ante tanta tranquilidad y felicidad. Hacia unos minutos que habia
salido de la terraza del paseo maritimo para disfrutar de un agradable paseo por la playa mientras
esperaba a que llegara Nacho. Le mandé un mensaje, informandole de mi nueva ubicacion.
Estaba feliz. Os lo prometo. No tenia dudas ni miedos, jvivi el momento presente! jAy, la leche!
¢Estaba madurando? No lo sabia. Simplemente me limité a conectar con lo que me rodeaba, a
formar parte del mundo y bailar con él.

—¢Interrumpo algo? —pregunt6 Nacho.

Reconoci su voz detras de mi y sonrei. {El me alegraba el alma! Ya lo sé, jestaba intensita!
Era la magia de vivir un momento zen, jtodo se volvia mucho mas intenso!

—Al contrario, lo mejoras... —respondi.

iQué cursi sond! Pero no me avergoncé. Con él me sentia tan a gusto que no me daba miedo
mostrarme tal cual era; con mis virtudes y mis defectos. Aunque una cosa os diré; ser tierna o
sensible no es ningun defecto, jes una cualidad buenisima! Y al que no le guste, jqué se vaya a
tomar viento fresco!

—FEso me gusta —aseguro, acercandose mas a mi.

Me di la vuelta para comprobar lo guapo que estaba. Llevaba una camiseta azul y un
bafador a juego, que le llegaba hasta la mitad del muslo. jEstaba super sexi! Me mordi el labio
de puro gusto.

—Estaba en un momento de relax, conectando conmigo misma —confesé.

—Son muy importantes —afiadié. Dio otro pasito hacia adelante—. Nos ayudan a saber qué
es lo que queremos en nuestra vida.

Me emocioné al imaginar una vida a su lado. {Qué cosas tiene el amor! Alguien al que
apenas conoces puede ilusionarte al pensar en construir un futuro con él. No sabia si era amor,
atracciéon o quimica, pero tampoco me importaba ya. Solo sabia que él me hacia bien y eso era
brutal.

—~Cada vez lo tengo mas claro, Nacho. Después de unos dias de nubarrones oscuros,
comienzo a ver el sol —le expliqué.

—NMe alegra mucho escucharte decir eso, ;qué es lo que quieres? —insistio.

—Cenar contigo en el monumento mas famoso de Paris —contesté divertida.

Ok. Nuestros cuerpos estaban pegados. Sin apenas darme cuenta nos habiamos atraido
como imanes. Entonces, é]l me rode6 con sus brazos.

—:Como?, ¢sabes lo que cuesta cenar alli? Y eso si encontramos un hueco, porque seguro



que esta todo lleno para las proximas semanas.

—No sabes lo sorprendente que puedo llegar a ser —bromeé.

—NMe tienes intrigadismo, Elisa. Apenas te conozco y siento la necesidad de saber todo de ti
—aseguro, acercando su boca a mis labios—. Y al mismo tiempo, tengo la sensacion de que nos
leemos el uno al otro sin hablar. Como si estuviésemos predestinados a encontrarnos.

«jPor favor!, jque no destruya este momento tan precioso un crio, pegandonos un pelotazo!
O, que no se nos cague una gaviota», imploré al universo. Estabamos a punto de fundirnos en un
beso, jnuestro primer beso!, porque tenia pensado que después viniesen muchos mas y queria
que fuese perfecto. Por lo visto, él también y fue Nacho el que interrumpié nuestro idilio.

—Me gustaria decirte algo que es importante —susurro.

«;Ahora?, jbésame y deja las confesiones para luego!», pensé. Sin embargo, no quise
parecer desesperada e insensible y acepté su peticion de charlar. Fuimos hasta mi toalla y nos
sentamos.

Yo estaba confusa; ¢por qué no me besé?, ¢se habia arrepentido?, ¢qué queria decirme?

—NMe gustaria pedirte perdon por mi actitud en Montpellier —se sincer6—. Tua te
disculpaste y yo fui desconsiderado contigo.

—No pasa nada, Nacho —respondi—. Entiendo que estuvieses disgustado. Nuestra broma
fue en el momento equivocado.

—Asi es. Yo me senti muy vulnerable con vuestro jueguecito. Acababa de abrir mis
sentimientos contigo. Era un tema muy delicado porque ain me cuesta admitir que pasen de mi
por no ser un capullo. —Dejo soltar un suspiro—. jEs que no logro comprender por qué hay
gente que prefieren tener al lado a alguien que les meta cafia! ;Acaso no es mejor compartir tu
vida con una persona que te respete y te haga el camino mas facil? Elisa, aclarame un par cosas;
¢cuando hemos pasado de moda los tios nobles y carifiosos?, ;tan aburridos somos?

Comprendi su dolor al momento. jConecté con él! A mi me habia pasado cientos de veces,
jhabian abusado de mi confianza por buena! No me iba a poner de santa porque tampoco lo era.
Sin embargo, en el pasado muchos tios me habian engafiado, faltado el respeto o ignorado
porque yo fui buena con ellos. Aunque tenia que admitir que casi todos esos hombres habian sido
unos capullos integrales. Es decir, me habia pillado de los malotes porque siempre me resultaron
mas sexis y tentadores. Justo esa era la queja de Nacho, jque los cabrones son mas atractivos!, y
los chicos mas carifiosos pueden resultar empalagosos o poco llamativos.

Sin embargo, yo habia aprendido la leccion. Los tipos chulos y prepotentes eran muy
divertidos para un rato, pero con el tiempo te volvian loca porque solo podian pensar en tres
cosas; en ellos mismos, en su polla y otra vez en ellos mismos. Me despedi de ese tipo de
relaciones tan téxicas. Valoraba mucho mas que me comprendiesen, escucharan y trataran con
carino.

Nacho era un hombre increible y, por culpa de ese complejo que lo volvia inseguro, dudaba
de su valia.

—No te tortures mas, Nacho. jCada uno es céomo es! A muchas tias les resultards un
pelmazo aburrido y relamido —argumenté con buena intencién—. Pero eso solo significa una
cosa; que no tienes que compartir tu vida con esas personas. Grabate esto bien en esa cabecita
que tienes; itu no eres lo que la gente piense de ti! Eres lo que tu piensas de ti. ;Te han acusado
de aburrido, soso o mega tierno? jDa igual! Son solo opiniones de personas que no te conocen de
nada. No es la realidad. ;T te ves asi?

Nacho frunci6 el cefio mientras me miraba fijamente a los ojos.

—iEn absoluto! Yo soy carifioso, risuefio y divertido. jAsi me veo! —afirmé.



—Asi eres. Yo te veo asi —afiadi con sinceridad.

El se inclin6 hacia mi para que yo me recostara sobre la toalla, pero interpuse el dedo indice
entre nuestras bocas y no me tumbé.

—Ahora me toca a mi disculparme, ;0k? Te pido perdén por haberte gastado la broma en
un momento tan inoportuno. Fue idea de tu hermana y a mi me result6 divertida. Sin embargo,
desconocia que tu fueses a contarme algo tan intimo y me arrepenti de la bromita en cuanto vi a
Lorena aparecer.

—Lo sé. Me lo dijo Lore. Y, ademas, ya te habias disculpado, Elisa.

—Pero queria hacerlo bien —Ie expliqué.

—Yo también quiero hacer algo desde hace tiempo —susurra.

Sabia lo que era, pero...

—¢El qué?

Sonrié con picardia. Contuve el aliento. A continuacion, dejo caer con suavidad su peso
sobre mi cuerpo, obligandome a tumbarme sobre la toalla. Acercé su boca a la mia. Senti sed de
él. Mis labios estaban preparados para colisionar con los suyos. Mi piel vibraba de emocién. Se
detuvo unos segundos para mirarme a los ojos. Mi corazon se acelero, asi que no pude esperar
mas o me daria un paro cardiaco. Fundi mi boca con la suya provocando un estallido en mi
estobmago. Volé, jvolé tan alto que senti un vértigo desconocido! Nadie me habia besado asi.
iFue casi magico!, que digo «casi», jfue increiblemente magico!

Solt6 un gemido de placer, que solo consiguid excitarme mas.

—¢Vamos a mi habitacion? —propuso.

—iVamos!

Ya no habia vuelta atras, jpronto seria mi adiccion!
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ROMPER EL VINCULO

Iba cogida de la mano de Nacho, corriendo por los pasillos de los vagones del tren.
Teniamos prisa por llegar a su habitacién para desnudarnos, besarnos, acariciarnos y hacernos el
amor lentamente. Yo no solia ser tan impulsiva, os lo he dicho un montén de veces, ;verdad? Sin
embargo, con €l me apetecia soltarme, experimentar e improvisar. jBendita improvisacion!

Me result6 divertido porque pareciamos dos adolescentes correteando por el interior del
tren. Estaba tan excitada como nerviosa. Por una parte, tenia unas ganas infinitas de devorarlo,
probar sus labios otra vez y fundirnos en uno. Por otra, me moria de miedo si, al desnudarme
delante de él, dejaba de gustarle o me rechazaba. Deseché esa idea de mi cabeza, jno iba a
estropear un momento tan Unico por culpa de los complejos! Yo era una mujer increible, jno
habia nada mas que hablar! Bien por mi y por mi arranque de seguridad en un instante tan
necesario. Hacer el amor con un hombre que te gusta siempre impone, asi que necesitaba toda la
fuerza y el convencimiento del mundo. «jYo soy maravillosa!», me repeti mentalmente un
monton de veces mientras nos dirigiamos a su habitacion.

Nacho se detuvo delante de la puerta, sacandome de mi ensimismamiento. Choqué con él y
aprovecho para abrazarme. Después sonri6 con generosidad.

—Estoy como loco por hacerte el amor —susurro, poniéndome a cien.

iAdids a los complejos, a las dudas y los temores! Aquel dios griego ardia en deseos por
cabalgarme y colmarme de placer. ;Qué inseguridad podia quedar después de semejante
afirmacion? Yo os la diré; jninguna! Quise gritarle que me follara ahi mismo, pero guardé la
compostura.

—Y yo —respondi con voz sugerente—. jVas a gozar tanto que te vas a marear!

¢En serio dije eso? ;Por qué? No podia haber soltado «estoy impaciente» o «hazme tuya
ya». iNo!, yo era asi de bruta. Ser sutil no era lo mio!

Nacho intent6 contener una carcajada, que dejo libre al momento.

—Nunca nadie me ha prometido tanto placer —rio.

—Para todo hay una primera vez, ;no? —Intenté excusarme para no parecer avergonzada.

—Hasta para marearse follando —bromed, sacandome la lengua.

Entonces, la que se eché a reir fui yo. Me encantaba como convertia cualquier tropiezo en
algo divertido, restandole importancia.

—Oye, nunca se sabe —ironicé.

Paso6 sus manos por mi espalda para pegarme a él. Noté su miembro duro contra mi sexo. Su
bafiador y mi falda poco tenian que hacer contra semejante armamento. Suspiré por inercia antes
de que me sorprendiese con un beso. Introdujo su lengua en mi boca, colmandome de placer.
Disfruté su arrebato pasional. Si eso me estaba gustando, jseguro que quedaba fascinada cuando
hiciésemos el amor!

Saco la tarjeta de su habitacion del bolsillo y, de espaldas, la pasé por el lector de la puerta
para que ésta se abriese.

La sorpresa fue inmensa cuando entramos y pillamos a Lorena jfollando con un chico!
Joder, su amante era el joven azafato que anoche nos vino a buscar para avisarnos de que estaba
borracha.

—iAaaaaaaaaaaaaah! —solté un grito al encontrarnoslos en la cama a cuatro patas.



—iJoder!, ¢qué mierdas hacéis aqui? —pregunt6 ella escandalizada—. ;No estabais en la
playa? ¢ Por qué habéis llegado tan pronto?

Los dos se taparon con las sabanas para cubrir sus cuerpos desnudos. El chaval se puso
super nervioso porque pensaba que Nacho era el novio de Lorena. Se puso de pie y comenzo6 a
dar vueltas en la habitacion. Como solo se cubri6 la parte de delante de su cuerpo, le veiamos le
culo todo el rato.

—iEsto no es lo que parece! —repetia el joven—. {No lo es! No es lo que parece.

—iCalmate, Ramo6n! —Ie orden6 Lorena—. No pasa nada.

—Claro que no pasa nada —aseguré el azafato, que cada vez estaba mas nervioso—.
Porque esto no es lo que parece. Estabamos... jhaciendo la cama! Si, si... eso. Haciendo la
cama.

Me llevé la mano a la boca para evitar partirme de la risa. {Vaya excusa mas pobre! Me dio
pena el chaval. Sin embargo, sus movimientos y nerviosismo eran hipnoticos.

—¢Desnudos? —pregunt6 Nacho entre risas.

—Es que hace mucho calor —respondi6 él—. Hemos empezado a sudar y ha sido mejor
quitarse la ropa. —Entonces, se dio cuenta que sus mentiras no colaban y se puso serio—. jPor
favor, no digais nada a mis jefes o0 me echaran! —nos pidio.

Nacho cerr6 la puerta de la habitacion. El chico se asusté un poco. Seguramente penso que
le iba a propinar una paliza por haberse tirado a su novia.

—Ramén, jtranquilo! —exclamé Lorena—. El no es mi novio, jes mi hermano! No tengo
pareja, asi que nadie va a decir nada a tus jefes, ;ok?

—¢No es tu novio? Entonces, si sois hermanos, jno podéis estar en tren! —se escandalizo
—. Estais incumpliendo las reglas del viaje.

—Pero tl no vas a decir nada a no ser que quieras que nos chivemos a tus superiores de que
te has acostado con una pasajera —le interrumpi—. Supongo que td también has incumplido las
reglas del viaje, ¢no? La tnica diferencia es que el riesgo que corremos nosotros si se enteran de
que son hermanos es que nos dejen en esta maravillosa ciudad en la costa mediterranea y el
riesgo que corres tu, si se enteran de tu aventura con Lorena, es que te despidan.

Nacho me mir6 orgulloso de mi agilidad mental. Me derreti cuando me dedic6 su sonrisa.

El azafato se quedd callado durante unos segundos. Después cogié su ropa interior y
comenzo a vestirse.

—Aqui no ha pasado nada —insisti6—. Y vosotros, que yo sepa, sois pareja. —Se refirié a
Nacho y Lorena.

—iPerfecto! —exclamé.

—Ademas, si quieres, luego podemos continuar con lo que estdbamos haciendo —Ile
propuso Lorena a su nuevo amante.

El chaval se puso rojo como un tomate.

—Por mi genial —asegur6—. Seremos discretos.

—iFabuloso! Ahora ya esta todo aclarado —celebr6 Lorena.

El chico se marcho en cuanto se vistio. Sin embargo, Nacho volvio a cerrar la puerta cuando
nos quedamos los tres solos en la habitacién.

—iTodavia no esta todo aclarado!, ;como se te ocurre acostarte con un trabajador del tren?,
sestas loca? —Ile increp6 a su hermana.

—iNo me llames asi!, jes una falta de respeto hacia las personas con problemas mentales!
—espeto ella mientras se vestia.

—Disculpa —susurr6 él avergonzado ante el chantaje moral de su familiar.



Nacho era un buenazas, pero tenia que aprender a marcar sus limites y a hacerse respetar.
Esa vez iba a echarle un cable.

—iNo le pidas perdén! —exclamé—. Ella ha sido la irresponsable al follarse a un empleado
del tren y poner en riesgo vuestra estancia aqui.

—Perdona? —pregunt6 Lorena anonadada por mi actitud—. Eres mi amiga, jtienes que
defenderme a mi!

—Lo siento, Lore. Me caes genial. Sin embargo, esta vez te has pasado de la raya y lo que
es peor, podias haber fastidiado a tu hermano si os llegan a pillar y expulsar del tren —le hice
saber—. Y lo que es mas fuerte, cuando te has sentido mal porque Nacho te estaba abroncando
con toda la razon del mundo, le has hecho chantaje emocional para desacreditarlo.

—Eres una zorra muy lista... —murmur6 ella—. jMe caes genial!

Lorena estaba como las cabras. Era impulsiva, emocional y alocada. Sin embargo, tenia un
gran corazon y, segun ella, un buen motivo para actuar de ese modo.

—¢:Como se te ocurre follarte a ese chaval? —insisti.

—Es mayor de edad. —Levant6 las manos como muestra de inocencia.

—No nos referimos a la edad, Lore —aclaré su hermano—. Si no a que trabaja aqui.

Lorena solté un gran suspiro antes de dejarse caer en la cama. Emitié un gemido de protesta
antes de levantarse y mostrarnos sus ojos vidriosos. Me asusté un poco al verla tan triste. ;Qué le
pasaba?

Me senté a su lado, pasé el brazo por encima de su hombro y le di un beso en la mejilla. Asi
era ella; tan pronto tenias ganas de estrangularla por ser tan inconsciente, como de abrazarla por
mostrarse tan vulnerable.

—¢Qué te sucede? —Ile pregunté con ternura.

—Anoche... —Se limpio las lagrimas, que resbalan por su cara, con el pufio—. Anoche me
escribi6 Héctor. Me dijo que estaba arrepentido de haberme plantado en la iglesia y que queria
recuperarme.

—iEso es maravilloso! —celebré.

—iNo! En absoluto es maravilloso. Ya no confio en él. Ademas, si ha sido tan chulo como
para plantarme en el altar y destrozarme el corazon sin justificarse, que mantenga su chuleria
para dejarme en paz cuando me eche de menos —confesé ella rota de dolor.

Me dej6 anonadada con su reflexion. Lorena ya no queria volver con Héctor, ya no se fiaba
de su ex. Quizas otra persona hubiese visto el intento de volver con ella como un estupendo gesto
de reconciliacion. Sin embargo, Lore lo interpreté como un acto egoista por parte de su exnovio.

—FEI] muy capullo, como no obtuvo respuesta por mi parte, comenzé a llamarme sin parar.
Y, como no descolgué, me envi6 un tltimo mensaje asegurando que sabia que estaba en el tren y
que iba a ir a Paris para recuperarme —explico.

Nacho se agacho6 para colocarse cara a cara con su hermana.

—¢Quieres volver con é1? —le pregunto.

—Yo le quiero, aun le quiero —contesté llorando—. Sin embargo, no puedo confiar en él.
Me abandon¢ el dia mas importante de nuestras vidas, ;quién me asegura que no lo volvera a
hacer en el futuro?, ;quién me dice que no me dejara tirada cuando mas lo necesite?, ;qué no
desaparecera si surge cualquier problema? Rompo mi vinculo con él por amor propio, pero
también por proteccidn. Si ya me ha fallado una vez, seguro que lo hace mas veces —reflexiono.

El argumento era de peso. No se dejé llevar por las emociones, jfue practica!

—iEs un cabrén! Le odio. ¢ Ahora quiere volver? El dafio que hizo es irreparable, ;en serio
quiere reconquistarme? ;Y una mierda! —Nos miré a su hermano y a mi con intensidad—.



¢Sabéis por qué me he acostado con el azafato?

No tenia ni idea, asi que negué con la cabeza. Nacho, sin embargo, asinti6. Conocia muy
bien a su hermana.

—Para asegurarte de que no volverias con Héctor —contesto él.

¢:Cémo? No entendia nada.

—Asi es —aseguro ella—. Sé que si me acuesto con otro hombre cerraré la puerta a Héctor
porque habré pasado pagina. Mi vinculo afectivo se cerrara si comienzo otro nuevo, aunque sea
sexual.

No pude evitar pensar en qué diferentes eran las relaciones sentimentales dependiendo de la
persona. Por ejemplo, Silvia, la novia de Javier y nueva amante de Fabiola, podia abrir nuevos
vinculos afectivos sin necesidad de cortar los demas que tuviese, por eso se declaraba
poliamorosa. Sin embargo, Lorena, que era mondgama, tenia que cerrar un vinculo para
comenzar uno nuevo. O, como hizo en aquella ocasién, comenzar una relacién nueva, aunque
solo fuese sexual, para dejar en el pasado la relacion con su ex. ;Y luego dicen que el amor no es
complicado!

—¢Y ha funcionado? —formulé la pregunta clave.

—Si. —Asinti6 con la cabeza—. Ya estaba convencida de que, aunque siguiese amando a
Héctor, no lo queria en mi vida. Ahora, después de acostarme con Ramoén, he comprobado que
forma parte de mi pasado. De lo contrario, no podria habérsela chupado al azafato.

—iLore, no seas tan especifica! —Ile reproch6 su hermano, poniendo una muesca de asco.

—:Qué pasa? —Ella se encogi6 de hombros—. También me he acostado con Ramon
porque esta buenisimo, jno solo para olvidar a Héctor y asegurarme que no volveré con él!

—:Coémo sabes que no te echaras atras y lo pensaras mejor? —Quise saber—. No te estoy
juzgando. Tampoco lo veria mal, tienes derecho a cambiar de opinion si descubres que quieres
seguir con Héctor.

Lorena solt6 una gran carcajada.

—Mi ex es stiper celoso. Cuando sepa que me he acostado con otro tio, que seré yo la que
se lo diga nada mas verlo, lo primero que hara sera darle una paliza a Ramoén y luego me dejara
tranquila para siempre. No soportara la idea de que otro hombre me haya tocado —explico
orgullosa de su plan—. Y os digo una cosa; con lo bien que folla el joven azafato, pienso
acostarme con €l unas cuantas veces antes de llegar a Paris.

Me quedé sin habla ante su explicacion. Lorena era un libro abierto, pero uno para adultos.

—Genial, hermanita. Ya nos has contado mucho mas de lo que queriamos saber —ironizo
Nacho—. jVistete y vamos a dar un paseo por la playa!

Nacho me cogi6 del brazo y me sacé con delicadeza de la habitacion.

—Siento lo que ha pasado, estaba deseando hacer el amor contigo —susurro.

—No pasa nada. Tt no tienes la culpa —intenté tranquilizarlo.

—Ahora voy a dar un paseo con Lorena para que se relaje, ;quieres venir? —propuso.

No me veia con fuerzas. Llevaba un dia bastante potente, necesitaba descansar.

—Voy a darme una ducha y me tumbaré un poco. Espero no confundirme de duchas, otra
vez —bromeé.

Nacho solt6 una risotada alegre, que me encendi6 el corazon. jCaray! Ese pinchazo en el
estdbmago tenia que significar algo, ¢no?

—Ok, ¢nos vemos luego? —pregunto.

—Claro, jquedamos mas tarde!

Adoraba su interés y lo bien que me hacia sentir. Esperaba que yo le provocara el mismo



efecto porque era maravilloso.

Acerco su boca a mi oido y solto:

—Descansa, Eli, porque esta noche vas a necesitar toda tu energia.

iCalor, fuego, lava! Un puto volcan estalld6 en mi pecho al escuchar su provocadora
advertencia.

Como imaginaréis, jya tenia ganas de que fuese de noche!
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NACHO NO ES IVAN

Os confieso algo; jla mini piscina del tren era de tamafio reducido! Para que os hagais una
idea, seria del tamafio de tres bafieras. Sin embargo, jse estaba super a gusto! No habia nadie en
la sauna, ni en el gym, ni, tampoco, en la piscina. Era normal, el resto de los pasajeros preferian
disfrutar de Cannes ya que, en unas horas partiriamos hacia Paris.

iParis!, jqué fuerte! jAl dia siguiente iba a estar en Paris! Solté un gritito de alegria al
imaginarme entre las calles parisinas, comprando cruasanes, baguettes, queso, embutidos y un
monton de productos franceses... Me emocioné al saber que visitaria el Louvre, los jardines de
Versalles, el Moulin Rouge y, el corazén se me dispard, al fantasear con la cena en la Torre
Eiffel. Si hubiese sido mas grande la piscina en la que me estaba bafiando en esos momentos, me
habria marcado un bailecito de natacion sincronizada de lo contenta que estaba. jPor fin la vida
me mostraba su lado mas amable!

Sumergi la cabeza en el agua para evitar escuchar cualquier ruido y asi llenarme de paz.
Habia quedado con Fabiola en unos cinco minutos. No nos habiamos visto en todo el dia, asi que
le mandé un mensaje para saber si seguia viva o habia desfallecido a base de polvos. Mi amiga
me respondié que estaba bien y después nos citamos para vernos en la piscina del tren.

Aquel viaje me estaba transformando, siempre habia sido una mujer bastante dependiente.
No solo estaba a la espera de lo que queria hacer mi pareja para adaptarme a sus planes, sino que
también lo estaba de los antojos de mis amigos y conocidos. Me gustaba sentirme parte del
grupo, de la sociedad y para encajar o sentirme aceptada me ponia a su disposiciéon. No era una
loca de la aceptacion social. Si no podia quedar con los demas porque tenia curro o algun
compromiso, me disculpaba y me negaba. Sin embargo, el resto del tiempo, he de reconocer que
era bastante complaciente y dependiente de los demas. Pero algo maravilloso estaba sucediendo
en ese viaje; por alguna extrafia razon, estaba disfrutando mucho del tiempo que compartia
conmigo misma. Es mas, lo gozaba tanto que comenzaba a necesitar esos momentos de soledad
casi a diario. Como hacia un momento, cuando Nacho me propuso ir a la playa con su hermana y
preferi regalarme un bafio con mi tnica compafiia. La Elisa de hacia unos dias habria antepuesto
el plan de Nacho a sus propias necesidades. Asi que me senti tremendamente orgullosa de
haberme escuchado y expresar lo que realmente queria hacer; no ir a la playa para darme un
chapuzon, si se podia llamar asi en esa piscina tan pequefia.

De repente aparecio Fabiola dando saltitos de alegria.

—iAy, Eli!, jqué ganas tenia de verte! —saludo feliz.

—Y yo —ironicé—, si seguimos asi no te reconoceré porque estas desaparecida en todo
momento.

Mi amiga se metio en la piscina con la elegancia de una modelo.

—iHija!, jqué exagerada eres! Cenamos juntas anoche —rechistd6 mientras me salpicaba
con la mano—. jEsto es diminuto! Aunque tampoco se puede pedir mas, ;no?

Ignoré su comentario sobre la mini piscina para continuar con mi ataque.

—Me prometiste que pasariamos tiempo juntas —le recriminé.

Tampoco es que estuviese dolida, pero me apetecia tocarle las narices.

—Ahora estamos juntas, ;no? —se defendi6—. Ademads, no te quejes que ti estds muy
ocupada con Nacho.



Entonces sonrei al escuchar su nombre. Mi amiga, que me conocia perfectamente, se
percatd de mi gesto y lanzé un sonoro chillido.

—iQué fuerte, tia!, ;habéis follado? —pregunté emocionada.

—No, pero nos hemos besado —confesé ilusionada.

El estomago me vibrd al recordar el apasionado beso en la playa. Mi pulso se dispard y senti
la necesidad de repetir aquel acto de deseo con Nacho.

—iNo me lo puedo creer! ;Has dado ese paso? Un beso para ti es mucho, jeso significa que
ya has olvidado a Ivan! —celebré.

Fabiola dio por hecho muchas cosas. Era cierto que liarme con Nacho fue un gran paso para
mi. Era muy mental, pensaba mucho todo lo que hacia. Asi que dar rienda suelta a mi pasion,
ifue algo importante! Sin embargo, no habia desterrado a mi ex de mi mente. jEso tardaria en
suceder!

—No corras, Fabi. Mi ruptura esta stiper reciente, pero tengo que darte la razén en que, por
primera vez en mucho tiempo, he escuchado a mi instinto y le he hecho caso.

—:Dénde ha sido?, ;cémo?, ;qué tal besa ese guaperas? —Mi amiga queria todos los
detalles.

Un torbellino de sensaciones me azoto, jtodas eran maravillosas! Hacia mucho tiempo que
no se me erizaba la piel de pura felicidad.

—Nos besamos en la playa, tumbados sobre la arena. jFue magico, impresionante y
jodidamente adictivo! El tio besa genial... jme gusta mucho, Fabiola! —confesé entre ilusionada
y atemorizada—. Me da pavor empezar a sentir cosas por Nacho y que él se canse de mi y me
ignore.

Normal que tuviese ese miedo, ¢no? Era lo que me habia pasado con Ivan. ;Quién podia
asegurarme que, después de unos dias juntos, no se aburriria de mi y desapareceria?

—Nacho no es asi —asegur6é mi amiga, haciendo un ademan con la mano.

—No lo conoces de nada —rebati.

—Ok. Entonces, quédate en la habitacion durante todo el viaje y deja pasar la increible
oportunidad de conocer a un tio guapo, sexi y simpatico que, ademas, esta pilladisimo por ti —
contesté mi amiga—. ¢Vas a dejar que un monton de inseguridades te jodan algo que puede ser
maravilloso? Nacho no es Ivan. Sé que lo que te ha hecho ese capullo aun te escuece, pero no
permitas que su traicion te fastidie el futuro. No compares; cada uno es como es.

Cuando Fabiola se ponia profunda, regalaba buenos consejos. Abracé a mi amiga como
muestra de agradecimiento por animarme a seguir adelante con Nacho.

—Tienes razén, Fabi. La vida me estd brindando una oportunidad fabulosa para ser feliz,
itengo que aprovecharla! —exclamé.

—Como minimo, f6llatelo —solt6. jEsa era mi amiga! Ya decia yo que estaba demasiado
zen para su forma de ser—. Y después ya decidiras qué haces.

No echamos a reir ante su comentario. Me encantaba su descaro porque siempre me
provocaba una sonrisa. En realidad, a veces su atrevimiento también me cabreaba, sobre todo
cuando me involucraba a mi en una de sus locuras. Pero, en ese instante, su desfachatez fue
tremendamente divertida.

—¢Y tud que tal con la parejita feliz? —Me interesé.

—Creo que me cae mejor Silvia que Javi, ;qué te parece? —reflexioné.

—Normal. La tia es la cafia y él... {él es Javi! —Sobraban los calificativos.

—iJuntos somos la bomba! El sexo es acojonante y nuestras charlas también son
interesantes —explico—. Me siento genial con ellos.



—:No se te hace raro? —insisti.

—He hecho un monton de trios —matizo—. Nunca con mi amante y su novia, eso es lo
excepcional en este caso. Sin embargo, he de sefialar que todo es super natural entre nosotros.
Javi es el mas cortado pero, cuando la cosa se anima, rinde como el que mas. jAnoche me corri
seis veces!

Casi me atraganto con mi propia saliva al escuchar su confesion. ;Por qué la gente no tenia
ningun pudor en airear su vida sexual? Con Fabiola estaba acostumbrada, somos amigas, pero
Lorena tampoco tuvo ningun pudor a la hora de hablar de sexo. De todas formas, podian ponerse
en mi lugar y pensar que llevaba meses, jmeses!, sin tener contacto fisico con un hombre. Desde
la dltima vez que quedé con Ivan y eso habia sido hacia mucho. Comenzaba a sentir envidia por
la ajetreada vida sexual de los demas. Ademas, nuestro polvo anulado me dejo con muchas ganas
de hacer el amor con Nacho.

—iDeja algin orgasmo para las demas! —bromeé.

—Ni loca, jtodos para mi!

Volvimos a estallar en carcajadas. iNo habia nada mejor en el mundo que compartir las
penas y las alegrias con una buena amiga! Mi nivel de felicidad aumenté con Fabiola.

—Esta noche vuelves a quedar con ellos? —disparé.

—Si, pero antes tengo una sorpresa para ti —contesto con cara de picara.

iMiedo me daba! Sus sorpresas no siempre eran plato de mi gusto.

¢Qué estaba tramando?
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RECONOZCO

Estabamos stper borrachas, jsorpresa! Esa era la sorpresa de Fabi; una tarde noche de
chicas, copas, risas y confesiones. Después del bafio en la mini piscina, fuimos a nuestra
habitacion, nos arreglamos, maquillamos y, en menos de una hora, estdbamos listas para
«jcorrernos la mayor fiesta del verano!», tal y como aseguré Fabi.

Nos dirigimos a la cafeteria, nos sentamos a la barra y pedimos dos mojitos. Casi nos los
tomamos de trago, jteniamos mucha sed! Asi que pedimos otros dos. Os recuerdo que todas las
bebidas estaban incluidas en el precio del billete. Si seguiamos ese ritmo de beber, jcon nosotras
perderian dinero!

—Reconozco... hip... que este viajecito en tren... jha sido una gran... hipdea! —apunté
medio pedo.

El alcohol comenzaba a causar efecto en mi cuerpo debido al ron del combinado y a que
tenia la tripa vacia.

—iLo sabia! —exclam6 mi amiga, levantando los brazos al aire—. jSabia... hip... que me
darias la razén! —Ella también iba chispilla.

—Al principio me asusté... hip... queria estrangularte por haber sido tan zorra —confesé.

—Oye, isin faltar! —salté a la defensiva.

—Lo digo por astuta; las zorras son animales muy listos —maticé con la clasica elegancia
de borracha efusiva y que todo le parece fantastico.

—iAh! Entonces... hip... lo retiro —afadi6 Fabi.

—Solo pensaba en Ivan, en Ivan y en porqué mierdas me habia pedido un tiempo —
reflexioné—. Ahora, solo puedo pensar en tirarme a Nacho —dije entre risas.

—Y en descubrir como es su rabo —sefial6 Fabiola.

Como veis; nuestra conversacion era transcendental y poco superficial. Ya me gustaria oiros
a vosotras cuando estéis ciegas de mojitos.

—iNo! Ya se lo vi en la ducha y lo tenia muy bien.

Comencé a separar las manos para que mi amiga se hiciese una idea del tamafio del
miembro viril de Nacho. Aunque debido a mi estado, quizas exageré un poco.

—iJoder, Eli!, ;tan grande la tiene?, ;del tamafio de una boa? —se sorprendio.

Las dos estallamos en risas. Estabamos llorando de felicidad; de esa que no se mide ni
calcula. De esa que solo te la produce una gran amiga, una hermana.

Entonces se nos acerco una pareja; eran una chica y un chico de unos veinte afios.

—¢Cuanto tiempo llevais juntas? —pregunto la joven.

Seguramente pensabamos que éramos pareja. jAlli todos estaban enamorados!

—iUna eternidad! —contest6 Fabiola—. Nos conocemos desde adolescentes.

—Y nos enamoramos —afadi para evitar que nos pillaran en nuestra farsa.

—Pues llevaréis como veinte afios 0 mas juntas y jestais super contentas! Tenéis mucha
complicidad, jqué envidia! ;Cual es el secreto de vuestra relacion? —EI chaval intent6 ser
agradable, pero no midi6 sus palabras.

Fabi se puso de pie y adopt6 un gesto exagerado de ofendida.

—¢ Veintitantos afios juntas o mas? Nifio, ¢cuantos afios nos echas? —rechisto mi amiga.

El joven se puso un poco nervioso al comprobar que Fabiola estaba molesta por culpa de su



apreciacion.

—No sé... ;Cincuenta? jNo!, ¢cuarenta y dos? —respondi6 con timidez.

A Fabiola se le bajé le pedo de golpe con la respuesta del chico.

—¢:Como? Tengo treinta y un afios, guapito —espetd mi amiga—. ;Quieres saber cual es el
secreto de tener una buena relacion? —jAy, mi madre! Ya no habia quién la detuviese—.
iMantener la boca cerrada... hip... y no ser tan descarado!

El chico se puso colorado. Sin embargo, su novia no dudé en defenderlo.

—Oye, tampoco ha dicho nada para que te pongas asi —rechisto la joven.

—El dia que te comente que tienes una cana o una arruga, jya veras como también te
cabreas, guapa! Asi que agradéceme que le dé clases de educacion al chaval —contest6 Fabiola.

—Pero... él solo ha dicho que...

—iMe ha echado veinte afios mas de los que tengo!, js;te parece poco?! —exclamo.

Yo observaba la escena como si no fuese conmigo, como si contemplara una obra de teatro
que tan pronto iba del drama a la comedia.

—iVamonos! Esta sefiora esta fatal —bufo la chica.

—iSefiorita! —la corrigiéo mi amiga—. Soy sefiorita.

Vi con tanta energia a mi amiga que, por un momento, pensé que se ponia a cantar y a bailar
el Sefiorita de Abraham Mateo. Sin embargo, los animos de Fabiola se templaron cuando la
pareja desaparecio de la cafeteria.

—Seran atrevidos —se quejo.

—Estas como las cabras —me eché a reir—. El chico solo queria ser amable y casi le pegas.

—iQué sea amable con su padre! A mi que me deje tranquila —apunté—. ;En serio parece
que tengo cincuenta afos?

—iNi de bromal! Estas estupenda... hip... —la animé.

En realidad, no pareciamos que tuviésemos mas edad de la nuestra. Simplemente, aquel
chico era un poco gilipollas. No habia que darle mas importancia al asunto.

Pedimos otra ronda de mojitos, por si llevabamos pocas.

—Reconozco que tu sorpresa ha sido un poco cutre —rei.

—Hoy... hip... estas reconociendo muchas cosas —bromeé—. Y ahora, matiza «cutre».

—Joder, jme has traido a beber mojitos!, ;qué clase de sorpresa es esa?

—Eli, jestamos en un tren!, ;qué quieres hacer? —Se encogi6 de hombros.

—Reconozzzzzco... hip... que llevas razon —apunté.

—Otra vez has vuelto a reconocer algo.

Nos echamos a reir como si hubiese contado un gran chiste. jAy, el alcohol y lo tontas que
nos vuelve! A veces me recuerda al efecto que causa el amor; te envalentona, te agilipolla y todo
te parece divertidisimo. Sin embargo, cuando llega la mafiana siguiente, depende de lo que hayas
hecho, jte puedes arrepentir para siempre! Por no hablar de la resaca... Entonces, pensé en si me
arrepentiria en el futuro de dar un paso mas en mi relacién con Nacho. jBueno! Di otro sorbo al
mojito y la duda se evapord. Tenia que dejar de darle tantas vueltas a las cosas.

—Tengo hambre, tia —me informo Fabi.

—Jo000... hip... yo también —aseguré.

—Tengo antojo de dulce —matizo.

—¢Dulce? —Sonrei—. Conozco a alguien que puede darnos cientos de cruasanes.

—i¢Quién?! —pregunté mi amiga con cierto desespero.

Creo que al mirarme, me imaginaba a mi con forma de cruasan y se relami6 dispuesta a
darme un buen bocado esperando que estuviese rellena de mantequilla.



—Una amiga que me he echado, jes super maja! Se llama Estefi y es camarera —aclaré.

—Joder, jsi es... hip... camarera, estara currando y no se enrollara! —protesto.

—Vamos a verla y lo intentamos, ;no? —insisti.

Y ahora vino el clasico arrebato de amiga borracha.

—iVale! —respondi6 Fabi. Después me mir6 a los ojos y lade6 la cara—. Te quiero, tia.

Yo también ladeé la cara.

—Yo también te quiero, carifio.

Media hora mas tarde, Fabi, Estefi y yo estdbamos en uno de los almacenes de la cocina del
tren, sentadas en el suelo, bebiendo mojitos y comiendo cruasanes como si no hubiese un
mafana.

—iTe he dicho que... hip... Estefi es genial! —exclamé.

—¢No te pueden echar por asaltar el almacén y beber aqui? —pregunté Fabiola.

—iQué va! Tengo a un compi vigilando por si viene alguno de los jefes, aunque esos no
curran por la noche. Seguro que estdn durmiendo o cenando... —explic6 Estefi—. Ademas,
siempre montamos alglin sarao por aqui para que el trabajo sea mas llevadero y nos cubrimos
entre compis. Hoy me ha tocado pasarmelo bien a mi. Anoche, por ejemplo, Patri y Julian, dos
compafieros, se liaron en este almacén y el resto los cubrimos.

—iViva el trabajo duro! —brome6 Fabi.

Estefi cogi6 de mis manos el vaso de mojito y dio otro trago.

—iEsta fuerte! —exclamé la camarera.

—Le he afadido un poco de ginebra por si perdia fuerza mientras veniamos aqui. —Me
encogi de hombros.

En realidad, cuando salimos de la cafeteria, como mi vaso estaba medio vacio, agarré la
primera botella que habia en la barra y la vacié en mi mojito.

—iJoder!, jqué mezcla tan rara, tia! —protest6 Fabi—. ;Ron y ginebra?

Mi amiga llevaba su vaso y no habia probado del mio. Entonces, se lo quité a Estefi y dio
un gran trago.

—iLa leche! Esta stper fuerte...hip..., pero me gusta —afiadié—. Le doy un sobresaliente.

Otra vez nos echamos a reir. Nuestro nivel de estupidez iba en aumento a niveles
insospechados.

—Termino de currar en quince minutos —apunté Estefi—. Voy a cambiarme y nos vamos
de fiesta.

—¢ A la cafeteria? —propuse.

—No. Yo no puedo estar alli bebiendo. Mis jefes me prohiben que socialice y salga de
fiesta con los clientes. Ademas, no pueden verme borracha en el tren —explico la camarera.

—Entonces, ¢qué hacemos? —Quiso saber Fabi.

—Nos vamos a una fiesta clandestina —respondio.

La cosa mejoraba por momentos. fbamos a asistir a un evento para muy poca gente y todo
apunaba a que seria genial. Sin saber por qué, me vino a la mente una persona.

—Oye, ¢puedo llamar a una amiga para que venga? —pregunteé.

—iClaro! Cuantos mas seamos, jmejor!
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IMPLICARME

Una hora mas tarde, Fabi, Estefi, Lorena y yo estdbamos en un vagén donde los
trabajadores del tren se desfasaban y se lo pasaban pipa. Sonaba musica, las luces de ne6n
adornaban la estancia, la gente bailaba, bebia y algunos se enrollaban con otros. jEra un fieston!
Yo era incapaz de parar de beber mojito con ginebra y de zampar cruasanes.

Las cuatro estabamos sentadas en un sofa comodisimo y charlando.

—FEso es una pasada, tias —apunt6 Lorena—. jGracias por haberme invitado!

—~Qye, y tu hermano, ¢no le has dicho que venga? —pregunté Fabiola.

ijJoder!! Me habia olvidado de Nacho. Estaba tan a gusto con mis amigas, que se me habian
pasado las horas sin acordarme de él.

—Me habéis comentado que viniese sola, asi que no le he dicho nada —respondi6 ella.

—:Como esta?, ;dénde?, ;te ha preguntado por mi? —solté.

Lorena se echo a reir antes de responder:

—Esta bien. Se encuentra en nuestra habitacién y no, no me ha preguntado por ti. ¢Por qué
iba a hacerlo? No sabe que ibamos a quedar.

—iDéjala, va stiper pedo y no sabe lo que dice! Ahora se ha acordado de tu hermano y se
siente mal por haberlo ignorado —afiadi6é Fabiola.

Me puse roja como un tomate. Todo lo que habia dicho mi amiga era verdad. Aun asi, quise
defenderme, pero Lorena me cort6.

—Esta muy pillado por ti —aseguro.

—¢ Tt crees? —pregunté por inercia.

—Lo conozco muy bien y sé que le gustas mucho. —La chica no se cortaba al exponer los
sentimientos de su hermano—. Le da miedo porque le han hecho dafio en el pasado. Pero contigo
lo veo diferente, jesta muy guay! —Entonces, Lorena me mir6 fijamente—. Espero que no le
hagas dafio. Nacho es un poco cursi, pero es muy buen tio.

Senti un pinchazo en el estbmago que me incomodé. Nacho me gustaba, estaba sintiendo
cosas por €l. Sin embargo, no sabia hasta qué punto podria implicarme con él. Acababa de salir
de una relacion intensa y desconocia si estaba preparada para estar en otra. Aunque él me volvia
loca. jAy, loca me iba a volver mi indecisién!

—iLo que faltaba!, jqué la lies mas! —brome6 Fabi para echarme un cable—. Tu hermanito
que no vaya tan rapido a la hora de sentir y que los dos disfruten de este viaje.

—iEso! —exclam¢ Estefi—. jEste viaje es para disfrutar!

Lorena cogié mi vaso y dio un trago.

—iAh!, ;qué mierda es esta? —protesto.

—Mojito con ginebra —le expliqué mientras sonreia.

—:Coémo se te ocurre... ? Espera... jjoder, pasados unos segundos, esta bueno! —celebré
Lorena antes de dar otro trago.

Yo seguia pensando en Nacho y necesitaba liberar el malestar. Me acerqué un poco mas a
Lorena y susurré:

—No tengo intencién de jugar con Nacho.

Ella me mir6 con carifio.

—Lo sé, tia. Eres buena persona. Disfruta y olvida lo que he dicho, ¢ok? —contesto.



Pero no podia borrarlo de mi mente. Me senti responsable de su felicidad y de su
sufrimiento. Tal vez el alcohol exagerara las cosas, pero necesitaba decirle a Nacho lo que
acababa de confesarle a su hermana.

Entonces, Fabi llamé nuestra atencién dando unas sonoras palmadas y colocandose delante
de nosotras.

—iTengo que compartir algo con vosotras que es muy importante! —exclama.

La miramos con expectacion. ¢Qué era eso tan vital que tenia que contarnos?

—Nadie come mejor el cofio que una mujer, jos lo aseguro! Los tios no tienen ni idea de
comernos la pepita —aleg6 orgullosa—. Llevo varias noches disfrutando de un fabuloso sexo
oral por parte una mujer y jes acojonante!

—No sabia que fueses lesbiana, Fabiola —afiadi6 Lorena.

—No lo soy —respondio.

—¢Bi? —insistio.

—No.

—Entonces?

—iQué mania con poner etiquetas a todo! —bufé mi amiga entre risas—. Soy amante del
buen sexo, jte sirve eso?

Lorena asintid, satisfecha de la respuesta de mi amiga.

—Yo ya lo sabia —solt6 Estefi—. Yo también soy amante del buen sexo. Y conozco a tios
que lo comen también brutal.

Nos echamos a reir. A mi la conversacion cada vez me parecia mas surrealista y poco
interesante. Ninguna mujer me iba a comer el cofio, al menos esa noche, y sentia la necesidad de
ver a Nacho. jTenia que verlo!

Puse una mala excusa para levantarme y salir de alli. Le dije que iba a por mas mojito a la
cafeteria, pero no funcion6 porque Fabiola dijo «Eli va a buscar a Nacho». No me import6 que
me delatara. Solo queria volver a verlo.

Me notaba torpe e, incluso, mareada mientras caminaba por los pasillos del tren. Mi corazon
latia con fuerza, mi pulso se disparé y crei que estaba al borde de un infarto por culpa de tanta
emocion.

Cogi aliento al llegar a la puerta de su habitacion. Llamé con la mano. Escuché como Nacho
preguntaba: «gquién es?», desde dentro. Respondi: «jyo!», casi temblando. Oi como se levantaba
y se acercaba a la puerta.

Cuando abri6, casi me mareo de la impresion al verlo solo con un pantaloncito corto
ajustado.

—Eli, ¢qué haces aqui?, ;estas bien? —pregunto.

—Si... hip... necesito hablar contigo, jes importante! —aseguré.

—Pasa.
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EN SU HABITACION

Una vez dentro, Nacho se sent6 sobre su cama. Después me mir6 extrafiado antes de
sonreir. jSu sonrisa era impresionante! Me tranquilizaba y a la vez me ponia nerviosa.

—Pensaba que ya no querias saber nada de mi. —Se echd a reir.

—¢Por qué? —pregunté. Aunque conocia su respuesta.

—Te he escrito varios mensajes y no has respondido. Ademas, no sé nada de ti desde hace
horas.

Os prometo que no sono6 a reproche. Solo estaba sorprendido.

—FEs que... hip... mi amiga Fabiola me ha liado, jse ha empefiado en darme una sorpresa!
Y toooooooooodas sus sorpresas incluyen alcohol. —Levanté los brazos como gesto de
inocencia. Solo me falt6 afiadir: «yo no queria, pero mi amiga me obligd a beberme los cinco o
seis mojitos que llevo en el cuerpo». Después me senté a su lado—. No suelo beber y lo poco
que he tomado se me ha subido a la cabeza. —jVaya excusa de mierda!—. Solo estoy asi por la
falta de costumbre.

Nacho solt6 una gran carcajada. A mi me resulté divertido y le acompafié en su risa.

—Qué guapo eres —susurré sin pensar.

iNo!, ;por qué? ;Como fui capaz de soltar semejante cumplido sin que antes me piropeara
él a mi? Me avergoncé al momento. Aunque después pensé que esa idea rancia de tener que
piropearme el chico antes, no iba conmigo. Y volvi a clavar mis ojos en los suyos.

—~Gracias —respondi6 feliz—. No esperaba tu cumplido, pero lo acepto de buena gana.

—T1 también puedes piropearme a mi... hip —contesté.

iMierda! Eso si que roz6 el patetismo, ¢no creéis?

—Yo lo hago encantado, porque me pareces la mujer mas interesante, atractiva y divertida
que conozco —afiadi6, dejandome sin habla.

—Suelo causar ese efecto —bromeé para no caer rendida a sus brazos.

iEse hombre comenzaba a gustarme muchisimo! ;Me dejaba llevar por mi instinto y
haciamos el amor ahi mismo o le hacia caso a mi lado mas sosegado y me iba de alli corriendo?
iSorpresa! Seguro que pensabais que ya habia decidido qué hacer con Nacho. Que ya estaba
super segura de liarme con €l y entregarme al placer, es lo que os habia dicho antes, ;verdad?
Pues no, jyo era asi! Otra vez volvia a la incertidumbre y al no saber qué hacer. Ivan se asomaba
desde el pasado para joderme el presente y los miedos me azotaban de nuevo. Aunque he de
reconocer que mis temores con Nacho eran menos intensos. No sabia por qué, pero con él notaba
que me lanzaba con red. jEra una sensacion maravillosa! Como cuando alguien te gusta y sabes
que eres correspondida. Aunque no estés segura del todo, intuyes que él también siente algo
fuerte por ti. {Pues asi me sentia con Nacho! Ilusionada y deseada.

Nacho volvié a reir ante mi respuesta. A continuacién, desliz6 su mano por mi cuello,
cortando mi respiracion al mirarme intensamente.

—Has venido a piropearme o quieres decirme algo? Supongo que sera importante porque
te has presentado a las dos de la madrugada sin avisar.

Entonces recordé el motivo de mi visita y me tensé por completo.

—Si, claro. Necesito comentarte algo. —Me separé un poco de él porque no era facil lo que
tenia que decirle y me sentia incomoda. La distancia me iba a ayudar... y el alcohol también—.



iNo quiero jugar contigo! —solté sin anestesia.

—¢A qué? —Fruncio el cefio. El pobre no entendia nada.

—Tu hermana ha dicho que te estabas pillando y ti a mi también... hip... me gustas. Pero
acabo de salir de una relacion, bueno en realidad no sé muy bien en qué punto estoy con mi ex...
solo que nos hemos dado un tiempo. —Ya empezaba a divagar. «jCéntrate, Eli y ve al grano!»,
me ordené mentalmente—. Me gustas, me siento comoda contigo y me pones un montén, pero
no sé hasta donde podré llegar y no quiero hacerte ilusiones o jugar contigo.

—¢Por qué ibas a hacerlo? —insistio él.

—Lorena ha asegurado que estas coladisimo por mi y ahora que lo sé, no quiero jugar con
tus sentimientos —repeti mis intenciones una vez mas.

—M i hermana es muy bocazas, ¢no crees? —reflexiond él.

—Es que estdbamos todas borrachas en el vagon clandestino. —jPerfecto!, ya habia
bautizado al vagon de los trabajadores, yo era asi—. Bueno, tu hermana no iba muy pedo atin.
Fabi le pregunt6 por ti y no sé como ella nos cont6 que estabas loco por mi.

—¢A quién? —Quiso saber él.

Sabia que tenia que haberme callado hacia un buen rato ya. Sin embargo, mi incontinencia
verbal estaba en su maximo esplendor.

—A todas las que estdbamos alli; Fabi, Estefi... hip... yo... Creo que no habia nadie mas.
iAh, si! También estaba tu hermana.

—iLa mato! ;Cdémo se le ocurre contaros algo tan intimo? —pregunté ofendido.

—iUy, guapito! Nosotras somos asi; nos lo contamos todos. jSomos amigas! —respondi
orgullosa.

—Acabas de conocer a mi hermana hace un par de dias y ¢ya sois amigas?

Con su pregunta desmont6 mi argumento. Pero entonces cai en algo.

—Tu y yo nos conocemos desde hace ese tiempo y somos mas que amigos, ¢no? —rebati.

iBien por mis neuronas!, que al parecer trabajan genial bafiadas en ron.

Nacho suspir6 molesto, sabia que llevaba razon, pero no le hizo gracia que su hermana
fuese aireando sus sentimientos a los cuatro vientos. Y menos a mi.

—NMe gustas mucho. Creo que no es ningun secreto ni te lo he ocultado, ;no? —aseguro.

—Y tu a mi. En tan solo unos dias estoy sintiendo cosas por ti que jamas he sentido por
nadie —confesé—. Pero no sé hasta donde puedo llegar y no quiero hacerte dafio.

—Eli, no te he pedido nada. Solo quiero dejarme llevar porque, lleguemos a donde
lleguemos, sé que valdra la pena —contestd y me enamoré un poquito mas de él.

Mi corazoén se acelerd al escuchar sus palabras. Nadie habia sido tan honesto y valiente
conmigo. Noté un pinchazo en el estbmago, no os asustéis; no eran nauseas por todo lo que habia
bebido, era algo especial. Quizas, ;amor? No me asusté, es mas, jme ilusioné! Era la primera vez
que sentia amor y no me acobardaba, al contrario, me senti fuerte.

—Joder, Nacho. Lo que has dicho es precioso —susurré feliz.

—Es lo que siento. Me gustas, me encantas, me pones a cien y no pienso desaprovechar la
oportunidad de conocerte mejor. Si luego no funciona o somos incompatibles, jpor lo menos nos
habremos dado una oportunidad!, ;no crees?

Sin pensarmelo dos veces, le besé. Senti la necesidad de desnudarme y hacer el amor con él.
Nacho no solo encendia mi corazén, sino también mi cuerpo. Aquel hombre incendiaba mis
sentidos y desataba mi lado mas sensual. Llevé la mano hasta su entrepierna para hacerle saber
mis intenciones. Entonces, él me detuvo, cortandome el rollo de una forma brutal. ;Qué pasaba?
Lo miré entrafiada.



—Vas muy pedo, Eli —susurro.

—iY?

—Prefiero que la primera vez que hagamos el amor estés en plenas facultades, ¢no crees?

No. Claro que no. Sabia perfectamente lo que estaba haciendo. Llevaba un tiempo
fantaseando con cabalgar encima de él. Asi que la respuesta era un gran «jNo!». Sin embargo,
comprendi su postura e intenté no parecer muy desesperada. Os confieso una cosa, aunque me
jodiese su negativa, también agradeci su gesto.

—¢Seguro? —pregunté.

—Seguro. Tengo muchas ganas de follarte —confes6. Se le notaba porque estaba
empalmado—. Pero quiero que estemos bien los dos. Seguro que disfrutaremos mucho mas.

—Borracha he disfrutado de buenos orgasmos. —jA tomar por saco mi intencién de no
parecer desesperada!

Nacho se ech¢ a reir antes de regalarme un beso cargado de carifio. Ese beso fue la sefial de
que no ibamos a follar, me resulté demasiado tierno.

Entonces, alguien llamé a la puerta. Preguntamos quién era, pero Lorena abri6 la puerta. A
continuacion, entraron Fabi, Estefi y Silvia. {Ya estaba todo el aquelarre de brujas reunido!

—iSabia que estaba aqui! —exclamé Fabiola.

La miré con indiferencia.

—¢Qué hacéis aqui? —pregunté Nacho mientras se ponia una camiseta.

—Hermanito, tenemos una duda descomunal y hemos venido a resolverla porque tu eres
muy inteligente... hip —anunci6 Lorena, que ya iba un poco chispilla.

—¢Cual?

Todas aplaudieron super borrachas como si Lorena fuese a formular una gran incognita para
la humanidad.

—Las habitaciones de los trenes, ¢cémo se llaman?, ;camarones? —dispard, dejandome
alucinada del nivel de ridiculez de la cuestion.

—¢Perdona? —solté Nacho sin dar crédito.

Las chicas comenzaron a reir.

—Yo he dicho que se llaman camarotes, ¢a que si? —apunt6 Fabiola.

—No sé como se llaman —respondié Nacho muy confundido.

Yo como atin iba pedo, me resulté muy divertido. Después del shock inicial empecé a ver la
pregunta como un gran enigma para el ser humano. Entonces cai en algo.

—Chicas, Estefi. —la sefialé con la mano—, lo tiene que saber, jella trabaja aqui!

iGenial! Ya estabamos todas gilipollas.

—Yo sé de cocteles. De disefios de tren no tengo ni idea. —La camarera se encogi6 de
hombros.

—A mi, camarote me suena raro, ;no? No sé eso es para los barcos o yates —reflexioné.

—Chicas, j¢qué importa como se llame a las habitaciones de los trenes?! —Nacho estaba
escandalizado—. Pasan de las dos de la madrugada y habéis venido hasta aqui para molestarme
con esa chorrada.

—iUy, qué tiquismiquis! —Buf6é Fabi—. Seguro que cuando ha venido Eli no se ha
ofendido tanto —bromed.

iOtra vez todas a reir! Mientras el pobre Nacho estaba superado por la situacion.

—¢Le preguntamos al capitan? —propuso Silvia, que después me enteré de que la habian
llamado para que se apuntara a la fiesta cuando yo fui a buscar a Nacho.

—No se llama capitan, se llama maquinista —matiz6 Estefi—. Y es muy majo, jvamos a



preguntarselo!

—No. T trabajas aqui, si te ve pedo te despedira —le informé.

—iPues se lo preguntais vosotras! —propuso la camarera—. Os digo donde esta, me
escondo mientras... hip... le hacéis la consulta y luego me lo contais.

—iYa estamos tardando! —exclamo Fabiola.

El disparate cada vez era mayor. Nosotras estabamos decididas en buscar al maquinista para
que resolviese nuestra duda, cuando, por suerte, Nacho nos detuvo.

—Chicas, jdejaros de chorradas! No molestéis a nadie y buscad la respuesta en Google,
jcomo hace todo el mundo! —afiadié Nacho.

Nosotras nos miramos sorprendidas ante la obviedad y volvimos a reir.

—Mi hermano es el mas listo —celebr6 Lorena.

—FEres un genio —sefialo Silvia.

Saqué el movil y lo busqué. Después lei la respuesta:

—Se llaman compartimentos con literas o camas —expliqué.

—En serio? —protest6 Estefi.

—A mi no me gusta ese nombre —asegurd Fabiola—. Yo les llamaré camarotes.

—A mi tampoco me mola. «Te espero esta noche en mi compartimento con cama» —dijo
Silvia—. jSuena fatal! Prefiero llamarle habitacion o dormitorio.

—O nido de amor —apunt6 Estefi.

—O picadero —sefial6 Fabiola.

Estallamos en risas. En esa ocasion, se sumé Nacho también. Seguro que pensé que, si no
podia con el enemigo, lo mejor era aliarse a €l.

Nos quedamos en su compartimento con cama, habitacion, nido de amor o picadero, como
querais llamarlo, durante toda la noche. Estuvimos contando chistes, confesiones y riéndonos
hasta las tantas.

Lo mejor de todo fue... que me quedé dormida entre los brazos de Nacho. ¢Seria la primera
de muchas veces? No lo sabia, lo tinico que podia asegurar fue que me encant6 dormir con él.
Fue genial.
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(AUN ME QUERIA?

Los primeros rayos del sol se colaron por la ventana de la habitacion de Nacho. Me
despertaron al detenerse justo en mi cara, jun despertador natural muy eficaz! Me incorporé
sobre la cama, estiré mi cuerpo y lancé un gran bostezo. jLa reina estaba levantada! Aunque me
asusté al ver toda la fauna que me rodeaba; Fabi, Lorena, Estefi y Silvia también estaban
durmiendo en la misma habitacién. Unas sobre la cama y otras en el suelo. Eché un vistazo para
asegurarme de una cosa; iNacho no estaba! Seguro que habia salido huyendo de nosotras, jyo
también lo habria hecho!

Decidi salir de alli por varios motivos; los ronquidos de Lorena eran mayusculos, el olor a
leopardo era bastante intenso y necesitaba llenar mi tripa de comida. jEstaba hambrienta!

Aunque lo que mas me apetecia era averiguar déonde estaba Nacho. Asi que fui hasta mi
habitacion para arreglarme un poco. Me peiné a toda velocidad, me puse una camiseta limpia y
me eché encima medio bote de colonia. jYa parecia alguien medio presentable! Sali de la
habitacion con la intencion de acudir a la cafeteria del tren cuando «Oh, la, la!», miré por una de
las ventanas del pasillo y vi que estabamos en Paris.

Mi corazon dio un vuelvo al saber que ya habiamos llegado a la ciudad del amor. Por la
ventana podia ver la Torre Eiffel de fondo, entre los edificios de la ciudad. Quise chillar de
felicidad. Un torrente de alegria me invadi6 de arriba abajo y comencé a dar saltitos de emocién.

iEstaba en Paris! No era la primera vez que visitaba la capital francesa, pero mi cena con
Nacho y la idea de pasear junto a él por las romanticas calles de Paris, me aceleraban el corazén.

Entonces, recibi un mensaje en el movil. Supuse que era Nacho para preguntarme si queria
desayunar con €l un delicioso cruasan de mantequilla y un café con leche.

Desbloqueé el mévil y casi me da un infarto al leer el mensaje de Ivan.

Buenos dias, Elisa. No sé nada de ti desde hace un dia. ;Estas bien? Quiero hablar
contigo. Es importante.

Me quedé sin respiracion. ;Sobre qué queria hablar conmigo? ;Otra vez pretendia
machacarme? No le respondi, pero recibi otro mensaje:

Quizas me equivoqué al pedirte que nos diésemos un tiempo.

Las dudas me azotaron con mucha fuerza. ;Atin me queria?, ;estaba pidiéndome
volver?, ;y yo qué queria hacer?, ;se habia propuesto joderme?, ;le contestaba?, ;le
llamaba?

Una lagrima resbal6 por mi mejilla. ;Por qué estaba haciéndome eso? Tan pronto me
decia que necesitaba tiempo, como que quizas fue un error tomarnos ese tiempo. ¢Ya no lo
tenia tan claro? Necesitaba salir de dudas. Tenia que responder. No pensaba huir.

De repente, son6 mi teléfono. Ivan me estaba llamando.

Descolgué.

—:Diga?
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OiR SU VOZ

La garganta estaba seca, mi pulso se dispard y por un momento olvidé el sonido de su voz
hasta que:

—Buenos dias, Elisa. § Como estas? —pregunto desde el otro lado de la linea.

En ese instante me senti a su lado, como si no hubiese pasado el tiempo desde la ultima
vez que estuvimos juntos. Recordé la peli que vimos tumbados en el sofa de su casa; él me
abrazaba mientras yo apoyaba la cabeza en su pecho. Volvi a traer a mi mente su desenfadada
risa cuando algo le hacia gracia, como cuando se me manchaba el labio al beber leche y me decia
que tenia bigote. Volvieron a resonar en mi cabeza sus gemidos cuando haciamos el amor. Me
estremeci al escuchar su voz porque un pasado no muy lejano se hizo presente otra vez, quisiera
0 no.

—Imaginate como estoy —bufé—. jFatal! Hace unos dias, sin darme ninguna
explicacion, me apartaste de tu vida. {Me pediste que no diésemos un tiempo! Estoy muy mal,
Ivan. Y ahora, cuando me voy haciendo a la idea de que no estamos juntos, me dices que te
equivocaste en tu decision.

Comencé a llorar. No sabia si estaba feliz por su rectificacion o cabreada por sus idas y
venidas sentimentales.

—NMeti la pata, lo reconozco —asegur6—. Puede que me precipitara al pedirte un tiempo.

—No, Ivan. ;Sabes cuando metiste la pata?

—¢Cuando?

—Al no contar conmigo. Al tomar td solo la decisién de romper —confesé triste, pero
segura. Su comportamiento me habia lastimado, aunque las heridas comenzaban a sanar—.
Puedo comprender que te hayas desenamorado, que ya no quieras estar conmigo... Me duele,
pero lo entiendo si es asi. Sin embargo, que te negaras a hablar o ignoraras mis sentimientos, jese
fue el gran error!

Hubo un silencio antes de que él respondiera. Lo escuchaba respirar desde el altavoz de
mi teléfono... lo noté nervioso.

—Soy un idiota. No hago nada bien.

Jugd su papel de victima. jSe le daba de maravillal Asumia su error, pero con cierto
derrotismo. Sabia que siempre le funcionaba ese truco conmigo, porque yo me compadecia de él
y asi Ivan siempre se salia con la suya.

Sin embargo, en ese instante todo era diferente. Su frialdad mostrada los dias anteriores y
la distancia me ayudaron a darme cuenta de sus jugadas. De esa forma pude defenderme y no
caer en su trampa.

—En absoluto eres idiota, Ivan. Y sabes perfectamente que haces muchas cosas bien —
argumenté—. Sueles pensar muy bien tus pasos y, si hace unos dias pretendias cortar nuestra
relacion, era porque estabas convencido. Asi que me lo comunicaste con una dosis extra de
crueldad, cortaste el contacto e incluso, tenias tanta prisa por echarme de tu vida, que me
propusiste enviarme mis cosas por mensajero. Ahora me sorprende que me vengas con esta
llamada reconciliadora y ti yendo de victima. ;Sabes lo mal que he estado estos dias? jMe
dejaste, me pediste un tiempo y no me diste ni una sola explicacion! No me merecia eso de tu
parte.



Las manos me temblaban, no por inseguridad sino de rabia al recordar su crueldad.

—Lo siento, Eli. No sé qué mierdas me pas6 —se lamento.

—Ni yo, Ivan. No te reconocia.

—iVen a Oporto y lo solucionamos! —me propuso, dejandome helada—. O voy yo a
Madrid.

—iNo! —chillé—. Estoy de viaje. Ahora soy yo la que necesita pensar y tiempo.

—¢:Dénde estas?, ;con quién te has ido? —pregunté nervioso.

—No te importa.

—¢Qué te pasa, Elisa? —dispard. Esta era su segunda parte de plan; hacerme sentir
culpable de algo que no era responsabilidad mia—. ;Por qué me haces esto?

—No te estoy haciendo nada. Te recuerdo que fuiste ti el que pidié un tiempo. Yo he
intentado salir a flote como podia. Aunque te confieso que la vida es sabia y pone en tu camino a
gente maravillosa para recordarte lo mucho que vales —confesé feliz al pensar en Fabi, Lorena,
Estefi y en Nacho.

—¢De qué estas hablando? ;Te has mentido en alguna secta o algo asi? —Quiso saber.

El pobre no se enteraba de nada. Siempre fue incapaz de ver mads alla de su propio circulo.
Cuando estaba con €l no pude darme cuenta de como era. Sin embargo, con el tiempo y la
distancia aprecié su verdadera forma de ser; egoista y narcisista.

—Voy a colgar, Ivan. Pensaba que ibas a llamar para darme alguna explicacién de tu
actitud, pero he comprobado que te falta valor para hacerlo —respondi con contundencia—.
Necesito tiempo para pensar en lo que quiero y en lo que no. Por favor, no me llames mas.

—¢:En serio?, scuelgas ya? ;Qué te pasa? —repitio sorprendido porque no cai rendida a
sus pies como siempre hacia—. ; Ya no sientes nada por mi?, ;ya me has olvidado?

Un torrente de mala uva me recorrio de arriba abajo por ser tan irrespetuoso y
manipulador.

—No te he olvidado, Nacho —solté sin pensar.

Me quedé flipando al darme cuenta de lo que acababa de decir. Mi subconsciente me
traiciond y le cambié el nombre. Deseé que no se hubiese percatado, pero era poco probable.

—¢Quién es Nacho? —pregunt6 ofendido.

¢ Veis? Era poco probable. Suspiré agobiada.

—Un amigo —aseguré. Tampoco menti, por ahora éramos amigos—. Aunque tampoco te
importa, ya no estamos juntos.

—No quieres saber nada de mi por él, ;verdad? Por el gilipollas de Nacho —espet6
furioso.

iLo que falta! ;Yo me iba a tragar ese discurso acusador para hacerme sentir fatal y él
aliviar el peso de sus decisiones? jNo! La mala de la peli no era yo. Quizas él tampoco, pero os
aseguro que ni de broma era yo.

—iSe acabd! —exclamé—. No aguanto mads tus faltas de respeto, Ivan. No quiero saber
nada de ti porque me has hecho dafio, porque me has dejado sin darme una explicacién y porque
eres un puto egoista de mierda. Nunca, jnunca!, te haces responsable de tus actos y siempre
cargas contra mi. Me he hartado. Tampoco he dicho que no quiera saber nada de ti, solo que
necesito tiempo para pensar qué es lo que quiero. Aunque con tu actitud de Neanderthal me estas
poniendo las cosas muy sencillas para tomar una decisiéon respecto a lo nuestro —aclaré
cabreada.

—No sé qué haré si me dejas... —susurro.

Esa vez su papel de victima me llego al corazén. Me causo pena, ternura y desperto la



nostalgia de nuestros dias felices juntos. Tragué saliva para asimilar sus palabras. Mis ojos se
volvieron vidriosos de nuevo. Estaba tan confundida que no sabia qué hacer.

Entonces, Ivan solt6 un gemido de sorpresa.

—Tengo otra llamada, jte dejo! —anuncio6 sin decir nada mas.

Yo me quedé tan sorprendida por su actitud que fui incapaz de creer que hubiese colgado.
¢Estaba tan dolido que no queria que escuchara como lloraba? Aunque eso no me encajaba
porque el llanto era una de sus armas mas poderosas para que yo cediese ante sus exigencias. ;Le
llamaron de verdad?, ;quién? No tenia ni idea de lo que acababa de suceder.

Miré la pantalla del teléfono anonadada para cerciorarme de que la llamada habia
finalizado. Sin saber por qué comencé a llorar con mas intensidad. Entonces llegué a una
conclusion, que intentaria recordarla con el tiempo; aquella relacion no me hacia ningin bien.
Fijaos como me desequilibré hablar con Ivan esa mafiana. Yo estaba feliz por estar en Paris y él
consiguié arruinarme el momento. Ademas, sin importarle como estaba, colgo.

—Eli, ¢estas bien? —pregunt6 una voz femenina, que reconoci al momento.

Me di la vuelta para sonreir con timidez al mismo tiempo que negaba con la cabeza a
Estefi, que estaba en medio del pasillo. Ella me abrazé con carifio.

—Vamos a por un café y me cuentas qué ha pasado.
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GENTE VITAMINA

Estabamos en la terraza de una cafeteria preciosa, situada muy cerca de la estacién. Estefi
y yo fuimos a desayunar mientras yo le contaba lo que habia sucedido con Ivan.

—¢Te ha colgado sin mas? —pregunt6 mi amiga sorprendida—. Ese tio es gilipollas,
Elisa.

—No sé a qué esta jugando. Me deja, me pide volver y después me cuelga abruptamente.
iNo entiendo nada! —me lamenté.

Estefi apoy6 las palmas de la mano con fuerza sobre la mesa.

—iNo hay nada que entender! ;Por qué nos empefiamos en intentar descifrar el manual de
instrucciones de los hombres? —reflexiond molesta—. Siempre vienen en un idioma que no
sabemos leer, estan caducados y jqué narices!, prefiero que lean mi manual de instrucciones que
intentar averiguar como son los tios. Estoy hasta el cofio de pasarlo fatal por amor —puntualiz6
—. Soy una chica joven, sexi, atrevida, divertida e inteligente... la persona que esté a mi lado
que me quiera como soy. No voy a cambiar por nadie ni por gustar a nadie. Solo cambiaré para
acercarme a mi mejor version, jpero porque a mi me da la gana! No porque me lo imponga un tio
o la sociedad.

jCaray! Estefi estaba cabreada con los hombres y con el mundo. Comprendi su enfado
porque su historia personal era dura. Aun asi, quise animarla.

—Tienes razon, carifio. Yo también estoy cansada de intentar adivinar los pensamientos o
deseos de los demas para complacerles. Creo que la sociedad nos ha hecho un poco sumisas y
esta super bien visto que atendamos las necesidades de los demas y olvidemos las nuestras —
maticé.

—iExacto!

Cogi a mi amiga de la mano.

—No obstante, tampoco podemos catalogar a todo el mundo de esa forma. Estoy dolida
con Ivan por lo poco generoso, sentimentalmente hablando, que es conmigo. Es egoista,
narcisista y un capullo monumental. Sin embargo, no me voy a dar por vencida. No todos los
chicos son asi; Nacho es un hombre increible y no voy a permitir, por mucho que me cueste, que
mi experiencia con Ivan fastidie mi relacién con Nacho.

Me enorgulleci de mi reflexion. jEse viaje me estaba transformando! Ya no era la chica
fragil que se aferraba al pasado, aunque fuese un error. Esos dias me habian servido para pensar,
para saber lo que queria, para aprender a respetarme y escucharme. ¢Por qué no lo habia hecho
antes? Porque la velocidad del dia a dia no nos permite pensar ni escucharnos. Nos levantamos y
ya vamos acelerados; desayuno, correr para ir a currar, trabajar todo el dia, realizar algo de
deporte, quedar con alguna amiga o familiar, cenar y a la cama. Y pocas veces dejamos espacio
para nosotras; ¢cuando nos paramos a atender nuestras necesidades?, ¢cuando nos damos un
capricho?, ¢cuando nos dedicamos un poco de tiempo para nosotras?

Ese viaje me estaba permitiendo disfrutar de tiempo para mi, para escucharme y para
saber qué queria en mi vida. Por ese motivo estaba siendo tan transformador.

—iQue se vaya a freir churros tu ex y sus actos narcisistas de mierda! —mascull6 Estefi
mientras levantaba la taza de café con la mano.

—0O que me deje en paz una larga temporada —afiadi.



Las dos nos echamos a reir. Era increible darse cuenta de cdmo una amiga te ayudaba a
pasar de estar mal y llorando a sentirte mejor y reir sin parar. Eso era lo que queria; gente
vitamina que sumaba alegrias.

—¢Como estas?, ¢has hablado con tu madre? —me interesé.

Estefi neg6 con la cabeza antes de dar un sorbo a su bebida.

—Disculpa, tal vez no te apetezca hablar del tema —supuse.

—No. Ya sabes que no tengo problemas en hablar. jAyer te demostré que soy un libro
abierto! —rio—. Quiero llamarla mas tarde. No sé si lo haré luego o mafiana. Aunque a veces me
faltan fuerzas porque es muy cabezota y no me hace caso.

—Sé comprensiva con ella —le aconsejé—. Ademas, si tu madre es la mitad de
inteligente que td, seguro que no tarda en darse cuenta de que tu padre es un imbécil.

—iUy, Elisa! Llevan mucho tiempo juntos... mi madre esta ciega porque cualquier
persona medio normal veria que mi padre es un cerdo —apunto ella.

Estefi solté un suspiro, dejando claro que la situacién le preocupaba mucho. Después,
cambi6 su gesto serio para mostrar una preciosa sonrisa.

—iAnoche lo pasé genial! —exclam6 feliz—. Necesitaba una juerga asi desde hacia
tiempo. jGracias por llamarme!

—iMe caes super bien! —confesé—. Ademads, eres nuestra proveedora privada de
cruasanes, {como no te ibamos a llamar? —bromeé.

—Todo el mundo me quiere por los bollos —sigui6 con la guasa.

—Y porque eres increible. Los cruasanes estan muy ricos, pero ti molas mas —afadi.

—~Oye, vas a hacer que suelte alguna lagrimilla con tanto piropo. —Me dio un manotazo
en la pierna a modo de protesta—. No estoy acostumbrada a tratar con gente tan cursi.

—¢Me ves cursi? —pregunté.

—Te veo buena gente y eso esta genial. Eres la Uinica pasajera que se ha molestado en
invitarme a la playa o a tomar algo. Aunque ahora ya sé que Fabiola no es tu novia si no tu amiga
y tienes mucho tiempo libre. jPor eso me invitaste! —me acuso.

Era légico que, con la movida de anoche, Estefi atara cabos. O quizas le dijimos la verdad
en un momento de borrachera. Ya no me acordaba.

—Te invité porque me sali6 del chichi —rei.

—Entonces, Fabiola es tu amiga. Lorena y Nacho son hermanos, pero tu y él estais liados.
Silvia tiene novio y Fabiola se acuesta con la pareja. i Me dejo algo? —recapitulo.

iJoder!, para ir pedo tenia muy buena memoria.

—A Lorena la dejaron plantada el dia de su boda y su ex quiere volver con ella. Sabe que
esta en Paris y va a venir a recuperarla. jAh! Y Lorena se ha acostado con tu compi Ramén —
sefalé.

—iNo jodas! Esto esta mas interesante que una telenovela venezolana —susurro.

—Solo falta que nos actualices cémo estd tu vida sentimental —le pedi.

—Yo soy un alma libre. No me ato ni loca. Gracias a las apps de ligoteo, tengo un rollo en
cada ciudad que paramos —confes6 orgullosa—. Cada vez que tengo ganas de fiesta, jquedo con
uno y no me complico! Seguro que esta noche me cito con un parisino guapisimo para pasar una
velada fabulosa.

—iEsta noche lo vas a pasar de puta madre! —exclamé.

—Y ta?

—:dYo qué? —pregunté.

—¢Qué tal con el guaperas, hermano de Lorena? —matizo.



—iMe encanta, tia! Es atento, simpatico, carifioso, dulce y estd buenisimo —apunté feliz
—. Me hace sentir bien. Nos estamos conociendo poco a poco, pero al mismo tiempo vamos a
toda velocidad. Nuestros cuerpos se reclaman y me muero de ganas por hacer el amor con él.

Me sorprendi al sincerarme con Estefi. Sabia que Nacho me gustaba, pero ignoraba que
tanto.

—¢Aun no te lo has follado? —Se escandalizé.

—No hay prisa. Acabo de salir de una relacion de mas de tres afios —me excusé.

—Y también acabas de confesar que te mueres de ganas por tirartelo.

Estallamos en risas. Yo solita me habia delatado.

—Pues si. Anoche era el momento ideal, pero...

—Nos presentamos y os cortamos el rollo —me interrumpi6 Estefi.

—No. Me dijo que como iba pedo, preferia esperar a que estuviese bien para hacer el
amor —contesté.

Estefi se rascé la nuca.

—iQué raro! —solt6—. O es un tio encantador y respetuoso... o esta fatal de la chota —
brome6—. Hoy en dia, pocos hombres son tan caballerosos.

—Ves, como generalizar no esta bien —la corregi.

—Lo que ta digas. Que sepas que todos los tios con los que quedo solo piensan en abrirme
de piernas.

—Porque quedas con ellos a través de aplicaciones donde solo se busca echar un polvo —
seflalé—. jEs normal que solo piensen en eso!

Estefi puso los ojos en blanco antes de soltar un suspiro.

—Me rindo, jno voy a generalizar nunca mas! —bromeé—. ;Contenta?

—Un poco —rei.

—¢Qué haras cuando acabe el viaje?, ¢seguiras quedando con é1? —disparé.

Esa pregunta ain no me la habia planteado en mi cabeza. No tenia ni idea de lo que haria
después de esta aventura en tren.

—He comprobado que me va mucho mejor cuando vivo y disfruto del presente. Asi que te
responderé a esa pregunta mas adelante porque ahora no lo sé. Nacho me gusta, me acelera el
pulso y cada vez lo siento mas proximo a mi —me sinceré—. Pero no sé qué pasara después de
este viaje.

De repente, un mensaje me llegd. Imploré al universo que no fuese de Ivan o de lo
contrario lo bloquearia. Me alegré al comprobar que era de Nacho.

Buenos dias, Elisa. ; Te apetece dar un paseo por las calles de Paris?

iEsos mensajes son los que necesitaba recibir! Los que me provocaban cosquillas en el
estobmago de pura felicidad y no los que me provocaban nauseas por ser irrespetuosos.

Me apetecia un monton ese paseo. Aunque seria después de disfrutar del desayuno y la
compaiiia de Estefi. No iba a dejarla plantada para ir al encuentro de Nacho.

Ese viaje también me ensefié que cada persona es especial, que hay que priorizar a quién
te trata con carifio y que jamas tenemos que descuidar a las amigas. Son quiénes te escuchan,
consuelan y celebran tus éxitos.
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TODO UN CABALLERO

Mi desayuno con Estefi fue estupendo. Nos reimos todo el rato y juntas nos desahogamos.
Después de la intensa llamada de Ivan, fue justo lo que necesitaba. Risas, bromas, confesiones y
reafirmarme en mi idea de apartar al cretino de mi ex de mi vida durante un tiempo.

Mas tarde habia quedado con Nacho en el tren. Asi que mi amiga y yo caminamos
despreocupadas hasta llegar a la estacion. Al llegar al andén, Nacho me esperaba apoyado en una
de las puertas del tren con una gran sonrisa en la cara, de esas que te calientan cualquier dia de
invierno, y un ramo de flores.

El tio era un hortera, lo reconozco. jHacia afios que nadie me regalaba flores! ¢Eso atin se
llevaba? Sin embargo, su gesto me encant6. Fue maravilloso cuando sus ojos se iluminaron al
verme y se acerco a nosotras para darme el ramo.

—Buenos dias, chicas —salud6—. {Son para ti!

El ramo era precioso; estaba compuesto de muchas flores de distintos colores y olia
genial. Al cogerlo, él me dio un beso en la mejilla.

Estefi sonri6 ante su gesto caballeroso, me cogio del brazo y susurré:

—Este tio es la leche. No lo dejes escapar.

Senti un gustirrinin inigualable. {Por fin alguien me trataba como yo me merecia! Y,
ademas, él me atraia sin remedio. ;Habria alguna pega? «jNo!», me ordené mentalmente, «deja
de buscar defectos en lugar de disfrutar».

—~Gracias, Nacho. —Acerqué la nariz a las flores para volver a perderme entre su
maravilloso aroma—. Son muy lindas.

—Como ti —respondio él, dejandome alucinada ante su descaro.

Estefi solté una carcajada.

—iChicos, yo me voy! Esto se esta poniendo demasiado intenso para mi —bromeé antes
de irse.

Nacho y yo estallamos en risas. El comentario de mi amiga nos ayudé a relajar el
ambiente. {Mejor, mejor! O volveriamos a dejarnos llevar por nuestros impulsos y el plan de
pasear por Paris con él me apetecia muchisimo.

—¢Qué tienes pensado hacer? —pregunté.

—No sé... es la primera vez que estoy en Paris, ;vamos a ver la Torre Eiffel? —propuso.

—iNo me lo puedo creer! Un romantico empalagoso como tu, ¢no ha estado nunca aqui?
—bromeé.

—Ja, ja, ja. {Vaya fama me pones, Elisa! —buf6 entre risas.

Levanté el ramo con la mano.

—Acabas de regalarme flores, asi que un poco de razén tengo, ;no?

—Un poco —cedi6 antes de darme un beso en la boca—. Pero sé que te gusta.

—Mucho... —pronuncié mientras saboreaba el beso que nos habiamos dado.

iTodo de él me gustaba! Cada vez iba a ser mas complicado protegerme ante una
decepcion si la cosa entre nosotros no iba bien. Cada vez sentia mas. Sin embargo, no me
importaba en absoluto. Sabia que pasara lo que pasara; mereceria la pena el riesgo.

—¢Vamos a la Torre? —insistio.

—Es mas bonita cuando no hay luz. Ademas, mafiana cenaremos alli. ;Qué te parece si



ahora te sorprendo yo a ti?
—iPerfecto!
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DEJAR LIBRE EL INSTINTO

Nacho estaba stiper ilusionado, jcomo un nifio el dia de su cumpleafios! Sabia que mi plan
le iba a gustar, pero ignoraba que se fuese a emocionar tanto.

—iEsto es precioso! —sentencid rebosante de alegria—. Ha sido una idea estupenda.

iLo fue! Estdbamos en un Bateaux Mouches, un precioso barco abierto que realizaba una
excursion por el Sena para descubrir Paris desde un punto de vista espectacular. Ya la habia
hecho una vez, hacia unos afios, y me parecio una maravilla. Asi que decidi sorprender a Nacho
con ese pequefio viajecito por el rio de una hora y diez minutos de duracién.

Estabamos fascinados observando todos los monumentos, edificios, parques y un montén
de joyas arquitectonicas que estaban a las orillas del Sena. Ademas, el dia era soleado y apetecia
hacer turismo al aire libre.

Senti un cosquilleo placentero ante la felicidad de mi acompafiante. jVerlo feliz me hacia
feliz!

—NMe encanta que estés tan contento —respondi.

—EIl plan es una pasada, Eli. Y compartirlo contigo, jlo hace inolvidable!

iAy, ay, ay! Ya estaba con sus piropos, que cada vez me gustaban mas. Nos sentamos al
principio del barco. Estabamos en la parte de arriba. Habia mucha gente, estaba casi lleno.

Nosotros disfrutdbamos del paisaje mientras contemplabamos lo precioso que era todo.
Fue entonces cuando cai en una cosa; nos habiamos cogido de la mano. Fue algo natural,
espontaneo y sin forzar. Yo no era de las que se abrazaba con todo el mundo o mostraba gestos
fisicos de carifio. El contacto lo reservaba para gente muy cercana, asi que aluciné cuando me di
cuenta de que estabamos con las manos entrelazadas.

El guia turistico, que estaba casi al lado nuestro, hablaba por un micréfono y varios
altavoces repartidos por el barco reproducian su voz para informarnos de los monumentos que se
presentaban a lo largo del recorrido. Nos mostré Notre Dame, que me encant6 ver la catedral.
iEra impresionante desde fuera! Ademas, el hombre era muy gracioso y contaba chistes todo el
rato.

Nosotros estabamos disfrutando mucho de la excursion. Nacho me mir6 a los ojos antes
de sonreir.

—~Gracias por esta pequefia sorpresa, jme gusta mucho! Siento que me conoces muy bien
—aseguro.

—Creo que somos mas compatibles de lo que nos imagindbamos —apunté, devolviéndole
la sonrisa.

El guia turistico llamé nuestra atencion con un sonido gracioso imitando a una sirena.

—iiPor favor!! Esto es muy importante —chill6—. Vamos a pasar por el puente del amor
y es obligatorio que los amantes de cierren los ojos cuando lo atravesemos. Si te besa tu amor,
significa que te quiere de verdad.

jCaray! Me puse stper nerviosa. ;Qué hacia?, ¢cerraba los ojos?, ¢él también los
cerraria?, ;lo besaba?, ;esperaba a que lo hiciese €é1?

—¢Vamos a lio? —pregunt6 mostrando de nuevo su preciosa sonrisa.

Solté una risita espontanea. jMe encant6 su inocencia! Seguro que €él también estaba
nervioso.



Comenzamos a pasar por debajo del puente, cerré los ojos mientras mis latidos iban a toda
velocidad. Puse los labios en posicion para recibir su beso, pero pensé: «;por qué tengo que
esperar a que me bese él?, ;por qué no doy yo ese paso?». Me apetecia hacerlo, asi que no iba a
quedarme quieta, esperando algo que podia hacer yo misma.

Justo en ese instante, cuando yo comenzaba a acercarme hacia Nacho, nuestros labios
colisionaron. j{Nos besamos al mismo tiempo! Fue magico. Senti mariposas, helicépteros y hasta
un tornado en mi interior. Abrimos las bocas para que nuestras lenguas se abrazaran y deleitarnos
con nuestro apetecible sabor. Si eso no era amor, se le parecia mucho.

Nunca habia ido tan rapido con alguien y al mismo tiempo sentir que pisaba sobre seguro.
Era extrafio. Era adictivo. Era... jirresponsable? Porque quizas esa sensacion se seguridad era un
simple espejismo impulsado por la atraccion que sentia hacia Nacho. ¢Me estaba exponiendo
demasiado? jMe importaba una leche! Si duraba dos dias mas nuestro idilio, pensaba
aprovecharlos al maximo. Si duraba toda la vida, jseria la mujer mas afortunada del mundo! Le
daria gracias a Dios o al Universo, durante el resto de mis dias. Sin embargo, en ese instante, me
habia propuesto disfrutar a tope de nuestro romance y después ya veria a donde nos llevaba.

—iChicos!, jlos de la primera fila! Ya podéis dejad de besaros. Hemos pasado el puente
hace un rato. jLo vais a alargar con el siguiente puente! —brome¢ el guia turistico al comprobar
que Nacho y yo continuabamos unidos.

Nos separamos un poco avergonzados porque todo el barco nos miraba, pero me recorria
una sensacion agradable por el cuerpo. Necesitaba besarlo otra vez. Cada minuto se me hacia
mas complicado no tocarlo, no olerlo o no abrazarlo.

Nacho me mir6 divertido antes de cogerme otra vez de la mano.

—Nos mira todo el mundo —susurrad.

—iQué vergiienza! —bromeé.

—Si quieres nos tiramos por la borda para huir de sus miradas —me siguio6 el juego.

Solté una gran carcajada. jLo que faltaba!, que nos tuviesen que rescatar del Sena. Porque
estaba convencida que si nos tirabamos al rio, seguro que me daba un calambre y no podia nadar.
O la corriente nos dominaba y tenian que venir a ayudarnos.

—NMejor nos hacemos los tontos y pasamos el mal trago como si nada —propuse.

—OK —rio—. O te como a besos y que miren lo que les dé la gana.

El calor invadié mi cuerpo. jA tomar por saco! Nadie nos conocia y Paris era la ciudad del
amor, ¢no? Agarré a Nacho del cuello y volvimos a enredarnos en una espiral de besos
apasionados. Me senti como una adolescente que deja libre su instinto, sintiéndome vida y
poderosa. jLa magia volvio!

Después, comimos a la orilla del Sena. Y pasamos toda la tarde perdidos por las
imponentes y maravillosas calles de Paris. Aquel dia fue inolvidable, nos conocimos mas. No
parabamos de hablar ni de besarnos. Aquella tarde supimos que no habia vuelta atras; el amor
habia llamado a nuestra puerta y nosotros la habiamos abierto de par en par.
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AHORA

Pasaban de las nueve de la noche, estdbamos sentados en un banco en La Place du Tertre.
El lugar era increible, juno de mis favoritos de la ciudad! En la plaza habia terrazas, restaurantes
y decenas de artistas exponiendo sus cuadros en caballetes o creando sus obras en directo. jEra
impresionante! Tenia un aire bohemio que atrapaba a cualquier persona que pasease por alli.

Nosotros habiamos pasado la tarde viendo las obras, después cenamos en una de las
monisimas terrazas y, para concluir nuestro dia turistico, nos sentamos en un banco mientras nos
conociamos un poco mas.

—¢Qué planes tienes después del viaje? —pregunté.

—Tengo dos semanas de vacaciones, asi que tenia pensado ir a la playa. ;Por qué? —
Levant6 el entrecejo mientras mostraba una sonrisa picarona—. ; Me estas proponiendo algo?

Mi corazoén dio un vuelco. No le estaba proponiendo nada. Sin embargo, la idea de pasar
unos dias en la costa con él me resulté muy tentadora.

—Me gusta lo de ir a la playa —murmuré—. Sol, relax, mar... No te lo preguntaba por
nada en concreto, solo era curiosidad. Pero tu plan suena genial.

—Puedes apuntarte si quieres —me sugirio.

Entonces recordé el motivo de mi viaje en tren y esquivé la mirada. Me senti mal sin saber
por qué.

—¢Qué pasa? —Quiso saber—. Solo era una sugerencia, Eli. Si no te apetece, lo
comprendo.

—No es eso...

Nacho at6 cabos por mi actitud. Se imagin6 que tenia algtin plan esperandome al acabar el
viaje.

—¢Qué vas a hacer tu después del tren de amor?

Solté un suspiro, que apenas liber6 la tensién que sentia en ese instante.

—Ivan vive en Oporto —revelé—, queria ir a verlo para arreglar lo nuestro. Esa era mi
intencion cuando subi al tren.

—¢Y ahora? —pregunté.

—Ahora todo ha cambiado —confesé emocionada—. Estos dias me han servido para
aclararme, para saber qué es lo que quiero. Es increible comprobar lo que una aprende cuando se
escucha a si misma —reflexioné—. Lo que me hizo Ivan fue muy doloroso, no puedo confiar en
él. —Al escuchar mis palabras en voz alta, recordé el alegato de Lorena cuando se referia a su
ex. La comprendi —. Ademas, tu has dado luz a un momento de mi vida lleno de nubes. Has
hecho que crea en el amor cuando me habian destrozado el corazon.

—¢Soy el clavo que saca al otro clavo? —disparo.

—En absoluto. jEres mucho mas! El clavo de mi relacion pasada sigue en mi piel; su
cicatriz esta ahi y la herida no ha sanado todavia. Es muy pronto. Entonces, apareciste tti con tu
comprension, con tu carifio, con tu adorable forma de ser, con esos ojos color miel, que me
vuelven loca, con tu sonrisa traviesa, con tus piropos... —Comencé a derramar varias lagrimas al
ser consciente de lo afortunada que era por tener en mi vida a Nacho—. Has cambiado mi vida.
Me has hecho comprender que, si alguien me ama, tiene que ser como lo haces tu.

Los ojos de Nacho se volvieron vidriosos. Mostr6 una sonrisa inocente.



—iJoder, Elisa! Vas a conseguir que me emocione. jEs precioso! Toda tu eres preciosa. Y
recuerda que no te mereces menos, jel hombre que esté a tu lado tiene que quererte con toda su
esencia!

—No estaba acostumbrada a eso. Siempre he sido yo la que he dado mas en todas las
relaciones, esperando que un dia se equilibrara la balanza. Tenia la ridicula esperanza de que,
con el tiempo, demostraria lo mucho que valgo y me querrian al cien por cien —aseguré—. No
quiero ir de victima porque me he sentido muy querida, en serio. Pero nadie me ha hecho sentir
tan bien como tu.

—Escucharte decir eso me agranda el corazén, jme da la vida!

Nos fundimos en un beso romantico a la luz de la luna, que reinaba en el cielo de Paris.
Senti que el tiempo se detuvo, que ese instante estaba hecho solo para nosotros. Senti que era una
aprendiz del amor, que cada relacion habia dejado su cicatriz, pero de todas sacaba un
aprendizaje para entender como quererme y cémo merecia que me quisiesen los demas. Y ya no
estaba dispuesta a conformarme con menos.

Nacho me miré a los ojos y limpié mis lagrimas con sus pulgares.

—Estoy loco por ti, Elisa —susurro.

—AQue nos internen a los dos, porque yo siento lo mismo —sefialé—. Eres la locura mas
maravillosa que me ha pasado.
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PLACER

Llegamos a mi habitacion, compartimento con literas o nido de amor. Estaba tan nerviosa
que no sabia ni cémo llamarlo. Aparté el ramo de flores, que Nacho me habia regalado aquella
mafiana y dejé sobre la cama antes de marcharnos a pasar el dia en Paris, y nos tumbamos
mientras nos comiamos a besos.

Estabamos encendidos. Nuestros cuerpos pedian a gritos que nos fundiésemos en uno.
Nos desnudamos con prisa, entre risas complices y con los nervios de dos amantes que iban a
entregarse por primera vez.

Nacho me abrazo6 en la oscuridad de la noche, desnudo y muy excitado. Después comenzé
a besar toda mi piel con suavidad; desde el ombligo, los pechos, el cuello y por detras de las
orejas para colmarme de placer.

Se colocé encima mia, su ereccién presionaba mi sexo, provocando que soltara un gemido
de gusto. Me mir6 con picardia. Me mordi el labio, pidiendo que me penetrara. No podia esperar
mas. Necesitaba sentirlo dentro de mi.

Entonces, baj6 hasta mi entrepierna para realizarme el sexo oral mas placentero que jamas
habia disfrutado. Con cada lametazo de su lengua me estremecia, soltaba suspiros de felicidad y
me retorcia de placer. A continuacion, saco un preservativo del pantalon, que estaba en el suelo,
se lo puso y antes de penetrarme, me besé intensamente.

Solté un gemido euférico al notar su embestida. jQué placer! El hizo lo mismo y su grito
de gusto me encendid atin mas. Las sacudidas fueron a mas. Nacho era un animal follando; rudo,
masculino y ardiente.

—¢Te gusta? —pregunto, acercando su boca a mi oido.

—Si —susurré, desbordada por el éxtasis.

Cada vez se movia con mas fuerza y rapidez. Era imposible contener el gusto, chillé de
placer. Acaricié sus brazos, sus pectorales y su torso. El besaba mi cuello al compas de sus
sacudidas. El calor nos impregnaba, el sudor nos envolvia y Nacho solo pensaba en satisfacer
mis placeres.

—Eres maravillosa —asegurd, mirandome a los ojos.

iEl si que era maravilloso! Me estaba regalando el mejor orgasmo de mi vida. Le besé con
carifio. Nacho me mordio el labio con delicadeza. Después, desliz6 sus manos hasta mi cara y
acelerd su movimiento.

—AQuiero mirarte a los ojos cuando nos corramos —confeso.

Me puse a cien ante su comentario. El placer iba a mas con cada sacudida.

—Estoy a punto de correrme —anuncio.

Yo también. No podia aguantar mas. Nacho dio varias embestidas antes de gemir de gusto
y llegar al climax.

iLos dos nos corrimos a la vez! Fue maravilloso, inolvidable e irrepetible. El mejor sexo
de mi vida.

Cayo rendido a mi lado para recuperar las energias. Gir6 la cara y me mir6 con carifio.
Los dos sonreimos. jEstdbamos exhaustos! Sin embargo, nuestros cuerpos aun se atraian. Nacho
acaricio mi pelo.

—iBrutal! —celebr6—. Ha sido espectacular. ;Has disfrutado?



—Aun me estoy recuperando —bromeé—. He disfrutado mucho.

Nos abrazamos sin importarnos el calor, el sudor o que apenas tuviésemos fuerzas porque
acababamos de gastar todas. Necesitabamos estar juntos. Lo que habia pasado fue tan magico
que era vital grabarlo en nuestra piel con un abrazo.

A los pocos minutos nos quedamos dormidos. Fue el broche de oro para un dia increible.
Fue la certeza de que estaba enamorada y no tenia ningtin miedo.
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LO QUE NO TE COMAS TU, ME LO COMO YO

Lo mejor del dia siguiente no fue despertar al lado de Nacho ni ver su precioso cuerpo
desnudo ni hacer el amor otra vez. Lo mejor fue el bufet libre de la cafeteria cuando fuimos a
desayunar. Llamadme glotona, pero a mi la comida me daba la vida y si era un bufet libre,
imucho mejor!

Ademas, necesitaba recuperar toda la energia que habiamos gastado por la noche y hacia
unos minutos. Asi que después de una ducha, fuimos a desayunar. No fue nada del otro mundo;
me servi un poco de queso, mini salchichas, pan con tomate, tortilla de patata, un bol con fruta de
temporada, dos cruasanes y una napolitana. Eso si, el café lo pedi con sacarina para compensar la
ingesta de calorias.

Nacho se qued6 alucinado con mi desayuno y solt6 una carcajada cuando regreso a la
mesa con un zumo de naranja y una tostada con aceite y sal.

—iJoder!, viendo tu ment tengo la sensacién de que estoy desaprovechando el bufet —
rio.

—No te preocupes, jlo que no te comas tu me lo como yo! —aseguré entre risas—. Aun
estoy agotada del ejercicio que hemos realizado.

—Entonces come mas porque pienso repetir muchas veces —me advirtié divertido.

Todo era una jodida fantasia; nos llevabamos genial, reilamos, compartiamos confidencias,
el sexo era de otro planeta y nos compenetrabamos a tope. ;Donde estaba la pega?, ;por qué una
parte de mi buscaba a toda costa encontrar un fallo en nuestro idilio? Quizas las relaciones
pasadas resonaban en mi memoria e intentaban ponerme en sobre aviso para protegerme de algo
que... quizas no sucediese nunca. jNo, no y no! El pasado estd genial para aprender, para
mejorar, para intentar no tropezar con la misma piedra de mierda. Sin embargo, el pasado no iba
a ser la excusa para no disfrutar al cien por cien del momento, de las risas, del sexo... no iba ser
un pretexto para sabotear algo tan maravilloso. ¢Podria mantener esa intencién?, ;sabria
gestionar el miedo a que volviesen a hacerme dafio?

Di un bocado a la tortilla de patata y me olvidé de todo. jEstaba deliciosa! Cerré los ojos y
me limité a disfrutar de su sabor, a notar el toque salado y cremoso del aperitivo. jEso era lo que
iba a hacer! Centrarme en disfrutar del presente al igual que de la tortilla. Sin pensar en nada
mas.

—La comida te chifla, ;verdad? —pregunt6 Nacho al verme saborear cada bocado.

—Si fueses cocinero, jte querria mas! —aseguré.

¢Qué?, ;qué habia dicho?, jqué le queria! ;Por qué? Me quedé muda, blanca y lela
durante un momento. ;Como salia de aquel instante tan incomodo? jJoder, le habia confesado
que le queria! «jCalma, Eli! Igual no se ha dado cuenta», intenté tranquilizarme para mis
adentros.

—¢Me querrias mas?, ;eso significa que me quieres?

iPues si! Si que se habia percatado.

—Estoy tan euférica que ya no sé ni lo que digo —me excusé.

Sabia que habia sonado poco creible, pero ;qué mas podia afiadir?

—Yo también siento algo muy fuerte por ti —confesd, cogiéndome de la mano—. No sé
como catalogarlo, ;amor?, ;carifio?...



Si era carifio, lo estrangulaba. Después de haberme lanzado a decirle que le queria, lo
minimo que podia hacer era corresponderme, ¢no? O me decia que él también me queria o le
tiraba el zumo, el café y el bol de frutas a la cara, y me largaba de alli.

—Lo tnico que puedo asegurar es que eres la mujer mas especial que jamas he conocido.
En unos dias has conseguido que no pueda dejar de pensar en ti, que quiera conocerte cada vez
mas y que mis latidos se aceleren cuando estas a mi lado —sefial6é mientras sonreia con ternura.

iOk!, esa respuesta también me servia para derretirme por completo. Senti un chispazo en
el estomago que me llené de euforia. Tal y como me habia propuesto hacia unos segundos,
disfruté ese instante de alegria al maximo.

Me incliné para regalarle un beso carifioso en la boca.

Nacho se echo a reir.

—¢Qué? —Frunci el cefio.

—Te pones muy graciosa cuando estas nerviosa —confeso.

—¢Perdona?

—Ahora mismo ha sido super gracioso ver como palidecias al decirme que me querias. —
Estallo en risas.

—Tampoco lo he dicho —vacilé en plan simpatico.

—Lo has insinuado —sefial6—. Y cuando no he dicho nada, jte has puesto muy nerviosa!
—me pinch6—. Casi me meo de la risa.

—Nacho, Nacho eres malo... —bromeé—. Disfrutas cuando lo paso mal, ;no?

—~Un poco... —susurro.

iPerfecto! Ya estdbamos enredados en las conversaciones gilipollas tipicas de los
enamorados. «Te quiero», «yo te quiero mas» o «que travieso eres», «me excita verte asi». Lo
peor de todo es que lo estaba pasando genial con aquella charla insustancial.

De repente, escuchamos unos gritos en el pasillo. Se estaba formando un alboroto
descomunal a pocos metros de donde estabamos.

—iHéctor, vete a tomar por el culo!, jeres un cabrén! —chill6 una voz femenina que no
tardamos en reconocer. jEra Lorena!—. No tienes ningun derecho a presentarte aqui.

Nacho y yo nos miramos asustados. ; Estaba el ex de Lorena en el tren?

Nos levantamos de un brinco y fuimos corriendo en direccion a los gritos. Nos hicimos
paso entre la gente, que estaba mirando el numerito, y vimos a Lorena junto a un chico alto,
musculado, con los brazos llenos de tatus, moreno y con el pelo corto. Supuse que ese tipo tan
mazado era Héctor.

—iMierda! —solté Nacho.

Por su comentario entendi que si, jese hombre era el ex de Lorena!, jy estaba en el tren!
Se iba a liar parda.

Lorena lo empujo para apartarlo de su lado.

—iTe quiero! —exclamoé él—. Me confundi. Soy un idiota, jme entré el miedo! No supe
valorarte.

—iMe importa una jodida mierda, Héctor! —bramo¢ ella furiosa—. Me dejaste plantada el
dia de nuestra boda.

La gente que estaba contemplando la escena dejo libre un gran «jOhhhhhhh!». {Madre
mia! Yo solo era capaz de pensar en una cosa; «jvan a descubrir que Lore y Nacho son hermanos
y los echaran del tren!».

—iPerdéname! —solloz6 él—. Dame otra oportunidad.

—¢:Para qué? —Lorena fue tajante—. ;Para que vuelvas a dejarme tirada cuando mas te



necesite? Ni loca! Ya no me fio de ti.

Nacho se acerc6 a su hermana para defenderla.

—Heéctor, sera mejor que te largues —Ile pidi6 con firmeza.

—iTd nunca me has tragado, cabron! —contest6 él—. Seguro que le has metido en la
cabeza que me deje.

—La dejaste ti cuando no apareciste en la boda —afiadi6 Nacho.

—Ya soy mayorcita para qué me digan lo que tengo que hacer —se defendié Lorena—.
No tuviste suficiente con plantarme en la boda, si no que, ademads, ahora te presentas en Paris
cuando no te respondo a los mensajes, jno me respetas, Héctor! Solo piensas en ti. {Vete!

—iNo!, jsé que aun me quieres! —aseguro él.

—NMe he acostado con otro, Héctor. Me gusta mucho —confeso ella.

Lorena saco su artilleria. Ese era su plan; herir el ego de su ex para que la dejara tranquila.
¢Lo conseguiria?

—Seras put... —comenz0 a decir.

—Cuidado con lo que sale por tu boca si no quieres que te la parta —le advirtié6 Nacho.

iLo reconozco! Su faceta de chico duro me puso a cien. Nacho era tierno y carifioso, pero
también valiente y atrevido. Solté un suspiro ante su osadia. Sin embargo, me preocupo la
respuesta de Héctor. No queria se enzarzaran en una pelea.

—¢:Con quién? —pregunt6 el musculitos, ignorando a Nacho—. ;Con quién te has
acostado?

—No te importa —asegur6 Lorena—. Ya no nos debemos nada.

Héctor trag6 saliva, se le veia afectado por la confesion de su ex y bajo la cabeza al suelo.

—No es cierto, Lorena. No te has acostado con otro hombre, ;verdad? —sollozé.

Lorena en lugar de meter el dedo en la herida, se apiad6 de su expareja. Apoy6 la mano en
su hombro y lo mird a los ojos.

—Es cierto, Héctor. Lo siento, sé que te duele, pero si hubiese querido seguir contigo,
jamas me hubiese acostado con otra persona —se sincer6—. Aun te quiero; hemos compartido
muchas cosas juntos. Sin embargo, no quiero tener un futuro contigo. No eres el hombre de mi
vida.

—¢Por qué? —La mir6 con los ojos llorosos.

—Porque el hombre de mi vida nunca me habria dejado tirada un dia tan importante para

—iJoder!, me confundi. ; Acaso no puedes perdonarme? —insistio.

—Esto no. Ya no confio en ti, corazén —aseguré ella.

Héctor se rompi6 en ese instante.

—iTengo que salir de aqui! —chill6—. No puedo seguir sin ti. Tengo que irme.

—Es lo mejor —aclaré Lorena, que no pudo aguantar las lagrimas al enfrentarse a su
destino—. Siempre estaras en mi corazon, Héctor, pero nuestro tiempo ya paso6. Quiero que te
vayas.

—¢Segura? —susurro.

—Totalmente —contesta.

—Si te arrepientes, si dudas, si quieres volver a verme, jllamame, por favor! —le pidi6 él.

—Eso no va a pasar —confes6—. No te digo que, en unos meses o0 afios, seamos amigos.
Sin embargo, por ahora no puedo darte nada.

Héctor se resign6. Para sorpresa de todos; respeto la decision de Lorena. Se fue.

Entonces, senti un escalofrio que recorrié mi cuerpo al pensar en Ivan. ;Seria capaz de



hacer lo mismo?, ;queria que desapareciese de mi vida?, sain lo queria?
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NO QUIERO PERDERLO

Estaba muy agobiada. Después de que Héctor la liara en el tren, Nacho y yo
acompaiamos a Lorena a su habitacion. Los hermanos se quedaron alli para hablar de lo que
habia sucedido. Decidi dejarles un poco de intimidad para que ella se desahogara. Aunque en
realidad, necesitaba estar sola.

Lo que habia pasado; la bronca entre Lorena y su ex habia removido muchas emociones
en mi.

Cerré la puerta de mi habitacién antes de caer al suelo mientras suspiraba. De repente, al
ver como Lorena despachaba a Héctor de su vida, senti una presion insoportable, que me azot6
de arriba abajo. Esos dias habian sido maravillosos junto a Nacho, pero ¢queria despedirme de
Ivan?

Habia compartido con él mas de tres afios; teniamos un proyecto de vida en comtn. ¢Iba a
echarlo todo por la borda? Era cierto que las primeras dudas sobre nuestra relacion las tuvo él.
No obstante, al pensarlo mejor se habia arrepentido, ;no? Acaso, ¢no fue eso lo que me dijo
cuando me llamo?

Mis ojos se volvieron cristalinos. El corazén me latia con fuerza. ;Por qué comenzaba a
cuestionarme todo? Quizas ser testigo de la cruda realidad de una despedida me asustd. ;Queria
darle otra oportunidad a Ivan o solo era el miedo a dejar atras a alguien importante para mi?

De repente, la idea de separarme de él me asustd6 mucho. Senti una melancolia que helaba
en pleno verano. Me faltaba el aire. Me di cuenta de que, al mirar cara a cara al futuro sin Ivan,
me hacia pequefia.

Saqué el teléfono, sin apenas meditar lo que iba a hacer, escribi a mi ex.

No quiero que salgas de mi vida. ;Podemos hablar?

Envié el mensaje. Estaba cardiaca. Tenia miedo a perderlo y ese miedo no me dej6 pensar
con claridad. Me movi por un impulso. No estaba segura de lo que estaba haciendo, solo buscaba
un acercamiento. Saber que €l estaba ahi.

Fabiola abri6 la puerta de la habitaciéon y yo, como estaba apoyada en ella, cai al suelo.
Me amiga me saludo.

—¢Qué haces ahi? —pregunto.

—Acabo de enviarle un mensaje a Ivan, pidiéndole hablar —respondi con los ojos
llorosos.

Fabiola entr6 en la habitacion, cerré la puerta y se sent6 sobre la cama. Yo me coloqué a
su lado.

—¢Qué ha pasado, carifio? —Quiso saber.

—Me he agobiado, tia. Ha venido el ex de Lorena y ella ha cortado con él...

Fabi se llevo la boca a la mano.

—¢Ese es el revuelo que se ha montado hace un rato?

Asenti con tristeza.

—Al ver como lo dejaba, he pensado en Ivan y he sentido mucha pena —confesé—. No
sé si estoy dispuesta a perderlo.



Mi amiga me mird con carifio antes de abrazarme. Después, me beso en la mejilla.

—Eli, tienes que pensar qué es lo mejor para ti. Ivan es egoista y no te toma en serio. Sin
embargo, Nacho es todo un caballero y te quiere. Se nota. Esta colado.

—Lo sé... Pero acabo de conocerlo, ;quién me asegura que con el tiempo no cambiara?
—pregunté.

Fabi sonri6 con timidez.

—iNadie! La vida es asi. —Se encogi6 de hombros—. Pero vale la pena luchar por lo que
nos hace felices, ¢no crees? Y ese guaperas cursi y empalagoso te hace muy feliz.

—Es cierto... —susurré.

Cuando alguien que te quiere te saca de tu cacao mental y te trae a la realidad, jes
absolutamente genial! Ese es el poder de las buenas amigas; mostrarte el lado bueno de tu vida.

—Sé que es muy complicado olvidarte de Ivan o no sentir vértigo al cortar con él, pero
Nacho se ha cruzado en tu camino. ¢ Vas salir corriendo por miedo? La Eli que yo conozco no es
asi —aseguro—. A veces es un poco gilipollas, pero siempre sabe qué es lo mejor para ella —
bromeo.

—iTu eres 1o mejor para mi! —celebré mientras le daba un abrazo.

En ese instante, me reconcilié conmigo misma. Decidi no darle importancia a ese
momento de bajon. Era humana, podia asustarme. Pero tampoco podia negar que hacia unos
minutos le habia confesado a Nacho que le queria. Mi vida estaba cambiando. Solo tenia que
asumirlo. ;Seria el cambio que necesitaba?
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ARREGLANDOME

Me miré ella pantalla de mi moévil, jestaba realmente impresionante!

—iJoder, tia!, jqué guapa estas! Si no fueses mi amiga te echaba un polvazo —brome6
Fabiola al mirarme de arriba abajo.

Llevaba un vestido azul oscuro largo con el cuello en pico. {Me sentaba genial! Era
fresquito, realzaba mi figura y combinaba de maravilla con las sandalias que llevaba, que eran
del mismo color.

Di una vuelta sobre mi misma.

—El pelo suelto te favorece mucho —afiadié mi amiga.

—¢En serio?, ;me ves bien? —insisti.

—¢Has oido lo que acabo de decir? —rio—. jEstas pibon, pibon!

Fabiola y yo nos abrazamos. Habiamos pasado todo el dia juntas por Paris. Nos fuimos de
compras, comimos en una terraza del centro y visitamos el Louvre, que nos fascind. Después,
nos dimos una ducha y, por ultimo, me arreglé, con ayuda de mi mejor amiga, para estar
imponente en la cena con Nacho en el restaurante de La Torre Eiffel.

Estaba ansiosa, nerviosa y feliz de vivir ese momento con él. Fabiola sabia que era
importante para mi y no se separé ni un segundo de mi lado para cargarme de vitalidad y
confianza.

Miré a mi amiga antes de volver a fundirnos en un abrazo.

—Gracias, carifio —susurré—. No sé qué haria sin ti.

—No quiero ni imaginarmelo —bromeé.

Las dos nos echamos a reir. Los nervios estaban desapareciendo gracias a las bromas de
Fabi. jEra una crack animando a los demas y en especial a mi!

—Cuéntame todo cuando vuelvas —me pidio—. Bueno, cuando puedas porque supongo
que, al llegar aqui, estaras muy ocupada abriéndote de piernas.

Su sutileza era inexistente. Aunque me encantaba ese descaro que la caracterizaba.
Volvimos a partirnos de la risa.

—NMe voy —Ile avisé—. Nacho me espera.

—iPasadlo muy bien!, jhaz fotos del restaurante!, jdisfruta mucho!, jno comas en exceso
que luego tienes que hacer ejercicio en la cama y te cansaras mas si tienes la tripa llena!

Sus consejos se amontonaban mientras salia de la habitacién. Creo que hasta la escuché
seguir hablando aun estando en el pasillo. Solté una gran carcajada debido a la simpatica actitud
de mi amiga. jLa queria con toda mi alma! Habia conseguido que mis nervios se evaporaran y
que estuviese mas relajada.

Entonces, al darme la vuelta, vi que estaba Nacho esperdndome justo enfrente mia.
iMadre mia!, los nervios volvieron y la tranquilidad se fue a tomar por saco cuando lo vi con un
traje azul marino, camisa blanca y zapatos oscuros. jEra un auténtico James Boom!, y os aseguro
que tenia licencia para hacer conmigo lo que se le antojara.

Dejé libre un gran suspiro porque estaba guapisimo. El sonrié al verme, dio unos pasos
para acercarse a mi y deslizé su mano por detras de mi cintura.

—Elisa, jestas arrebatadora! —me saludo.

—T4 también —respondi.



Nos besamos con ganas. Después, nos miramos a los ojos y reimos con complicidad.
iVaya par de enamorados! Aquella relacion me recordaba a las que habia vivido cuando era
adolescente; todo era nuevo, divertido y despreocupado.

—¢Estas preparada para una noche magica?

—iPor supuesto!
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EN LA TORRE EIFFEL

iAy, ay, ay! La emocion fue en aumento, jaquel lugar era maravilloso! Mi corazon estaba
desbocado. Seguro que estais pensado que era una exagerada, pero siempre habia sofiado con
cenar, comer o incluso merendar, jlo que fuese!, en ese restaurante tan fabuloso. jEra un suefio
hecho realidad!, e iba a vivirlo con Nacho.

Teniamos reserva en el Jules Verne, que estaba ubicado en la segunda planta de la Torre
Eiffel, era diafano y se veia toda la ciudad de Paris iluminada a través de sus grandes ventanales,
que rodeaban todo el lugar. Nos sentaron cerquita de la cristalera y todo era mucho mas idilico
de lo que habia imaginado. Estabamos en una mesa, no muy grande, de color blanca, redonda y
con espacio para dos comensales.

Nacho me mir6 con ilusion. A continuacion, me cogi6 de la mano y me dedic6 una de sus
preciosas sonrisa. Yo creia que iba a salir volando de pura felicidad. jTodo era una maravilla!

—¢Te gusta? —pregunt6 Nacho.

—Me quedaria a vivir aqui —confesé—. Esto es precioso. El lugar es muy bonito y las
vistas son una fantasia.

Uno de los camareros se nos acerco, supo que éramos espafioles y nos habl6 en nuestro
idioma.

—DBuenas noches, jes un honor contar con ustedes en nuestro restaurante! En nombre de
todo el equipo les deseamos que disfruten de la cena, que ya saben que tiene todos los gastos
pagados. Los amigos del sefior Collin siempre nos alegran la velada —nos informé.

El sefior Collin era el millonario del hijo maleducado. Desde ese dia los nifios
insoportables me caian mejor. Me sorprendié que el camarero no tenia acento francés, asi que
imaginé que no era de Paris. Nos propuso el ment degustacion de cinco platos y vino blanco.
Nosotros nos dejamos asesorar. Nos decidimos por el menud degustacion.

El camarero fue a pedir las comandas mientras nosotros nos deleitdbamos con las vistas.

—Es precioso... —susurr6 mi acompafiante.

—NMe hace stper feliz compartir este momento contigo, Nacho —Ile confesé.

—Y a mi que hayas pensado en mi —afladi6—. Nunca olvidaré esta cena. jYa ves!, pase
lo que pase entre nosotros, jseras inolvidable para mi!

Me emocioné con sus palabras. Los miedos saltaron por los aires; iba a dar un paso muy
importante. No sé si fue por el entorno, que invitaba a dejarse llevar por los sentimientos, por la
euforia que sentia o porque realmente estaba enamorada de él.

—Quiero que nos sigamos viendo después de este viaje —aseguré—. Quiero que cada dia
a tu lado sea inolvidable.

Nacho ensancho su sonrisa al mismo tiempo que sus 0jos se volvieron vidriosos.

—iJoder, Eli! Estaba a punto de decirte lo mismo, pero me daba miedo agobiarte —se
sincero.

—¢Agobiarme?

—Si. La noche que viniste borracha a mi habitacion me confesaste que no querias
hacerme dafio, que sabias que yo sentia mucho por ti y ti desconocias hasta donde podias llegar
—me recordo—. Por eso no te habia comentado nada. Queria respetar tus tiempos.

iEse hombre era maravilloso! Cada vez me sentia mas conectada a él. {Nacho me



respetaba! Aunque se muriese de ganas por pedirme que nos viésemos después del viaje, preferia
callarse para que yo no me sintiese mal si su propuesta me desbordaba. Sin embargo, yo también
ardia en deseos por seguir viéndole cuando acabase esa aventura.

—Nacho, no he conocido a nadie como ti —sefialé feliz—. Eres atento, carifioso, guapo,
estas buenisimo, follas de escandalo, nos llevamos genial, tenemos muchas cosas en comuin, me
respetas...

—¢Pero? —pregunto.

Yo me sorprendi ante su apreciacion.

—No hay ningtin «pero» —afirmé—. jEstoy emocionada por haberte conocido! Eres un
rayo de luz en mi vida. ¢ Por qué iba a haber un «pero»?

—Cuando cortan conmigo, siempre empiezan elogiandome y después sueltan un «pero no
eres lo que busco» o «pero necesito a alguien con mas picardia o que no sea tan inocenton» —
aclar6—. Tus palabras me recordaron esas situaciones. Y ya sabes, jel pasado nos persigue para
torturarnos! —explicé entre risas.

—Yo no tengo ningun «pero». Me gustas tal y como eres —repeti.

—Me parece perfecto, Elisa. jDejemos el pasado atras! —exclamo.

Entonces, recordé que esa misma mafiana habia llamado a la puerta del pasado al enviarle
un mensaje a Ivan que, por cierto, ain no habia respondido. Senti un pinchazo en el estbmago
que me obligo a contarselo a Nacho.

—~Cuando he visto cémo tu hermana cortaba con Héctor, he pensado en mi ex y me ha
dado pena despedirme de él. La ruptura esta muy reciente y he vivido mucho con él —apunté.

—Normal. Ha pasado poco tiempo, Elisa.

—Le he enviado un mensaje diciéndole que no queria sacarlo de mi vida y preguntandole
si podiamos hablar —afiadi.

—¢Como? —Nacho me solt6 de la mano.

—No sé. Me dejé llevar por la tristeza y le envié el mensaje.

—No quiero meterme donde no me llaman, Elisa, pero ;de qué quieres hablar con é1?

—No sé. —Me puse nerviosa—. Ayer me llamé para decirme que no estaba seguro de si
era una buena idea romper, yo me enfadé con él por ser tan egoista. Sin embargo, al ver cémo tu
hermana cortaba con Héctor, le envié un mensaje a Ivan para hablar. Quizas me dio miedo dejar
atras el pasado.

—¢Quieres dejar atras el pasado? —pregunto—. No seré yo quién te lo impida. Aunque
me gustaria que fueses sincera; si quieres volver con Ivan, tienes todo el derecho del mundo,
pero avisame para no hacerme ilusiones contigo.

Nacho estaba molesto, jcon razén! Pero aun asi fue educado y respetuoso. Me gust6 su
actitud, su comprension y que no intentara hacerme sentir mal por haberle enviado el mensaje a
mi ex. Yo estaba acostumbrada a hombres manipuladores, que cargaban el peso de todas las
responsabilidades sobre mi. Que Nacho fuese tan generoso me gusté mucho.

—No quiero volver con Ivan, jsolo de pensarlo me agobio! —respondi con sinceridad—.
Me da pena sacarlo de mi vida porque hemos compartido muchos momentos, pero eso no
significa que quiera estar con él.

—:Seguro?

—Nacho, aunque no te conociese, después de estos dias de reflexiéon no volveria con él.
Es cierto que ti me estds demostrando que el amor es igual a respeto, generosidad y felicidad.
Que a tu lado me siento mucho mejor. Y, como te dije ayer, jno me conformo con menos!

Volvio a cogerme de la mano.



—Sé que tu situacién es complicada. Acabas de salir de una relacion, pero estoy sintiendo
mucho por ti y quiero protegerme si ti decides volver a tu vida anterior.

—Me apetece mucho mas comenzar una nueva contigo —contesté.

Nacho sonri6 con descaro. Se inclin6 para besarme con amor, para deleitarme con su
deseo y disipar cualquier resquicio de inseguridad que hubiese por parte de ambos. Yo estaba
decidida a darme una oportunidad a mi misma y eso significaba dejar atras el pasado.

La cena fue espectacular. Cada plato era una obra de arte, jel sabor nos inundaba!
Compartimos las raciones, reimos, tomamos vino y atesoramos ese momento para siempre.

Después, decidimos dar un paseo a los pies de la Torre Eiffel. La noche invitaba a caminar
sin prisas mientras el calor del verano nos envolvia. Un musico callejero estaba tocando el violin.
La melodia era preciosa. No pude reconocerla. Sin embargo, Nacho extendi6 su mano,
pidiéndome bailar. Sonrei. ; Habia un plan mejor que bailar en Paris junto a tu enamorado bajo la
luz de la luna? Ya os digo yo que no.

Apoyé la cabeza sobre el hombro de Nacho mientras bailabamos al ritmo de la musica.

—Te quiero —susurré con delicadeza.

Mi corazo6n dio un brinco al escuchar su confesién. A pesar de la calma del momento,
senti un torrente de energia recorrer todo mi cuerpo.

Sin dejar de movernos, nos miramos a los ojos.

—¢No crees que es muy pronto para decir eso? —bromeé.

—¢Quién decide cuando hay que enamorarse?, ¢las novelas?, ¢las pelis romanticas?, ¢la
sociedad? A mi me importa una leche todo eso! —espeté divertido—. Yo soy el que decide lo
que siento y, Elisa, te quiero con todo mi corazon.

Sonrei de pura felicidad.

—¢Sabes qué?

—¢:Qué?

—Yo también te quiero.
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DEJAME COMERME LOS CRUASANES

Desperté en los brazos de Nacho. Su aroma masculino me embriagd. jQueria despertar
todas las mafianas asi! A su lado y bafiada por los rayos del sol.

Estabamos en mi habitacion, donde habiamos pasado la noche entera haciendo el amor.
iFue apotedsico! Eso de dejar el pasado atras y centrarme en el presente era maravilloso.

No quise despertarlo, pero tenia que ir al bafio. Asi que me zafé con delicadez, me vesti
casi a camara lenta para no hacer ruido y sali de la habitacion. Fui hasta el aseo mas cercano para
hacer mis necesidades y lavarme la cara.

Una vez lista, decidi ir hasta la cafeteria para tomar un cafecito con leche y dos o tres
cruasanes. jEsos dias me estaba pasando por el toto la alimentacion saludable que llevaba el resto
del afio! Estaba de vacaciones, ;no? Ya volveria a mis buenos habitos cuando regresara a casa.
También tenia pensado coger un café para llevar y una tostada para sorprender a Nacho con un
desayuno en la cama. {Si es que era toda una Casanoval!

Me senté a la mesa al llegar a la cafeteria. Pedi al camarero un café con leche y fui en
busca de la reposteria que saciaria mi voraz apetito mafianero. Cuando ya tenia todo sobre la
mesa y estaba dispuesta a darme un homenaje, Silvia aparecio y se sent6 a mi lado.

—iTenemos que hablar! —exclamo.

¢De qué? Miedo me daba. Apenas la conocia como para que soltase esa frase.

—Buenos dias, dime.

—ijAy, soy una maleducada! Buenos dias, Elisa —salud6—. jEstoy enamorada de
Fabiola!

Escupi el café que estaba tomando y la rocié por completo.

—No te preocupes —dijo—. Estoy acostumbrada a que me bafien con liquidos.

Imaginar qué tipo de liquidos la impregnaban casi me quit6 el apetito. Sin embargo, al
oler el aroma de los cruasanes, mi estbmago volvio a rugir.

—iAy, Silvia! Me has dado demasiada informaci6n —protesté.

—¢Con los liquidos o con lo de Fabiola?

—Con los liquidos —maticé—. Y disculpa que te haya manchado, pero no esperaba lo de
Fabi.

Silvia apoy6 los codos sobre la mesa y se acercd un poco mas.

—¢Qué hago? —dispara.

—¢Qué haces sobre qué?

Estaba muy espesa. Era muy temprano y mis neuronas solo pensaban en bolleria.

—iCon Fabiolal, ;se lo digo? —insistio.

—No sé...

—T1 la conoces muy bien, ;crees que se asustara o le gustara si me declaro?

iJoder! Si hubiese sabido que iba a aparecer Silvia con este asunto, jhubiese desayunado
en el bafio!

—Sé que ti también le molas, pero desconozco si siente lo mismo que ti —confesé.

—A ver, jlas dos disfrutamos a saco en la cama! No veas como chilla cuando le como el
potorro —aseguro.

Puse una mueca de asco. jLo siento!, pero ;por qué la gente me contaba sus intimidades?



Yo era nutricionista, jno psicologa!

—Silvia, tia. Estoy desayunando, jno me cuentes esas cosas! —rechisté.

—Lo siento, Elisa. Es que estoy un poco desesperada. Cuando te he visto, he pensado que
ti me podrias ayudar. Hacia mucho tiempo que no sentia algo asi por un hombre o una mujer.

iEl efecto que causaba Fabiola era alucinante! Tenia locos a los dos miembros de la pareja
y seguro que ella no queria atarse a ninguno. ;Como lo hacia?, ;cémo era capaz de enamorar a
quién se le antojara sin apenas esforzarse?

—No la quiero en exclusividad —explicé ella—. Pero me gustaria que formase parte de
nuestra relacion, que formalizasemos nuestro trio. Aunque cada uno hiciese lo que se le antojara
después.

i Ya me estaba perdiendo! Di un bocado al bollo a ver si asi ganaba un poco de fuerza para
lograr comprender lo que Silvia me estaba comentando.

—A Fabiola no sé si le va a gustar tu propuesta —respondi.

—Por?

No pude mas. Estallé.

—iNo sé! Tendrias que preguntarselo a ella. jElla te dira si le parece bien! Es muy
temprano para poder procesar toda la informacion que acabas de decirme. ¢ Quieres un consejo?

—Si —aseguro.

—Habla con Fabiola. Es lo mejor.

Se levant6 de un saltito siper emocionada.

—iGracias! —grit6 antes de darme un beso en la mejilla y desaparecer.

Yo me quedé estupefacta. ;Era real la movida que acababa de pasar? ¢Qué leches habia
desayunado esa mujer?, ;Red Bull?

Solté un suspiro e intenté volver a lo mio; ja comer! Me relami al ver los cruasanes.
Después de la ansiedad que me habia generado la energia de Silvia, pensaba zamparme dos mas.
A todo esto, los cruasanes eran de tamafio pequefio, como los de los bufets de los restaurantes,
por eso cogia varios.

No pude evitar echarme a reir por el momento tan surrealista que acababa de vivir. Silvia,
una mujer fuerte, independiente y fiel seguidora del poliamor, jestaba pilladisima de Fabi! Aquel
viaje se volvia impredecible en todos los sentidos. ;Como reaccionaria mi amiga cuando Silvia
le confesase su amor? En parte me alegr6 que ya no mendigara el carifio de Javier. Ahora era
deseada por los dos.

Miré por la ventanilla del tren y sonreir al ver Paris. Era una ciudad magica. Me hubiese
encantado pasar una semana entera. Sin embargo, ese dia partiamos hacia Bilbao, jque también
me encantaba! Y después irilamos a Oporto. Esa era la ultima parada; Oporto. Alli estaba Ivan,
mi pasado. Noté un pinchazo en el estdmago que me incomodo. ¢Queria ir a Portugal? No sabia
nada de mi ex desde su llamada, ni siquiera respondié a mi mensaje. Eso decia bastante sobre él.
Seguia sin comprender su actitud, aunque una cosa habia cambiado en esos dias; ya no me
importaba descifrar su forma de actuar conmigo.

Iria a Oporto, estaria en la misma ciudad en la que él vivia, pero pasaba de verlo. O eso
pensaba.
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VACACIONES

Pude disfrutar del desayuno, después de la confesion de Silvia, saboreé la bolleria y el
café con leche sin prisas. Dejé la mente en blanco y me limité a exprimir la experiencia. Notar el
crujir del cruasan, el amargo del café y la lentitud del tiempo cuando solo se vive en el presente.
iMe estaba volviendo una gurt del mindfulness!

Luego servi un cortado en un vaso de carton y envolvi una tostada con aceite y sal en una
servilleta de papel, jel desayuno para Nacho estaba listo! Cuando me disponia a salir de la
cafeteria, alguien me llam6 por mi nombre. No os asustéis, no era Silvia. Quién me reclamaba
fue Estefi.

—Buenos dias, Eli —saludé mi amiga.

—Buenos dias, carifio.

—¢Ya estas robando de nuevo? —bromed.

—Un chico guapo e interesante me espera desnudo en mi habitacion, solo voy a llevarle
algo para que recupere las fuerzas por todo el ejercicio que hemos hecho. —Me senti como
Silvia, jahora era yo la que no tenia ningtin pudor en contar mis intimidades!

Estefi se echo a reir.

—Si pretendes darme envidia, jlo has conseguido! —Me dio un suave manotazo en la
espalda—. Aunque anoche quedé con un chico y tampoco me fue nada mal.

—iCuéntame todo! —Ile ordené entre risas.

—No hay mucho que contar; quedamos a través de una app, tomamos una copa y
follamos en su apartamento. jEl tipico ligue de una noche! —Se encogié de hombros mientras
sonreia.

—¢Lo pasaste bien? —me interesé.

—iMuy bien!, aunque por suerte hoy nos vamos y no lo veré mas. Ya me ha escrito hace
un rato para vernos otra vez, jqué agobio! —rechisto.

Estefi no se ataba a nadie, ya me lo habia dicho. Asi era feliz y queria disfrutar de su
juventud descubriendo chicos en cada ciudad que visitaba.

Solté una carcajada ante su comentario. Me gustaba mucho verla tan segura de si misma.

—¢ A qué hora salimos hacia Bilbao? —Quise saber.

—En media hora —anuncioé.

—i¢Como?!, stan pronto?

Me sobresalté. Creia que estariamos hasta el mediodia en Paris. Queria dar un paseo por
sus calles antes de partir.

—Esta tarde llegamos a Bilbao, asi que tenemos que salir pronto —explico—. Si quieres
puedes dar una vuelta corta antes de marcharnos —me propuso, adivinando mi pensamiento.

—iEso voy a hacer! —exclamé—. Le llevo el desayuno a Nacho y salgo.

—Déjalo en la barra —me orden6 Estefi—. Le pido a un compi que se lo lleve a tu
habitacion, jseguro que se sorprende mucho! Y tii y yo nos vamos a dar un paseo express por
Paris, quiero contarte algo.

—¢Estas bien?

—Si. Es stuper importante y todo gracias a ti.

No entendi nada. Sin embargo, una vez que salimos del tren y mientras paseabamos por



los alrededores de la estacion, supe a qué se referia.

fbamos cogidas del brazo al mismo tiempo que Estefi me contaba lo que le habia sucedido
hacia unos minutos.

—iNo me lo podia creer, Eli! —asegur6—. Anoche, antes de quedar con mi ligue, llamé a
mi madre y decidi tener paciencia, como ti me recomendaste. No fui a saco a pedirle que dejara
a mi padre, simplemente le pregunté cémo estaba y la escuché. Nada mas. Me puse en su lugar.
Hablar contigo me ha ayudado a ver el problema desde otro punto de vista. Mi madre no es tonta,
solo esta enamorada del hombre equivocado —sentencio—. Asi que no le dije nada mas sobre el
tema. Cuando me pregunt6 qué tal estaba yo, le respondi que de maravilla. Que este viaje estaba
siendo especial y que parecian unas vacaciones.

—iJo, qué bonito, Estefi! —celebré.

—Es la verdad. Con vosotras lo estoy pasando genial —se sincero.

—Y nosotras contigo.

Estefi se detuvo y me mir6 fijamente a los ojos.

—Ahora vas a flipar. —Sonri6 con descaro—. Esta mafiana me ha llamado mi madre y
me ha dicho que anoche cuando hablamos, le hizo pensar. Que hacia mucho tiempo que no se iba
de vacaciones y tenia ganas de ir a la playa. Ha llamado a mi tia, a su hermana, y le ha propuesto
irse juntas una semana a Valencia. jEstoy muy contenta, tia! Mi madre va a salir de casa y jsin
mi padre!

Estefi comenzé a llorar. Lo que para otra persona no significaria nada, para mi amiga era
un primer paso en la historia de su madre. La mujer se habia atrevido a hacer planes sin su
esposo, que tanto la amargaba. Habia llamado a su hermana para permitirse regalarse unos dias
en las playas valencianas. jEra una noticia maravillosa!

—iEso es increible, Estefi! —chillé.

Nos abrazamos mientras dabamos saltitos de alegria.

—Probé otra estrategia, no la agobié, no le impuse nada y jha funcionado! —aseguro6 feliz
—. De nada sirve actuar del mismo modo ante un problema si el resultado siempre es el mismo.
Me he dado cuenta de que hay que abrir la mente y probar cosas nuevas.

—Tu madre, al no sentirse atacada, ha decidido tomar las riendas de su vida. Sé que el
paso es pequefio, pero ya es un primer paso —confirmé.

—iEs una locura! Nunca sale de casa, siempre esta pendiente de mi padre y se va air a la
playa con mi tia —repitié de nuevo para creérselo—. Estoy muy orgullosa de mi madre. jPor fin
piensa en ella! Quizas si ella se respeta, mi padre también lo haga. Aunque tendria que respetarla
siempre.

—¢Qué le has dicho cuando te ha contado lo de las vacaciones?

—Que me parecia estupendo. No la he agobiado con el tema de mi padre ni con lo
valiente que ha sido. Sé que eso no le conviene ahora. La conozco, si iba con el rollo de que le
iba a sentar genial alejarse de su marido, seguro que le entraban dudas o se ponia a la defensiva.
Lo tnico que le he dicho es que la queria mucho y que se merecia esas vacaciones —argumento
Estefi.

—Has hecho bien —Ila felicité—. Comienza una nueva etapa en la vida de tu madre.

Estefi mir6 la hora en la pantalla de su teléfono.

—Eli, tenemos que regresar o el tren partira sin nosotras.

No me hubiese disgustado quedarme en Paris. Aunque en el tren me esperaba alguien que
me hacia muy feliz. Ya nada podia competir con su amor; Nacho se estaba convirtiendo en
alguien importantisimo para mi. Sin embargo, desconocia que la proxima parada podia ser la



ultima que estuviésemos juntos.
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AMAR EN LIBERTAD

iAy, Bilbao! Si Paris me encantaba, Bilbao me envolvia en un halo de felicidad. Esa
ciudad era preciosa; sus plazas, sus zonas verdes rebosantes de vida y movimiento, su gente
maravillosa y amable, jestaba muy contenta de estar en Bilbao!

Habiamos llegado hacia media hora y ya estabamos paseando por el casco antiguo de la
ciudad. Nos sentamos a la mesa de una terracita siper bohemia y pedimos dos pinchos de tortilla
y una cafia para cada uno. Nacho me mir6 con ternura antes de cogerme de la mano.

—Tenias que haberte hecho guia turistica o azafata de vuelo, jte encanta viajar! —
exclamo.

—0O piloto de aviones, ¢no? —Ie pinché.

—Claro, claro... no quise decir que... —Casi se atraganta al beber. Lo puse muy nervioso
con mi comentario.

—Relajate, carifio. Era una broma. No tengo nada en contra de los guias turisticos o de las
azafatas. Aunque puestos a fantasear me hubiese gustado un trabajo donde ganara diez veces mas
de lo que gano ahora —rei.

—Eres mala, casi me ahogo con la cerveza por tu culpa. —Me sigui6 el juego.

—Pues la pr6xima vez me imaginas como chef famosa, jueza o notaria. —Me eché a reir.

—Para mi eres perfecta —susurro.

—No uses tu cursileria como arma de defensa, que sabes que te sirve conmigo —bromeé.

iAy, ya lo veis! Ya estdbamos otra vez con las conversaciones chorras de enamorados.
Esas que cuando las escuchas a las parejas que estan al lado tuya en una cafeteria, te entran
ganas de vomitar. Sin embargo, cuando tu las protagonizas son stiper divertidas.

Decidimos dar una vuelta recorriendo la orilla de la Ria de Nervion, que era preciosa. El
sol comenzaba a ponerse en el cielo y una brisa muy agradable abrazaba nuestra piel.

—~Cuando lleguemos a Madrid, ;tienes mucho curro? —me pregunto.

—No. Atn estaré de vacaciones —respondi—. ;Por?

—Tengo ganas de ir a ver un musical y nunca lo he hecho —respondid.

—¢Vives en Madrid y no has ido a ver un musical?

Nacho se echo a reir.

—iCulpable! —exclamo.

—No te preocupes, la semana que viene vamos, ;te apetece ir a alguno en concreto? —
Quise saber.

—No sé... Me da miedo aburrirme o que no me gusten las canciones —se excuso.

—Entonces, ¢quieres ir o no? —Intenté salir de dudas.

—Si, si..., ¢td has ido a alguno?

—He visto El Rey Ledn, La bella y la bestia, Aladdin, Hoy no me puedo levantar... —
enumere.

—0Ok, ijte gustan mucho! —dedujo.

—Son un pasada, Nacho. Es magia en estado puro; la musica en directo, las historias de
amor, el escenario tan bonito decorado... jes como entrar en un suefio maravilloso! —Me
apasioné al relatarlo.

Nacho me cogi6 de la cintura para pegarme a él.



—Tengo dos entradas para Pretty Woman y me gustaria invitarte.

—iAy, qué maravilla! Llevo mucho tiempo queriendo ir a verlo, jtiene que estar genial!
—exclamé feliz—. ¢ Y como es que tienes dos entradas?

—Un pajarito me ha chivado que te hacia mucha ilusion ver Pretty Woman y esta mafiana
compré las entradas —contesto risuefio.

—Fabiola se va de la lengua con mucha facilidad, pero en esta ocasién no me importa —
rei.

—Te gusta la idea?

—iMe chifla, Nacho!

Lo que mas me gustaba de todo no era que me invitase a ver un gran musical, sino que
hiciese planes conmigo para después del viaje. Le regalé un beso en los labios, que le provocé un
gemidito de placer.

—AQuedan tres dias para que volvamos a nuestra vida cotidiana y no la imagino sin ti —se
sincero.

Su confesion me aceler6 el ritmo cardiaco. A mi me pasaba lo mismo. Me estaba
acostumbrando a su compafiia, a su olor, a su forma de hacerme el amor... Sabia que lo nuestro
no era solo un amor de verano. Asi que no iba a ocultar lo que sentia.

—Yo también quiero que sigamos con nuestra relacion, sera maravilloso descubrir a
donde nos lleva —contesté.

—A mi me da igual a dénde nos lleve mientras estemos juntos.

Nacho me abrazo.

—¢Qué te he dicho de ser tan cursi? —bromeé susurrando.

Necesitaba un poco de humor para no tomarme tan en serio sus palabras. Seguro que me
entendéis, hacia unos dias me habian roto el corazén y, aunque Nacho no era Ivan, me daba un
miedo terrible que volviesen a hacerme dafio por amor.

Aunque era imposible no ilusionarse.

—Ok, seré mas desustanciado. —Me siguio el juego.

—No, por favor —pronuncié en voz baja—. Amame sin miedos. Amame con libertad.

Nos invadi6é el deseo. Fuimos corriendo hasta la estacién para encerrarnos en nuestra
habitacion, porque ya era nuestra, para devorarnos y saciar nuestro instinto. Volvimos a
entregarnos sin condiciones. Volvimos a ser uno. Volvimos a recorrer cada rincén de nuestro
cuerpo y de nuestra alma. Amamos en libertad.
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EN OPORTO

Me puse muy nerviosa. Estaba sola en mi habitacién, Nacho se habia ido a la ducha para
asearse y después irilamos a desayunar por del centro de Bilbao. Habiamos pasado la noche
jugando entre las sabanas, riendo y contandonos nuestras vidas. Fue una noche para no olvidar.

Sin embargo, no esperaba que jIvan me estuviese llamando tan temprano! Seguro que
habia leido mi mensaje y me llamaba por eso. jClaro que lo habia leido!, pero desde hacia dias.
¢Por qué me estaba llamando en ese momento?, ;por qué no lo hizo nada mas leer el contenido
de mi mensaje?

¢Qué hacia?, ;lo cogia? jJoder! Desde luego que lo iba a coger. Yo no habia hecho nada
malo. ¢Por qué iba a evitar su llamada?

Descolgué.

—DBuenos dias, Ivan. Llamas un poco tarde, ;no? —respondi con toda la amabilidad que
pude reunir.

—DBuenos dias, Elisa. Disculpa. Sé que esperabas una respuesta mia desde hacia dias, pero
esta vez no queria precipitarme ni cagarla de nuevo. —Sono sincero.

—¢Qué pasa?

Mi corazon estaba latiendo con fuerza, expectante de lo que queria contarme.

—Soy un capullo, lo reconozco. No te mereces como te he tratado. Me gustaria verte,
¢puedo ir a Madrid? —pregunto.

—Estoy de viaje, pero mafiana llego a Oporto —confesé.

—:Mafiana estas aqui? —Se sorprendio.

—Es una larga historia, Ivan. Ya te la contaré. Si quieres que nos veamos, podemos
hacerlo mafiana —le propuse.

—iPerfecto, Elisa! Lo que tengo que decirte es importante —aseguré con la voz quebrada.

Me asusté. Noté un pinchazo en el estomago, que me entristecié. Sonaba a despedida.

—¢Qué es? —pregunté intranquila.

—Prefiero decirtelo a la cara, jes lo mas justo! —afirmé—. Te lo mereces.

Cogi aire para evitar romper a llorar. Conocia a Ivan muy bien y sabia que no conseguiria
que me contara nada, aunque insistiese. Asi que acepté su propuesta.

—Ok, Ivan. Cuando llegue, te llamo y quedamos —respondi.

—~Gracias. Un abrazo, Elisa.

—Un abrazo.

Me quedé con una sensacion extrafia; como si supiese que nuestra cita era vital para
continuar con nuestras vidas, pasase lo que pasase. Mis manos estaban temblorosas, mis
pulsaciones estaban disparadas, pero al mismo tiempo me senti reconfortada. Ivdn me estaba
dando mi lugar, me estaba respetando.

Si queria decirme algo y salir por patas, podia haberlo hecho por teléfono. Sin embargo,
prefirié quedar en persona para dar la cara.

Yo estaba decidida a verlo, a escucharlo y a reconciliarme con mi pasado. No obstante,
desconocia como le sentaria a Nacho. Aunque de una cosa estaba segura, tenia que contarselo.
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NO SIENTO LO MISMO QUE ELLOS

Alguien llamé a la puerta de mi habitacién. Sabia que no era Nacho porque se habia
marchado hacia unos minutos. Pregunté quién era y Fabiola me saludo desde el pasillo. Le
indiqué que entrara.

Ella se asust6 al verme con los ojos vidriosos.

—¢Qué pasa, carifio? —pregunto.

—Acaba de llamarme Ivan —le informé.

—¢Qué te ha dicho ese idiota?

—Ha reconocido que actué mal conmigo y me ha pedido que nos veamos —contesté—.
Como mafiana estaremos en Oporto, le he propuesto quedar.

—Eli, ¢otra vez estas haciendo lo que a él se le antoja? —solt6 Fabi.

Me limpié las lagrimas con la mano. En esa ocasién mi amiga se equivocaba; no me
estaba dejando llevar por los deseos caprichosos de Ivan.

—No, esta vez no. Creo que quiere contarme toda la verdad y ha decidido sacar el valor
para decirmela a la cara —aseguré—. Y creo que me merezco que sea asi.

Mi amiga se acercd, apoy6 la mano en mi hombro antes de sonreir con dulzura.

—Estas segura?

—Por supuesto —contesté—. Tengo que hacerlo, carifio. O, de lo contrario, siempre me
quedaré con la incégnita de lo que queria decirme.

—Pues adelante, Eli. Sabes que puedes contar conmigo, ¢verdad? Si quieres que te
acompaiie, lo haré encantada —sefialo.

—Tengo que hacerlo sola, te lo agradezco.

Entonces, Fabi se sent6 sobre la cama, dejando libre un gran suspiro.

—¢Estas bien? —Ya era hora de dejar de pensar en mis problemas y preocuparme por los
de mi amiga.

—Ahora resulta que Javi y Silvia estan enamorados de mi, jlos dos! —espeto, levantando
los brazos al aire.

—Y eso es...

—Muy agobiante, tia. —Fabiola se levanto—. A mi me gusta pasar el rato con ellos,
divertirme en la cama y hacer algtin plan, pero ;enamorados? Yo no estoy enamorada.

Intenté aguantarme la risa. Aunque no pude y estallé en carcajadas.

—~Genial, jmi vida amorosa te parece un chiste! —protesto.

—Lo siento, carifio. Pero cuando intimas durante tantos dias con alguien, es normal que
sientan cosas por ti —le expliqué, encogiéndome de hombros.

Mi amiga volvio a sentarse sobre la cama.

—Yo no quiero formar parte de su relacién, jsolo quiero follarmelos! —se quejo—. No
estoy enamorada de Javi ni de Silvia.

—Javi te gustaba mucho, ¢no? Por eso estamos en este tren —Ile recordé.

—iYal, pero ahora que lo tengo comiendo en mi mano, he perdido el interés por él.

—iEres increible! jLa madre que te parié! —resoplé al borde del colapso.

iUn gran «bravo» por mi amiga Fabiola! La mujer que quiere algo, se obsesiona,
involucra a los demas para conseguir ese algo o a esa persona y cuando logra su objetivo jpierde



el interés!

Aguanté mis ganas de estrangularla, viendo el lado positivo de toda esa locura; habia
conocido a Estefi, a Lorena y a Nacho.

—Silvia me parecia muy mona. Sin embargo, ahora que sé que esta loquita por mi, me
causa rechazo —confeso.

La miré con indiferencia e intenté no juzgarla. «Cada uno es como es», pensé. Aunque
aquella reflexion no apacigu6 mis ganas de darle un tortazo. ;Por qué siempre saboteaba sus
relaciones cuando comenzaban a ir bien? Mientras eran inalcanzables, le resultaban tentadoras.
Una vez que las conquistaba, se aburria.

—No tienes remedio, Fabi. Sabes que te quiero muchisimo, pero me alegro cantidad de
ser tu amiga y no tu amante porque eres muy inestable emocionalmente —le acusé—. ;De
verdad no quieres nada serio con la parejita folladora?

—Solo sexo sin compromiso, jnada mas! —Se encogi6 de hombros.

Me agaché para mirarla a la cara.

—Diselo antes de que se hagan ilusiones —le recomendé.

—Algo sospecharan porque cuando me han propuesto formar parte de su relacion, ihe
salido corriendo! Literalmente, he abierto la puerta y me he puesto a correr como una loca —
apunto.

—iJoder, tia! Los habras dejado chafados —supuse entre risas al imaginar a mi amiga
corriendo como una bala al escuchar la propuesta amorosa de Javi y Silvia.

—Puedo dormir aqui, ¢verdad? —pregunté con voz de nifia buena.

—Y una mierda, bonita. Tii me has dejado sola todo el viaje, asi que ahora te buscas otra
habitacion, que yo estoy muy bien acompafiada.

—¢Y doénde duermo? —Quiso saber.

—Habla con Lorena, que le sobra una cama. A no ser que invite a Ramon. O, reconciliate
con la parejita hasta que se acabe el viaje.

—No hablaras en serio.

—Muy en serio. Es hora de pensar en mi —contesté.

No es que quisiera echarla de la habitacion, pero ella dud6 en abandonarme para ir a pasar
las noches con sus amantes. Ademas, si tenia en cuenta todas las mentiras que me habia contado
para que subiese al tren con ella, los remordimientos por pedirle que durmiese en otro lado se
evaporaban.

Fabiola me mird con cara de pena. Yo solté un suspiro exagerado, ;por qué siempre cedia
a su chantaje? Aunque esa vez seria diferente.

—iEsté bien! —exclamé—. Hablaré con Estefi para ver si te consigue alguna habitaciéon.

Fabiola alargo su sonrisa, jya habia conseguido su proposito!

—AQue sea una suite, por favor —pidio.

—No me vaciles o duermes en el bafio.

Las tareas se me iban acumulando. Ahora tenia que buscar un lugar para que mi amiga
durmiese. Sin embargo, lo mas importante era contarle a Nacho que iba a quedar con Ivan. No
sabia por qué, pero estaba nerviosa. ; COmo reaccionaria?

Nada me hacia intuir la tormenta que se iba a desatar cuando fuese sincera con él.



51

SE DIO POR ALUDIDO

Pasamos todo el dia por las calles del centro de la ciudad; primero desayunamos en una
terracita ideal, que tenia unas tapas buenisimas. Después, paseamos por Gran Via. Comimos en
una brasearia espectacular, que saci6 nuestro apetito. Y, mas tarde, visitamos algunas tiendas
locales para hacer algunas compras. El dia era estupendo, nos reimos mucho y lo pasamos genial.

Sin embargo, atin no le habia contado a Nacho que tenia una cita con Ivan. No encontraba
el momento, me daba miedo que se enfadase y pensaba: «luego lo hago», pero no me atrevia.

¢Por qué me costaba tanto hacerlo? Tampoco era nada malo. Solo iba a quedar con mi ex
para que me explicase por qué habia decidido echarme de su vida. Nada mas. Ok, reconozco que
quizas era un poco fuerte para Nacho, pero era la verdad. Tenia que hacerlo.

Asi que, cuando nos sentamos en una terraza para tomar un café, no pude posponer mi
confesion.

—¢Te apetece un cortado con hielo o vamos a por un cdctel? —pregunté mientras miraba
la carta del bar.

—Mafiana he quedado con Ivan —disparé—. Me ha llamado esta mafiana y me ha dicho
que quiere verme para hablar.

—¢Perdona? —Levant6 el entrecejo.

—Llevo todo el dia queriéndotelo decir, pero pensaba que te ibas a enfadar —me excusé.

—¢Por qué vas a quedar con él? —pregunto enojado.

—Dice que quiere contarme algo importante —respondi.

—iQue te mande un email o que te llame por teléfono! —exclamo6 con ironia.

—Joder, Nacho. Sé comprensivo; quiere contarme qué es lo que le pasa y quiere hacerlo
en persona —le expliqué.

—iOh, qué considerado! —Se inclin6 hacia mi—. Explicame una cosa, sese Ivan es el
mismo que cortd contigo sin darte una explicacion?, el mismo que ignora tus sentimientos o
pasa de ti cuando le escribes? Porque si es el mismo hombre, jno entiendo qué mierdas haces
cediendo a sus peticiones! Si quiere contarte algo, jqué se lo guarde para él!

Yo me quedé alucinada del monumental cabreo que estaba pillando Nacho. Nunca lo
habia visto tan alterado. Aun asi, no me achanté.

—No me parece justa tu actitud, Nacho. Lo normal entre dos personas adultas es que se
hablen las cosas. He vivido una relacién de mas de tres afios con Ivan, creo que lo idoneo es que
aclaremos las cosas en persona —argumenté.

Nacho se levanto de la silla.

—¢Y si te pide volver? —solt6 preocupado.

—Eso no va a pasar —asegureé.

—¢Como lo sabes? No tienes ni idea de qué te va a contar. ; Te digo una cosa? Lo dnico
seguro que hay en esta historia es que si quedas con él; jyo voy a salir perdiendo! —bramo.

Me puse de pie para cogerle del brazo, pero él se zafo.

—¢Por qué dices eso? Yo no quiero volver con Ivan! —exclamé.

—¢Y por qué vas a quedar con é]? —insistid.

—Para saber por qué cojones mi vida se fue a tomar por el culo —estallé.

Nacho se quedo en silencio. No me referia a él con esa frase, pero supe que se habia dado



por aludido.

—Perfecto —susurr6—. No me esperes esta noche en tu habitacién. No quiero joderte
mas la vida.

Nacho desapareci6 a toda velocidad. Yo me quedé inmovil. ;Qué habia pasado? En parte
entendi su inseguridad si me veia con Ivan. Sin embargo, por otra parte, me senti defraudada
porque no confiaba en mi.

Al momento, recibi un mensaje. Me desilusioné al comprobar que no era de Nacho, sino
de Fabi.

Hoooo000la, carifio. Siento interrumpir tu tardeo romantico, pero ¢has hablado ya con
Estefi para buscarme una suite?

Mirad, jqué fuerte! Al final esa noche no iba a dormir sola.
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RECONCILIACION EXPRESS

Apenas pude dormir. Fabi estaba en ella litera de arriba planchando la oreja mientras yo le
daba vueltas a mi bronca con Nacho. Le habia escrito varios mensajes y él me respondi6 que
necesitaba tiempo. Asi que decidi respetarlo. Mientras é]l meditaba, lo que tuviese que meditar,
yo estaria repasando nuestra disputa una y otra vez. Un plan alucinante, ;no?

Entonces, llamaron a la puerta con delicadeza. Me incorporé y abri. jEra Nacho! Estaba
en el pasillo con cara de inocente y mostrando su preciosa sonrisa.

—¢Podemos hablar? —susurro.

Me senti de maravilla. No permiti6 que lo pasara mal con su indiferencia, jvino para
solucionar las cosas!

—~Claro. Dame un minuto —le pedi.

Me puse unas chanclas, cogi el mévil y sali. El estaba nervioso, yo también, para qué nos
vamos a engafiar. Sin embargo, una chispa de felicidad recorria mi cuerpo al estar juntos de
nuevo.

Paseamos por los pasillos mientras charlabamos.

—Me gustaria disculparme por mi comportamiento —confesé—. Sé que me he excedido
en mi cabreo.

—No pasa nada, Nacho. Lo importante es que has venido y vamos a solucionar esta mini
crisis —sefialé—. Entiendo tu enfado. Me pongo en tu situacién y a mi también me sentaria fatal.

—¢:Lo entiendes? —repitio.

—~Claro que lo entiendo. Pero no tienes nada que temer; no vas a salir perdiendo —
aseguré.

Cuando discutimos me marc6é mucho su frase que sentenciaba que él saldria perdiendo si
me veia con Ivan. Me dio ternura y tristeza al mismo tiempo. Sin embargo, queria que supiese
que jamas lo abandonaria para volver a los brazos de mi ex.

—Fl y ti tenéis una historia de tres afios y siento que ante eso no tengo nada que hacer,
¢como voy a competir contra é1? —sollozo.

—¢Competir? No tienes que hacerlo. En solo unos dias, ti me has hecho mas feliz que él
en todos estos afios —respondi.

Nacho me apoyo contra la pared al escuchar mi comentario. La verdad es que sond
increible aquella frase. jEstaba hecha una poeta! Aunque no la dije para que él se alegrara o para
que sonara increiblemente hermosa, sino porque era la realidad.

Nacho me besé con pasion. Pego su cuerpo al mio, noté su ereccion y me encendi. jListo!
Ya estabamos reconciliandonos.

—Eso que has dicho ha sido...

—La verdad —le interrumpi.

—Y jodidamente maravilloso —afadi6 él.

Continuamos comiéndonos la boca. ;Ya estaba todo arreglado?, ¢no hacia falta hablar
nada mas? ¢Siempre iba a ser tan sencillo con é1? Me gustaba que no me complicase la vida, que
se esforzase por verme bien y que buscara puentes en lugar de destrozarlos.

Fuimos hasta uno de los bafios, al primero que encontramos. Entramos, echamos el
pestillo y nos desnudamos con prisa. Follamos como posesos, estdbamos sedientos uno del otro.



El tiempo que estuvimos sin hablarnos sirvi6 para aumentar las ganas de devorarnos. jFue
jodidamente maravilloso!, tal y como dijo él.

Después, cada uno se fue a su habitacion. En la suya estaba su hermana y en la mia Fabi.
No teniamos otra opcion. Quedamos en desayunar juntos a la mafiana siguiente en la cafeteria
del tren. No hablamos de nada mas.

Regresé a mi cama con una tranquilidad reconfortante. Nacho me hacia sentir muy bien.
Cerré los ojos exhausta del ejercicio que acababamos de realizar y por los nervios que habia
pasado durante toda la tarde. Ahora todo habia vuelto a su cauce, aunque el destino me tenia
preparada otra sorpresa.
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TENGO QUE HACERLO

En unos minutos partiamos hacia Oporto, jtenia muchas ganas de visitar de nuevo la
ciudad! Era como mi segundo hogar; adoraba sus costumbres, su comida, su gente... Esa vez iba
a ser una visita diferente. Sin embargo, me apetecia mucho volver.

Estaba en la cafeteria tomandome un café mientras esperaba a Nacho. Nos habiamos
escrito y me habia dicho que le pidiese un cortado. Me ruboricé al recordar nuestra
reconciliacion de la noche anterior en los aseos. jNunca habia hecho el amor en un lugar
publico!, y reconozco que fue excitante.

La puerta de la cafeteria se abri6 y aparecié Nacho. Al principio me sonrei al verlo, pero
cuando vi, que sujetaba una maleta en su mano, senti un pinchazo en el estémago que me
revolvio por dentro. ;Qué estaba pasando?

El se sent6 en frente mia.

—Buenos dias, Elisa —saludé.

—DBuenos dias, ¢qué haces con la maleta? —No pude evitar preguntar.

—¢Vas a quedar con Ivan? —respondio con otra pregunta.

Me quedé estupefacta. ;Aln seguia anclado a ese tema? Acaso, ¢no lo solucionamos
anoche?

Fui sincera. Su chantaje no iba a funcionar conmigo. Habia aprendido a escucharme y a
respetarme, costase lo que costase.

—Sabes que si —aseguré.

—Entonces mi viaje termina aqui. Me quedo en Bilbao, no voy a Oporto —sentencio.

Lejos de venirme abajo, me puse a la defensiva. jNo!, tampoco. Lo que hice fue
reafirmarme en mi decision.

—Tengo que hacerlo, Nacho. No me parece justo que me chantajees con quedarte aqui si
veo a Ivan.

—No es chantaje, es protecciéon —contesto—. No puedo detenerte, pero tampoco voy a
ser testigo de tu reconciliacion con él.

Lo miré extrafio. En ese instante descubri lo traicioneras con que son las inseguridades.
Toda esa pelicula estaba en su cabeza. Solo eran miedo y complejos.

—Abhora es cuando mas te necesito, Nacho. Si estas conmigo, todo sera mas sencillo. Me
sentiré mas segura —confesé.

No mentia. Si é]l me acompafiaba, estaba convencida de que las fuerzas no me fallarian
para enfrentarme a mi ex.

—Lo siento, Elisa. No puedo. —Sus ojos se volvieron cristalinos—. jQuédate conmigo
aqui! Deja atras el pasado, no vayas a Oporto.

—No. No pienso huir de mi pasado, lo siento. —Le hice saber—. Para sanar la herida,
para poder seguir hacia delante, tengo que ver a Ivan. Necesito cerrar de la forma correcta esa
etapa de mi vida y, si evito enfrentarme a él, no lo haré. Tengo que hacerlo, Nacho. Tengo que ir
a Oporto y hablar con Ivan.

Nacho se levantd, agarr6 la maleta mientras varias lagrimas caian por sus mejillas y
esquivé mi mirada.

—Entonces, me voy, Elisa —anuncio.



Me puse de pie, le cogi del brazo y busqué su mirada, que él seguia rechazando. Mi pulso
estaba disparado, las ganas de llorar eran brutales y senti la necesidad de sentarlo en la silla para
evitar que bajara del tren. Sin embargo, por muy angustiada que estuviese, no iba a ceder.

—No te vayas, por favor. Te necesito —susurré.

—No me das otra opcion —respondio—. Espero que te vaya bien, carifio.

Nacho sali6 de la cafeteria. Yo no sabia qué hacer. ;Iba detras de él?, ;le impedia que se
marchase? No. Lo sentia, pero no. Respetaria su decisién, aunque me destrozara el alma. Y,
ademas, no me iba a humillar yendo detras de él cuando no dudé ni un momento en marcharse de
mi lado. jOtro hombre que me abandonaba cuando mas lo necesitaba! Esa era la historia de mi
vida.

Me dejé caer sobre la silla. Comencé a llorar sin consuelo. Ni los bollos recién horneados
iban a levantarme el animo.

Entonces, anunciaron por el altavoz que nuestro préximo destino era Oporto y, pasados
unos segundos, el tren comenz6 a moverse. Miré por la ventanilla para ver a Nacho en el andén.
Alejandose cada vez mas, no solo del tren, también de mi vida.
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COBARDE

Tenia dos opciones; encerrarme en mi habitacién y llorar hasta llegar a Oporto. O,
emborracharme para olvidar las penas. Asi que Fabi, Lorena y yo estdbamos en la cafeteria del
tren tomando unos combinados de ron con cola, que nos prepar6 Estefi.

—Mi hermano ha sufrido mucho por amor —explicé Lorena—. Pero no sé por qué ha
decidido quedarse en Bilbao. Esta clarisimo que los dos os queréis. ¢ Lo llamo y le insultamos?

—iNo! Ni se te ocurra, Lore. Quiero respetar su decision; si ha decidido ser un cobarde,
ique lo sea! —bramé.

—iClaro que si! —Fabiola alz6 su copa con la mano—. jPor los cobardes!

Estefi la mir6 con indiferencia.

—Por los cobardes no se brinda —espet6 la camarera—. Prefiero hacerlo por Eli, que es
una valiente al enfrentarse al idiota de su ex, o por mi madre, que ha decidido alejarse de mi
padre.

—¢Se separa? —pregunté.

—No, pero se va de vacaciones con mi tia —me recordo.

—iEs cierto! —exclamé—. jBrindemos por tu madre y su nueva vida sin el capullo de tu
padre!

Las cuatro juntamos nuestras copas para celebrar la osadia de la madre de nuestra amiga.

Fabiola se dejo caer sobre la barra. jAlgo la incomodaba!, y lo ibamos a saber en ese
momento.

—Yo soy una cobarde, al igual que el cara culo de tu hermano —solloz6.

—Oye, jsin insultar! —protest6 Lorena.

La entendi porque a mi también me doli6 el calificativo que le regalé Fabiola a Nacho.
Seguro que os ha pasado que cuando se meten con algin familiar vuestro, solo vosotras podéis
desahogaros. Por eso nosotras, ligue y hermana, podiamos meternos con él, pero las demas no.

—Lo siento —se disculpé mi Fabi—. Yo soy una cobarde porque me gustan Silvia y Javi,
pero me asusta comprometerme mas con ellos. No sé si quiero dejar mi vida de soltera y antes de
darme una oportunidad de ser feliz en un trio, he decidido alejarme.

—Si crees que puedes mejorar tu vida con esos dos locos, jlanzate, carifio! —le
recomendé de coraz6n—. Si no va bien, jte largas!, pero si estas feliz, jsera todo un acierto!

—Lo sé... Nunca me he atado a nadie y me asusta un poco. Ademas, no estaria con una
persona, sino jcon dos! —exclam6—. Pero me resulta tan apetecible que me siento mal por no
intentarlo.

Estefi se inclin6 hacia mi amiga.

—Yo no soy de atarme a nadie —confes6—. Sin embargo, he aprendido a que si
probamos cosas nuevas podemos conseguir resultados maravillosos, Fabi. {Hazlo, comprométete
con Silvia y Javi!

—iTenéis razén, joder! No quiero dejar pasar este tren, ¢y si son mi media naranja? —se
pregunt6 Fabiola.

—AQuerras decir tu tercio naranja —maticé entre risas.

—iLo que seal —Mi amiga me mir6 a los ojos—. ;Me das permiso para ir a
reconciliarme con ellos 0 me necesitas para seguir bebiendo?



—Estoy super bien acompafiada con Lore y Estefi, jve a buscarlos! —le ordené.

Fabiola dio un gran trago a su bebida antes de darnos dos besos a cada una e ir a declarar
su carifio a Silvia y a Javi.

Nosotras nos echamos a reir. Después, me senti triste al recordar que Nacho se habia
bajado del tren. ;Lo habia perdido para siempre?

—¢Tu hermano me odia? —pregunté a Lorena.

—iNo! Solo se siente indefenso por culpa de sus complejos —afirmo—. Sé que esta loco
por ti, que no tardara en darse cuenta de lo tonto que ha sido y te llamara. Dale tiempo.

—¢Y si no me llama? —insisti.

Lorena no supo qué responder. Puso cada de circunstancia para no darme falsas
esperanzas.

—Si no te llama, jhay mds peces en el océano! —sefalé Estefi—. Hay peces, delfines,
focas, ballenas, tiburones... jhay muchas opciones para elegir!

—Nunca me gusto esa expresion —aclaré—. Parece que somos productos al gusto del
consumidor.

—Lo que Estefi quiere decir es que, si mi hermano no te llama, seguro que encontraras a
alguien que te haga feliz —respondié Lorena.

A mi eso me importaba una leche. Yo no queria conocer a nadie mas. Yo queria a Nacho.

—Si lo mio con Nacho no sale bien, me tomaré un tiempo para mi —reflexioné—. No le
daré mas oportunidades al amor durante una temporada.

—No seas aguafiestas —protestd Lorena—. Mirame a mi. He cortado con Héctor, atin
estoy dolida, pero me lo paso pipa con Ramon. jLa vida es para disfrutarla! No podemos evitar
que pasen ciertas cosas, ¢verdad? Pero si que podemos decidir como las afrontamos. Y yo mi
ruptura la afronto follando como una descosida con un veinteafiero inocent6n y con las hormonas
revolucionadas.

Estallamos en carcajadas.

De repente, la voz de los altavoces anuncié que faltaba media hora para llegar a Oporto.
Me puse nerviosa. Iba a ver a Ivan. Por fin sabria qué es lo que tenia que contarme. Aunque en
ese instante desconocia que mi vida estaba a punto de cambiar.

Lo que iba a pasar marcaria un antes y un después. Un nuevo comienzo.

¢Seria sola 0 acompafiada? jCuanta intensidad!, ;verdad? Parezco a Sandra Barreda en La
Isla de las Tentaciones cuando les dice a los participantes como quieren acabar su aventura.

¢Como iba a acabar esta aventura para mi?

Estaba a punto de descubrirlo.

Aunque algo habia cambiado; ya no estaba sola. Ahora me tenia a mi.
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FELIZ

Habia quedado con Ivan en una de las cafeterias que mas frecuentabamos, que estaba en el
centro de Oporto. Yo habia llegado con tiempo y lo esperaba sentada en la terraza mientras
tomaba un café. Sabia que tomar cafeina no era lo mas recomendado por mi estado de ansiedad,
pero yo era asi de kamikaze. ; Estaba nerviosa? jPues buena dosis de cafeina!

Me perdi entre mis pensamientos al recordar algunos de los momentos mas felices que
vivi con Ivan. Como las tardes que pasdbamos ideando nuestro futuro sentados a la mesa de
aquella terraza, que tanto nos gustaba. O cuando venia a Madrid y paseabamos por el centro,
cogidos de la mano en silencio. Todo eso iba a quedar atras, ya no volveria a pasar... y aunque
me causaba mucha pena, tanta que derramé varias lagrimas, supe qué era lo mejor para los dos.

—Hola, Elisa —me saludo Ivan.

Noté un garrampazo al verlo. Atn le queria, no habia duda de ello, pero ya no de la misma
forma.

—Hola, Ivan —dije en voz baja.

El se sent6 a mi lado.

—¢Como estas? —pregunto.

«Triste, carifio», pensé. «Sé que lo nuestro se acaba y me duele en el alma». Sin embargo,
intenté no ser tan dramatica.

—Mejor —respondi—. He tenido tiempo para asimilar que lo nuestro llega a su fin. —No
me quise ir con rodeos—. Me causa mucha tristeza, pero tenias razén; algo no funciona entre
nosotros. No sé si tengo yo la culpa, tt o los dos, pero...

—NMe he enamorado de otra mujer —me corté dejandome helada—. Llevo varias semanas
quedando con una chica. —En ese instante se le quebro la voz—, no he podido evitar sentir
cosas por ella.

Me vine abajo. No esperaba su confesion. ; Me habia engafiado? Me acusé de ser parte del
problema de que nuestra relacion no funcionara cuando €l se habia enamorado de otra.

—¢Como? —pregunté sin comprender nada.

—Lo siento, carifio. La distancia, lo poco que nos vemos y que cada vez me costaba mas
llevar nuestra relacién hizo que me fijara en otra mujer —se excus6—. Yo necesito tener a mi
pareja cerca, quedar todos los dias, dormir juntos cada noche y contigo... no podia tener eso.

Me senti atacada, humillada y vapuleada. ; En serio me venia con eso?

—Podias haberlo dicho en lugar de acostarte con otra —contesté molesta—. ;O resulta
que yo soy la culpable de que me hayas engafiado?

Ivén se acerc6 un poco mas a mi.

—No estoy diciendo eso —asegur6—. Ya no sentia lo mismo por ti que hace afios. No te
estoy responsabilizando de nada; las cosas pasan y ya esta.

—Claro, eso lo entiendo. Pero hace una semana y media me llamaste para confesarme que
lo nuestro no funcionaba y me hiciste creer que los dos éramos responsables de ese desgaste, en
lugar de decirme la verdad y contarme que estabas enamorado de otra mujer. ¢Sabes lo mal que
lo he pasado intentando adivinar cual fue nuestro error?

—Me equivoqué, jperdéname! Fui un cobarde. No supe cémo contartelo, me falté el
valor. Por eso, cuando me he armado de coraje para ser sincero, he querido contartelo en persona



—me explico con los ojos llorosos—. Eres muy importante para mi. Cuando recibi tu mensaje
asegurandome que no querias perderme, supe que tenia que decirte toda la verdad.

—No me hagas reir, Ivan. Yo queria que nuestra despedida fuese bonita, es lo que nos
mereciamos. Sin embargo, me has vuelto a demostrar que eres un egoista —le acusé—. No te
has armado de valor ni has pensado en mi. Simplemente, no me contaste tu nuevo romance por
miedo a perderme para siempre. Sin embargo, cuando te envié el mensaje en el que te decia que
no queria sacarte de mi vida, pensaste: «jperfecto! Ahora sé que ella tampoco se quiere alejar. Le
cuento que me he enamorado de otra y la tengo de segundo plato por si mi ligue me sale mal».
iEso ha pasado!

—iEstas loca! —exclamo.

—Sé que estoy en lo cierto porque cuando te acuso de algo que es verdad, te pones a la
defensiva —insisti.

—Por eso no funciona nuestra relacion, porque nunca confias en mi.

Me levanté.

—Ahora vuelves a poner toda la responsabilidad en mi —adiviné—. Yo soy la mala, yo
soy la culpable y por eso te has acostado con otra. Ivan, jprueba otra estrategia que esta la tienes
muy usada ya! Se te ve venir y, lo mas importante, ya no te funciona conmigo.

—¢Por qué te pones de pie?, jte vas?

—Ya no necesito oir nada mas. Me alegro de haber venido. Pensaba que nuestra
despedida seria diferente. Te juro que venia en son de paz. Mi intencion era aceptar que nuestro
tiempo como pareja habia llegado a su fin, darte un abrazo, desearte lo mejor e irme. Ahora solo
quiero que desaparezcas de mi vida —conclui.

Me dispuse a marcharme.

—Tt tampoco te quedas atras, ¢no? ;Quién es el tal Nacho? —intent6 desacreditarme.

Detuve mis pasos para darme la vuelta.

—¢Crees que te debo alguna explicacion? —pregunté sonriendo—, Aunque ya que lo
preguntas, es un hombre maravilloso que si que sabe amar de verdad. Es quien me ha ensefiado
que merezco mas que las migajas que me dabas. Es un posible futuro. Y ti ya eres mi pasado.

Me fui. Me temblaba todo el cuerpo. Me sentia rabiosa, decepcionada, triste y alegre al
mismo tiempo. ;Eso era posible? Ya os aseguro yo que si.

Rabiosa porque me habia engafiado e intent6 hacerme sentir culpable.

Decepcionada porque Ivan habia sido un egoista conmigo.

Triste por romper con él. Feliz por romper con él.

Ahora si que iba a pillarme un pedo tan grande que no iba a saber ni dénde estaba hasta
que llegara a Madrid.

Aunque cuando llegué a la estacién, casi se me sale el corazon del pecho al comprobar
que alguien me esperaba en el andén, justo al lado del tren. Si, habéis acertado, era Nacho.
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JUNTOS

¢Qué haces aqui? —pregunté extrafada.

El se acercé sin prisa mientras ensanchaba su preciosa sonrisa y me rodeaba con sus
brazos al colocarse delante mia.

—Voy a pensar que todos los hombres estais jodidos de la cabeza porque sois
imprevisibles —susurré.

—En cuanto el tren salié6 de Bilbao, me arrepenti de haber bajado —confes6—. Quiero
pedirte disculpas.

—Estoy harta de tantas disculpas, en serio. ;/No seria mejor que pensarais las cosas antes
de hacerlas? —respondi con ironia.

—¢Como ha ido? —Quiso saber—. ;Estas bien?

—Se acostaba con otra desde hace semanas y se ha enamorado. Supongo que estaras mas
tranquilo —vacilé.

No me juzguéis. Aunque lo queria, estaba dolida con él por haberme dejado sola. Pero a
diferencia de los demas, Nacho no tard6 en asumir su error y venir a apoyarme.

—Lo siento, carifio —contesté en voz baja—. No dudaba de ti, sino de mi. Los miedos,
los complejos y las experiencias pasadas me bloquearon.

—A ver si eres capaz de dejar el pasado atras de una vez. Yo acabo de hacerlo y no es tan
dificil —sefialé.

Nacho me apret6 mas a él.

—Me estoy esforzando. jEstoy aqui! Cogi el siguiente tren y vine para estar contigo, para
decirte que confio en ti y para pedirte perdén —aseguré con los ojos cristalinos.

—¢Y si vuelven a entrarte los miedos y me abandonas cuando mas te necesite? —le acusé
—. ¢Y si me dejas de querer?

—iPues te amaré un millén de veces! —exclamo.

Noté como las lagrimas de amontonaban en mis 0jos y comenzaban a resbalar por mis
mejillas. jFue preciso!

—Te amaré todas las veces que haga falta para hacerte la mujer mas feliz del mundo —
continu6—. Pero no soy perfecto, si me das otra oportunidad, volveré a meter la pata. jSoy asi!,
pero luego seguiré estando a tu lado. Seguiré apoyandote. Seguiré amandote mas que a mi
mismo.

Me senti abrumada de tanta felicidad. Nunca me habia inundado aquella sensacién tan
hermosa. El me amaba con todo su corazén. jClaro que queria darle otra oportunidad! Tragué
saliva, lo miré a los ojos y pegamos nuestras frentes.

—Yo también suelo meter la pata —rei.

—NMe da igual, equivoquémonos juntos.

—~Contigo es imposible equivocarse —asegureé.

Nos fundimos en un beso, que nos elevé hasta el firmamento. Un beso que marcaria el
principio de una gran historia de amor.

—¢Qué me dices?, ;me das otra oportunidad? —pregunto.

—Sin dudarlo, Nacho.

—Seguro?



—Te amaré un mill6n de veces.

Nos abrazamos, nos besamos y, entre medio de tanta gente, supimos que siempre
estariamos juntos, que nuestro amor no tenia fecha de caducidad, que merecia la pena atrevernos
a entregarnos sin miedos.

Aseguran que la vida es para los valientes. A mi me gustaria afiadir algo mas; la vida es
para los valientes y para los que aman de verdad.



EPILOGO
15 dias después.

Estaba desnuda sobre la cama de la habitacién del hotel mientras observaba por la ventana
como brillaba el sol en el cielo azul de Malaga. Escuchaba las olas del mar, las gaviotas y el
bullicio de la gente en la calle. Habiamos decidido recorrer la costa andaluza durante el resto de
nuestras vacaciones. Nuestro plan era sencillo; comer, tomar el sol, bafiarnos en la playa,
descansar y hacer el amor cada noche en un hotel diferente.

Me llegé un mensaje al grupo de WhatsApp que teniamos Fabiola, Lorena, Estefi y yo.
Alli nos manteniamos informadas mientras estibamos cada una en un destino distinto.

Fabiola se habia quedado trabajando en Madrid. Ademas, estaba en plena separacion del
trio. Habia probado la relacion, pero era demasiado para ella. Asi que prefirié cortar y buscarse
un nuevo amante con el que obsesionarse y dejarlo cuando ya lo hubiese conseguido. {Muy en su
linea!

Lorena estaba en Oporto. Se enamor6 de la ciudad cuando estuvimos alli y decidié
quedarse el resto del verano. Se lo estaba pasando en grande descubriendo lugares que le
recomendé. Ademas, se habia echado un noviete portugués, que le estaba alegrando la época
veraniega. Ramon ya formaba parte de su pasado y ella queria seguir disfrutando de su libertad.

Estefi estaba trabajando en el tren del amor. jEn verano tenia mas jaleo que nunca! Asi
que la pobre no tenia vacaciones. Quien si que estaba saboreando de unos dias en la playa era su
madre, que habia marchado con su hermana y le mandaban cientos de fotos a Estefi de todo lo
que hacian. Mi amiga estaba feliz porque su madre estaba disfrutando de lo lindo y estaba
convencida de que esos dias la ayudarian a pensar mas en ella.

Lorena
Chicas, jla semana que viene vuelvo a Madrid!, ;quién esta libre para salir de fiesta?.

Solté una carcajada al leer el mensaje en el grupo.

—¢Qué te resulta tan divertido? —pregunt6 Nacho, que entraba en la habitacion.

Habia ido a buscar un poco de fruta para comer en la cama. Se quit6 la ropa y se tumbé a
mi lado.

Yo habia decidido dejarme llevar por el corazén. Nacho me amaba con locura, asi lo
sentia y cada vez estaba mdas a gusto con él. Nuestro primer plan juntos fueron aquellas
vacaciones y estaban siendo inolvidables. Sin embargo, estaba segura de que pronto hariamos
mas cosas juntos. ;Os he contado ya que me propuso irme a vivir con él? ;Si, qué fuerte! Me
apetecia mucho. Mi ultima relacion fue a distancia y echaba en falta eso de compartir un techo
con alguien; estaba impaciente por crear un hogar a su lado.

Fabiola
iYo me apunto!

Fabi se sumaba a la propuesta de Lorena.
—Tu hermana llega la semana que viene a Madrid y nos esta proponiendo salir de farra —
le expliqué a Nacho.

Estefi



Nosotros volvemos a la capi en jueves, si podéis, salimos esa noche.

Lorena y Fabiola contestaron que les parecia genial salir esa noche. Solo faltaba que
respondiese yo.

—¢Que te apetece hacer, Eli?, ;volvemos o seguimos en este suefio? —Nacho me dedico
una sonrisa arrebatadora.

Escribi en el grupo mi respuesta.

Eli
Nos apuntamos a la proxima, sorry. jPasadlo muy bien!

Me apetecia seguir sofiando a su lado. ;Y sabéis qué era lo mejor de todo? Que aquello no
era un sueflo ni una utopia. Nuestro carifio era real. Lo estabamos construyendo con mimo,
respeto y dedicacion.

Ya no me atormentaba con el pasado o con el «qué hubiese sido si», preferia ilusionarme
con el futuro.

Preferia disfrutar del presente, que era maravilloso. Absolutamente inmejorable.
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